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LAMPIRAN



Lampiran 1. Data Pasien Kalien BBNK Bone

. Jenis Usia Jenis
No. | Kalien Keterangan
Kelamin | (Tahun) Alamat Zat g
1. ZL L 18 Bone Alkohol -
2. JS L 21 Bone Sabu wiraswasta
3. AR L 19 Bone Sabu Penjual ayam
Informan Perawat BBNK Bone
Jenis .
No Perawat Kelamin Usia Keterangan
1. Savitri, S.KM. M.A P 36 Kepala seksi
2. Asriadi S.Kep L 27 Perawat/ Konselor
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Lampiran 2. Matriks Wawancara Kalean

MATRIKS WAWANCARA

Nama ZL

Jenis Kelamin : Laki-laki
Usia : 18 Tahun
Agama : Islam
Pendidikan : SMA (Tamat)

Wawancara ini dilaksanakan pada tanggal 19 Agustus 2020 di ruang klinik
BNNK Bone. Waktu pelaksanaan wawancara ini pada pukul 11.46 WITA.
Informan yang diwawancarai adalah klien yang dipilih langsung oleh Perawat
BNNK Bone untuk diwawancarai.

Klien



NO.

PERTANYAAN

JAWABAN

1. [Hallo Saya Mala mahasiswa |lye kak, Boleh ji
dari Unhas mau melakukan
penelitian ~ skripsi  disini,
sebelumnya boleh saya tanya-
tanya Kki?
2. |Awalnya kenapa ki mau pake |Awalnya toh kak karna stress ka baru sakit
zat ? hati ka juga sama perempuan karna di
putuskan, nah dari situ mi minum Kka
Alkohol baru teman ku juga sering ka na
ajak-ajak baru pake ma tramadol.
3. [Oh gitu, Alkohol sama tramadol|lye kak itu ji pake, Alkohol sama
Ji kita pake ? tramadol.
4. |Nah itu berapa lama ki pake?  |Baru-baru ja kak, dari bulan 5 atau 6 lah
kalua tidak salah ingat ka.
5. |Nah terus apa kita rasa pas ki  [Kayak ji orang mabok, oleng-oleng,
pake itu ? ilusinasi, sampai pernah ka juga hampir
ka bunuh diri gara-gara banyak ku
minum alkohol sama tramadol, baru na
bikin senang ka juga.
6. |Kalau disini bimbingan fisik  |Selalu di arahkan untuk olahraga, jagah

seperti apa?

pola makan, kalua saya selalu ja olahraga
jogging dan futsal, tapi lebih seringka

main futsal sama teman-teman ku.




Bimbingan keterampilan

bagaimana?

Kalau itu kak, suruh ja bikin karya seni
atau main musik tapi kadang ka tidak ku
lakukan karna pusing ka juga mau

bagaimana kak.

Kalau bimbangan sosial seperti

bagaimana?

Oh itu kak, ingatkan ki terus jangan
sampai terulang lagi, selalu ingat sama
Tuhan, jauh-jauh i teman yang ajak-ajak
ka minum-minum, jangan ka mudah

terpengatuh, bagituji kak.

Nah. apa harapan ta selesai

rehap disini?

Harapan ku kak, mau ka sembuh cepat
danwujudkancita-citakujaditentara. |




MATRIKS WAWANCARA

Nama :JS

Jenis Kelamin - Laki-laki
Usia : 21 Tahun
Agama : Islam
Pendidikan : SMK (Tamat)

Wawancara ini dilaksanakan pada tanggal 24 Agustus 2020 di ruang klinik
BNNK Bone. Waktu pelaksanaan wawancara ini pada pukul 09.50 WITA.
Informan yang diwawancarai adalah klien yang dipilih langsung oleh perawat

BNNK Bone untuk diwawancarai.

Klien



NO. PERTANYAAN JAWABAN
1. [Hallo Saya Mala mahasiswa dari |lye, Boleh.

Unhas mau melakukan

penelitian skripsi disini,

sebelumnya boleh saya tanya-

tanya Kki?

2. |Awalnya kenapa ki mau pake  |Rasa penasaran ku ji, mau ka tau rasanya
zat ? bagamana, efeknya bagaimana, itu ji.

3. [Hmm, jenis zat apa yang ji kita [Sabu.
pake ?

4. |Nah itu berapa lama ki pake? Dari tahun 2018, sempat ka berhenti tapi

pake lagi karna stress.

5. |Nah terus bagaimana rasanya pas |Biasa-biasa ji ku rasa, tidak terlalu
ki pake sabu ? bagamana ji juga.

6. [Kalau disini bimbingan fisik Suruh ji olahraga, Jagah kebugaran,
seperti apa na terapkan kan ki?  [tetap jagah kesehatan, begitu ji.

7. |Hmm iye bimbingan Kalau saya suka ka memang melukis,
keterampilan biasanya apa kita |biasa ji juga ada panggilka melukis di
bikin? dinding cafe atau warkop kadang jajuga

lukis di buku.

8. |pbimbangan sosial? Paling selalu ji na kasih ingat jangan

pake lagi sabu. Bagitu ji

9. |Nah apa harapan ta selesai rehap [Mau ka cepat sembuh, karna ada

disini?

pekerjaan dibali na panggil ka om jadi

harus ka cepat sembuh.




MATRIKS WAWANCARA

Nama - AR
Jenis Kelamin - Laki-laki
Usia : 19 Tahun
Agama : Islam
Pendidikan : SMA (Tamat)

Wawancara ini dilaksanakan pada tanggal 31 Agustus 2020 di ruang klinik
BNNK Bone. Waktu pelaksanaan wawancara ini pada pukul 01.30 WITA.

Informan yang diwawancarai adalah klien yang dipilih langsung oleh Perawat
BNNK Bone untuk diwawancarai.

Klien



NO.

PERTANYAAN

JAWABAN

1. |Hallo Saya Mala mahasiswa Hmm. Boleh-boleh.
dari Unhas mau melakukan
penelitian  skripsi  disini,
sebelumnya boleh saya
tanya-tanya ki?

2. |Awalnya kenapa ki pake zat |Awalnya dari pergaulan ji, ikut-ikut ka
? sama temanku.

3. [|zat apa yang kita pake? Awalnya Alkohol, ikut-ikut sama teman

jadi coba ma sabu.

4. |Nah itu berapa lama ki pake? |Kurang tau ma berapa lama ma pake,
dari kelas 1 SMA sempai minggu
kemarin ka pake

5. |Nah terus bagaimana ji Biasa-biasa ji ku rasa, tapi kadang ka
rasanya pas ki pake sabu?  |kayak was-was atau perasaan takut.

6. |Kalau rehap ki disini Suruh  olahraga, Jagah kesehatan,
bimbingan fisik seperti apa |pertama masuk ku di periksaan
na terapkan kan ki? kesehatan, begitu ji.

7. |bimbingan keterampilan Hmm pernah di sarankan ka main musik
biasanya apa kita bikin? atau menyanyi ka sama temanku

8. |bimbangan sosial? Biasa na bilang berhenti ma pake sabu,
ingat sholat sama orang tuaku, lawan
kalau ada lagi ajak ka begituan

9. |Nah apa harapan ta selesai  |Mau ka cepat sembuh baru bantu bapak

rehap disini?

ku jual ayam.




Lampiran 3. Matriks Wawancara Konselor

TRANSKIP WAWANCARA KONSELOR

Nama

Jebatan

Waktu

Hari dan Tanggal

Tempat

- Asriadi

: Perawat/Konselor

1 03.10 WITA

: 02 September 2020

: Ruang klinik BNNK Bone

NO

PERTANYAAN

JAWABAN

Bagaimana awal pendekatan

ta sama klien kak?

Awalnya saya pertanya dulu nama kamu
siapa, biasanya kamu di panggil siapa?
Panggil bro kah atau nama kamu sendirikah
yang mana rasa nyamannya kalien terus
setelah itu cerita tinggal dimana, terkadang
kan orang bone bilang ohh kamu tinggal
disitu yaa tujuan nya supaya kalien juga
merasa dekat sama kita atau nyaman omong
sama Kkita supaya Kkita muda ulik-ulik
permasalah  dia apa kenapa bisa
menggunakan yaa gitulah, sebisa mungkin si

kalien anggap kita sebagai teman dekatnya.

Lalu kak bagaimana prosos
untuk mengetahui masalah

kepada kalien ?

Yaa begitu tadi kita harus pendekatan
kepada kalien, bicara seperti teman dekat,
setelah itu barulah kita tau kenapa kamu

pake? sejak kapan? dan zat apa kamu pake,

tapi harus pertemuan 2 kali




. |Selanjutnya kak kegiatan apa
saja yang diberikan kepada
klien agar mampu kembali ke

lingkungan mereka

Ini kegiatan-kegiatannya kan tidak boleh
kita yang merencakannya kamu harus begini
kamu harus begitu tidak boleh, biar dia yang
merencakan misalnya ini sudah pertemuan
ke 3 atau ke 4 nah kita tanya kamu kalua
ingin ke lingkungan mu kamu harus lalukan
bagaimana kita kembalikan kepada kalien
tidak boleh kita yang tentukan, kadang juga
bilang ke kelaen supaya tidak menimbulkan
sugesti kamu harus lakukan sesuatu contoh
sholat, makan, mandi dan olahraga bisa
tidak kamu lakukan seperti itu kalau kalean
bilang bisa na itu kita akan slalu menayakan
itu setiap pertemuan seperti di evaluasi
contoh sudah tidak melakukan yang di
kemrin kamu bilang bisa ? lancer tidak ?
supaya mereka merasa dipedulikan dan

tidak kembali menggunakan zat itu lagi.

Bagaiman kak menuntukan
kalien tidak menggunakan zat

lagi?

Pertama kita melakukan tas urine dan itu
di lakukan pas mau selesai rahap, tapi
sebelum itu tidak jangan mudah percaya
yang di katakan, makanya kita melakukan
tes urine untuk lihat apakah si kalen jujur

atau tidak.




Lampiran 4. Pedoman Wawancara Untuk Klien

Pelaksanaan Theurapeutic Community Untuk Penyalahguna
NAPZA di Badan Narkotika Nasional Kabupaten Bone

Informasi Klien
A. Waktu
Hari dan Tanggal

Tempat

B. Identitas Informan

Nama

Jenis Kelamin

Usia

Agama
Pendidikan

Pekerjaan

C. Pertanyaan

1.
2.

w

© N o g &

Apa yang melatarbelakangi anda memakai NAPZA ?

Sudah berapa lama anda menggunakan NAPZA ?

Jenis NAPZA apa yang digunakan pertama kali dan yang pernah
digunakan ?

Apa yang dirasakan setelah menggunakan zat ?

Bimbingan fisik seperti apa saja yang diberikan BNNK Bone?
Bimbingan keterampilan seperti apa saja yang diberikan BNNK Bone?
Bimbingan sosial seperti apa saja yang diberikan BNNK Bone?

Harapan anda setelah menjalankan rehabilitasi di BNNK Bone?



Lampiran 5. Pedoman Wawancara Untuk Konselor/Perawat

Pelaksanaan Theurapeutic Community Untuk Penyalahguna

NAPZA di Badan Narkotika Nasional Kabupaten Bone Informasi
Konselor/Perawat
A.  Waktu ;

Hari dan Tanggal
Tempat

B. Identitas Informan
Nama
Jenis Kelamin
Usia
Agama
Pendidikan

Pekerjaan

C. Pertanyaan
1. Bagaimana awal pendekatan kepada klien?
2. Bagaimana proses rehabilitasi untuk mengetahui masalah yang ada pada
klien?
3. Kegiatan apa saja yang diberikan kepada klien agar mampu kembali ke
lingkungan mereka?
4. Saat melakukan bimbingan lanjut bagi klien bagaimana mengetahui

bahwa kilen sudah tidak memakai zat?



Lampiran 6. Persuratan

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
0 UNIVERSITAS HASANUDDIN

eig._ﬂvz; FAKULTAS KESEHATAN MASY ARAKAT
‘/ ' DEPARTEMEN ADMINISTRASI DAN KEBLIAKAN KESEHATAN
s \ iy Kampus Tamalanrea Telp. (0411) 585-658, 510-005, I'ax 586-013
5 Sentral, 586-200, 585-124 Fks, 2655.2640.2639 2638
No S323/UN414.7/PT.01.04/2020 22 Juli 2020
Lamp. 1 (satu) berkas
Hal Permohonan Izin Peneltian
Yth
Wakil Dekan Bidang Akademik Riset dan Inovasi FKM UNhas
di-
Tempat

Dengan hormat, kami sampaikan bahwa mahasiswa dari Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Hasanuddin Departemen Administrasi dan  Kebijakan
Kesehatan bermaksud untuk melaksanakan penelitian dalam rangka penyusunan
skripsi Untuk maksud tersebut kami mengharapkan bantuan Bapak, kiranya dapat
memberi izin kepada

Nama Nurmalasari Jaya

Nim K111 16 348

Program Studi Kesehatan Masyarakat

Departemen Administrasi dan Kebijakan Kesehatan

Judul Gambaran Pelaksanaan Therapeutic Community

terhadap Penyalagunaan Napzah di Badan Narkotika
Nasional Kabupaten Bone Tahun 2020.
Lokasi penelitian Badan Narkotika Nasional Kabupaten Bone

Ketua Departemen Administrasi dan
Kebijakan Kesehatan,

Dr. H. Muhammad Alwy Arifin, M.Kes
NIP. 19640708 199103 1 002




DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN ERPADU SATU PINTU
BIDMG PENYELENGGARAAN PELAYANAIg PERMINAN

Berdasarkan surat Dekan Fak. Keseh Masyarakat UNHAS M. Nomor : 5323/UN4.14.1/PT.01.04/2020
Nomor Pokok ‘K1111

'r\ L : n by . Adaks 2 :\1 %

Alamat ¢ JLP.K dek Km. 10, M:

B ksud untuk melakukan penelitian di d h dara dalam rangka penyusunan Skripsi, dengan
judul :

" GAMBARAN PELAKSANAAN THERAPEUTIC COMMUNITY TERHADAP PENYALAHGUNAAN NAPZA DI
BADAN NARKOTIKA NASIONAL KABUPATEN BONE TAHUN 2020 *

Yang akan dilaksanakan dan : Tgl. 30 Juli s/d 30 Agustus 2020

Sehubungan dengan hal lersebul dialas, pada prinsi kami yetujui kegialan dimaksud dengan
ketentuan yang lertera di belakang surat izin penelitian. o
D ian Surat K gan ini dib agar dipergunak b Y
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Pangkat : Pémbina Tk.I
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e-mail era bo

KABUPATENBONE

REKOMENDASI
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Berdasarkan Surat Permohonan izin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan
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Permohonan IzinPenelitian, dengan in memberikan Rekomendasi kepada

Nama Nurmalasari Jaya
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LAMPIRAN 8. Daftar Riwayat Hidup

RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama : Nurmalasari Jaya

Tempat, Tanggal Lahir : Watampone, 03 Jun 1996

Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat - JI. Tun Abdul Rasak, Perumahan Graha
Cipta Hertasning B2 No.9 Kabupaten Gowa

No. Telepon 085242501581

Email : nurmalajaya@gmail.com

B. Riwayat Pendidikan

1. SD : SDN 10 WATAMPONE
2. SMP : MTSN 1 WATAMPONE
3. SMA : SMAN 2 WATAMPONE

4. Perguruan Tinggi : FKM UNIVERSITASHASANUDDIN

C. Pengalaman Organisasi
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4. Volunteer IQR
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