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Lampiran 2 : Tabel Data Penelitian 

 

No 

Responden 

 

Usia 

 

Paritas 

 

Tingkat 

Pendidikan 

Tingkat Kecemasan 

Sebelum Penyuluhan 

Tingkat Kecemasan 

Setelah Penyuluhan 

Nilai Interpretasi Nilai Interpretasi 

1 33 2-5 SMA 2 Sedang 1 Ringan 

2 23 1 SMA 2 Sedang 1 Ringan 

3 21 0 SMA 3 Berat 2 Sedang 

4 30 2-5 Perguruan tinggi 2 Sedang 1 Ringan 

5 33 2-5 SMA 3 Berat 1 Ringan 

6 21 0 SD 1 Ringan 1 Ringan 

7 21 0 SMA 2 Sedang 2 Sedang 

8 26 1 Perguruan tinggi 2 Sedang 1 Ringan 

9 22 0 SMA atau sederajat 1 Ringan 1 Ringan 

10 28 1 Perguruan tinggi 1 Ringan 1 Ringan 
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11 35 0 Perguruan tinggi 1 Ringan 1 Ringan 

12 24 1 SMA 2 Sedangr 2 Sedang 

13 31 2-5 Perguruan tinggi 1 Ringan 1 Ringan 

14 35 0 Perguruan tinggi 1 Ringans 1 Ringan 

15 37 2-5 SMA 2 Sedang 3 Berat 

16 31 2-5 Perguruan tinggi 1 Ringans 1 Ringan 

17 25 0 SMA 2 Sedang 2 Sedang 

18 25 0 SMA 1 Ringan 1 Ringan 

19 28 0 Perguruan tinggi 2 Sedang 2 Sedang 

20 29 1 Perguruan tinggi 1 Ringan 1 Ringan 

21 28 0 Perguruan tinggi 1 Ringan 1 Ringan 

22 30 2-5 Perguruan tinggi 1 Ringan 1 Ringan 

23 31 2-5 Perguruan tinggi 1 Ringan 1 Ringan 

24 27 2-5 SMA 1 Ringan 1 Ringan 

25 22 0 SMA 2 Sedang 2 Sedang 

26 40 2-5 SMP 2 Sedang 1 Ringan 

27 23 1 SMA 1 Ringan 1 Ringan 

28 25 0 Perguruan tinggi 1 Ringan 1 Ringan 
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29 25 1 SMA 1 Ringan 1 Ringan 

30 28 2-5 SMA 2 Sedang 2 Sedang 

31 26 2-5 SMA 2 Sedang 1 Ringan 

32 38 2-5 Perguruan tinggi 1 Ringan 1 Ringan 

33 25 2-5 SMP 1 Ringan 1 Ringan 

34 31 1 Perguruan tinggi 1 Ringan 1 Ringan 

35 36 2-5 SMP 1 Ringan 2 Sedang 

36 31 2-5 SD 1 Ringan 1 Ringan 

37 20 0 SMA 1 Ringan 1 Ringan 

38 19 0 SMA 3 Berat 1 Ringan 

39 18 0 SMA 3 Berat 1 Ringan 

40 18 0 SMP 1 Ringan 1 Ringan 

41 22 0 SMA 1 Ringan 1 Ringan 

42 23 2-5 SMP 2 Sedang 2 Sedang 

43 30 2-5 SMA 3 Berat 3 Berat 

44 24 1 SMP 1 Ringan 1 Ringan 

45 24 1 SMP 1 Ringan 1 Ringan 

46 27 2-5 SMA 1 Ringan 1 Ringan 
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47 24 1 SMP 1 Ringan 2 Sedang 

48 34 2-5 SD 1  1  

49 17 0 SMP 1  1  
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Lampiran 3 : Penjelasan untuk mendapatkan persetujuan dari subjek penelitian 

(Informasi untuk diisi subjek) 

 

Assalamualaikum Wr. Wb,  

 

Saya Sabilal Muhammad Faaris, saat ini sedang menjalani pendidikan dokter umum strata 

satu di Fakultas Kedokteran Unhas dan saat ini sedang melakukan penelitian yang berjudul: 

Pengaruh Penyuluhan Terhadap Tingkat Kecemasan Tentang COVID-19 pada Ibu Hamil 

Untuk mengetahui Pengaruh Penyuluhan Terhadap Tingkat Kecemasan Tentang COVID-

19 pada Ibu hamil. 

Ibu Hamil akan diikutkan dalam penelitian ini dengan cara mengisi kuesioner yang telah 

saya sediakan  sebanyak 10 pertanyaan isian yang dijawab singkat dengan pilihan ganda. Kemudian 

peneliti melakukan penelitian dengan kuisioner yang telah diberikan dan akan memberi waktu 

pengerjaan kurang lebih 10 menit kepada responden. 

Semua hasil penelitian akan dirahasiakan dan identitas responden tidak akan ditampilkan 

pada pembahasan hasil penelitian. Pada lazimnya penelitian ini tidak akan menimbulkan hal-hal 

yang berbahaya bagi ibu hamil. Ibu mempunyai hak berpartisipasi dalam penelitian ini dengan 

dasar kerahasiaan dijamin. Ibu berhak sewaktu-waktu untuk menarik izin dari partisipasi kapanpun 

sebelum penelitian berakhir tanpa perlu memberikan alasan. Tidak ada paksaan/intervensi dalam 

penelitian ini.  

Terima kasih saya ucapkan kepada Ibu-Ibu yang telah ikut berpartisipasi dalam penelitian 

ini, diharapkan Ibu bersedia mengisi lembar persetujuan turut serta dalam penelitian yang telah 

disiapkan. 
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Lampiran 4 : Lembar Persetujuan (Informed Consent) 
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Lampiran 5 : Kuesioner Penelitian 

 

I. Data Responden 

Nama : 

Umur : 

Pendidikan Terakhir : 

- SD atau sederajat 

- SMP atau sederajat 

- SMA atau sederajat 

- Perguruan Tinggi 

Jumlah Persalinan : 

- 0 

- 1 

- 2-5 

- .5 

Nomor Hp/ Whatsapp : 

 

II. Kuesioner PRAQ-R2 (Pregnancy-related anxiety questionnaire-revised 2) 
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Sumber : Huizink et al., 2016  

No  Pernyataan  Pernah Kadang - 

kadang 

Cukup 

Sering 

Sering Sangat 

Sering 

1  Saya cemas dengan proses melahirkan       

2  Saya khawatir dengan rasa nyeri kontraksi 

dan rasa nyeri saat proses melahirkan  

     

3  Saya khawatir dengan kenyataan bahwa 

saya tidak dapat mengembalikan bentuk 

tubuh saya setelah melahirkan  

     

4  Saya terkadang berfikiran bahwa anak 

kami akan mengalami kesehatan yang 

buruk atau rentan terhadap penyakit  

     

5  Saya khawatir tidak dapat mengontrol diri 

selama persalinan dan takut jika saya akan 

berteriak  

     

6  Saya khawatir dengan penampilan saya 

yang tidak menarik  

     

7  Saya khawatir dengan penambahan berat 

badan saya yang berlebihan  

     

8  Saya takut bayinya akan mengalami cacat 

mental atau menderita kerusakan otak  

     

9  Saya takut bahwa bayi kami akan 

meninggal saat lahir atau akan meninggal 

selama dan beberapa saat setelah 

persalinan  

     

10  Saya takut bahwa bayi kami akan 

menderita kelainan fisik atau khawatir 

akan terjadi sesuatu yang salah terhadap 

bentuk fisik pada bayi  
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Lampiran 6 : Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 7 : Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 8 : Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 9 : Surat Permohonan Rekomendasi Etik Penelitian 
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Lampiran 10 : Surat Permohonan Rekomendasi Etik Penelitian 

 

 

 


