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Lampiran 1 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth. Bapak/Ibu Calon Responden 

 

Saya Suprataba, Mahasiswa Program Studi Magister Ilmu keperawatan 

Universitas Hasanuddin Makassar bermaksud melakukan penelitian dengan judul 

“Gambaran Post Traumatic Stress Disorder (PTSD) pada Perawat Penyintas 

Bencana Gempa Bumi Palu Sulawesi Tengah”. Penelitian ini telah disetujui 

oleh Komite Etik Penelitian Politeknik Kementerian Kesehatan Makassar.  

Melalui surat ini, saya ingin mengundang anda untuk berpartisipasi dalam 

penelitian ini yang bertujuan untuk mengidentifikasi Gejala Post Traumatic Stress 

Disorder (PTSD) Pada Perawat Penyintas Bencana Gempa Bumi. Hasil penelitian 

ini akan berkontribusi sebagai informasi dasar yang akan digunakan dalam 

pengembangan keperawatan dampak bencana khususnya penanganan gejala stress 

pasca trauma akibat bencana. 

Partisipasi anda dalam studi ini adalah sukarela dan anda tidak berkewajiban 

untuk melengkapi survey dan tidak ada pembayaran untuk keikutsertaan anda. 

Jika anda setuju untuk berpartisipasi, silahkan melengkapi survey terlampir: ini 

akan mengambil waktu anda selama 15 menit untuk melengkapi survey ini. 

Partisipasi anda dan informasi yang telah anda berikan tidak akan diungkapkan 

kepada siapapun dalam arti bahwa identitas anda dan respon anda pada pertanyaan 

tidak akan dihubungkan dengan cara apapun. Kerahasiaan semua informasi akan 

dijaga dan dipergunakan hanya untuk kepentingan penelitian. 

Melalui penjelasan singkat ini, peneliti sangat mengharapkan partisipasi 

anda menjadi responden, Atas kesediaan dan partisipasinya saya ucapkan terima 

kasih. 

Palu, Oktober 2020 

       Hormat Peneliti 

Suprataba 
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Lampiran 2 

PERSETUJUAN SEBAGAI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa setelah 

mendengar/membaca penjelasan tentang maksud dan tujuan penelitian ini, maka 

saya bersedia berpartisipasi sebagai Responden dalam penelitian yang dilakukan 

oleh saudara Suprataba, Mahasiswa Program Studi Magister Ilmu Keperawatan 

Universitas Hasanuddin  dengan judul “Gambaran Post Traumatic Stress 

Disorder (PTSD) pada Perawat Penyintas Bencana Gempa Bumi Palu 

Sulawesi Tengah”. 

Saya menjadi informan bukan karena adanya paksaan dari pihak lain, 

namun karena keinginan saya sendiri dan tidak ada biaya yang akan 

ditanggungkan kepada saya sesuai dengan penjelasan yang sudah dijelaskan oleh 

peneliti.  

Hasil yang diperoleh dari saya sebagai informan dapat dipublikasikan 

sebagai hasil dari penelitian dan akan diseminarkan pada ujian hasil dengan tidak 

akan mencantumkan nama kecuali nomor informan.  

 

                                                  Tanggal: ……………….....2020 

     Tanda tangan & Nama Responden 

  

                                                                        ------------------------- 
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Lampiran 3 

 

INSTRUMEN PENELITIAN 

 

Petunjuk Pengisian :  

1. Apakah Anda mengalami langsung terjadinya bencana gempa bumi Palu 

Sulawesi Tengah pada 28 September 2018?. Jika jawaban Anda “Ya”, 

silahkan melanjutkan untuk mengisi kuesioner ini, dan jika jawaban Anda 

“Tidak”, anda tidak perlu melanjutkan pengisian kuesioner ini. 

 

A. Data Demografi 

1. Nomor Telp/HP:  

2. Usia  :             tahun 

3. Jenis Kelamin :          Laki-laki               Perempuan  

4. Pendidikan :          D III                      D IV+Ners              S2 

                                        D IV                      S1+Ners                    

5. Agama  :          Islam           Kristen           Katolik           Hindu 

6. Status Perkawinan: 

                             Menikah         Belum Menikah         Duda          Janda 

7. Status Pekerjaan : 

                                        PNS                      Non PNS 

8. Jabatan Pekerjaan : 

                                        Kabid/Kasie                         Ketua Tim  

                                        Kepala Ruangan                  Perawat Pelaksana     

9. Nama RS tempat bekerja:                      

        RSUD Undata            RSUD Madani              RS Anutapura 

        RS Wirabuana            RS Bhayangkara            RS Budi Agung 

        RS Bala Keselamatan 

10. Nama bagian tempat bekerja:         IGD            ICU           Poliklinik 

        Kamar Operasi          Ruang Perawatan          Lainnya, sebutkan  

11. Lama Bekerja::            1-5 tahun           6-10 tahun           >10 tahun 
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B. Kuesioner PTSD Checklist for DSM-5 (PCL-5) untuk skrining Stress 

Pasca Trauma 

Petunjuk pengisian: Pilihlah salah satu tanggapan yang mengindikasikan 

seberapa besar anda telah terganggu dengan masalah 

tersebut dalam satu bulan terakhir. Lalu beri tanda (√) 

pada kolom yang tersedia untuk pilihan jawaban yang 

sesuai menurut saudara yaitu SL : Selalu, SR : Sering, 

KD : Kadang-Kadang, JR : Jarang dan TP : Tidak 

Pernah 

No Pertanyaan SL SR KD JR TP 

A. Re –experiencing Symptom      

1. Teringat kembali peristiwa bencana secara 

berulang dan tidak dapat mengendalikannya?  
     

2. Mengalami mimpi buruk terkait peristiwa 

bencana? 
     

3. Mengalami reaksi flashback atau merasa 

seolah-olah peristiwa bencana terjadi 

kembali? 

     

4. Mengalami rasa tertekan/terganggu yang 

intensif atau berkepanjangan bila terpapar 

hal-hal yang mengingatkan pada bencana? 

     

5. Adanya keluhan fisik bila terpapar stimulus 

yang terkait dengan peristiwa bencana? 
     

B. Avoidance Symptom      

6. Menghindari ingatan, pikiran atau perasaan 

yang berhubungan dengan kejadian gempa 

bumi? 

     

7. Menghindari aktifitas-aktifitas yang 

mengingatkan kembali pada kejadian gempa 

bumi (mis, orang, tempat, percakapan, 

kegiatan, objek, situasi)? 

     

C. Negative alternations symptom      

8. Tidak mampu mengingat bagian-bagian 

penting dari peristiwa bencana?  
     

9. Memiliki keyakinan dan ekspektasi negatif 

yang kuat tentang diri sendiri, orang lain 

atau lingkungan (misalnya, memiliki pikiran 

seperti saya buruk, ada sesuatu yang tidak 

beres dengan saya, tidak ada yang bisa 

dipercaya, dunia benar-benar berbahaya?  

     

10. Secara terus-menerus menyalahkan diri 

sendiri atau orang lain sebagai penyebab 

peristiwa bencana? 
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11. Mengalami emosi negatif yang kuat setelah 

mengalami bencana seperti rasa takut, 

marah, rasa bersalah, rasa malu? 

     

12. Kehilangan minat pada hal-hal yang sebelum 

peristiwa bencana merupakan hal yang 

diminati? 

     

13. Merasa jauh, terasing atau menarik diri dari 

orang lain? 
     

14. Memiliki perasaan yang terbatas seperti sulit 

merasakan kebahagiaan, kepuasan atau kasih 

sayang? 

     

D. Hypearousal symptoms      

15. Mudah tersinggung, marah meledak-ledak 

atau perilaku agresif verbal atau fisik 

terhadap orang atau benda? 

     

16. Melakukan perilaku yang berisiko merusak 

diri sendiri?  
     

17. Terlalu waspada atau berjaga-jaga secara 

berlebihan? 
     

18. Gampang merasa khawatir atau mudah 

terkejut?  
     

19. Sulit berkonsentrasi?      

20. Mengalami gangguan tidur (sulit tidur 

ataupun terjaga(?  
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Lampiran 4 

Instrumen Asli PTSD 
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Lampiran 5 

Uji Validitas dan Realibiltas Instrumen PCL-5 Versi Indonesia 
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Lampiran 6 

Master Tabel 
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Lampiran 7 

ANALISIS DATA KUANTITATIF 

1. Distribusi Karakteristik Responden 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dewasa Muda (19-29 

Tahun) 

50 16.2 16.2 16.2 

Dewasa (30-50 Tahun) 245 79.5 79.5 95.8 

Dewasa Tua (>50 Tahun) 13 4.2 4.2 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Statistics 

Usia Numerik   

N Valid 308 

Missing 0 

Mean 35.66 

Std. Error of Mean .374 

Median 35.00 

Minimum 23 

Maximum 58 

 

Statistics 

Usia Numerik   

N Valid 36 

Missing 0 

Mean 35.42 

Std. Error of Mean 1.051 

Median 34.00 

Std. Deviation 6.308 

Minimum 23 

Maximum 51 
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Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perempuan 239 77.6 77.6 77.6 

Laki-laki 69 22.4 22.4 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Vokasi 214 69.5 69.5 69.5 

Profesi 94 30.5 30.5 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Status Pernikahan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Belum Menikah 57 18.5 18.5 18.5 

Menikah 238 77.3 77.3 95.8 

Janda/Duda 13 4.2 4.2 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Status Kepegawaian 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS 172 55.8 55.8 55.8 

Non PNS 136 44.2 44.2 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Ruangan Bekerja 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rawat Jalan 22 7.1 7.1 7.1 

Ruangan Perawatan 286 92.9 92.9 100.0 

Total 308 100.0 100.0  
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Jabatan Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perawat Pelaksana 252 81.8 81.8 81.8 

Ketua Tim 26 8.4 8.4 90.3 

Kepala Ruangan 30 9.7 9.7 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Lama Kerja 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1-5 Tahun 52 16.9 16.9 16.9 

6-10 Tahun 95 30.8 30.8 47.7 

> 10 Tahun 161 52.3 52.3 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

2. Domain Gejala PTSD 
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Re–experiencing A1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 60 19.5 19.5 19.5 

Jarang 118 38.3 38.3 57.8 

Kadang-Kadang 99 32.1 32.1 89.9 

Sering 22 7.1 7.1 97.1 

Selalu 9 2.9 2.9 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Re–experiencing A2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 206 66.9 66.9 66.9 

Jarang 62 20.1 20.1 87.0 

Kadang-Kadang 32 10.4 10.4 97.4 

Sering 4 1.3 1.3 98.7 

Selalu 4 1.3 1.3 100.0 

Total 308 100.0 100.0  
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Re–experiencing A3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 103 33.4 33.4 33.4 

Jarang 96 31.2 31.2 64.6 

Kadang-Kadang 88 28.6 28.6 93.2 

Sering 16 5.2 5.2 98.4 

Selalu 5 1.6 1.6 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Re–experiencing A4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 160 51.9 51.9 51.9 

Jarang 60 19.5 19.5 71.4 

Kadang-Kadang 68 22.1 22.1 93.5 

Sering 15 4.9 4.9 98.4 

Selalu 5 1.6 1.6 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Re–experiencing A5 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 200 64.9 64.9 64.9 

Jarang 51 16.6 16.6 81.5 

Kadang-Kadang 46 14.9 14.9 96.4 

Sering 11 3.6 3.6 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Avoidance B1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 86 27.9 27.9 27.9 

Jarang 81 26.3 26.3 54.2 

Kadang-Kadang 86 27.9 27.9 82.1 

Sering 31 10.1 10.1 92.2 

Selalu 24 7.8 7.8 100.0 

Total 308 100.0 100.0  
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Avoidance B2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 117 38.0 38.0 38.0 

Jarang 71 23.1 23.1 61.0 

Kadang-Kadang 71 23.1 23.1 84.1 

Sering 28 9.1 9.1 93.2 

Selalu 21 6.8 6.8 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Negative alternations C1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 140 45.5 45.5 45.5 

Jarang 75 24.4 24.4 69.8 

Kadang-Kadang 77 25.0 25.0 94.8 

Sering 11 3.6 3.6 98.4 

Selalu 5 1.6 1.6 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Negative alternations C2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 214 69.5 69.5 69.5 

Jarang 52 16.9 16.9 86.4 

Kadang-Kadang 33 10.7 10.7 97.1 

Sering 5 1.6 1.6 98.7 

Selalu 4 1.3 1.3 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Negative alternations C3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 251 81.5 81.5 81.5 

Jarang 34 11.0 11.0 92.5 

Kadang-Kadang 17 5.5 5.5 98.1 

Sering 5 1.6 1.6 99.7 

Selalu 1 .3 .3 100.0 

Total 308 100.0 100.0  
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Negative alternations C4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 215 69.8 69.8 69.8 

Jarang 62 20.1 20.1 89.9 

Kadang-Kadang 26 8.4 8.4 98.4 

Sering 4 1.3 1.3 99.7 

Selalu 1 .3 .3 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Negative alternations C5 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 223 72.4 72.4 72.4 

Jarang 43 14.0 14.0 86.4 

Kadang-Kadang 33 10.7 10.7 97.1 

Sering 6 1.9 1.9 99.0 

Selalu 3 1.0 1.0 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Negative alternations C6 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 272 88.3 88.3 88.3 

Jarang 22 7.1 7.1 95.5 

Kadang-Kadang 14 4.5 4.5 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Negative alternations C7 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 250 81.2 81.2 81.2 

Jarang 37 12.0 12.0 93.2 

Kadang-Kadang 18 5.8 5.8 99.0 

Sering 1 .3 .3 99.4 

Selalu 2 .6 .6 100.0 

Total 308 100.0 100.0  
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Hypearousal D1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 245 79.5 79.5 79.5 

Jarang 42 13.6 13.6 93.2 

Kadang-Kadang 14 4.5 4.5 97.7 

Sering 4 1.3 1.3 99.0 

Selalu 3 1.0 1.0 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Hypearousal D2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 281 91.2 91.2 91.2 

Jarang 16 5.2 5.2 96.4 

Kadang-Kadang 5 1.6 1.6 98.1 

Sering 1 .3 .3 98.4 

Selalu 5 1.6 1.6 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Hypearousal D3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 166 53.9 53.9 53.9 

Jarang 87 28.2 28.2 82.1 

Kadang-Kadang 47 15.3 15.3 97.4 

Sering 8 2.6 2.6 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Hypearousal D4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 130 42.2 42.2 42.2 

Jarang 101 32.8 32.8 75.0 

Kadang-Kadang 46 14.9 14.9 89.9 

Sering 27 8.8 8.8 98.7 

Selalu 4 1.3 1.3 100.0 

Total 308 100.0 100.0  
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Hypearousal D5 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 184 59.7 59.7 59.7 

Jarang 67 21.8 21.8 81.5 

Kadang-Kadang 47 15.3 15.3 96.8 

Sering 9 2.9 2.9 99.7 

Selalu 1 .3 .3 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Hypearousal D6 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 200 64.9 64.9 64.9 

Jarang 68 22.1 22.1 87.0 

Kadang-Kadang 25 8.1 8.1 95.1 

Sering 12 3.9 3.9 99.0 

Selalu 3 1.0 1.0 100.0 

Total 308 100.0 100.0  

 

Teringat kembali peristiwa bencana secara berulang 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 1 2.8 2.8 2.8 

Jarang 2 5.6 5.6 8.3 

Kadang-kadang 18 50.0 50.0 58.3 

Sering 8 22.2 22.2 80.6 

Selalu 7 19.4 19.4 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Mengalami mimpi buruk 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 15 41.7 41.7 41.7 

Jarang 6 16.7 16.7 58.3 

Kadang-kadang 9 25.0 25.0 83.3 

Sering 2 5.6 5.6 88.9 

Selalu 4 11.1 11.1 100.0 

Total 36 100.0 100.0  
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Mengalami reaksi flashback 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 7 19.4 19.4 19.4 

Jarang 3 8.3 8.3 27.8 

Kadang-kadang 16 44.4 44.4 72.2 

Sering 8 22.2 22.2 94.4 

Selalu 2 5.6 5.6 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Mengalami rasa tertekan/terganggu yang berkepanjangan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 1 2.8 2.8 2.8 

Jarang 6 16.7 16.7 19.4 

Kadang-kadang 19 52.8 52.8 72.2 

Sering 8 22.2 22.2 94.4 

Selalu 2 5.6 5.6 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Mengalami keluhan fisik bila terpapar stimulus 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 14 38.9 38.9 38.9 

Jarang 1 2.8 2.8 41.7 

Kadang-kadang 18 50.0 50.0 91.7 

Sering 3 8.3 8.3 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Menghindari ingatan, pikiran atau perasaan yang berhubungan 

dengan kejadian bencana 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 1 2.8 2.8 2.8 

Jarang 3 8.3 8.3 11.1 

Kadang-kadang 14 38.9 38.9 50.0 

Sering 7 19.4 19.4 69.4 

Selalu 11 30.6 30.6 100.0 

Total 36 100.0 100.0  
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Menghindari aktifitas yang mengingatkan kembali pada kejadian 

bencana 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 3 8.3 8.3 8.3 

Jarang 2 5.6 5.6 13.9 

Kadang-kadang 15 41.7 41.7 55.6 

Sering 7 19.4 19.4 75.0 

Selalu 9 25.0 25.0 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Tidak mampu mengingat bagian-bagian penting dari peristiwa 

bencana 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 5 13.9 13.9 13.9 

Jarang 8 22.2 22.2 36.1 

Kadang-kadang 19 52.8 52.8 88.9 

Sering 3 8.3 8.3 97.2 

Selalu 1 2.8 2.8 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Memiliki keyakinan dan ekspektasi negatif yang kuat tentang diri 

sendiri, orang lain atau lingkungan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 9 25.0 25.0 25.0 

Jarang 6 16.7 16.7 41.7 

Kadang-kadang 13 36.1 36.1 77.8 

Sering 5 13.9 13.9 91.7 

Selalu 3 8.3 8.3 100.0 

Total 36 100.0 100.0  
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Secara terus-menerus menyalahkan diri sendiri atau orang lain 

sebagai penyebab peristiwa bencana 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 19 52.8 52.8 52.8 

Jarang 5 13.9 13.9 66.7 

Kadang-kadang 10 27.8 27.8 94.4 

Sering 2 5.6 5.6 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Mengalami emosi negatif yang kuat seperti rasa takut, marah, rasa 

bersalah, rasa malu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 5 13.9 13.9 13.9 

Jarang 14 38.9 38.9 52.8 

Kadang-kadang 14 38.9 38.9 91.7 

Sering 2 5.6 5.6 97.2 

Selalu 1 2.8 2.8 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Kehilangan minat pada hal-hal yang sebelum peristiwa bencana 

merupakan hal yang diminati 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 7 19.4 19.4 19.4 

Jarang 6 16.7 16.7 36.1 

Kadang-kadang 16 44.4 44.4 80.6 

Sering 5 13.9 13.9 94.4 

Selalu 2 5.6 5.6 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Merasa jauh, terasing atau menarik diri dari orang lain 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 20 55.6 55.6 55.6 

Jarang 8 22.2 22.2 77.8 

Kadang-kadang 8 22.2 22.2 100.0 

Total 36 100.0 100.0  
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Memiliki perasaan yang terbatas seperti sulit merasakan 

kebahagiaan, kepuasan atau kasih sayang 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 15 41.7 41.7 41.7 

Jarang 8 22.2 22.2 63.9 

Kadang-kadang 10 27.8 27.8 91.7 

Sering 1 2.8 2.8 94.4 

Selalu 2 5.6 5.6 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Mudah tersinggung, marah meledak-ledak atau perilaku agresif verbal 

atau fisik terhadap orang atau benda 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 16 44.4 44.4 44.4 

Jarang 9 25.0 25.0 69.4 

Kadang-kadang 7 19.4 19.4 88.9 

Sering 2 5.6 5.6 94.4 

Selalu 2 5.6 5.6 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Melakukan perilaku yang berisiko merusak diri sendiri 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 26 72.2 72.2 72.2 

Jarang 4 11.1 11.1 83.3 

Kadang-kadang 3 8.3 8.3 91.7 

Selalu 3 8.3 8.3 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Terlalu waspada atau berjaga-jaga secara berlebihan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 5 13.9 13.9 13.9 

Jarang 6 16.7 16.7 30.6 

Kadang-kadang 21 58.3 58.3 88.9 

Sering 4 11.1 11.1 100.0 

Total 36 100.0 100.0  
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Gampang merasa khawatir dan mudah terkejut 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 1 2.8 2.8 2.8 

Jarang 3 8.3 8.3 11.1 

Kadang-kadang 21 58.3 58.3 69.4 

Sering 7 19.4 19.4 88.9 

Selalu 4 11.1 11.1 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

. Sulit berkonsentrasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 5 13.9 13.9 13.9 

Jarang 7 19.4 19.4 33.3 

Kadang-kadang 22 61.1 61.1 94.4 

Sering 1 2.8 2.8 97.2 

Selalu 1 2.8 2.8 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

Mengalami gangguan tidur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 7 19.4 19.4 19.4 

Jarang 10 27.8 27.8 47.2 

Kadang-kadang 12 33.3 33.3 80.6 

Sering 4 11.1 11.1 91.7 

Selalu 3 8.3 8.3 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

3. Hasil Screening PTSD 
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A1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 3 8.3 8.3 8.3 

Mengalami 33 91.7 91.7 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

A2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 21 58.3 58.3 58.3 

Mengalami 15 41.7 41.7 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

A3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 11 30.6 30.6 30.6 

Mengalami 25 69.4 69.4 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

A4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 7 19.4 19.4 19.4 

Mengalami 29 80.6 80.6 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

A5 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 16 44.4 44.4 44.4 

Mengalami 20 55.6 55.6 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

B1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 5 13.9 13.9 13.9 

Mengalami 31 86.1 86.1 100.0 

Total 36 100.0 100.0  



123 
 

 

B2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 6 16.7 16.7 16.7 

Mengalami 30 83.3 83.3 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

C1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 13 36.1 36.1 36.1 

Mengalami 23 63.9 63.9 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

C2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 15 41.7 41.7 41.7 

Mengalami 21 58.3 58.3 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

C3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 24 66.7 66.7 66.7 

Mengalami 12 33.3 33.3 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

C4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 19 52.8 52.8 52.8 

Mengalami 17 47.2 47.2 100.0 

Total 36 100.0 100.0  
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C5 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 13 36.1 36.1 36.1 

Mengalami 23 63.9 63.9 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

C6 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 28 77.8 77.8 77.8 

Mengalami 8 22.2 22.2 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

C7 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 23 63.9 63.9 63.9 

Mengalami 13 36.1 36.1 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

D1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 25 69.4 69.4 69.4 

Mengalami 11 30.6 30.6 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

D2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 30 83.3 83.3 83.3 

Mengalami 6 16.7 16.7 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

D3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 11 30.6 30.6 30.6 

Mengalami 25 69.4 69.4 100.0 

Total 36 100.0 100.0  



125 
 

 

D4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 4 11.1 11.1 11.1 

Mengalami 32 88.9 88.9 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

D5 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 12 33.3 33.3 33.3 

Mengalami 24 66.7 66.7 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

D6 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mengalami 17 47.2 47.2 47.2 

Mengalami 19 52.8 52.8 100.0 

Total 36 100.0 100.0  

 

A1 * Usia Crosstabulation 

 

Usia 

Total 

Dewasa Muda 

(19-29 Tahun) 

Dewasa (30-50 

Tahun) 

Dewasa Tua 

(>50 Tahun) 

A1 Tidak Mengalami Count 0 3 0 3 

% within A1 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

Mengalami Count 4 27 2 33 

% within A1 12.1% 81.8% 6.1% 100.0% 

Total Count 4 30 2 36 

% within A1 11.1% 83.3% 5.6% 100.0% 
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A1 * Jenis Kelamin Crosstabulation 

 

Jenis Kelamin 

Total Perempuan Laki-laki 

A1 Tidak Mengalami Count 1 2 3 

% within A1 33.3% 66.7% 100.0% 

Mengalami Count 28 5 33 

% within A1 84.8% 15.2% 100.0% 

Total Count 29 7 36 

% within A1 80.6% 19.4% 100.0% 

 

A1 * Pendidikan Crosstabulation 

 

Pendidikan 

Total Vokasi Profesi 

A1 Tidak Mengalami Count 1 2 3 

% within A1 33.3% 66.7% 100.0% 

Mengalami Count 19 14 33 

% within A1 57.6% 42.4% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within A1 55.6% 44.4% 100.0% 

 

A1 * Status Pernikahan Crosstabulation 

 

Status Pernikahan 

Total Belum Menikah Menikah 

A1 Tidak Mengalami Count 0 3 3 

% within A1 0.0% 100.0% 100.0% 

Mengalami Count 7 26 33 

% within A1 21.2% 78.8% 100.0% 

Total Count 7 29 36 

% within A1 19.4% 80.6% 100.0% 

 

A1 * Status Kepegawaian Crosstabulation 

 

Status Kepegawaian 

Total PNS Non PNS 

A1 Tidak Mengalami Count 2 1 3 

% within A1 66.7% 33.3% 100.0% 

Mengalami Count 18 15 33 

% within A1 54.5% 45.5% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within A1 55.6% 44.4% 100.0% 
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A1 * Jabatan Pekerjaan  Crosstabulation 

 

Jabatan Pekerjaan 

Total 

Perawat 

Pelaksana Ketua Tim 

Kepala 

Ruangan 

A1 Tidak Mengalami Count 3 0 0 3 

% within A1 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

Mengalami Count 29 2 2 33 

% within A1 87.9% 6.1% 6.1% 100.0% 

Total Count 32 2 2 36 

% within A1 88.9% 5.6% 5.6% 100.0% 

 

A1 * Ruangan Bekerja  Crosstabulation 

 

Ruangan Bekerja 

Total Rawat Jalan 

Ruangan 

Perawatan 

A1 Tidak Mengalami Count 2 1 3 

% within A1 66.7% 33.3% 100.0% 

Mengalami Count 2 31 33 

% within A1 6.1% 93.9% 100.0% 

Total Count 4 32 36 

% within A1 11.1% 88.9% 100.0% 

 

A1 * Lama Kerja Crosstabulation 

 

Lama Kerja 

Total 1-5 Tahun 6-10 Tahun > 10 Tahun 

A1 Tidak Mengalami Count 0 0 3 3 

% within A1 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

Mengalami Count 6 10 17 33 

% within A1 18.2% 30.3% 51.5% 100.0% 

Total Count 6 10 20 36 

% within A1 16.7% 27.8% 55.6% 100.0% 

 

A4 * Usia Crosstabulation 

 

Usia 

Total 

Dewasa Muda 

(19-29 Tahun) 

Dewasa (30-50 

Tahun) 

Dewasa Tua 

(>50 Tahun) 

A4 Tidak Mengalami Count 0 6 1 7 

% within A4 0.0% 85.7% 14.3% 100.0% 

Mengalami Count 4 24 1 29 

% within A4 13.8% 82.8% 3.4% 100.0% 
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Total Count 4 30 2 36 

% within A4 11.1% 83.3% 5.6% 100.0% 

 

A4 * Jenis Kelamin Crosstabulation 

 

Jenis Kelamin 

Total Perempuan Laki-laki 

A4 Tidak Mengalami Count 5 2 7 

% within A4 71.4% 28.6% 100.0% 

Mengalami Count 24 5 29 

% within A4 82.8% 17.2% 100.0% 

Total Count 29 7 36 

% within A4 80.6% 19.4% 100.0% 

 

A4 * Pendidikan Crosstabulation 

 

Pendidikan 

Total Vokasi Profesi 

A4 Tidak Mengalami Count 3 4 7 

% within A4 42.9% 57.1% 100.0% 

Mengalami Count 17 12 29 

% within A4 58.6% 41.4% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within A4 55.6% 44.4% 100.0% 

 

A4 * Status Pernikahan Crosstabulation 

 

Status Pernikahan 

Total Belum Menikah Menikah 

A4 Tidak Mengalami Count 0 7 7 

% within A4 0.0% 100.0% 100.0% 

Mengalami Count 7 22 29 

% within A4 24.1% 75.9% 100.0% 

Total Count 7 29 36 

% within A4 19.4% 80.6% 100.0% 
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A4 * Status Kepegawaian Crosstabulation 

 

Status Kepegawaian 

Total PNS Non PNS 

A4 Tidak Mengalami Count 4 3 7 

% within A4 57.1% 42.9% 100.0% 

Mengalami Count 16 13 29 

% within A4 55.2% 44.8% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within A4 55.6% 44.4% 100.0% 

 

A4 * Jabatan Pekerjaan  Crosstabulation 

 

Jabatan Pekerjaan 

Total 

Perawat 

Pelaksana Ketua Tim 

Kepala 

Ruangan 

A4 Tidak Mengalami Count 6 1 0 7 

% within A4 85.7% 14.3% 0.0% 100.0% 

Mengalami Count 26 1 2 29 

% within A4 89.7% 3.4% 6.9% 100.0% 

Total Count 32 2 2 36 

% within A4 88.9% 5.6% 5.6% 100.0% 

 

A4 * Ruangan Bekerja  Crosstabulation 

 

Ruangan Bekerja 

Total Rawat Jalan 

Ruangan 

Perawatan 

A4 Tidak Mengalami Count 2 5 7 

% within A4 28.6% 71.4% 100.0% 

Mengalami Count 2 27 29 

% within A4 6.9% 93.1% 100.0% 

Total Count 4 32 36 

% within A4 11.1% 88.9% 100.0% 
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A4 * Lama Kerja Crosstabulation 

 

Lama Kerja 

Total 1-5 Tahun 6-10 Tahun > 10 Tahun 

A4 Tidak Mengalami Count 0 0 7 7 

% within A4 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

Mengalami Count 6 10 13 29 

% within A4 20.7% 34.5% 44.8% 100.0% 

Total Count 6 10 20 36 

% within A4 16.7% 27.8% 55.6% 100.0% 

 

B1 * Usia Crosstabulation 

 

Usia 

Total 

Dewasa Muda 

(19-29 Tahun) 

Dewasa (30-50 

Tahun) 

Dewasa Tua 

(>50 Tahun) 

B1 Tidak Mengalami Count 0 4 1 5 

% within B1 0.0% 80.0% 20.0% 100.0% 

Mengalami Count 4 26 1 31 

% within B1 12.9% 83.9% 3.2% 100.0% 

Total Count 4 30 2 36 

% within B1 11.1% 83.3% 5.6% 100.0% 

 

B1 * Jenis Kelamin Crosstabulation 

 

Jenis Kelamin 

Total Perempuan Laki-laki 

B1 Tidak Mengalami Count 2 3 5 

% within B1 40.0% 60.0% 100.0% 

Mengalami Count 27 4 31 

% within B1 87.1% 12.9% 100.0% 

Total Count 29 7 36 

% within B1 80.6% 19.4% 100.0% 

 

B1 * Pendidikan Crosstabulation 

 

Pendidikan 

Total Vokasi Profesi 

B1 Tidak Mengalami Count 2 3 5 

% within B1 40.0% 60.0% 100.0% 

Mengalami Count 18 13 31 

% within B1 58.1% 41.9% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within B1 55.6% 44.4% 100.0% 
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B1 * Status Pernikahan Crosstabulation 

 

Status Pernikahan 

Total Belum Menikah Menikah 

B1 Tidak Mengalami Count 0 5 5 

% within B1 0.0% 100.0% 100.0% 

Mengalami Count 7 24 31 

% within B1 22.6% 77.4% 100.0% 

Total Count 7 29 36 

% within B1 19.4% 80.6% 100.0% 

 

B1 * Status Kepegawaian Crosstabulation 

 

Status Kepegawaian 

Total PNS Non PNS 

B1 Tidak Mengalami Count 2 3 5 

% within B1 40.0% 60.0% 100.0% 

Mengalami Count 18 13 31 

% within B1 58.1% 41.9% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within B1 55.6% 44.4% 100.0% 

 

B1 * Jabatan Pekerjaan  Crosstabulation 

 

Jabatan Pekerjaan 

Total 

Perawat 

Pelaksana Ketua Tim 

Kepala 

Ruangan 

B1 Tidak Mengalami Count 5 0 0 5 

% within B1 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

Mengalami Count 27 2 2 31 

% within B1 87.1% 6.5% 6.5% 100.0% 

Total Count 32 2 2 36 

% within B1 88.9% 5.6% 5.6% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



132 
 

B1 * Ruangan Bekerja  Crosstabulation 

 

Ruangan Bekerja 

Total Rawat Jalan 

Ruangan 

Perawatan 

B1 Tidak Mengalami Count 2 3 5 

% within B1 40.0% 60.0% 100.0% 

Mengalami Count 2 29 31 

% within B1 6.5% 93.5% 100.0% 

Total Count 4 32 36 

% within B1 11.1% 88.9% 100.0% 

 

B1 * Lama Kerja Crosstabulation 

 

Lama Kerja 

Total 1-5 Tahun 6-10 Tahun > 10 Tahun 

B1 Tidak Mengalami Count 0 1 4 5 

% within B1 0.0% 20.0% 80.0% 100.0% 

Mengalami Count 6 9 16 31 

% within B1 19.4% 29.0% 51.6% 100.0% 

Total Count 6 10 20 36 

% within B1 16.7% 27.8% 55.6% 100.0% 

 

B2 * Usia Crosstabulation 

 

Usia 

Total 

Dewasa Muda 

(19-29 Tahun) 

Dewasa (30-50 

Tahun) 

Dewasa Tua 

(>50 Tahun) 

B2 Tidak Mengalami Count 0 5 1 6 

% within B2 0.0% 83.3% 16.7% 100.0% 

Mengalami Count 4 25 1 30 

% within B2 13.3% 83.3% 3.3% 100.0% 

Total Count 4 30 2 36 

% within B2 11.1% 83.3% 5.6% 100.0% 
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B2 * Jenis Kelamin Crosstabulation 

 

Jenis Kelamin 

Total Perempuan Laki-laki 

B2 Tidak Mengalami Count 5 1 6 

% within B2 83.3% 16.7% 100.0% 

Mengalami Count 24 6 30 

% within B2 80.0% 20.0% 100.0% 

Total Count 29 7 36 

% within B2 80.6% 19.4% 100.0% 

 

B2 * Pendidikan Crosstabulation 

 

Pendidikan 

Total Vokasi Profesi 

B2 Tidak Mengalami Count 2 4 6 

% within B2 33.3% 66.7% 100.0% 

Mengalami Count 18 12 30 

% within B2 60.0% 40.0% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within B2 55.6% 44.4% 100.0% 

 

B2 * Status Pernikahan Crosstabulation 

 

Status Pernikahan 

Total Belum Menikah Menikah 

B2 Tidak Mengalami Count 1 5 6 

% within B2 16.7% 83.3% 100.0% 

Mengalami Count 6 24 30 

% within B2 20.0% 80.0% 100.0% 

Total Count 7 29 36 

% within B2 19.4% 80.6% 100.0% 

 

B2 * Status Kepegawaian Crosstabulation 

 

Status Kepegawaian 

Total PNS Non PNS 

B2 Tidak Mengalami Count 4 2 6 

% within B2 66.7% 33.3% 100.0% 

Mengalami Count 16 14 30 

% within B2 53.3% 46.7% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within B2 55.6% 44.4% 100.0% 
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B2 * Jabatan Pekerjaan  Crosstabulation 

 

Jabatan Pekerjaan 

Total 

Perawat 

Pelaksana Ketua Tim 

Kepala 

Ruangan 

B2 Tidak Mengalami Count 4 1 1 6 

% within B2 66.7% 16.7% 16.7% 100.0% 

Mengalami Count 28 1 1 30 

% within B2 93.3% 3.3% 3.3% 100.0% 

Total Count 32 2 2 36 

% within B2 88.9% 5.6% 5.6% 100.0% 

 

B2 * Ruangan Bekerja  Crosstabulation 

 

Ruangan Bekerja 

Total Rawat Jalan 

Ruangan 

Perawatan 

B2 Tidak Mengalami Count 3 3 6 

% within B2 50.0% 50.0% 100.0% 

Mengalami Count 1 29 30 

% within B2 3.3% 96.7% 100.0% 

Total Count 4 32 36 

% within B2 11.1% 88.9% 100.0% 

 

B2 * Lama Kerja Crosstabulation 

 

Lama Kerja 

Total 1-5 Tahun 6-10 Tahun > 10 Tahun 

B2 Tidak Mengalami Count 0 0 6 6 

% within B2 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

Mengalami Count 6 10 14 30 

% within B2 20.0% 33.3% 46.7% 100.0% 

Total Count 6 10 20 36 

% within B2 16.7% 27.8% 55.6% 100.0% 
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C1 * Usia Crosstabulation 

 

Usia 

Total 

Dewasa Muda 

(19-29 Tahun) 

Dewasa (30-50 

Tahun) 

Dewasa Tua 

(>50 Tahun) 

C1 Tidak Mengalami Count 0 13 0 13 

% within C1 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

Mengalami Count 4 17 2 23 

% within C1 17.4% 73.9% 8.7% 100.0% 

Total Count 4 30 2 36 

% within C1 11.1% 83.3% 5.6% 100.0% 

 

C1 * Jenis Kelamin Crosstabulation 

 

Jenis Kelamin 

Total Perempuan Laki-laki 

C1 Tidak Mengalami Count 11 2 13 

% within C1 84.6% 15.4% 100.0% 

Mengalami Count 18 5 23 

% within C1 78.3% 21.7% 100.0% 

Total Count 29 7 36 

% within C1 80.6% 19.4% 100.0% 

 

C1 * Pendidikan Crosstabulation 

 

Pendidikan 

Total Vokasi Profesi 

C1 Tidak Mengalami Count 6 7 13 

% within C1 46.2% 53.8% 100.0% 

Mengalami Count 14 9 23 

% within C1 60.9% 39.1% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within C1 55.6% 44.4% 100.0% 

 

C1 * Status Pernikahan Crosstabulation 

 

Status Pernikahan 

Total Belum Menikah Menikah 

C1 Tidak Mengalami Count 2 11 13 

% within C1 15.4% 84.6% 100.0% 

Mengalami Count 5 18 23 

% within C1 21.7% 78.3% 100.0% 

Total Count 7 29 36 

% within C1 19.4% 80.6% 100.0% 
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C1 * Status Kepegawaian Crosstabulation 

 

Status Kepegawaian 

Total PNS Non PNS 

C1 Tidak Mengalami Count 9 4 13 

% within C1 69.2% 30.8% 100.0% 

Mengalami Count 11 12 23 

% within C1 47.8% 52.2% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within C1 55.6% 44.4% 100.0% 

 

C1 * Jabatan Pekerjaan  Crosstabulation 

 

Jabatan Pekerjaan 

Total 

Perawat 

Pelaksana Ketua Tim 

Kepala 

Ruangan 

C1 Tidak Mengalami Count 12 1 0 13 

% within C1 92.3% 7.7% 0.0% 100.0% 

Mengalami Count 20 1 2 23 

% within C1 87.0% 4.3% 8.7% 100.0% 

Total Count 32 2 2 36 

% within C1 88.9% 5.6% 5.6% 100.0% 

 

C1 * Ruangan Bekerja  Crosstabulation 

 

Ruangan Bekerja 

Total Rawat Jalan 

Ruangan 

Perawatan 

C1 Tidak Mengalami Count 1 12 13 

% within C1 7.7% 92.3% 100.0% 

Mengalami Count 3 20 23 

% within C1 13.0% 87.0% 100.0% 

Total Count 4 32 36 

% within C1 11.1% 88.9% 100.0% 
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C1 * Lama Kerja Crosstabulation 

 

Lama Kerja 

Total 1-5 Tahun 6-10 Tahun > 10 Tahun 

C1 Tidak Mengalami Count 2 6 5 13 

% within C1 15.4% 46.2% 38.5% 100.0% 

Mengalami Count 4 4 15 23 

% within C1 17.4% 17.4% 65.2% 100.0% 

Total Count 6 10 20 36 

% within C1 16.7% 27.8% 55.6% 100.0% 

 

C5 * Usia Crosstabulation 

 

Usia 

Total 

Dewasa Muda 

(19-29 Tahun) 

Dewasa (30-50 

Tahun) 

Dewasa Tua 

(>50 Tahun) 

C5 Tidak Mengalami Count 1 12 0 13 

% within C5 7.7% 92.3% 0.0% 100.0% 

Mengalami Count 3 18 2 23 

% within C5 13.0% 78.3% 8.7% 100.0% 

Total Count 4 30 2 36 

% within C5 11.1% 83.3% 5.6% 100.0% 

 

C5 * Jenis Kelamin Crosstabulation 

 

Jenis Kelamin 

Total Perempuan Laki-laki 

C5 Tidak Mengalami Count 10 3 13 

% within C5 76.9% 23.1% 100.0% 

Mengalami Count 19 4 23 

% within C5 82.6% 17.4% 100.0% 

Total Count 29 7 36 

% within C5 80.6% 19.4% 100.0% 

 

C5 * Pendidikan Crosstabulation 

 

Pendidikan 

Total Vokasi Profesi 

C5 Tidak Mengalami Count 6 7 13 

% within C5 46.2% 53.8% 100.0% 

Mengalami Count 14 9 23 

% within C5 60.9% 39.1% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within C5 55.6% 44.4% 100.0% 
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C5 * Status Pernikahan Crosstabulation 

 

Status Pernikahan 

Total Belum Menikah Menikah 

C5 Tidak Mengalami Count 2 11 13 

% within C5 15.4% 84.6% 100.0% 

Mengalami Count 5 18 23 

% within C5 21.7% 78.3% 100.0% 

Total Count 7 29 36 

% within C5 19.4% 80.6% 100.0% 

 

C5 * Status Kepegawaian Crosstabulation 

 

Status Kepegawaian 

Total PNS Non PNS 

C5 Tidak Mengalami Count 9 4 13 

% within C5 69.2% 30.8% 100.0% 

Mengalami Count 11 12 23 

% within C5 47.8% 52.2% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within C5 55.6% 44.4% 100.0% 

 

C5 * Jabatan Pekerjaan  Crosstabulation 

 

Jabatan Pekerjaan 

Total 

Perawat 

Pelaksana Ketua Tim 

Kepala 

Ruangan 

C5 Tidak Mengalami Count 13 0 0 13 

% within C5 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

Mengalami Count 19 2 2 23 

% within C5 82.6% 8.7% 8.7% 100.0% 

Total Count 32 2 2 36 

% within C5 88.9% 5.6% 5.6% 100.0% 
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C5 * Ruangan Bekerja  Crosstabulation 

 

Ruangan Bekerja 

Total Rawat Jalan 

Ruangan 

Perawatan 

C5 Tidak Mengalami Count 1 12 13 

% within C5 7.7% 92.3% 100.0% 

Mengalami Count 3 20 23 

% within C5 13.0% 87.0% 100.0% 

Total Count 4 32 36 

% within C5 11.1% 88.9% 100.0% 

 

C5 * Lama Kerja Crosstabulation 

 

Lama Kerja 

Total 1-5 Tahun 6-10 Tahun > 10 Tahun 

C5 Tidak Mengalami Count 1 5 7 13 

% within C5 7.7% 38.5% 53.8% 100.0% 

Mengalami Count 5 5 13 23 

% within C5 21.7% 21.7% 56.5% 100.0% 

Total Count 6 10 20 36 

% within C5 16.7% 27.8% 55.6% 100.0% 

 

D3 * Usia Crosstabulation 

 

Usia 

Total 

Dewasa Muda 

(19-29 Tahun) 

Dewasa (30-50 

Tahun) 

Dewasa Tua 

(>50 Tahun) 

D3 Tidak Mengalami Count 1 10 0 11 

% within D3 9.1% 90.9% 0.0% 100.0% 

Mengalami Count 3 20 2 25 

% within D3 12.0% 80.0% 8.0% 100.0% 

Total Count 4 30 2 36 

% within D3 11.1% 83.3% 5.6% 100.0% 
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D3 * Jenis Kelamin Crosstabulation 

 

Jenis Kelamin 

Total Perempuan Laki-laki 

D3 Tidak Mengalami Count 8 3 11 

% within D3 72.7% 27.3% 100.0% 

Mengalami Count 21 4 25 

% within D3 84.0% 16.0% 100.0% 

Total Count 29 7 36 

% within D3 80.6% 19.4% 100.0% 

 

D3 * Pendidikan Crosstabulation 

 

Pendidikan 

Total Vokasi Profesi 

D3 Tidak Mengalami Count 7 4 11 

% within D3 63.6% 36.4% 100.0% 

Mengalami Count 13 12 25 

% within D3 52.0% 48.0% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within D3 55.6% 44.4% 100.0% 

 

D3 * Status Pernikahan Crosstabulation 

 

Status Pernikahan 

Total Belum Menikah Menikah 

D3 Tidak Mengalami Count 2 9 11 

% within D3 18.2% 81.8% 100.0% 

Mengalami Count 5 20 25 

% within D3 20.0% 80.0% 100.0% 

Total Count 7 29 36 

% within D3 19.4% 80.6% 100.0% 

 

D3 * Status Kepegawaian Crosstabulation 

 

Status Kepegawaian 

Total PNS Non PNS 

D3 Tidak Mengalami Count 6 5 11 

% within D3 54.5% 45.5% 100.0% 

Mengalami Count 14 11 25 

% within D3 56.0% 44.0% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within D3 55.6% 44.4% 100.0% 

 



141 
 

D3 * Jabatan Pekerjaan  Crosstabulation 

 

Jabatan Pekerjaan 

Total 

Perawat 

Pelaksana Ketua Tim 

Kepala 

Ruangan 

D3 Tidak Mengalami Count 11 0 0 11 

% within D3 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

Mengalami Count 21 2 2 25 

% within D3 84.0% 8.0% 8.0% 100.0% 

Total Count 32 2 2 36 

% within D3 88.9% 5.6% 5.6% 100.0% 

 

D3 * Ruangan Bekerja  Crosstabulation 

 

Ruangan Bekerja 

Total Rawat Jalan 

Ruangan 

Perawatan 

D3 Tidak Mengalami Count 1 10 11 

% within D3 9.1% 90.9% 100.0% 

Mengalami Count 3 22 25 

% within D3 12.0% 88.0% 100.0% 

Total Count 4 32 36 

% within D3 11.1% 88.9% 100.0% 

 

D3 * Lama Kerja Crosstabulation 

 

Lama Kerja 

Total 1-5 Tahun 6-10 Tahun > 10 Tahun 

D3 Tidak Mengalami Count 2 4 5 11 

% within D3 18.2% 36.4% 45.5% 100.0% 

Mengalami Count 4 6 15 25 

% within D3 16.0% 24.0% 60.0% 100.0% 

Total Count 6 10 20 36 

% within D3 16.7% 27.8% 55.6% 100.0% 
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D4 * Usia Crosstabulation 

 

Usia 

Total 

Dewasa Muda 

(19-29 Tahun) 

Dewasa (30-50 

Tahun) 

Dewasa Tua 

(>50 Tahun) 

D4 Tidak Mengalami Count 0 4 0 4 

% within D4 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

Mengalami Count 4 26 2 32 

% within D4 12.5% 81.3% 6.3% 100.0% 

Total Count 4 30 2 36 

% within D4 11.1% 83.3% 5.6% 100.0% 

 

D4 * Jenis Kelamin Crosstabulation 

 

Jenis Kelamin 

Total Perempuan Laki-laki 

D4 Tidak Mengalami Count 4 0 4 

% within D4 100.0% 0.0% 100.0% 

Mengalami Count 25 7 32 

% within D4 78.1% 21.9% 100.0% 

Total Count 29 7 36 

% within D4 80.6% 19.4% 100.0% 

 

D4 * Pendidikan Crosstabulation 

 

Pendidikan 

Total Vokasi Profesi 

D4 Tidak Mengalami Count 3 1 4 

% within D4 75.0% 25.0% 100.0% 

Mengalami Count 17 15 32 

% within D4 53.1% 46.9% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within D4 55.6% 44.4% 100.0% 

 

D4 * Status Pernikahan Crosstabulation 

 

Status Pernikahan 

Total Belum Menikah Menikah 

D4 Tidak Mengalami Count 0 4 4 

% within D4 0.0% 100.0% 100.0% 

Mengalami Count 7 25 32 

% within D4 21.9% 78.1% 100.0% 

Total Count 7 29 36 

% within D4 19.4% 80.6% 100.0% 
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D4 * Status Kepegawaian Crosstabulation 

 

Status Kepegawaian 

Total PNS Non PNS 

D4 Tidak Mengalami Count 4 0 4 

% within D4 100.0% 0.0% 100.0% 

Mengalami Count 16 16 32 

% within D4 50.0% 50.0% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within D4 55.6% 44.4% 100.0% 

 

D4 * Jabatan Pekerjaan  Crosstabulation 

 

Jabatan Pekerjaan 

Total 

Perawat 

Pelaksana Ketua Tim 

Kepala 

Ruangan 

D4 Tidak Mengalami Count 4 0 0 4 

% within D4 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

Mengalami Count 28 2 2 32 

% within D4 87.5% 6.3% 6.3% 100.0% 

Total Count 32 2 2 36 

% within D4 88.9% 5.6% 5.6% 100.0% 

 

D4 * Ruangan Bekerja  Crosstabulation 

 

Ruangan Bekerja 

Total Rawat Jalan 

Ruangan 

Perawatan 

D4 Tidak Mengalami Count 1 3 4 

% within D4 25.0% 75.0% 100.0% 

Mengalami Count 3 29 32 

% within D4 9.4% 90.6% 100.0% 

Total Count 4 32 36 

% within D4 11.1% 88.9% 100.0% 
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D4 * Lama Kerja Crosstabulation 

 

Lama Kerja 

Total 1-5 Tahun 6-10 Tahun > 10 Tahun 

D4 Tidak Mengalami Count 0 1 3 4 

% within D4 0.0% 25.0% 75.0% 100.0% 

Mengalami Count 6 9 17 32 

% within D4 18.8% 28.1% 53.1% 100.0% 

Total Count 6 10 20 36 

% within D4 16.7% 27.8% 55.6% 100.0% 

 

D5 * Usia Crosstabulation 

 

Usia 

Total 

Dewasa Muda 

(19-29 Tahun) 

Dewasa (30-50 

Tahun) 

Dewasa Tua 

(>50 Tahun) 

D5 Tidak Mengalami Count 1 11 0 12 

% within D5 8.3% 91.7% 0.0% 100.0% 

Mengalami Count 3 19 2 24 

% within D5 12.5% 79.2% 8.3% 100.0% 

Total Count 4 30 2 36 

% within D5 11.1% 83.3% 5.6% 100.0% 

 

D5 * Jenis Kelamin Crosstabulation 

 

Jenis Kelamin 

Total Perempuan Laki-laki 

D5 Tidak Mengalami Count 9 3 12 

% within D5 75.0% 25.0% 100.0% 

Mengalami Count 20 4 24 

% within D5 83.3% 16.7% 100.0% 

Total Count 29 7 36 

% within D5 80.6% 19.4% 100.0% 

 

D5 * Pendidikan Crosstabulation 

 

Pendidikan 

Total Vokasi Profesi 

D5 Tidak Mengalami Count 7 5 12 

% within D5 58.3% 41.7% 100.0% 

Mengalami Count 13 11 24 

% within D5 54.2% 45.8% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within D5 55.6% 44.4% 100.0% 
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D5 * Status Pernikahan Crosstabulation 

 

Status Pernikahan 

Total Belum Menikah Menikah 

D5 Tidak Mengalami Count 4 8 12 

% within D5 33.3% 66.7% 100.0% 

Mengalami Count 3 21 24 

% within D5 12.5% 87.5% 100.0% 

Total Count 7 29 36 

% within D5 19.4% 80.6% 100.0% 

 

D5 * Status Kepegawaian Crosstabulation 

 

Status Kepegawaian 

Total PNS Non PNS 

D5 Tidak Mengalami Count 6 6 12 

% within D5 50.0% 50.0% 100.0% 

Mengalami Count 14 10 24 

% within D5 58.3% 41.7% 100.0% 

Total Count 20 16 36 

% within D5 55.6% 44.4% 100.0% 

 

D5 * Jabatan Pekerjaan  Crosstabulation 

 

Jabatan Pekerjaan 

Total 

Perawat 

Pelaksana Ketua Tim 

Kepala 

Ruangan 

D5 Tidak Mengalami Count 10 1 1 12 

% within D5 83.3% 8.3% 8.3% 100.0% 

Mengalami Count 22 1 1 24 

% within D5 91.7% 4.2% 4.2% 100.0% 

Total Count 32 2 2 36 

% within D5 88.9% 5.6% 5.6% 100.0% 
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D5 * Ruangan Bekerja  Crosstabulation 

 

Ruangan Bekerja 

Total Rawat Jalan 

Ruangan 

Perawatan 

D5 Tidak Mengalami Count 1 11 12 

% within D5 8.3% 91.7% 100.0% 

Mengalami Count 3 21 24 

% within D5 12.5% 87.5% 100.0% 

Total Count 4 32 36 

% within D5 11.1% 88.9% 100.0% 

 

D5 * Lama Kerja Crosstabulation 

 

Lama Kerja 

Total 1-5 Tahun 6-10 Tahun > 10 Tahun 

D5 Tidak Mengalami Count 2 1 9 12 

% within D5 16.7% 8.3% 75.0% 100.0% 

Mengalami Count 4 9 11 24 

% within D5 16.7% 37.5% 45.8% 100.0% 

Total Count 6 10 20 36 

% within D5 16.7% 27.8% 55.6% 100.0% 

 

4. Korelasi antara Variabel Demografi Responden dengan Kejadian PTSD 

Crosstab 

 

PTSD 

Total 

Tidak 

Mengalami Mengalami 

Usia Dewasa Muda (19-29 

Tahun) 

Count 46 4 50 

% within Usia 92.0% 8.0% 100.0% 

Dewasa (30-50 Tahun) Count 215 30 245 

% within Usia 87.8% 12.2% 100.0% 

Dewasa Tua (>50 Tahun) Count 11 2 13 

% within Usia 84.6% 15.4% 100.0% 

Total Count 272 36 308 

% within Usia 88.3% 11.7% 100.0% 
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Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .054 .636 

N of Valid Cases 308  

 

Crosstab 

 

PTSD 

Total 

Tidak 

Mengalami Mengalami 

Jenis Kelamin Perempuan Count 210 29 239 

% within Jenis Kelamin 87.9% 12.1% 100.0% 

Laki-laki Count 62 7 69 

% within Jenis Kelamin 89.9% 10.1% 100.0% 

Total Count 272 36 308 

% within Jenis Kelamin 88.3% 11.7% 100.0% 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .026 .651 

N of Valid Cases 308  

 

Crosstab 

 

PTSD 

Total 

Tidak 

Mengalami Mengalami 

Pendidikan Vokasi Count 194 20 214 

% within Pendidikan 90.7% 9.3% 100.0% 

Profesi Count 78 16 94 

% within Pendidikan 83.0% 17.0% 100.0% 

Total Count 272 36 308 

% within Pendidikan 88.3% 11.7% 100.0% 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .109 .054 

N of Valid Cases 308  
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Crosstab 

 

PTSD 

Total 

Tidak 

Mengalami Mengalami 

Status Pernikahan Belum Menikah Count 50 7 57 

% within Status Pernikahan 87.7% 12.3% 100.0% 

Menikah Count 209 29 238 

% within Status Pernikahan 87.8% 12.2% 100.0% 

Janda/Duda Count 13 0 13 

% within Status Pernikahan 100.0% 0.0% 100.0% 

Total Count 272 36 308 

% within Status Pernikahan 88.3% 11.7% 100.0% 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .076 .407 

N of Valid Cases 308  

 

Crosstab 

 

PTSD 

Total 

Tidak 

Mengalami Mengalami 

Status Kepegawaian PNS Count 152 20 172 

% within Status 

Kepegawaian 

88.4% 11.6% 100.0% 

Non PNS Count 120 16 136 

% within Status 

Kepegawaian 

88.2% 11.8% 100.0% 

Total Count 272 36 308 

% within Status 

Kepegawaian 

88.3% 11.7% 100.0% 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .002 .970 

N of Valid Cases 308  
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Crosstab 

 

PTSD 

Total Tidak Mengalami Mengalami 

Jabatan Pekerjaan Perawat Pelaksana Count 220 32 252 

% within Jabatan Pekerjaan 87.3% 12.7% 100.0% 

Ketua Tim Count 24 2 26 

% within Jabatan Pekerjaan 92.3% 7.7% 100.0% 

Kepala Ruangan Count 28 2 30 

% within Jabatan Pekerjaan 93.3% 6.7% 100.0% 

Total Count 272 36 308 

% within Jabatan Pekerjaan 88.3% 11.7% 100.0% 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .067 .501 

N of Valid Cases 308  

 

Crosstab 

 

PTSD 

Total Tidak Mengalami Mengalami 

Ruangan Bekerja Rawat Jalan Count 18 4 22 

% within Ruangan Bekerja 81.8% 18.2% 100.0% 

Ruangan Perawatan Count 254 32 286 

% within Ruangan Bekerja 88.8% 11.2% 100.0% 

Total Count 272 36 308 

% within Ruangan Bekerja 88.3% 11.7% 100.0% 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .056 .325 

N of Valid Cases 308  
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Crosstab 

 

PTSD 

Total 

Tidak 

Mengalami Mengalami 

Lama Kerja 1-5 Tahun Count 46 6 52 

% within Lama Kerja 88.5% 11.5% 100.0% 

6-10 Tahun Count 85 10 95 

% within Lama Kerja 89.5% 10.5% 100.0% 

> 10 Tahun Count 141 20 161 

% within Lama Kerja 87.6% 12.4% 100.0% 

Total Count 272 36 308 

% within Lama Kerja 88.3% 11.7% 100.0% 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .026 .901 

N of Valid Cases 308  
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Lampiran 8 

Permohonan Etik Penelitian 

 

 



152 
 

Lampiran 9 

Rekomendasi Etik Penelitian 
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Lampiran 10 

Permohonan Penelitian ke Rumah Sakit 
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Lampiran 11 
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Lampiran 12 

Algoritma Pencarian Artikel 
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