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Lampiran  

Lampiran 1 Jadwal dan Anggaran Penelitian 

 

A. JADWAL PELAKSANAAN PENELITIAN 

No  Kegiatan   Juli  

2019 

Agustus  

2019 

September  

2019 

Desember 

2019 

Januari  

2020 

1 Penyusunan 

proposal  

     

2 Pengurusan etik 

penelitian  

     

3 Persiapan 

instrumen 

penelitian  

     

4 Pengambilan 

data dan sampel  

     

5 Analisa data       

 

 

B. Anggaran Penelitian 

No Jenis Pengeluaran 
Jumlah 

(satuan) 

Harga Satuan 
Biaya 

1. 
Bahan 

 Kuesioner  

 

100 kuesioner 

 

Rp 1.000,- 

 

Rp. 100.000,- 

2. 

Administrasi 

 Registrasi kode etik 

 Pembuatan Proposal 

 Pembuatan Laporan 

 Fotokopi, Jilid, dll 

ATK (kertas A4, 

 

 

1 rangkap 

3 rangkap 

3 rangkap 

2 rangkap 

 

 

Rp 100.000,- 

Rp 25.000,- 

Rp 15.000,- 

Rp 35.000,- 

 

 

Rp 100.000,- 

Rp 75.000,- 

Rp 45.000,- 

Rp 70.000,- 
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tinta printer dll)  

 

 

 

 

 

 

 

3. 
Transportasi 

 Biaya Transportasi 
 3 Minggu  

 

Rp. 100.000,- 

 

Rp 300.000,- 

4. 
Lain-lain 

 Biaya Tak Terduga 
 

  

Rp 50.000,- 

 

Biaya penelitian : Rp. 740.000,- 
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Lampiran 2 Lembar Informasi Penelitian 

 

Informed Consent 

Informasi Penelitian 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh... 

Saya adalah mahasiswa program studi pendidikan dokter Universitas Hasanuddin 

Makassar. Saya sedang melakukan penelitian Hubungan cuci tangan sebelum makan 

dengan kejadian diare pada anak. Keterlibatan dan informasi yang Saudara berikan 

sangat berguna untuk perkembangan ilmu pengetahuan dan untuk mengetahui 

bagaimana tingkat pengetahuan ibu dan anak tentang kesadaran mencuci tangan. Semua 

hasil pengukuran bersifat rahasia.  

Partisipasi Saudara sangat kami butuhkan. Sekali lagi, perlu kami sampaikan, 

apapun hasil dari pengukuran ini tidak akan kami bocorkan ke orang lain atau pihak 

manapun tanpa persetujuan Saudara. Hasil penelitian ini akan kami seminarkan dengan 

tetap menjaga kerahasiaan Saudara, dan hak subjek tetap kami jaga serta rahasiakan. Jika 

ada sesuatu hal yang Saudara ingin tanyakan atau masalah yang terjadi yang 

berhubungan dengan penelitian ini, silahkan menghubungi saya : 

Sebelum menandatangani formulir izin ini, perlu diketahui bahwa : 

- Saudara mempunyai hak berpartisipasi dalam penelitian ini dengan dasar kerahasiaan 

dijamin. 

- Saudara berhak sewaktu-waktu untuk menarik izin dari partisipasi kapanpun sebelum 

penelitian berakhir, tanpa perlu memberikan alasan. Bila Saudara memutuskan untuk 

berhenti berpartisipasi, tak seorangpun boleh memaksa Saudara untuk berubah pikiran 

dan tak seorangpun boleh melakukan tindakan diskriminasi apapun terhadap Saudara. 
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Lampiran 3 Lembar Persetujuan Responden 

Informed Consent  

Persetujuan Menjadi Responden 

 

HUBUNGAN CUCI TANGAN SEBELUM MAKAN DENGAN KEJADIAN DIARE PADA 

ANAK DI PUSKESMAS JAGONG KABUPATEN PANGKAJENE DAN KEPULAUAN PADA 

TAHUN 2020. 

A. Identitas Responden 

 

1. Kode ( Diisi Peneliti)  : ...... 

2. Nama ibu   : ............................... 

3. Umur ibu   : ................................ 

4. Pendidikan terakhir  

( ) SD                                  ( ) SMA 

( ) SMP                               ( ) Perguruan Tinggi 

5. Pekerjaan ibu  

( ) Pns                                  ( ) Wiraswasta 

( ) Pegawai swasta               ( ) Ibu rumah tangga 

6. Nama anak   : ........................... 

7. Umur anak    : .............. Tahun 

 

Nama     Tanda tangan   Tgl/Bln/Thn 

Responden    ……………………              ………………………..            .............................. 

Saksi 1            ………………........              ......................................                    

.............................. 

Saksi 2 ………………………..           ………………………..                    

……………...........                                 

 

Penanggung Jawab Penelitian/ Medis 

Nama    : Yustika Swasiyka Yusuf 

Alamat  : Jl.Perintis Kemerdekaan VII, Makassar 

No Telepon : 081245908057  
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B. Petunjuk Pengisian : 

1. Anda dimohon kesediannya sebagai responden dalam penelitian ini. 

2. Anda dimohon dapat memberikan jawaban pada pertanyaan secara jelas serta sesuai 

dengan keadaan sebenarnya. 

3. Pahami pertanyaan yang akan diajukan terlebih dahulu sebelum menjawab pertanyaan. 

4. Usahakan jangan sampai ada pertanyaan yang belum terjawab.  

5. Apabila ingin mengubah jawaban anda boleh menghapus atau mencoret jawaban yang 

salah dengan jawaban yang baru. 

6. Jawaban akan dipergunakan untuk penelitian. 

7. Terima kasih atas ketersediaannya menjawab kuesioner dalam penelitian ini. 
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Lampiran 4 Kuesioner Penelitian 

 

KUESIONER TENTANG HUBUNGAN CUCI TANGAN SEBELUM MAKAN 

DENGAN KEJADIAN DIARE PADA ANAK PADA ANAK DI PUSKESMAS 

JAGONG KABUPATEN PANGKAJENE DAN KEPULAUAN TAHUN 2020. 

 

 

Petunjuk Pengisian  

 Adik-adik atau wali dimohon untuk mengisi identitas diri (nama,umur,jenis 

kelamin, alamat) dan sumber informasi  

 Baca dan jawablah pertanyaan yang menurut kamu paling benar  

 Berilah tanda (√) pada salah satu jawaban dari pertanyaan yang ada 

A.  Identitas Responden  

1.  Nama   : ........................................................... 

2. Jenis kelamin  :  laki-laki perempuan  

3. Umur   : .......... Tahun 

4. Alamat   : ................................................ 

B. Sumber Informasi  

1. Apakah kamu pernah diajarkan mencuci tangan  : YA      TIDAK  

2. Jika YA, siapa yang mengajari kamu cara mencuci tangan :  

              Petugas kesehatan  

 Media cetak (koran, Majalah) 

 Media elektronik ( televisi, radio) 

 Guru  

 Keluarga  

 Lain-lain, sebutkan ................. 
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C.Kuesioner Pengetahuan Mencuci tangan  

No Pertanyaan Ya Tidak 

 1 Mencuci tangan adalah membersihkan tangan dan jari 

jemari menggunakan air mengalir dan sabun  

  

2 Mencuci tangan dengan bersih dapat mencegah penyakit    

3 Menggunakan antiseptic (seperti antis,detol) pada tangan 

dan jari, merupakan bagian dari mencuci tangan  

  

4 Sebelum dan sesudah makan diperlukan mencuci tangan 

pakai sabun 

  

5 Mencuci tangan pakai sabun diperlukan setelah kita 

bermain/berolahraga  

  

6 Waktu yang tepat untuk cuci tangan pakai sabun adalah 

setelah buang air kecil 

  

7 Setelah buang air besar diperlukan mencuci tangan pakai 

sabun 

  

8 Setelah buang ingus harus mencuci tangan pakai sabun    

9 Waktu yang tepat untuk cuci tangan pakai sabun adalah 

sebelum makan 

  

10 Mencuci tangan pakai sabun diperlukan setelah bermain-

main  

  

11 Mencuci tangan pakai sabun diperlukan sebelum 

mengobati luka 

  

12 Apabila tidak mencuci tangan pakai sabun dapat 

menyebabkan diare 

  

13 Selain diare, apabila tidak mencuci tangan pakai sabun 

dapat menyebabkan infeksi cacing 

  

14 Setelah mencuci tangan diperlukan mengeringkan tangan 

dengan lap kering/tissue 
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D. Kuesioner Kejadian penyakit diare 

 1. apakah kamu pernah diare (BAB lebih dari tiga kali dalam sehari, selama sebulan 

terakhir? ) 

 

          Ya, pernah                                                         Tidak pernah  

 

2. Bila ya, berapa kali kamu diare dalam sebulan terakhir? 

 

E. Perilaku cuci tangan 

No TINDAKAN YA TIDAK 

1. Mencuci tangan menggunakan air mengalir dan sabun   

2 Sebelum makan mencuci tangan   

3 Sesudah makan mencuci tangan   

4 Setelah bermain/berolahraga mencuci tangan    

5 Setelah buang air kecil/pipis mencuci tangan    

6 Setelah buang air besar/BAB mencuci tangan    

7 Setelah buang ingus mencuci tangan    

8 Setelah buang sampah mencuci tangan    

9 Setelah bermain-main mencuci tangan    

10 Setelah mencuci tangan mengeringkan dengan tissue 

atau lap  
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Lampiran 5 Data Sampel Penelitian 
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Lampiran 6 Surat Rekomendasi Persetujuan Etik 
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Lampiran 7 Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 8 Biodata Peneliti 

Nama Lengkap  : Yustika Swasiyka Yusuf 

NIM    : C011171347 

Tempat, Tanggal Lahir : Pangkajene, 28 Mei 1999  

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Alamat    : Jalan Perintis Kemerdekaan VII 

No. Telp   : 081245908057 

Nama Orang Tua  : H. Muhammad Yusuf 

Fakultas / Angkatan  : Kedokteran / 2017 

Email    : gadisyusutika@gmail.com 

Riwayat Pendidikan  : 

Jenjang Pendidikan Nama Sekolah Tahun 

Sekolah Dasar SDN 28 Tumampua II 2005 – 2012 

Sekolah Menengah Pertama SMPN 2 Pangkajene 2012 – 2014 

Sekolah Menengah Atas SMAN 2 Pangkajene 2014 – 2017 

Perguruan Tinggi Universitas Hasanuddin Makassar 2017 - sekarang 
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