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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Skema kerja penyiapan ekstrak kental etanol kulit buah 

nangka (Artocarpus heterophyllus Lamk.) muda 
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- Perajangan 

- Pengeringan dengan oven 
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- Sortasi kering 

- Penimbangan 
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- Maserasi dengan pelarut 

etanol 96%  

- Penyaringan dengan kertas 

wathman No.1 

 

 

- Rotary evaporator 
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Ekstrak cair etanol kulit buah nangka 
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Ekstrak kental etanol kulit buah nangka 

(Artocarpus heterophyllus Lamk.) muda 
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Lampiran 2. Skema kerja perlakuan dan analisis data 
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Lampiran 3. Perhitungan dosis 

3.1 Perhitungan dosis ekstrak kulit buah nangka (Artocarpus 

heterophyllus Lamk.) muda 

 Dosis 100 mg/1000 g  = 20 mg/200 g ≈ 2 mL/tikus 

     = 20 mg/2 mL 

        = 10 mg/mL 

        = 0,01 g/mL 

        = 0,5 g/50 mL = 1% 

Untuk 5 ekor tikus   = 5 x 2 mL = 10 mL 

 Untuk stok 5 hari dibuat larutan stok 50 mL, dengan cara ditimbang 

0,5 g ekstrak dan disuspensikan dalam 50 mL Natrium CMC 1%. 

Dosis 300 mg/1000 g  = 60 mg/200 g ≈ 2 mL/tikus 

     = 60 mg/2 mL 

        = 30 mg/mL 

        = 0,03 g/mL 

        = 1,5 g/50 mL = 3% 

Untuk 5 ekor tikus   = 5 x 2 mL = 10 mL 

 Untuk stok 5 hari dibuat larutan stok 50 mL, dengan cara ditimbang 

1,5 g ekstrak dan disuspensikan dalam 50 mL Natrium CMC 1%. 

Dosis 500 mg/1000 g  = 100 mg/200 g ≈ 2 mL/tikus 

     = 100 mg/2 mL 

        = 50 mg/mL 
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        = 0,05 g/mL 

        = 2,5 g/100 mL = 5% 

Untuk 5 ekor tikus   = 5 x 2 mL = 10 mL 

 Untuk stok 5 hari dibuat larutan stok 50 mL, dengan cara ditimbang 

2,5 g ekstrak dan disuspensikan dalam 50 mL Natrium CMC 1%. 

3.2 Perhitungan dosis allopurinol  

Dosis allopurinol 100 mg   = 100 x 0,018 

= 1,8 mg/200 g tikus 

= 1,8 mg/2 mL 

Berat etiket tablet allopurinol = 100 mg 

Berat rata-rata tablet  = 200,045 

Serbuk yang akan ditimbang = 
𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑖𝑛𝑔𝑖𝑛𝑘𝑎𝑛

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑡𝑖𝑘𝑒𝑡
 𝑥 𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑟𝑎𝑡𝑎𝑟𝑎𝑡𝑎 

= 
1,8 𝑚𝑔

100 𝑚𝑔
 𝑥 200,045 

      = 3,60081 mg/2 mL 

 Untuk stok dalam 5 hari  = 0,09 g/50 mL 

Untuk stok 5 hari dibuat larutan stok 50 mL, dengan cara ditimbang 

0,09 g allopurinol dan disuspensikan dalam 50 mL Natrium CMC 1% b/v 

3.3 Perhitungan dosis kalium oksonat 

 Dosis kalium oksonat = 250 mg/kgBB 

= 250 mg/1000gramBB  

= 50 mg/200 gramBB (untuk 200 gram tikus) 

= 50 mg/2 mL   p.o (per oral) 

Untuk 5 ekor tikus  = 5 x 2 mL = 10 mL 

Untuk stok 5 hari dibuat larutan stok 50 mL, dengan cara ditimbang 

1,25 g kalium oksonat dan disuspensikan dalam 50 mL Natrium CMC 1%. 
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Lampiran 4. Data hasil pengukuran kadar kreatinin serum 

Tabel 3. Data hasil pengukuran kadar kreatinin serum 

Perlakuan Tanda Awal Tengah Akhir 

Positif 

Kepala 0.31 0.35 0.68 

Punggung 0.38 0.62 0.37 

Ekor 0,27 0.54 0.38 

Kaki kanan 0.28 0.77 0.28 

Tanpa tanda 0.28 0.48 0.65 

Rata-rata 0.304 0.552 0.472 

Standar Error 0.023584953 0.070099929 0.080833162 

Negatif 

Kepala 0.5 0.46 0.69 

Punggung 0.11 0.49 0.96 

Ekor 0.2 0.46 0.39 

Kaki kanan 0.25 0.54 0.71 

Tanpa tanda 0.33 0.48 1.28 

Rata-rata 0.278 0.486 0.806 

Standar Error 0.065984847 0.014696938 0.149016778 

U100 

Kepala 0.32 0.43 0.8 

Punggung 0.21 0.59 0.69 

Ekor 0.36 0.35 0.35 

Kaki kanan 0.12 0.39 0.51 

Tanpa tanda 0.26 0.37 1.12 

Rata-rata 0.254 0.426 0.694 

Standar Error 0.042142615 0.043081318 0.131324027 

U300 

Kepala 0.33 0.56 0.29 

Punggung 0.29 0.35 0.52 

Ekor 0.29 0.35 0.42 

Kaki kanan 0.26 0.35 0.3 

Tanpa tanda 0.16 0.57 0.62 

Rata-rata 0.266 0.436 0.43 

Standar Error 0.028740216 0.052687759 0.063560994 

U500 

Kepala 0.34 0.43 0.48 

Punggung 0.29 0.45 0.61 

Ekor 0.3 0.43 0.31 

Kaki kanan 0.23 0.09 0.4 

Tanpa tanda 0.36 0.54 0.35 

Rata-rata 0.304 0.388 0.43 

Standar Error 0.022494444 0.077226938 0.053197744 
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Lampiran 5. Data statistik 

Tabel 4. Tabel distribusi kolmogorov-sminrov kadar kreatinin serum 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 
Perubahan 
kadar Cr 

N 25 

Normal Parametersa,b Mean .28520 

Std. Deviation .285016 
Most Extreme Differences Absolute .151 

Positive .151 
Negative -.127 

Test Statistic .151 
Asymp. Sig. (2-tailed) .146c 

a. Test distribution is Normal. 
b. Calculated from data. 
c. Lilliefors Significance Correction. 

 
Tabel 5. Tabel paired t-test kadar kreatinin serum kelompok kontrol negatif 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

T df 
Sig. (2-
tailed) Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 
Kreatini
n awal 

– 
kreatini
n akhir 

 -.52800 .35878 .16045 -.97348 .08252 -3.291 4 .030 

 

Tabel 6. Tabel paired t-test kadar kreatinin serum kelompok kontrol positif 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

T df 
Sig. (2-
tailed) Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 
Kreatini
n awal 

– 
kreatini
n akhir 

 -.16800 .19032 .08511 -.40431 .06831 -1.974 4 .120 
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Tabel 7. Tabel paired t-test kadar kreatinin serum kelompok uji ekstrak etanol kulit 

buah nangka dosis 100 mg/kgBB 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 
Sig. (2-
tailed) Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 
Kreatini
n awal 

– 
kreatini
n akhir 

 -.44000 .31008 .13867 -.82502 .05498 -3.173 4 .034 

 

Tabel 8. Tabel paired t-test kadar kreatinin serum kelompok uji ekstrak etanol kulit 

buah nangka dosis 300 mg/kgBB 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 
Sig. (2-
tailed) Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 
Kreatini
n awal 

– 
kreatini
n akhir 

 -.16400 .19373 .08664 -.40454 .07654 -1.893 4 .131 

 

Tabel 9. Tabel paired t-test kadar kreatinin serum kelompok uji ekstrak etanol kulit 

buah nangka dosis 500 mg/kgBB 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 
Sig. (2-
tailed) Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 
Kreatini
n awal 

– 
kreatini
n akhir 

 -.12600 .13390 .05988 -.29226 .04026 -2.104 4 .103 
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Tabel 10. Tabel anova kadar kreatinin serum 

ANOVA 

Perubahan kadar Cr 

 
Sum of 

Squares 
Df Mean Square F Sig. 

Between Groups .599 4 .150 2.833 .052 

Within Groups 1.057 20 .053   

Total 1.656 24    

 
 
Tabel 11. Tabel post-hoc test  kadar kreatinin serum 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   Perubahan kadar Cr 

Tukey HSD 

(I) Perlakuan hewan uji (J) Perlakuan hewan uji 

Mean 

Difference (I-

J) 

Std. Error Sig. 

Kontrol Positif 

Kontrol Negatif -.33400 .14540 .187 

Ekstrak uji 100mg/kgBB -.22200 .14540 .558 

Ekstrak uji 300 mg/kgBB .04200 .14540 998 

Ekstrak uji 500 mg/kgBB .04200 .14540 .998 

Kontrol Negatif 

Kontrol Positif .33400 .14540 .187 

Ekstrak uji 100mg/kgBB .11200 .14540 .936 

Ekstrak uji 300 mg/kgBB .37600 .14540 .111 

Ekstrak uji 500 mg/kgBB .37600 .14540 .111 

Ekstrak uji 100mg/kgBB 

Kontrol Positif .22200 .14540 .558 

Kontrol Negatif -.11200 .14540 .936 

Ekstrak uji 300 mg/kgBB .26400 .14540 .392 

Ekstrak uji 500 mg/kgBB .26400 .14540 .392 

Ekstrak uji 300 mg/kgBB 

Kontrol Positif -.04200 .14540 998 

Kontrol Negatif -.37600 .14540 .111 

Ekstrak uji 100mg/kgBB -.26400 .14540 .392 

Ekstrak uji 500 mg/kgBB .00000 .14540 1.000 

Ekstrak uji 500 mg/kgBB 

Kontrol Positif -.04200 .14540 .998 

Kontrol Negatif -.37600 .14540 .111 

Ekstrak uji 100mg/kgBB -.26400 .14540 .392 

Ekstrak uji 300 mg/kgBB -.00000 .14540 1.000 
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Lampiran 6. Dokumentasi penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 7. Hasil remaserasi 

Gambar 9. Ekstrak etanol 

kental hasil bebas alkohol 

Gambar 8. Ekstrak etanol kental 

kulit buah nangka (Artocarpus 

heterophyllus Lamk.) 

Gambar 10. Penimbangan 

dan penandaan hewan coba 
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Gambar 12. Proses 

pemberian pada hewan coba 
Gambar 11. Proses 

pengukuran darah 

menggunakan humalyzer  
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Lampiran 7. Persetujuan etik 
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Lampiran 8. Determinas
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