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LAMPIRAN 1. Tabel Analisis Jurnal 

 

 

No. 

 

Nama penulis 

( asal negara ) 

 

Judul 

 

Tahun 

 

Jurnal 

 

Metode 

penelitian 

 

Kesimpulan 

1.  Machmud E 

(Indonesia) 

Effect of the Application 

of Chlorella Vulgaris 

Ointment to the Number 

of Fibroblast Cells as 

an Indicator of Wound 

Healing in the Soft 

Tissue of Pig Ears 

2020 Pesquisa Brasileira 

em Odontopediatria 

e Clínica Integrada 

Experimental komponen chlorella vulgaris yang 

mampu mengobati jaringan yang 

rusak terutama pasca pencabutan 

gigi dan post-implan remodelling. 

Terapat 4 komponen chlorella 

vulgaris yang dapat memperbaiki 

jaringan yang rusak yaitu klorofil, 

dinding sel, β-karoten, dan chlorella 

growth factor (CGF). Pada 

penelitian ini juga membahas 

mengenai chlorella vulgaris yang 

mampu menjadi anti-inflamasi 

karena dapat mengurangi sekresi 
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sitokin yang terkait dengan aktivitas 

inflamasi, seperti jenis interleukin 

(IL) tertentu dan metaloproteinase 

matriks (MMP) tertentu yang 

menyebabkan kerusakan jaringan. 

matriks. Aktivitas manusia yang 

disebabkan oleh Chlorella vulgaris 

mungkin juga terkait dengan 

pertumbuhan dan perkembangan 

fibroblas 

2. Alpiyanti P 

(Indonesia) 

The Effect of Chlorella 

Vulgaris Salep Extract 

on the Formation of the 

Bone Remodeling 

2020 Makassar Dental 

Jurnal 

Experimental Dari tiga konsentrasi salep chlorella 

vulgaris 5%, 10%, dan 15% bahwa 

salep dengan konsentrasi 5% 

memiliki daya sebar tertinggi 

dibandingkan dengan formulasi 

konsentrasi lain, yaitu 129,18 mm2. 

Dari uji pH diketahui bahwa ketiga 

sediaan berada di pH normal 6-7. 

Tapi 5% yang paling mendekati pH 
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7, pH yang paling baik untuk kondisi 

normal mulut 

3. Jafari S, dkk 

(Indonesia) 

Antibacterial Potential 

of Chlorella Vulgaris 

and Dunaliella Salina 

Extracts Against 

Streptococcus Mutans 

2018 Jundishapur J Nat 

Pharm Prod 

Experimental Efek antbakteri chlorella vulgaris ini 

berupa penghambatan yang 

mungkin disebabkan oleh adanya 

bahan aktif biologis yang 

karakteristik dan struktur kimianya 

memungkinkan chlorella vulgaris 

berfungsi sebagai zat antibakteri 

terhadap beberapa patogen. Hasil 

penelitian ini dapat menjadi 

pengembangan herbal baru dan 

formulasi yang aman dalam 

kebersihan mulut terhadap patogen 

rongga mulut, khususnya 

streptococcus mutans untuk 

pengendalian gigi berlubang secara 

efisien 
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4. Merino JJ, et al 

(Spanyol) 

The Long-Term Algae 

Extract (Chlorella and 

Fucus sp) and 

Aminosulphurate 

Supplementation 

Modulate SOD-1 

Activity and Decrease 

Heavy Metals (Hg++, 

Sn) Levels in Patients 

with Long-Term Dental 

Titanium Implants and 

Amalgam Filling 

Restorations 

2019 Antioxidants Experimental Kesimpulannya, suplementasi dari 

aminosulohurates dan chlorella 

vulgaris  dapat meningkatkan 

detoksifikasi logam berat dengan 

mengurangi kadar Hg++, Ag, Sn, dan 

Pb pada pasien dengan pengisian 

amalgam gigi jangka panjang dan 

implan titanium. Suplementasi 

nutrisi kronis dengan ekstrak alga 

mengurangi kadar Hg++ dan Sn pada 

pasien dengan implan titanium 

jangka panjang dan restorasi 

amalgam gigi dibandingkan dengan 

kontrol yang tidak diobati (tanpa 

bahan gigi) 

5. Permatasari N 

(Indonesia) 

Chlorella Vulgaris 

Extract Cream as A 

Formulation of Bone 

Remodelling 

2020 Sys Rev Pharm Experimental Penelitian ini dilakukan dengan cara 

uji homogenitas, uji sebar, uji 

viskositas, uji pH, uji flow type, uji 

sentrifugasi, dan uji iritasi 
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mengahsilkan krim dengan 

konsentrasi 15% lebih baik 

dibandingkan dengan level yang 

lain. Krim dengan konsentrasi 5%, 

10%, dan 15% tidak mengiritasi 

mukosa dari hewan yang diuji. 

Kesimpulannya, krim dengan 

rentang konsentrasi tersebut tidak 

menyebabkan reaksi apapun yang 

dapat merugikan mukosa mulut dari 

hewan yang diuji 

6. Iraniza AD 

(Indonesia) 

The Effect of 

Application of 

Chlorella Vulgaris 

Exract Gel on Bone 

Remodelling 

2020 Makassar Dental 

Journal 

Experimental Kesimpulannya, gel dengan 

konsentrasi 5% merupakan gel 

dengan  viskositas yang paling baik 

karena memiliki daya sebar  paling 

rendah, viskositas gel yang 

memenuhi standar,  bentuk, warna 

dan bau yang sesuai dan tidak terjadi 

pe- misahan fase pada saat dilakukan 
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pengocokan sampel;  juga semua 

konsentrasi tidak mengiritasi 

mukosa mulut dari hewan uji 

7. Machmud E 

(Indonesia) 

Chlorella Vulgaris 2019 Masagena Press Experimental Kandungan bahan bioaktif chlorella 

vulgaris yang dapat bermanfaat pada 

remodeling tulang. Kandungan 

vitamin, mineral, protein, 

polyunsaturated fatty acids, 

provitamin dan senyawa fenolik. 

Senyawa-senyawa tersebut dapat 

dimanfaatkan oleh manusia untuk 

melindungi dirinya dari berbagai 

penyakit khususnya kandungan 

mineral seperti kalsium pada 

chlorella vulgaris yang dapat 

berperan besar dalam mineralisasi 

tulang, gigi, dan pengaturan kadar 

kalsium dan fosfor darah. Semua sel 

di dalam tubuh mengandung fosfor, 
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sekitar 66% fosfor di dalam tubuh 

terdapat pada tulang sebagai ikatan 

dengan garam kapur serta 33% 

terdapat di dalam jaringan lunak 

sebagai ikatan organik dan 

anorganik 
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Lampiran 2. Undangan Seminar Proposal
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Lampiran 3. Undangan Seminar Hasil 


