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NASKAH PENJELASAN KEPADA RESPONDEN PENELITIAN
Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
Selamat pagi/siang/Ibu.

Dengan Hormat

Nama saya Rizka Mutmaina dan Rekan saya Delvica Sahertian, Fitri
Kumalasary dan Fitriyanti Musrif, kami adalah mahasiswa Magister Kebidanan
Universitas Hasanuddin yang sedang menjalani pendidikan dan saat ini sedang
melakukan penelitian sebagai bagian dari tugas akhir yang berjudul “Pengaruh
Pemberian Madu Kelor Terhadap Kadar Hemoglobin Dan Indeks Eritrosit,
Kadar Malondialdehyde, Stress Dan Kadar Kortisol, Kadar Leukosit Dan
Total Lymphocit Count Pada Ibu Hamil Terhadap Status Gizi, Kesehatan
Dan Outcome Kelahiran”

Pada penelitian ini, ibu hamil usia kehamilan 20-27 minggu dipilih sebagai
calon responden. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian
madu kelor terhadap Kadar Hemoglobin dan Indeks Eritrosit, Kadar
Malondialdehyde, Stress dan Kadar Kortisol, Kadar Leukosit dan Total
Lymphocyte Count, Berat badan Ibu dan Berat Badan Bayi Lahir yang nantinya
akan sangat dibutuhkan oleh ibu hamil dalam rangka menjaga kesehatan tubuh
ibu hamil selama kehamilannya.

Ibu hamil terpilih menjadi responden akan diberikan madu kelor atau madu
biasa selama 8 minggu dengan dosis 15 ml yang diminum 1 kali sehari pada
pagi hari sebelum makan. Responden akan diambil sampel darah ( 3 ml), urine
(5 cc), dan air liur (10 mikroliter) sebanyak dua kali. Pengambilan pertama
dilakukan pada hari sebelum pemberian madu kelor atau madu biasa untuk
pretest dan pengambilan kedua diambil pada hari pertama setelah 8 minggu
pemberian madu kelor atau madu biasa. Madu kelor atau madu biasa tidak
memiliki efek samping bagi kesehatan jika dikonsumsi sesuai dosis yang
diberikan. Selama ibu dalam masa penelitian tidak diperkenankan untuk
mengkonsumsi suplemen tambahan selain tablet tambah darah dan biskuit
tambahan dari puskesmas karena akan mengganggu hasil penelitian. Namun
sebelumnya akan dilakukan wawancara sekitar 10 menit kepada ibu tentang
beberapa data identitas diri yang dibutuhkan diantaranya nama, umur, pekerjaan,
paritas, HPHT, dan menu makanan yang dikonsumsi setiap harinya.
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Setiap data responden bersifat rahasia dan hanya akan digunakan untuk
kepentingan penelitian. Selama proses penelitian, ibu tidak akan dikenakan biaya
apapun. Pemeriksaan kadar hemoglobin dan indeks eritrosit, kadar
malondialdehyde, stress dan kadar kortisol, kadar leukosit dan Total Lymphocyte
Count serta penimbangan berat badan ditanggung oleh peneliti. Bila ibu bersedia
menjadi responden, mohon untuk menandatangani surat persetujuan yang telah
disiapkan. Namun, jika selama penelitian ibu merasa tidak berkenan dengan
alasan tertentu, ibu berhak mengundurkan diri dari penelitian.

Demikian penjelasan ini kami sampaikan, dan atas kesediaan ibu menjadi
responden dalam penelitian ini disampaikan terima kasih.

Peneliti
Riska Mutmainah

Mahasiswa Program Magister
limu Kebidanan UNHAS
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Surat Permohonan Menjadi Responden

Kepada
Yth. Ibu Hamil
Di Tempat

Dengan Hormat,

Sebagai syarat tugas akhir mahasiswa Pascasarjana lImu Kebidanan
Universitas Hasanuddin Makassar, saya akan melakukan penelitian tentang
‘Pengarun Pemberian Madu Kelor terhadap Kadar Leukosit dan Total
Lhympocyte Count pada Ibu Hamil di Puskesmas Turikale Kabupaten Maros.”

Sehubungan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan ibu untuk
berpartisipasi dalam menjadi subjek dalam penelitian ini. Selanjutnya saya
memohon kesediaan ibu untuk berkenan mengisi kuesioner yang telah sediakan
dengan kejujuran dan apa adanya. Jawaban yang diberikan akan dijamin
kerahasiaannya.

Demikian atas bantuan dan partisipasinya saya ucapkan terimakasih.

Makassar, Agustus 2020

Peneliti

FITRIYANTI MUSRIF
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FORMULIR PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama e e
Tanggal lahirfumur ..
Alamat e s
No. Hp L

Setelah mendapat penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai
hal yang berkaitan dengan tujuan, manfaat apa yang akan diperoleh pada
penelitian ini serta risiko yang mungkin terjadi, saya menyatakan setuju untuk ikut
berpartisipasi dalam penelitian. Saya mengerti bahwa pada penelitian ini ada
beberapa pertanyaan-pertanyaan yang harus saya jawab, dan sebagai
responden saya akan menjawab pertanyaan yang diajukan dengan jujur.

Saya menjadi responden bukan karena adanya paksaan dari pihak lain,
tetapi karena keinginan saya sendiri dan tidak ada biaya yang akan
ditanggungkan kepada saya sesuai dengan penjelasan yang sudah dijelaskan
oleh peneliti.

Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data yang diperoleh
dari saya sebagai responden akan terjamin dan saya dengan ini menyetujui
semua informasi dari saya yang dihasilkan pada penelitian ini dapat
dipublikasikan dalam bentuk lisan maupun tulisan dengan tidak mencantumkan
nama. Bila terjadi perbedaan pendapat dikemudian hari, kami akan
menyelesaikannya secara kekeluargaan.

Makassar, 2020
Responden
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LEMBAR KUESIONER
PENYARINGAN

A

IDENTITAS

Isilah sesuai keadaan ibu :

1.

Nama Responden
Umur

Pekerjaan
Pendidikan Terakhir :
Umur Kehamilan
Paritas

Gravid

HPHT

No. HP/ wa

10. Alamat

B. ANAMNESE

1. Apakah ibu menerima obat tambah darah?
a. Ya b. Tidak

2. Apakah semua tablet diberikan dikonsumsi?
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a. Ya b. Tidak
3. Apakah ibu merasakan ada manfaatnya?
a. Ya b. Tidak
4. Apakah ibu mengkonsumsi tablet lain selain tambah darah?
a. Ya b. Tidak
Jika Ya (ingat), apa jenisnya dan namanya dan berapa banyak
ibu konsumsi sejak hamil sampai saat ini?
Jenis/ nama:
Jumlah ; tablet
5. Apakah ibu ada riwayat penyakit keturunan ?
a. Ya b. Tidak
6. Apakah keluarga ibu ada riwayat penyakit katurunan?
a. Ya b. Tidak
7. Apakah ibu alergi pada jenis obat tertentu?
a. Ya b. Tidak
8. Apakah kehamilan ibu direncanakan?
a. Ya b. Tidak

9. Pengukuran

BB sekarang: kg
BB sebelum hamil: kg
TB: kg

LILA: kg



10. Apakah ibu selalu ditemani suami atau keluarga dalam setiap
pemeriksaan kehamilan
a. Ya b. Tidak
11. Berapa pendapatan keluarga selama sebulan
a. <ljuta
b. 1-3juta
c. >3juta
d. Lain-lain

C. Diagnosis

------------------------------------------------------------------------
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KARTU KONTROL PEMBERIAN MADU DAN MADU KELOR

No. Responden

Nama Inisial
Umur
Paritas
Pekerjaan
Pendidikan
Alamat

No. Hp

Berilah tanda centang () pada kolom di bawah ini setiap kali ibu mengonsumsi

madu dan madu kelor

Waktu Hari Dosis Dosis Madu Ket.
Konsumsi Madu Kelor
1 2 3 4 5 6 7 Jumlah : Jumalah:
Pagi Sisa: Sisa:
8 9 10 |11 |12 |13 | 14 | Jumlah: Jumlah:
Pagi Sisa: Sisa:
15 |16 |17 |18 |19 |20 |21 | Jumlah: Jumlah:
Pagi Sisa: Sisa:
22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 | Jumlah: Jumlah:




Pagi Sisa: Sisa:

29 |30 |31 |32 |33 |34 |35 |Jumlah: Jumlah:

Pagi Sisa: Sisa:

36 |37 |38 |39 |40 |41 |42 | Jumlah: Jumlah:

Pagi Sisa: Sisa:

43 |44 |45 |46 |47 |48 | 49 | Jumlah: Jumlah:

Pagi Sisa: Sisa:

50 |51 |52 |53 |54 |55 |56 | Jumlah: Jumlah:

Pagi Sisa: Sisa:

57 |58 |59 |60 |61 |62 |63 | Jumlah: Jumlah:

Keterangan

1. Pemberian 100 ml madu dan madu kelor dilakukan tiap minggu begitupan
dengan pemantauannya yang dilakukan tiap akhir minggu.
2. Dilakukan pretest sebelum pemberian madu dan madu kelor
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No. Responden/ Nama:

FORMAT FOOD RECALL 24 JAM

Umur :
Hari/ Makanan pagi dan Makanan siang dan | Makanan malam dan
Tanggal selingan selingan selingan
Jenis Jumlah Jenis Jumlah Jenis Jumlah
Makanan makanan makanan




KADAR LEUKOSIT DAN TOTAL LYMPHOCYTE COUNT

MASTER TABLE
HASIL LAB

NO. PRE KODE MADU POST
LEUKOSIT TLC LEUKOSIT TLC
1 12100 1620 1 12200 2590
2 11300 1510 1 8900 1320
3 12000 2260 1 8700 1830
4 8900 1370 1 7800 1450
5 9500 2150 1 8400 1890
6 9100 2360 1 8900 2900
7 6400 1150 1 5900 1280
8 8400 1870 1 5400 2160
9 9100 1280 1 8400 1260
10 11700 1890 1 10600 1790
11 11400 1710 1 11300 1980
12 8800 1430 1 7200 810
13 11000 2560 1 7600 1460
14 6100 1200 1 5400 1420
15 13400 1870 1 10800 2210
16 9500 2630 1 9500 2860
17 12000 3080 1 8700 1620
18 8600 1520 1 6100 1340
19 8900 1190 2 7800 2230
20 8800 2110 2 6400 1540
21 9300 1690 2 12300 2120
22 12400 2750 2 12600 2000
23 10200 1720 2 9200 1610
24 10500 1280 2 10800 1990
25 11300 2410 2 9800 3110
26 8300 1950 2 7300 1620
27 7300 1980 2 7200 1520
28 13200 2210 2 9300 2520
29 11000 1810 2 10000 2100
30 12900 1870 2 9900 2210
31 9300 1700 2 9100 1680
32 8600 960 2 7700 1100
33 11400 2000 2 7800 1560
34 7400 990 2 4300 780
35 13700 1760 2 12000 1590
36 10000 1350 2 7700 1210
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37 7400 990 2 4300 780
38 7300 1980 2 7200 1520
39 11000 1810 2 10000 2100
40 13700 1760 2 12000 1590
41 13200 2210 2 9300 2520
42 10000 1350 2 7700 1210
43 8900 1820 2 9100 1720
44 9300 1690 2 12300 2120
45 9500 2180 2 9700 2080
46 8800 2110 2 6400 1540
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MASTER TABEL FOOD RECALL

NO. umur Kode Pre Pre Pre Pre Pre Pre Pre Pre Pre AKG AKG AKG AKG AKG AKG AKG
madu energi karbo lemak protein iron Vit C Vit E kalsiu | Asam energi karbo lemak protein iron VitC Vit E
m folat
1 24 1 1062.60 162.30 32.40 33.30 4.70 11.00 1.50 179.00 | 158.80 2450 380 62 70 27 85 15
2 26 1 1343.20 189.50 45.50 40.50 7.70 6.80 3.40 169.20 | 89.80 2550 400 67 70 27 85 15
3 28 1 763.10 115.50 19.30 27.40 1.90 6.20 3.40 64.00 | 52.60 2550 400 67 70 27 85 15
4 35 1 1564.70 219.70 38.90 78.70 6.30 6.50 3.10 119.80 | 91.90 2550 400 67 70 27 85 15
5 28 1 1522.80 215.90 52.50 40.60 3.10 4.40 5.80 76.20 63.80 2550 400 67 70 27 85 15
6 24 1 675.70 115.90 12.10 20.90 1.60 2.00 .60 31.50 21.50 2550 400 67 70 27 85 15
7 35 1 1172.20 205.60 22.40 32.30 2.70 72.10 4.80 156.30 | 99.80 2550 400 67 70 27 85 15
8 29 1 946.70 139.20 31.10 29.30 6.20 33.70 3.20 234.90 | 103.60 2550 400 67 70 27 85 15
9 22 1 638.70 75.00 24.20 26.80 2.40 2.00 3.90 91.20 73.50 2550 400 67 70 27 85 15
10 21 1 1127.90 167.50 25.90 50.50 4.80 .30 .20 49.30 88.50 2450 380 62 70 27 85 15
11 26 1 680.90 108.30 15.90 26.40 2.80 10.20 2.40 78.60 95.40 2550 400 67 70 27 85 15
12 35 1 992.80 174.90 15.90 32.40 2.80 31.20 5.40 102.60 | 95.40 2550 400 67 70 27 85 15
13 30 1 1511.10 192.10 58.30 55.50 7.10 14.50 6.80 199.60 | 98.20 2450 380 62 70 27 85 15
14 25 1 610.40 102.30 15.00 15.90 1.30 9.60 2.70 44.40 28.30 2550 400 67 70 27 85 15
15 35 1 1299.10 189.50 35.90 48.90 4.50 6.60 3.60 129.60 | 120.20 2550 400 67 70 27 85 15
16 32 1 1194.40 208.90 25.10 28.70 2.80 1.90 2.10 56.70 96.40 2450 380 62 70 27 85 15
17 24 1 866.30 117.30 26.70 37.90 3.20 79.10 1.00 69.40 79.40 2450 380 62 70 27 85 15
18 25 1 969.70 124.30 36.80 32.20 2.00 1.20 2.00 46.20 26.90 2550 400 67 70 27 85 15
19 22 1 689.00 101.20 19.50 25.30 2.10 16.70 2.80 59.00 | 54.70 2450 380 62 70 27 85 15
20 21 1 714.80 89.30 25.00 29.50 2.10 1.70 3.60 72.40 | 59.70 2550 400 67 70 27 85 15
21 26 1 1863.20 265.20 58.70 67.90 18.40 80.20 9.10 1745.6 | 165.90 2450 400 62 70 27 85 15
22 34 1 1238.50 215.60 21.70 39.40 3.60 7.50 4.10 90.40 | 90.60 2550 400 67 70 27 85 15
23 30 1 966.60 122.70 29.60 47.40 3.10 5.30 2.90 55.80 | 42.50 2550 400 67 70 27 85 15
24 26 1 615.70 103.50 11.70 19.70 1.70 6.00 1.20 44.80 35.20 2550 400 67 70 27 85 15
25 32 2 714.80 89.30 25.00 29.50 2.10 1.70 3.60 72.40 59.70 2550 400 67 70 27 85 15
26 25 2 1235.60 168.60 40.00 43.70 3.20 2.60 3.10 68.20 55.50 2550 400 67 70 27 85 15
27 22 2 2309.80 331.40 64.60 93.20 18.80 76.00 12.00 1588.0 | 124.00 2450 380 62 70 27 85 15
28 25 2 3347.40 324.20 140.30 186.50 22.60 79.90 16.00 1633.8 | 164.00 2550 400 67 70 27 85 15
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29 28 2 1451.90 184.60 60.40 39.40 3.20 7.60 6.00 88.20 78.80 2450 380 62 70 27 85 15
30 30 2 1529.50 277.90 26.50 50.30 4.40 48.70 .60 67.30 115.00 2550 400 67 70 27 85 15
31 24 2 891.30 122.40 30.20 32.00 2.80 7.50 2.80 66.20 123.70 2450 380 62 70 27 85 15
32 28 2 1320.70 184.40 40.60 52.10 3.50 1.80 4.30 102.20 | 63.60 2550 400 67 70 27 85 15
33 28 2 1021.20 88.70 47.30 55.80 2.80 2.00 5.20 64.00 47.00 2450 380 62 70 27 85 15
34 26 2 1664.70 243.10 45.20 67.50 17.70 78.10 9.40 1628.9 | 124.30 2550 400 67 70 27 85 15
35 27 2 1610.30 139.90 85.40 76.10 6.00 12.40 10.30 207.20 | 131.10 2550 400 67 70 27 85 15
36 26 2 708.40 123.30 12.70 22.70 1.70 3.00 .80 30.30 44.40 2550 400 67 70 27 85 15
37 26 2 890.90 91.30 38.00 44.00 2.80 14.60 5.20 65.80 51.20 2550 400 67 70 27 85 15
38 22 2 410.20 62.20 10.30 16.20 1.20 3.20 1.60 29.20 35.40 2550 400 67 70 27 85 15
39 28 2 1178.90 201.40 23.50 34.90 3.20 3.70 2.70 78.90 75.60 2550 400 67 70 27 85 15
40 27 2 1224.80 171.10 45.30 41.00 5.30 25.30 5.50 206.80 | 127.30 2550 400 67 70 27 85 15
41 25 2 909.40 154.90 18.80 27.00 3.70 .40 .80 69.20 47.00 2550 400 67 70 27 85 15
42 26 2 1224.80 171.10 45.30 41.00 5.30 25.30 5.50 206.80 | 127.30 2550 400 67 70 27 85 15
43 28 2 1178.90 201.40 23.50 34.90 3.20 3.70 2.70 78.90 75.60 2550 400 67 70 27 85 15
44 26 2 447.40 98.00 13.78 12.80 .70 1.40 1.30 113.70 | 14.30 2550 400 67 70 27 85 15
45 25 2 909.40 154.90 18.80 27.00 3.70 .40 .80 69.20 47.00 2550 400 67 70 27 85 15
46 21 2 825.10 121.10 22.90 31.70 2.70 4.90 3.00 80.30 94.30 2550 400 67 70 27 85 15
No AKG AKG Pre Pre Pre Pre Pre Pre Pre Pre Pre

kalsium asamfolat TKG TKG TKG TKG TKG TKG TKG TKG TKG

energi karbo lemak protein iron Vit C Vit E kalsium Asam

folat

1 1200 600 41.67 40.58 48.14 47.57 17.41 12.94 10.00 14.92 26.47

2 1200 600 52.67 47.38 67.61 57.86 28.52 8.00 22.67 14.10 14.97

3 1200 600 29.93 28.88 28.68 39.14 7.04 7.29 22.67 | 5.33 8.77
4 1200 600 61.36 54.93 57.80 112.43 23.33 7.65 20.67 | 9.98 15.32
5 1200 600 59.72 53.98 78.01 58.00 11.48 | 5.18 38.67 | 6.35 10.63
6 1200 600 26.50 28.98 17.98 29.86 5.93 .00 4.00 2.63 3.58

7 1200 600 45.97 51.40 33.28 46.14 10.00 | 84.82 32.00 | 13.03 16.63

8 1200 600 37.13 34.80 46.21 41.86 2296 | 39.65 21.33 19.58 17.27

9 1200 600 25.05 18.75 35.96 38.29 8.89 2.35 26.00 | 7.60 12.25




10 1200 600 46.04 44.08 41.57 72.14 17.78 .35 1.33 411 14.75
11 1200 600 26.70 27.08 23.63 37.71 10.37 12.00 16.00 6.55 15.90
12 1200 600 38.93 43.73 23.63 46.29 10.37 36.71 36.00 8.55 15.90
13 1200 600 61.68 50.55 93.58 79.29 26.30 17.06 45.33 16.63 16.37
14 1200 600 23.94 25.58 22.29 22.71 4.81 11.29 18.00 3.70 4.72
15 1200 600 50.95 47.38 53.34 69.86 16.67 7.76 24.00 10.80 20.03
16 1200 600 50.83 54.97 40.29 41.00 10.37 2.24 14.00 4.73 16.07
17 1200 600 35.36 30.87 42.86 54.14 11.85 93.06 6.67 5.78 13.23
18 1200 600 38.03 31.08 54.68 46.00 7.41 1.41 13.33 3.85 4.48
19 1200 600 28.12 26.63 31.30 36.14 7.78 19.65 18.67 4.92 9.12
20 1200 600 28.03 22.33 37.15 42.14 7.78 2.00 24.00 6.03 9.95
21 1200 600 76.05 66.30 94.22 97.00 68.15 94.35 60.67 145.47 27.65
22 1200 600 48.57 53.90 32.24 56.29 13.33 8.82 27.33 7.53 15.10
23 1200 600 37.91 30.68 43,98 67.71 11.48 6.24 19.33 4.65 7.08
24 1200 600 24.15 25.88 17.38 28.14 6.30 .00 8.00 3.73 5.87
25 1200 600 28.03 22.33 37.15 42.14 7.78 2.00 24.00 6.03 9.95
26 1200 600 48.45 42.15 59.44 62.43 11.85 3.06 20.67 5.68 9.25
27 1200 600 94.28 87.21 103.69 133.14 69.63 89.41 80.00 132.33 20.67
28 1200 600 131.27 81.05 208.47 266.43 83.70 94.00 106.6 136.15 27.33
7
29 1200 600 59.26 48.58 96.95 56.29 11.85 8.94 40.00 7.35 13.13
30 1200 600 59.98 69.48 39.38 71.86 16.30 57.29 4.00 5.61 19.17
31 1200 600 36.38 32.21 48.48 45,71 10.37 8.82 18.67 5.52 20.62
32 1200 600 51.79 46.10 60.33 74.43 12.96 2.12 28.67 8.52 10.60
33 1200 600 41.68 23.34 75.92 79.71 10.37 2.35 34.67 5.33 7.83
34 1200 600 65.28 60.78 67.16 96.43 65.56 91.88 62.67 135.74 20.72
35 1200 600 63.15 34.98 126.89 108.71 22.22 14.59 68.67 17.27 21.85
36 1200 600 27.78 30.83 18.87 32.43 6.30 3.53 5.33 2.53 7.40
37 1200 600 34.94 22.83 56.46 62.86 10.37 17.18 34.67 5.48 8.53
38 1200 600 16.09 15.55 15.30 23.14 4.44 3.76 10.67 2.43 5.90
39 1200 600 46.23 50.35 34.92 49.86 11.85 4.35 18.00 6.58 12.60
40 1200 600 48.03 42.78 67.31 58.57 19.63 29.76 36.67 17.23 21.22
41 1200 600 35.66 38.73 27.93 38.57 13.70 47 5.33 5.77 7.83
0 1200 600 48.03 42.78 67.31 58.57 19.63 29.76 36.67 17.23 21.22
43 1200 600 46.23 50.35 34.92 49.86 11.85 4.35 18.00 6.58 12.60
1200 600 131.00 170.02 116.52 197.54 1428. 81.08 53.33 34.86 54.42
44 37
45 1200 600 35.66 38.73 27.93 38.57 13.70 47 5.33 5.77 7.83
46 1200 600 32.36 30.28 34.03 45.29 10.00 5.76 20.00 6.69 15.72
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KARAKTERISTIK RESPONDEN

umur
Cumulative
kelompok Frequency Percent Valid Percent Percent
intervensi Valid 20-25 tahun 10 41.7 41.7 41.7
26-30 tahun 8 33.3 33.3 75.0
31-35 tahun 6 25.0 25.0 100.0
Total 24 100.0 100.0
kontrol Valid | 20-25 tahun 8 36.4 36.4 36.4
26-30 tahun 12 54.5 54.5 90.9
31-35 tahun 2 9.1 9.1 100.0
Total 22 100.0 100.0
gravida
Cumulative
kelompok Frequency Percent Valid Percent Percent
intervensi Valid primigravida 2 8.3 8.3 8.3
multigravida 22 91.7 91.7 100.0
Total 24 100.0 100.0
kontrol Valid primigravida 7 31.8 31.8 31.8
multigravida 15 68.2 68.2 100.0
Total 22 100.0 100.0

pekerjaan
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Cumulative
kelompok Frequency Percent Valid Percent Percent
intervensi Valid IRT 21 87.5 87.5 87.5

bidan 1 4.2 4.2 91.7
guru 1 4.2 4.2 95.8
wiraswasta 1 4.2 4.2 100.0
Total 24 100.0 100.0
kontrol Valid IRT 22 100.0 100.0 100.0
pendapatan
Cumulative
kelompok Frequency Percent Valid Percent Percent
intervensi Valid tinggi 2 8.3 8.3 8.3
cukup 19 79.2 79.2 87.5
rendah 3 12.5 12.5 100.0
Total 24 100.0 100.0
kontrol Valid | cukup 20 90.9 90.9 90.9
rendah 2 9.1 9.1 100.0
Total 22 100.0 100.0
pendidikan
Cumulative
kelompok Frequency Percent Valid Percent Percent
intervensi | Valid |SD 8 33.3 33.3 33.3
SMP 4 16.7 16.7 50.0
SMA/SMK 10 41.7 41.7 91.7
Diploma 3 1 4.2 4.2 95.8
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Sarjana 1 4.2 4.2 100.0
Total 24 100.0 100.0
kontrol Valid SD 3 13.6 13.6 13.6
SMP 7 31.8 31.8 45.5
SMA/SMK 11 50.0 50.0 95.5
Sarjana 1 4.5 4.5 100.0
Total 22 100.0 100.0
UJI NORMALITAS
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
kelompok Statistic df Sig. Statistic df Sig.
pretest_leukosit intervensi .126 24 .200° .944 24 197
kontrol 147 22 200" .947 22 275
posttest_leukosit intervensi .093 24 200" .975 24 794
kontrol .104 22 200" .976 22 .848
pretest_tlc intervensi .140 24 .200° .967 24 .595
kontrol .159 22 .155 .967 22 .647
posttest tlc intervensi .120 24 .200° .954 24 .336
kontrol 140 22 200° 970 22 720

*, This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction
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Paired Samples Statistics
kelompok Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
intervensi Pair 1 pretest leukosit 9454.17 24 2276.912 464.773
posttest leukosit 8229.17 24 2098.753 428.406
Pair 2 pretest_tlc 1795.00 24 549.506 112.167
posttest tlc 1820.00 24 530.709 108.331
kontrol Pair 1 | pretest_leukosit 9986.36 22 1884.345 401.744
posttest leukosit 8831.82 22 2067.524 440.798
Pair2 | pretest tlc 1826.36 22 471.205 100.461
posttest tlc 1846.82 22 529.855 112.966
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence Interval of the
Difference
kelompok Mean Std. Deviation | Std. Error Mean Lower Upper t df Sig. (2-tailed)
intervensi Pair 1 | pretest_leukosit - 1225.000 2182.589 445.519 303.373 2146.627 2.750 23 .011
posttest leukosit
Pair 2 | pretest_tlc - -25.000 575.001 117.372 -267.802 217.802 -.213 23 .833
posttest tlc
kontrol Pair 1 | pretest_leukosit - 1154.545 1559.831 332.557 462.955 1846.136 3.472 21 .002
posttest _leukosit
Pair 2 | pretest_tlc - -20.455 521.056 111.090 -251.478 210.569 -.184 21 .856
posttest tlc
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T-Test
Group Statistics
kelompok N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
leukosit intervensi 24 -1225.00 2182.589 445.519
kontrol 22 -1154.55 1559.831 332.557
tic intervensi 24 25.00 575.001 117.372
kontrol 22 20.45 521.056 111.090
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of the
Sig. (2- Mean Std. Error Difference
F Sig. t df tailed) Difference Difference Lower Upper
leukosit Equal variances assumed 1.348 .252 -.125 44 .901 -70.455 564.013| -1207.147 1066.238
Equal variances not -.127| 41.619 .900 -70.455 555.951 -1192.713 1051.804
assumed
tlc Equal variances assumed .007 .932 .028 44 978 4.545 162.315 -322.578 331.669
Equal variances not .028 | 43.996 .978 4.545 161.608 -321.154 330.245
assumed
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DOKUMENTASI PEMBUATAN JUS KELOR

Bahan Dan Alat
Pembuatan Jus Kelor

Pemisahan Daun Kelor
Dari Batangnya

Pencucian Daun
Kelor

-
—

—
/‘

e

Daun Kelor Dihaluskan

NManaaiinalan Rlandar

500 ml air yang Siap
Untuk Dididihkan Pada
Suhu 100°C

Air Yang Telah Mendidih
Pada Suhu 100 °C
dicampurkan dengan 1
Ke Gula Pasir

Daun kelor yang telah di
blender halus ditimbang
Hingga Berat 200 gr

200 Gr Daun Kelor Yang Telah Di
Timbang Di Campur Kedalam
Larutan Gula Yang Telah
Dididihkan

DOKUMENTASI PEMBERIAN JUS KELOR PADA LEBAH APIS MELLIFERA
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DOKUMENTASI PANEN MADU KELOR
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DOKUMENTASI PENELITIAN



Proses Pengambilan Darah dan Pemeriksaan Kadar Leukosit dan TLC
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STRUKTUR ORGANISAS! TATA USANA
T PUSKESIAS KEC. AU K8 WARGS

Kunjungan Rumah Dokumentasi bersama Kepala Dokumentasi bersama Kepala
Puskesmas Lau Puskesmas Turikale
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KANDUNGAN MADU KELOR DAN MADU BIASA




