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Lampiran 5

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS HASANUDDIN
SEKOLAH PASCASARJANA

PROGRAM STUDI ILMU KEBIDANAN

NASKAH PENJELASAN KEPADA SUBJEK UNTUK PENELITIAN
Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
Dengan Hormat

Nama saya Delvica Sahertian, saya adalah mahasiswa Magister Kebidanan
Universitas Hasanuddin yang sedang menjalani pendidikan dan saat ini sedang
melakukan penelitian sebagai bagian dari tugas akhir yang berjudul “ Pengaruh
Pemberian Madu Kelor Terhadap Asupan Zat Gizi Kadar Malondialdehyde Pada
Ibu Hamil di Puskesmas Turikale Dan Puskesmas Lau Kabupaten Maros”.

Pada penelitian ini, ibu hamil pada trimester Il dipilih sebagai calon responden.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian madu kelor terhadap
kadar Malondialdehyde (Radikal Bebas ) yang nantinya akan sangat dibutuhkan oleh
ibu hamil dalam rangka menjaga paparan radikal bebas ibu hamil selama

kehamilannya.

Ibu hamil terpilih menjadi responden akan diberikan madu kelor dan madu sehat
selama 2 bulan (60 hari) dengan dosis 1 kali satu dalam sehari diminum pada pagi
hari. Responden akan diambil sampel urinnya dua kali sebanyak 10 cc. pengambilan
pertama diambil pada hari pertama sebelum pemberian madu kelor dan madu sehat
untuk pretest dan pengambilan kedua pada hari ke-61 setelah pemberian madu kelor
dan madu sehat selama 60 hari. Madu kelor dan madu tidak memiliki efek samping
bagi kesehatan jika dikonsumsi sesuai dosis yang diberikan. Selama ibu dalam masa
penelitian tidak diperkenankan untuk mengkonsumsi suplemen tambahan selain tablet
tambah darah dan biskuit tambahan dari puskesmas karena akan mengganggu hasil

penelitian. Tetapi sebelumnya akan dilakukan wawancara sekitar 10 menit kepada ibu
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tentang beberapa data identitas yang dibutuhkan diantaranya nama, umur, pekerjaan,

paritas, HPHT, dan menu makanan setiap harinya.

Setiap data responden bersifat rahasia dan hanya akan digunakan untuk
kepentingan penelitian. Selama proses penelitian, ibu tidak akan dikenakan biaya
apapun. Pemeriksaan Malondialdehyde ditanggung oleh peneliti. Bila ibu bersedia
menjadi responden, mohon untuk menandatangani surat persetujuan yang telah
disiapkan. Namun, jika selama penelitian ibu merasa tidak berkenan dengan alasan

tertentu, ibu berhak mengundurkan diri dari penelitian.

Demikian penjelasan ini disampaikan, dan atas kesediaan ibu menjadi responden

dalam penelitian ini disampaikan terima kasih.

Peneliti

DELVICA SAHERTIAN
082280074580

51



Lampiran 6

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS HASANUDDIN
SEKOLAH PASCASARJANA

PROGRAM STUDI ILMU KEBIDANAN

LEMBAR PENJELASAN UNTUK RESPONDEN

Assalamu’alaikum Warahmatullahi wabarakatuh

Mohon maaf saya menyita waktu Bapak/Ibu beberapa menit. Saya Delvica
Sahertian Mahasiswa Program Magister Kebidanan Universitas Hasanuddin
Konsentrasi Kesehatan Lingkungan bermaksud untuk meminta data/informasi kepada
Bapak/Ibu terkait dengan penelitian tesis saya dengan judul “Pengaruh Pemberian
Madu Kelor Terhadap Kadar Kadar Malondialdehyde Pada Ibu Hamil KEK”

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pemberian madu kelor
terhadap kadar malondialdehyde pada ibu hamil kekurangan energi kronik di daerah
tempat tinggal bapak/ibu. Penelitian ini bersifat sukarela. Saya selaku peneliti akan
menjaga kerahasiaan identitas dan informasi yang akan diberikan oleh Bapak/lbu jika
bersedia menjadi responden, sehingga saya sangat berharap Bapak/Ibu menjawab
pernyataan dengan jujur tanpa keraguan. Jika Bapak/Ibu ingin jawaban yang diberikan
tidak diketahui orang lain, maka wawancara singkat bisa dilakukan secara tertutup.

Bila selama penelitian ini berlangsung atau saat wawancara singkat responden
ingin mengundurkan diri karena sesuatu hal (misalnya: sakit atau ada keperluan lain
yang mendesak) maka responden dapat mengungkapkan langsung kepada peneliti.
Hal-hal yang tidak jelas dapat menghubungi saya (Delvica Sahertian/082280074580)

Makassar, 2020

Peneliti,

Delvica Sahertian
(No. Hp 0852-3031-6300)
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Lampiran 7

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS HASANUDDIN
SEKOLAH PASCASARJANA

PROGRAM STUDI ILMU KEBIDANAN

FORMULIR PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama :
Tanggal lahir/'umur :
Alamat :
No. Hp :

Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan
mengenai apa yang dilakukan pada penelitian dengan judul “Pengaruh
Pemberian Madu Kelor Terhadap Asupan Zat Gizi Kadar Malondialdehyde Pada
Ibu Hamil ”, maka saya bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini. Saya
mengerti bahwa pada penelitian ini maka ada beberapa pertanyaan-pertanyaan
yang harus saya jawab, dan sebagai responden saya akan menjawab
pertanyaan yang diajukan dengan jujur.

Saya menjadi responden bukan karena adanya paksaan dari pihak lain,
tetapi karena keinginan saya sendiri dan tidak ada biaya yang akan
ditanggungkan kepada saya sesuai dengan penjelasan yang sudah dijelaskan
oleh peneliti.

Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data yang diperoleh
dari saya sebagai responden akan terjamin dan saya dengan ini menyetujui
semua informasi dari saya yang dihasilkan pada penelitian ini dapat
dipublikasikan dalam bentuk lisan maupun tulisan dengan tidak mencantumkan
nama. Bila terjadi perbedaan pendapat dikemudian hari, kami akan
menyelesaikannya secara kekeluargaan.

Makassar, 2020
Responden
( )
Penanggung Jawab Penelitian :
Nama : Delvica Sahertian
Alamat : Jalan Sahabar 3 No.50 Kel. Tamalanrea Indah Kota Makassar
Tlp/HP : 0822-8007-4580
Email : vikasahertian@gmail.com
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Lampiran 8

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS HASANUDDIN
SEKOLAH PASCASARJANA

PROGRAM STUDI ILMU KEBIDANAN

LAMPIRAN LEMBAR KUESIONER PENYARINGAN

A. IDENTITAS
Isilah sesuai keadaan ibu
1. Nama Responden
Umur
Pekerjaan
Pendidikan Terakhir
Umur Kehamilan
Paritas
Gravid
HPHT
No. HP/ wa
10. Alamat

© © N o 0~ D

B. ANAMNESE
1. Apakah ibu pernah mendapatkan/ Sedang Mengkonsumsi
Makanan Tambahan Ibu Hamil (Biskuit) Dari Puskesmas ?
a. Ya b. Tidak
2. Apakah semua Makanan Tambahan Ibu Hamil (Biskuit)
dikonsumsi hingga habis?
a. Ya b. Tidak
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3. Apakah ibu merasakan manfaat dari Makanan Tambahan lbu
Hamil (Biskuit) ?
a. Ya b. Tidak

4. Apakah ibu mengkonsumsi tablet Penambah darah (Fe) ?
a. Ya b. Tidak

5. Apakah Tablet penambah darah di minum setiap hari ?
a. Ya b. Tidak

6. Apakah ibu mengkonsumsi tablet lain selain tambah darah?
a. Ya b. Tidak
Jika Ya (ingat), apa jenisnya dan namanya dan berapa banyak
ibu konsumsi sejak hamil sampai saat ini?
Jenis/ nama:
Jumlah tablet

7. Apakah ibu memiliki riwayat penyakit keturunan ? ( jika ia,
lingkari Riwayat penyaki keturunan yang ibu miliki di bawabh ini)
a. jantung b. TB paru c. malaria d. Infeksi e. Hemoglobinopati,
f. diabetes g. militus, h. hipertensi, i. autoimun j. preeklampsia
k.eklamsia

8. Apakah ibu alergi pada jenis obat tertentu?
a. Ya b. Tidak

9. Pengukuran

BB sekarang : kg
BB sebelum hamil : kg
B : kg
LILA : kg
10. Berapa pendapatan keluarga selama sebulan
11.a. <1juta c.>3juta
12.b. 1-3juta d. Lain-lain («...ooveeniiii )
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C. Kesimpulan
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Lampiran 9

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS HASANUDDIN
SEKOLAH PASCASARJANA

PROGRAM STUDI ILMU KEBIDANAN

KARTU KONTROL PEMBERIAN MADU DAN MADU KELOR

No. Responden
Nama Inisial
Umur

Paritas
Pekerjaan
Pendidikan
Alamat

No. Hp

Berilah tanda centang (V) pada kolom di bawah ini setiap kali ibu mengonsumsi madu
dan madu kelor

Waktu Hari Dosis Dosis Madu Ket.
Konsumsi Madu Kelor
1 2 3 4 5 6 7 Jumlah : Jumalah:
Pagi Sisa: Sisa:

8 9 10 |11 |12 |13 | 14 | Jumlah: Jumlah:

Pagi Sisa: Sisa:

15 |16 (17 |18 |19 |20 |21 | Jumlah: Jumlah:

Pagi Sisa: Sisa:

22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 | Jumlah: Jumlah:

Pagi Sisa: Sisa:

29 |30 |31 |32 |33 |34 |35 | Jumlah: Jumlah:

Pagi Sisa: Sisa:

36 |37 |38 |39 |40 |41 |42 | Jumlah: Jumlah:

Pagi Sisa: Sisa:
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43 |44 |45 |46 |47 |48 |49 | Jumlah: Jumlah:

Pagi Sisa: Sisa:

50 |51 |52 |53 |54 |55 |56 | Jumlah: Jumlah:

Pagi Sisa: Sisa:

57 |58 |59 |60 |61 |62 |63 |Jumlah: Jumlah:

Keterangan

1. Pemberian 100 ml madu dan madu kelor dilakukan tiap minggu begitupan dengan
pemantauannya yang dilakukan tiap akhir minggu.
2. Dilakukan pretest sebelum pemberian madu sehat dan madu kelor
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Lampiran 10

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS HASANUDDIN
SEKOLAH PASCASARJANA

PROGRAM STUDI ILMU KEBIDANAN

FORMAT FOOD RECALL 24 JAM

No. Responden/ Nama:

Umur :
Hari/ Makanan pagi dan Makanan siang dan Makanan malam dan
Tanggal selingan selingan selingan

Jenis Jumlah Jenis Jumlah Jenis Jumlah
Makanan makanan makanan
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MASTER TABLE
HASIL LAB
KADAR MALONDIALDEHYDE

NO. PRE KODE POST
MADU
MDA MDA
1 19.535 1 35.122
2 12.473 1 40.005
3 13.965 1 39.837
4 14.707 1 36.927
5 33.592 1 50.443
6 20.370 1 34.386
7 14.239 1 40.706
8 31.380 1 32.230
9 27.360 1 46.067
10 33.212 1 40.855
11 35.109 1 42.261
12 42.804 1 29.724
13 29.121 1 35.164
14 18.442 1 32.767
15 36.131 1 22.875
16 48.432 1 45.110
17 46.358 1 21.006
18 32.277 1 36.841
19 31.870 1 30.681
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20 43.352 41.276
21 50.109 36.398
22 30.109 42.486
23 15.864 42.331
24 33.381 41.452
25 19.936 39.823
26 39.133 41.234
27 40.144 42.069
28 18.754 32.548
29 26.278 31.945
30 28.506 44.066
31 33.057 40.520
32 31.823 33.293
33 36.194 39.051
34 20.960 37.315
35 31.582 36.432
36 38.403 40.043

33.146 34.632
37

31331 36.844
38

34.458 44.558
39

34.062 39.878
40

39.317 45.496
41

40.365 45.542
42
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MASTER TABEL FOOD RECALL

NO. umur Kode Pre Pre Pre Pre Pre Pre Pre Pre Pre AKG AKG AKG AKG AKG AKG AKG
madu energi karbo lemak protein iron Vit C VitE kalsiu Asam energi karbo lemak protein iron Vit C VitE
m folat
1 24 1 1062.60 162.30 32.40 33.30 4.70 11.00 1.50 179.00 | 158.80 2450 380 62 70 27 85 15
2 26 1 1343.20 189.50 45.50 40.50 7.70 6.80 3.40 169.20 | 89.80 2550 400 67 70 27 85 15
3 28 1 763.10 115.50 19.30 27.40 1.90 6.20 3.40 64.00 52.60 2550 400 67 70 27 85 15
4 35 1 1564.70 219.70 38.90 78.70 6.30 6.50 3.10 119.80 | 91.90 2550 400 67 70 27 85 15
5 28 1 1522.80 215.90 52.50 40.60 3.10 4.40 5.80 76.20 63.80 2550 400 67 70 27 85 15
6 24 1 675.70 115.90 12.10 20.90 1.60 2.00 .60 31.50 21.50 2550 400 67 70 27 85 15
7 35 1 1172.20 205.60 22.40 32.30 2.70 72.10 4.80 156.30 | 99.80 2550 400 67 70 27 85 15
8 29 1 946.70 139.20 31.10 29.30 6.20 33.70 3.20 234.90 | 103.60 2550 400 67 70 27 85 15
9 22 1 638.70 75.00 24.20 26.80 2.40 2.00 3.90 91.20 73.50 2550 400 67 70 27 85 15
10 21 1 1127.90 167.50 25.90 50.50 4.80 .30 .20 49.30 88.50 2450 380 62 70 27 85 15
11 26 1 680.90 108.30 15.90 26.40 2.80 10.20 2.40 78.60 | 95.40 2550 400 67 70 27 85 15
12 35 1 992.80 174.90 15.90 32.40 2.80 31.20 5.40 102.60 | 95.40 2550 400 67 70 27 85 15
13 30 1 1511.10 192.10 58.30 55.50 7.10 14.50 6.80 199.60 | 98.20 2450 380 62 70 27 85 15
14 25 1 610.40 102.30 15.00 15.90 1.30 9.60 2.70 44.40 28.30 2550 400 67 70 27 85 15
15 35 1 1299.10 189.50 35.90 48.90 4.50 6.60 3.60 129.60 | 120.20 2550 400 67 70 27 85 15
16 32 1 1194.40 208.90 25.10 28.70 2.80 1.90 2.10 56.70 96.40 2450 380 62 70 27 85 15
17 24 1 866.30 117.30 26.70 37.90 3.20 79.10 1.00 69.40 79.40 2450 380 62 70 27 85 15
18 25 1 969.70 124.30 36.80 32.20 2.00 1.20 2.00 46.20 26.90 2550 400 67 70 27 85 15
19 22 1 689.00 101.20 19.50 25.30 2.10 16.70 2.80 59.00 54.70 2450 380 62 70 27 85 15
20 21 1 714.80 89.30 25.00 29.50 2.10 1.70 3.60 72.40 59.70 2550 400 67 70 27 85 15
21 26 1 1863.20 265.20 58.70 67.90 18.40 80.20 9.10 1745.6 | 165.90 2450 400 62 70 27 85 15
22 34 2 1238.50 215.60 21.70 39.40 3.60 7.50 4.10 90.40 | 90.60 2550 400 67 70 27 85 15
23 30 2 966.60 122.70 29.60 47.40 3.10 5.30 2.90 55.80 | 42.50 2550 400 67 70 27 85 15
24 26 2 615.70 103.50 11.70 19.70 1.70 6.00 1.20 44.80 35.20 2550 400 67 70 27 85 15
25 32 2 714.80 89.30 25.00 29.50 2.10 1.70 3.60 72.40 59.70 2550 400 67 70 27 85 15
26 25 2 1235.60 168.60 40.00 43.70 3.20 2.60 3.10 68.20 | 55.50 2550 400 67 70 27 85 15
27 22 2 2309.80 331.40 64.60 93.20 18.80 76.00 12.00 1588.0 | 124.00 2450 380 62 70 27 85 15
28 25 2 3347.40 324.20 140.30 186.50 22.60 79.90 16.00 1633.8 | 164.00 2550 400 67 70 27 85 15
29 28 2 1451.90 184.60 60.40 39.40 3.20 7.60 6.00 88.20 78.80 2450 380 62 70 27 85 15
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30 30 2 1529.50 277.90 26.50 50.30 4.40 48.70 .60 67.30 115.00 2550 400 67 70 27 85 15
31 24 2 891.30 122.40 30.20 32.00 2.80 7.50 2.80 66.20 123.70 2450 380 62 70 27 85 15
32 28 2 1320.70 184.40 40.60 52.10 3.50 1.80 4.30 102.20 | 63.60 2550 400 67 70 27 85 15
33 28 2 1021.20 88.70 47.30 55.80 2.80 2.00 5.20 64.00 | 47.00 2450 380 62 70 27 85 15
34 26 2 1664.70 243.10 45.20 67.50 17.70 78.10 9.40 1628.9 | 124.30 2550 400 67 70 27 85 15
35 27 2 1610.30 139.90 85.40 76.10 6.00 12.40 10.30 207.20 | 131.10 2550 400 67 70 27 85 15
36 26 2 708.40 123.30 12.70 22.70 1.70 3.00 .80 30.30 44.40 2550 400 67 70 27 85 15
37 26 2 890.90 91.30 38.00 44.00 2.80 14.60 5.20 65.80 | 51.20 2550 400 67 70 27 85 15
38 22 2 410.20 62.20 10.30 16.20 1.20 3.20 1.60 29.20 35.40 2550 400 67 70 27 85 15
39 28 2 1178.90 201.40 23.50 34.90 3.20 3.70 2.70 78.90 75.60 2550 400 67 70 27 85 15
40 27 2 1224.80 171.10 45.30 41.00 5.30 25.30 5.50 206.80 | 127.30 2550 400 67 70 27 85 15
41 25 2 909.40 154.90 18.80 27.00 3.70 .40 .80 69.20 47.00 2550 400 67 70 27 85 15
42 26 2 1224.80 171.10 45.30 41.00 5.30 25.30 5.50 206.80 | 127.30 2550 400 67 70 27 85 15
No AKG AKG Pre Pre Pre Pre Pre Pre Pre Pre Pre
kalsium | asamfolat TKG TKG TKG TKG TKG TKG TKG TKG TKG
energi karbo Lemak protein iron Vit C Vit E kalsium Asam
folat
1 1200 600 41.67 40.58 48.14 47.57 17.41 12.94 10.00 | 14.92 26.47
2 1200 600 52.67 47.38 67.61 57.86 28.52 | 8.00 22.67 | 14.10 14.97
3 1200 600 29.93 28.88 28.68 39.14 7.04 7.29 22.67 | 5.33 8.77
4 1200 600 61.36 54.93 57.80 112.43 2333 | 7.65 20.67 | 9.98 15.32
5 1200 600 59.72 53.98 78.01 58.00 11.48 | 5.18 38.67 | 6.35 10.63
6 1200 600 26.50 28.98 17.98 29.86 5.93 .00 4.00 2.63 3.58
7 1200 600 45.97 51.40 33.28 46.14 10.00 | 84.82 32.00 | 13.03 16.63
8 1200 600 37.13 34.80 46.21 41.86 22.96 | 39.65 21.33 | 19.58 17.27
9 1200 600 25.05 18.75 35.96 38.29 8.89 2.35 26.00 | 7.60 12.25
10 1200 600 46.04 44.08 41.57 72.14 17.78 | .35 1.33 4.11 14.75
11 1200 600 26.70 27.08 23.63 37.71 10.37 | 12.00 16.00 | 6.55 15.90
12 1200 600 38.93 43.73 23.63 46.29 10.37 | 36.71 36.00 | 8.55 15.90
13 1200 600 61.68 50.55 93.58 79.29 26.30 | 17.06 45.33 | 16.63 16.37
14 1200 600 23.94 25.58 22.29 22.71 4.81 11.29 18.00 | 3.70 4.72
15 1200 600 50.95 47.38 53.34 69.86 16.67 | 7.76 24.00 | 10.80 20.03
16 1200 600 50.83 54.97 40.29 41.00 10.37 | 2.24 14.00 | 4.73 16.07
17 1200 600 35.36 30.87 42.86 54.14 11.85 | 93.06 6.67 5.78 13.23
18 1200 600 38.03 31.08 54.68 46.00 741 1.41 13.33 | 3.85 4.48
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19 1200 600 28.12 26.63 31.30 36.14 7.78 19.65 18.67 | 4.92 9.12
20 1200 600 28.03 22.33 37.15 42.14 7.78 2.00 24.00 | 6.03 9.95
21 1200 600 76.05 66.30 94.22 97.00 68.15 | 94.35 60.67 | 145.47 27.65
22 1200 600 48.57 53.90 32.24 56.29 13.33 | 8.82 2733 | 7.53 15.10
23 1200 600 37.91 30.68 43.98 67.71 11.48 | 6.24 19.33 | 4.65 7.08
24 1200 600 24.15 25.88 17.38 28.14 6.30 .00 8.00 3.73 5.87
25 1200 600 28.03 22.33 37.15 42.14 7.78 2.00 24.00 | 6.03 9.95
26 1200 600 48.45 42.15 59.44 62.43 11.85 | 3.06 20.67 | 5.68 9.25
27 1200 600 94.28 87.21 103.69 133.14 69.63 | 8941 80.00 | 132.33 20.67
28 1200 600 131.27 81.05 208.47 266.43 83.70 | 94.00 106.6 | 136.15 27.33
7
29 1200 600 59.26 48.58 96.95 56.29 11.85 | 8.94 40.00 | 7.35 13.13
30 1200 600 59.98 69.48 39.38 71.86 16.30 | 57.29 4.00 5.61 19.17
31 1200 600 36.38 32.21 48.48 45.71 10.37 | 8.82 18.67 | 5.52 20.62
32 1200 600 51.79 46.10 60.33 74.43 1296 | 2.12 28.67 | 8.52 10.60
33 1200 600 41.68 23.34 75.92 79.71 1037 | 235 3467 | 533 7.83
34 1200 600 65.28 60.78 67.16 96.43 65.56 | 91.88 62.67 | 135.74 20.72
35 1200 600 63.15 34.98 126.89 108.71 22.22 14.59 68.67 | 17.27 21.85
36 1200 600 27.78 30.83 18.87 32.43 6.30 3.53 5.33 2.53 7.40
37 1200 600 34.94 22.83 56.46 62.86 10.37 17.18 34.67 | 5.48 8.53
38 1200 600 16.09 15.55 15.30 23.14 4.44 3.76 10.67 | 2.43 5.90
39 1200 600 46.23 50.35 34.92 49.86 11.85 | 4.35 18.00 | 6.58 12.60
40 1200 600 48.03 42.78 67.31 58.57 19.63 | 29.76 36.67 | 17.23 21.22
41 1200 600 35.66 38.73 27.93 38.57 13.70 | 47 5.33 5.77 7.83
42 1200 600 48.03 42.78 67.31 58.57 19.63 | 29.76 36.67 | 17.23 21.22
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HASIL PENGOLAHAN DATA STATISTIK

Umur
Cumulative
Kelompok Frequency Percent Valid Percent Percent
intervensi Valid 20 - 25 tahun 8 38.1 38.1 38.1
26 - 30 tahun 38.1 38.1 76.2
31 - 35 tahun 23.8 23.1 100.0
Total 21 100.0 100.0
Control Valid 20 - 25 tahun 6 28.6 28.6 28.6
26 - 30 tahun 13 61.9 61.9 90.5
31 - 35 tahun 2 9.5 9.5 100.0
Total 21 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Kelompok Frequency Percent Valid Percent Percent
intervensi Valid SD 4 19.0 19.0 19.0
SMP 23.8 23.8 42.9
SMA 10 47.6 47.6 90.5
D3 1 4.8 4.8 95.2
S1 1 4.8 4.8 100.0
Total 21 100.0 100.0
Control Valid SD 3 14.3 14.3 14.3
SMP 7 33.3 33.3 47.6
SMA 10 47.6 47.6 95.2
D3 0 0.0 0.0
S1 1 4.0 4.8 100.0
Total 21 100.0 100.0
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Paritas

Cumulative
Kelompok Frequency | Percent Valid Percent Percent
intervensi Valid Primigravida 2 9.5 9.5 9.5
Multigravuda 19 90.5 90.5 100.0
Total 21 100.0 100.0
Control Valid Primigravida 8 38.1 38.1 38.1
Multigravida 13 61.9 61.9 100.0
Total 21 100.0 100.0
Umur Kehamilan
Cumulative
Kelompok Frequency | Percent Valid Percent Percent
intervensi Valid 20-23 minggu 13 61.9 61.9 61.9
24-27 minggu 8 38.1 38.1 100.0
Total 21 100.0 100.0
Control Valid  20-23 minggu 13 61.9 61.9 61.9
24-27 minggu 8 38.1 38.1 100.0
Total 21 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Kelompok Frequency | Percent Valid Percent Percent
intervensi Valid IRT 19 90.5 90.5 90.5
Bidan 1 4.8 4.8 95.2
Guru 1 4.8 4.8 100.0
Total 21 100.0 100.0
Control Valid IRT 21 100.0 100.0 100.0
Bidan
Gur 100.0
Total 21 100.0 100.0
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Penghasilan

Cumulative
Frequency Valid Percent Percent

<1 Juta 4 19.0 19.0
1 -3 Juta 17 80.1 100.0
Total 21 100.0

<1 Juta 1 4.8 4.8
1-3Juta 20 95.2 100.0
Total 21 100.0
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Asupan Zat Gizi

Sum of Squares df Mean Square F Sig.
PreTKGenergi Between Groups 4522.467 2 2261.234 2.108 135
Within Groups 41842.909 39 1072.895
Total 46365.376 41
PreTKGlemak Between Groups 3097.382 2 1548.691 751 479
Within Groups 80446.833 39 2062.739
Total 83544.215 41
PreTKGkarbohidrat Between Groups 1196.343 2 598.171 .654 .525
Within Groups 35652.187 39 914.159
Total 36848.530 41
PostTKGenergi Between Groups 995.022 2 497.511 .788 462
Within Groups 24630.338 39 631.547
Total 25625.360 41
PostTKGprotein Between Groups 2154.971 2 1077.485 .345 711
Within Groups 121880.608 39 3125.144
Total 124035.579 41
PostTKGlemak Between Groups 1720.813 2 860.407 .810 452
Within Groups 41415.201 39 1061.928
Total 43136.014 41
PostTKGkarbohidrat Between Groups 5360.040 2 2680.020 2.484 .096
Within Groups 42072.194 39 1078.774
Total 47432.235 41
PostTKGiron Between Groups 21994295.859 2 10997147.930 5083.511 .000
Within Groups 84368.608 39 2163.298
Total 22078664.467 41
MALONDIALDEHYDE
Descriptives
Kelompok Statistic Std. Error
Selisih Kadar MDA kontrol Mean -7.22 3.399
95% Confidence Interval for ~Lower Bound -14.31
Mean Upper Bound -.13
5% Trimmed Mean -7.76
Median -7.15
Variance 242.644
Std. Deviation 15.577
Minimum -30
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intervensi

Maximum

Range

Interquartile Range

Skewness
Kurtosis

Mean

95% Confidence Interval for

Mean

5% Trimmed Mean

Median

Variance

Std. Deviation

Minimum
Maximum

Range

Interquartile Range

Skewness

Kurtosis

Lower Bound

Upper Bound

-.906
-.367

.501
972
1.788

.501
972

Group Statistics

Kelompok N Mean Std. Deviation  Std. Error Mean
Pre kontrol 21 30.2304 11.91738 2.60059
intervensi 21 31.2763 7.26418 1.58517
Post kontrol 21 36.6991 7.14640 1.55947
intervensi 21 39.5980 4.12125 .89933
Test Statistics®”
pre kadar post kadar

malondialdehyde

malondialdehyde

Chi-Square 25.369 20.416
df 2 2
Asymp. Sig. .001 .001

a. Wilcoxon Test

b. Grouping Variable: kelompok
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Test Statistics®

N 42
Chi-Square 41.000
Df 1
Asymp. Sig. .001

a. Friedman Test
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Lampiran 14

DOKUMENTASI PEMBUATAN JUS KELOR

Daun Kelor Dihaluskan

Bahan Dan Alat Pemisahan Daun Pencucian Daun

Menggunakan Blender

S
T o=
500 Ml Air Yang Siap Air Yang Telah Mendidih Daun Kelor Yang Telah Di 200 Gr Daun Kelor Yang Telah
Untu Dididihkan Pada Pada Suhu 100 °C Blender Halus Ditimbang Di Timbang Di Campur
Dicampurkan Dengan 1 Ke Hingga Berat 200 Gr Kedalam Larutan Gula Yang

Telah Dididihkan
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DOKUMENTASI PEMBERIAN JUS KELOR PADA LEBAH
APIS MELLIFERA

RPENELITIRN

; GADA
0 UIHAHA PAKAN YiDax;;

AMENGOTORIN MAUPUN anmmn

nlsmmn‘*’im
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DOKUMENTASI PANEN MADU KELOR

n
o
)
o
R
o
R
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DOKUMENTASI PENELITIAN
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Lampiran 18
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