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ABSTRAK 

 

 Telah dilakukan penelitian anti-aterosklerosis dengan 

menggunakan mencit (Mus musculus) sebagai model 

hiperkolesterolemia dari fraksi aktif etil asetat herba ciplukan 

(Physalis angulata L.). Penelitian ini bertujuan menguji efek 

anti-aterosklerosis dari fraksi aktif ekstrak etil asetat herba P. 

angulata. Pada penelitian ini herba ciplukan (Physalis angulata 

L.) diekstraksi menggunakan metanol dengan metode 

maserasi. Ekstrak metanol yang diperoleh  dipartisi pelarut etil 

asetat. Pemberian fraksi aktif bersamaan dengan kolesterol 

dan diet tinggi lemak. Penelitian ini menggunakan mencit 

sebanyak 30 ekor yang dibagi dalam 6 kelompok yaitu 

kelompok I sebagai kelompok sehat, kelompok II diberi 

NaCMC 1%, kelompok III diberi gemfibrozil® 2,925 mg/kgBB, 

kelompok IV, V dan VI diberi fraksi aktif dengan dosis 5, 10, 

dan 15 mg/ml. Pemberian sediaan uji dilakukan secara 

peroral. Hasil uji statistik Chi-Square menunjukkan ada 

hubungan bermakna antara derajat aterosklerosis dengan 

jenis perlakuan fraksi aktif etil asetat herba ciplukan terhadap 

penghambatan hiperplasia dan akumulasi lipid mencit (Mus 

musculus). Fraksi aktif herba ciplukan dengan dosis 15 mg/ml 

dapat menghambat hiperplasia dan penimbunan lemak pada 

mencit yang hiperkolesterolemia.  
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