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3. Jenis Kelamin : 

4. Agama  : 
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6. Alamat  : 

II. Hasil Pengukuran IMT 

1. Tinggi badan : 

2. Berat badan : 

3. IMT 

III. Hasil Pengukuran Lingkar Perut 

1. Lingkar Perut : 

IV. Check List 

Overweight    Tidak Overweight  

 

Abdominal Obesity   Tidak Abdominal Obesity 
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