secara rutin dan melakukan hal yang disarankan oleh petugas
kesehatan serta ibu hamil memperhatikan pola konsumsi gizi, pola
istirahat dan faktor lain yang mampu menurunkan risiko kejadian
anemia.
3. Bagi Peneliti lain.
Diharapkan kepada peneliti selanjutnya agar dilakukan penelitian
dengan menggunakan variabel lain yang lebih berpengaruh terhadap

kejadian anemia.
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LAMPIRAN



Lampiran 1. Format Pengumpulan Data
FORMAT PENGUMPULAN DATA

FAKTOR RISIKO KEJADIAN ANEMIA PADA IBU HAMIL DI
WILAYAH KERJA PUSKESMAS CINA KABUPATEN BONE

A. ldentitas Ibu
1. Nama
2. Alamat
3. Umur
4. Pendidikan Terakhir
a. Tidak Sekolah
b. SD
c. SMP/Sederajat
d. SMA/Sederajat
e. Perguruan Tinggi
5. Pekerjaan Ibu
a. IRT
b. PNS

c. Wiraswasta

Ho0 Uoutn

d. Karyawan Swasta
B. Riwayat Pemeriksaan Ibu
1. Usia kehamilan
2. Paritas
3. Jarak kehamilan
4. LILA
5. Kadar Hb
6. Pemeriksaan ANC



Lampiran 2

Master Tabel Penelitian

Faktor Risiko Kejadian Anemia Pada Ibu Hamil Di Puskesmas Cina Kabupaten Bone
No | Umur | Pendidikan | Pekerjaan | Paritas | | S2F3K |1 a | Kadar | \ne
Kehamilan Hb

1 35 SMA/Sederajat | IRT 4 3 28.1 11.8 4

4 44 | SD IRT 4 4 24.4 10.6 5

3 43 SMP/Sederajat IRT 4 4 24.9 11.4 4

4 46 SMP/Sederajat Wiraswasta 4 4 24.7 12 4
Pt_arguruan 4 4 27

5 36 | Tinggi IRT 10.7 4

6 37 SMA/Sederajat | Wiraswasta 4 6 30.4 12 5

7 47 | SMA/Sederajat | IRT 4 3 43 12.6 4

8 30 SMA/Sederajat | Wiraswasta 4 4 21.6 14.1 4
P(_erguruan 4 3 29

9 48 Tinggi IRT 11.7 4

' Karyawan 4 8 21.9

10 38 SMA/Sederajat | Swasta 10.3 3

11 39 | SMA/Sederajat | IRT 4 5 26 11.8 4
Pt'arguruan 4 4 21.3

14 47 Tinggi IRT 11.5 5

13 43 SMA/Sederajat | Wiraswasta 4 4 24.8 10.8 4

14 44 | SMP/Sederajat IRT 4 5 20.6 12 4

15 36 SMA/Sederajat | Wiraswasta 4 7 24.4 9.4 3

16 48 SMA/Sederajat IRT 4 3 25.9 14.3 4
Pgrguruan Karyawan 4 4 24.3

17 43 Tinggi Swasta 12.1 4

18 46 SMP/Sederajat IRT 4 4 23.4 12.7 4

19 48 SMA/Sederajat | Wiraswasta 4 3 25.5 9.5 5

40 36 SD IRT 3 8 27.3 10.7 5
Pgrguruan . 4 4 24.8

41 43 Tinggi Wiraswasta 11.4 4

44 46 SMP/Sederajat IRT 4 3 24.3 14 4
Pgrguruan 4 3 25

43 46 Tinggi PNS 9.7 5

44 43 | SMA/Sederajat | Wiraswasta 4 4 26 13.4 5

45 35 SMA/Sederajat | IRT 3 7 26.5 12.9 4

_ Karyawan 4 0 23.7

46 19 SMA/Sederajat | Swasta 14.4 4

47 19 SMA/Sederajat | IRT 4 0 24.5 11.8 4

48 47 SD IRT 4 4 25 12.4 3




49 45 | SMA/Sederajat | IRT 4 4 24.3 11.6 4
30 41 SMA/Sederajat | IRT 4 3 23.4 9.5 4
31 34 SMA/Sederajat | IRT 3 4 24.5 10.5 4
34 39 | SMA/Sederajat | PNS 4 5 26 11 4
33 18 | SMP/Sederajat | IRT 4 0 21.9 10.3 3
34 38 | SMA/Sederajat | IRT 4 6 24 11.6 4
Perguruan 5 4 25
35 35 Tinggi PNS 14.4 4
36 45 | SMP/Sederajat | IRT 3 4 25 11.9 4
Pt_arguruan 5 5 24.5
37 40 | Tinggi PNS 11.6 4
38 36 SMP/Sederajat Wiraswasta 4 3 44 14 4
P(_erguruan 3 4 43.5
39 48 Tinggi PNS 10.4 4
40 34 |SD IRT 5 4 45 9.3 3
41 40 SMP/Sederajat IRT 5 4 48.7 14.5 5
44 30 | SMA/Sederajat | IRT 4 3 43.3 8.8 4
43 34 SMA/Sederajat | IRT 4 4 46.5 10.1 4
Pt'arguruan Karyawan 4 4 45.7
44 49 Tinggi Swasta 14 4
45 19 | SMA/Sederajat | IRT 4 1 46 14.6 5
46 49 | SMA/Sederajat | IRT 4 7 46.3 12.9 4
47 46 | SMA/Sederajat | Honorer 3 1 44 11.7 4
48 33 SMP/Sederajat IRT 4 3 43 14.4 4
Pgrguruan 3 7 47
49 30 Tinggi PNS 10.5 3
Pgrguruan Karyawan 3 3 44.3
50 33 Tinggi Swasta 13.8 4
51 38 | SMA/Sederajat | IRT 4 4 45 9.0 4
54 46 | SMA/Sederajat | IRT 4 0 46 11.0 4
53 48 | SMA/Sederajat | IRT 3 3 44 14.9 4
54 41 SD IRT 4 3 44.5 11.8 4
55 31 | SMA/Sederajat | PNS 3 3 48 14.4 5
56 34 SMA/Sederajat | IRT 4 5 45.8 9.4 4
Pgrguruan 3 4 48.1
57 34 Tinggi PNS 8.7 4
Pgrguruan . 3 3 30.1
58 33 Tinggi Wiraswasta 7.9 4
59 44 | SMP/Sederajat IRT 4 6 43.3 11.4 3
60 39 | SMA/Sederajat | Wiraswasta 4 0 44 11.4 4
61 46 SMP/Sederajat IRT 3 4 44.6 11.1 4




64 33 SMA/Sederajat | IRT 4 6 33.1 14.8 4
63 30 SMA/Sederajat | IRT 3 5 34.3 15.3 4
Pt_erguruan 4 3 47.5
64 30 Tinggi PNS 11.7 4
65 38 | SMP/Sederajat | IRT 3 6 45 14.6 4
66 35 |SD Wiraswasta 3 4 43.5 5.8 4
67 30 SMP/Sederajat IRT 3 4 46.4 13.9 4
68 43 SMA/Sederajat | IRT 4 3 43.4 14.9 4
Pt_arguruan 4 4 43.5
69 46 Tinggl PNS 11.8 4
70 44 | SMA/Sederajat | IRT 4 6 44 10.4 4
P(_erguruan 4 7 43.7
71 48 Tinggi IRT 11.7 4
74 30 SMA/Sederajat | Honorer 3 6 34.5 14.4 4
73 47 SMA/Sederajat | Wiraswasta 4 0 45.5 11.8 4
P(_erguruan 4 7 47.5
74 48 Tinggi PNS 11.0 4
75 34 SD IRT 6 3 44.8 9.5 4
76 43 SMA/Sederajat | IRT 4 7 43.4 11.0 4
77 47 | SMA/Sederajat | IRT 3 4 43 12.4 4
78 18 | SMP/Sederajat | IRT 4 3 46 12.6 4
79 48 | SMA/Sederajat | IRT 3 7 47.3 11.4 4
80 49 SMA/Sederajat | IRT 3 4 44.6 14.4 4
Pgrguruan . 3 3 44 .4
81 43 Tinggi Wiraswasta 8.5 4
Pgrguruan 4 8 47.6
84 49 Tinggi IRT 9.7 4
83 44 SMA/Sederajat | IRT 4 4 44.5 11.3 4
84 38 SMP/Sederajat IRT 3 5 44.1 7.8 4
85 34 SMP/Sederajat IRT 5 4 47.4 14 4
86 43 SMA/Sederajat | Honorer 4 5 30.1 11.4 4
87 48 SD IRT 4 8 47.5 10.4 3
Pgrguruan 4 g 46.5
88 43 Tinggi Honorer 14.0 4
Pgrguruan . 3 4 455
89 45 Tinggi Wiraswasta 11.6 4
90 49 | SMA/Sederajat | IRT 4 0 49 14.0 4
91 34 SMA/Sederajat | IRT 3 5 47.1 9.0 3
94 44 SMP/Sederajat IRT 3 8 48.5 115 4
93 36 SMA/Sederajat | IRT 4 6 48.4 14 4
P(_arguruan Karyawan 3 3 449
94 49 Tinggi Swasta 11.3 4




95 30 SD Wiraswasta 4 5 43 10.9 4
96 41 | SMP/Sederajat | Wiraswasta 4 3 44 14.4 4
Pt_erguruan 4 1 43.8
97 41 | Tinggi IRT 11.3 4
98 44 SMA/Sederajat | IRT 3 8 47.4 12 4
99 43 SMP/Sederajat IRT 4 0 46.7 14.5 4
_ Karyawan 4 3 25.4
100 34 SMP/Sederajat Swasta 11.1 4
101 35 SD Wiraswasta 5 4 28.4 11.7 4
Pt_arguruan Karyawan 3 1 24.5
104 44 | Tinggi Swasta 10.9 4
Pt_arguruan 4 8 24
103 41 Tinggi PNS 14.4 4
104 43 SMA/Sederajat | IRT 3 4 25 11.9 4
105 33 SD IRT 4 5 23.5 11.3 4
106 48 | SMP/Sederajat | IRT 3 6 23 12.7 4
P('erguruan 4 6 24
107 48 | Tinggi IRT 13.4 4
108 34 | SMA/Sederajat | Wiraswasta 5 7 24 9.4 4
109 41 | SMA/Sederajat | IRT 4 0 24 11.7 4
Pt'arguruan 4 8 28.8
110 30 | Tinggi PNS 114 4
111 33 SMA/Sederajat | Wiraswasta 3 1 26.3 12.6 4
114 30 SD IRT 3 4 25.6 9.8 4
113 46 | SMA/Sederajat | Wiraswasta 3 6 24 15.3 4
114 31 SMP/Sederajat IRT 3 4 25.4 11.7 5
115 48 SMA/Sederajat | IRT 4 0 24.6 11.4 4
116 34 | SMP/Sederajat | IRT 4 7 27 9.6 4
117 31 SD IRT 3 5 26.1 11.7 4
118 34 | SMA/Sederajat | IRT 3 1 24.4 12.4 4
119 35 SD IRT 7 4 25 114 5
140 39 | SMA/Sederajat | IRT 4 1 31 13.4 4
Pgrguruan 3 4 24.4
141 48 | Tinggi PNS 10.9 4
144 39 SMP/Sederajat IRT 3 8 30.4 8.4 4
Pgrguruan 3 5 36.1
143 34 | Tinggi PNS 14.4 4
144 19 SMA/Sederajat | IRT 4 1 24.4 13.8 4
145 49 | SMA/Sederajat | Wiraswasta 4 7 25 11.3 5
P(_arguruan Karyawan 4 0 27.1
146 46 Tinggi Swasta 10.0 4




Perguruan

26.5

147 33 Tinggi Honorer 4 3 11.4 4
148 30 | SMA/Sederajat | IRT 4 0 29 12.3 4
149 33 | SMP/Sederajat | IRT 6 4 25.8 14.1 5
130 38 | SMP/Sederajat | IRT 3 5 26 11.8 4
131 46 | SMA/Sederajat | Wiraswasta 3 1 25.8 13.0 5
Pt_arguruan 4 4 24.5
134 48 Tinggi Honorer 8.1 4
133 35 SMA/Sederajat | IRT 4 0 28.1 10.8 5
134 44 | SD IRT 4 4 24.4 10.6 4
135 43 | SMP/Sederajat | IRT 4 0 24.9 11.4 4
136 44 | SMP/Sederajat | Wiraswasta 4 0 24.7 8.1 3
P(_erguruan 4 4 27
137 36 Tinggi IRT 11.7 4
138 37 | SMA/Sederajat | Wiraswasta 4 6 20.4 8.8 3
139 40 | SMA/Sederajat | IRT 4 0 23 10.6 4
140 18 | SMA/Sederajat | Wiraswasta 4 0 21.6 14.1 4
Pt'arguruan 4 1 29
141 43 | Tinggi IRT 12.7 4
' Karyawan 4 8 21.9
144 38 SMA/Sederajat | Swasta 10.3 4
143 39 | SMA/Sederajat | IRT 4 5 26 11.8 4
Pgrguruan 4 4 21.3
144 47 | Tinggi IRT 115 5
145 19 SMA/Sederajat | Wiraswasta 4 0 24.8 10.8 3
146 44 | SMP/Sederajat IRT 4 5 20.6 10.0 4
147 36 SMA/Sederajat | Wiraswasta 4 7 24.4 9.4 3
148 48 SMA/Sederajat | IRT 4 0 25.9 14.3 4
Pgrguruan Karyawan 4 4 24.3
149 43 Tinggi Swasta 10.1 4
150 17 SMP/Sederajat IRT 4 0 23.4 11.7 3
151 48 SMA/Sederajat | Wiraswasta 4 0 25.5 9.5 5
154 36 SD IRT 3 8 27.3 11.7 3
Pgrguruan . 4 1 4.8
153 43 Tinggi Wiraswasta 10.4 4
154 16 SMP/Sederajat IRT 4 0 24.3 14 4
Pgrguruan 4 0 25
155 41 Tinggi PNS 9.7 3
156 43 | SMA/Sederajat | Wiraswasta 4 0 26 10.4 3
157 35 SMA/Sederajat | IRT 3 7 26.5 11.9 4
_ Karyawan 4 0 23.7
158 19 SMA/Sederajat | Swasta 14.4 3




159 19 | SMA/Sederajat | IRT 4 0 44.5 9.8 4
160 a7 SD IRT 4 4 45 10.4 3
161 45 SMA/Sederajat | IRT 4 4 44.3 11.6 4
164 41 SMA/Sederajat | IRT 4 3 43.4 9.5 4
163 34 | SMA/Sederajat | IRT 3 4 44.5 11.5 3
164 39 | SMA/Sederajat | PNS 4 5 46 9.0 4
165 18 | SMP/Sederajat | IRT 4 0 41.9 10.3 3
166 38 | SMA/Sederajat | IRT 4 6 44 11.6 3
Perguruan 5 4 45
167 35 | Tinggi PNS 14.4 4
168 45 | SMP/Sederajat | IRT 3 4 45 11.9 4
169 34 SMA/Sederajat | IRT 3 5 47.1 9 3
170 44 | SMP/Sederajat | IRT 3 8 48.5 11.5 4
171 36 SMA/Sederajat | IRT 4 6 48.4 14 4




Lampiran 3

HASIL ANALISIS
1. ANALISIS UNIVARIAT

data anemia
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid anemia 57 33.3 33.3 33.3
tidak anemia 114 66.7 66.7 100.0
Total 171 100.0 100.0
A. Umur lbu
umur ibu
Cumulative
Freqguency Percent | Valid Percent Percent
Valid <20 tahun atau >35 tahun 123 71.9 71.9 71.9
20-35 tahun 48 28.1 28.1 100.0
Total 171 100.0 100.0
B. PARITAS
kimpk Paritas
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid <4 Kkali 48 28.1 28.1 28.1
> = 4dkali 123 71.9 71.9 100.0
Total 171 100.0 100.0
C. STATUSGIZI
kimpok LILA
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid <235 17 9.9 9.9 9.9
>=235 154 90.1 90.1 100.0
Total 171 100.0 100.0




D. PEMERIKSAAN ANC
kimpk ANC
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid <4 Kali pemeriksaan 23 135 13.5 13.5
> = 4 kali pemeriksaan 148 86.5 86.5 100.0
Total 171 100.0 100.0
E. JARAK KEHAMILAN
Klmpok jarak kehamilan
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid < 2tahun 38 22.2 22.2 22.2
>/=2 tahun 133 77.8 77.8 100.0
Total 171 100.0 100.0




2. ANALISIS BIVARIAT

data anemia * Umur lbu

A. UMUR DENGAN KEJADIAN ANEMIA

Crosstab
Umur lbu
<20 atau >35
tahun 20-30 tahun Total
dataanemia  anemia Count 47 10 57
% within data anemia 82.5% 17.5% 100.0%
% of Total 27.5% 5.8% 33.3%
tidak anemia  Count 72 42 114
% within data anemia 63.2% 36.8% 100.0%
% of Total 42.1% 24.6% 66.7%
Total Count 119 52 171
% within data anemia 69.6% 30.4% 100.0%
% of Total 69.6% 30.4% 100.0%
Risk Estimate
95% Confidence Interval
Value lower upper
Odds Ratio for data anemia
(anemia / tidak anemia) 2742 1.255 5990
For cohort Umur lbu = <20
atall >35 tahun 1.306 1.086 1.570
For cohort Umur lbu = 20-
20 tahun 476 .258 .878
N of Valid Cases 171
Mantel-Haenszel Common Odds Ratio Estimate
Estimate 2.742
In(Estimate) 1.009
Std. Error of In(Estimate)
Asymp. Sig. (2-sided)
Asymp. 95% Confidence Common Odds Ratio lower Bound 1.255
Interval upper Bound 5.990
In(Common Odds Ratio) lower Bound
upper Bound 1.790




B. PARITAS DENGAN KEJADIAN ANEMIA
data anemia * KLP Paritas

Crosstab
KLP Paritas
>4 kali <4 kali Total
dataanemia  Anemia Count 42 15 57
% within data anemia 73.7% 26.3% 100.0%
% of Total 24.6% 8.8% 33.3%
tidak anemia ~ Count 81 33 114
% within data anemia 71.1% 28.9% 100.0%
% of Total 47.4% 19.3% 66.7%
Total Count 123 48 171
% within data anemia 71.9% 28.1% 100.0%
% of Total 71.9% 28.1% 100.0%
Risk Estimate
95% Confidence Interval
Value lower upper
Odds Ratio for data anemia
(anemia / tidak anemia) L4 258 2:332
For cohort KLP Paritas = >4
ali 1.037 .854 1.260
For cohort KLP Paritas = <
4 kali .909 .540 1.531
N of Valid Cases 171
Mantel-Haenszel Common Odds Ratio Estimate
Estimate 1.141
In(Estimate) 132
Std. Error of In(Estimate) .365
Asymp. Sig. (2-sided) 718
Asymp. 95% Confidence Common Odds Ratio lower Bound .558
Interval upper Bound 2.332
In(Common Odds Ratio) lower Bound -.583
upper Bound .847




C. STATUS GIZI DENGAN KEJADIAN ANEMIA
data anemia * kilmpok LILA

Crosstab
kimpok LILA
<23.5 >=23.5 Total
dataanemia  anemia Count 7 50 57
% within data anemia 12.3% 87.7% 100.0%
% of Total 4.1% 29.2% 33.3%
tidak anemia  Count 10 104 114
% within data anemia 8.8% 91.2% 100.0%
% of Total 5.8% 60.8% 66.7%
Total Count 17 154 171
% within data anemia 9.9% 90.1% 100.0%
% of Total 9.9% 90.1% 100.0%
Risk Estimate
95% Confidence Interval
Value lower upper
Odds Ratio for data anemia
(anemia / tidak anemia) 1.456 23 4050
For cohort kimpok LILA =
<35 1.400 562 3.485
For cohort kimpok LILA =
=235 .962 .859 1.076
N of Valid Cases 171
Mantel-Haenszel Common Odds Ratio Estimate
Estimate 1.456
In(Estimate) .376
Std. Error of In(Estimate) 522
Asymp. Sig. (2-sided) 472
Asymp. 95% Confidence Common Odds Ratio lower Bound .523
Interval upper Bound 4.050
In(Common Odds Ratio) lower Bound -.647
upper Bound 1.399




D. KELOMPOK ANC DENGAN KEJADIAN ANEMIA
data anemia * kimpk ANC

Crosstab
klmpk ANC
<4 Kali > = 4 kali
pemeriksaan pemeriksaan Total
dataanemia ~ Anemia Count 16 41 57
% within data anemia 28.1% 71.9% 100.0%
% of Total 9.4% 24.0% 33.3%
tidak anemia  Count 7 107 114
% within data anemia 6.1% 93.9% 100.0%
% of Total 4.1% 62.6% 66.7%
Total Count 23 148 171
% within data anemia 13.5% 86.5% 100.0%
% of Total 13.5% 86.5% 100.0%
Risk Estimate
95% Confidence Interval
Value lower upper
Odds Ratio for data anemia
(anemia / tidak anemia) >965 2.288 15554
For cohort kimpk ANC = <
4 Kali pemeriksaan 4,571 1.995 10.477
For cohort kimpk ANC = >
= 4 kali pemeriksaan 766 sad 907
N of Valid Cases 171
Mantel-Haenszel Common Odds Ratio Estimate
Estimate 5.965
In(Estimate) 1.786
Std. Error of In(Estimate) .489
Asymp. Sig. (2-sided) .000
Asymp. 95% Confidence Common Odds Ratio lower Bound 2.288
Interval upper Bound 15.554
In(Common Odds Ratio) lower Bound .828
upper Bound 2.744




E. JARAK KEHAMILAN DENGAN KEJADIAN ANEMIA
data anemia * Kimpok jarak kehamilan

Crosstab
KImpok jarak kehamilan
<2tahun | >/=2tahun Total
dataanemia  Anemia Count 13 44 57
% within data anemia 22.8% 77.2% 100.0%
% of Total 7.6% 25.7% 33.3%
tidak anemia ~ Count 25 89 114
% within data anemia 21.9% 78.1% 100.0%
% of Total 14.6% 52.0% 66.7%
Total Count 38 133 171
% within data anemia 22.2% 77.8% 100.0%
% of Total 22.2% 77.8% 100.0%
Risk Estimate
95% Confidence Interval
Value lower upper
Odds Ratio for data anemia
(anemia / tidak anemia) 1.052 491 2:252
For cohort KImpok jarak
kehamilan = < 2 tahun 1040 S 1.876
For cohort KImpok jarak
kehamilan = >/= 2 tahun 989 833 L7
N of Valid Cases 171
Mantel-Haenszel Common Odds Ratio Estimate
Estimate 1.052
In(Estimate) .051
Std. Error of In(Estimate) .388
Asymp. Sig. (2-sided) .897
Asymp. 95% Confidence Common Odds Ratio lower Bound 491
Interval upper Bound 2.252
In(Common Odds Ratio) lower Bound -711
upper Bound .812
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