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LAMPIRAN 

Lampiran 1 

 

LEMBAR PENJELASAN UNTUK RESPONDEN 

 

Assalamu’awaikum Wr. Wb. 

Salam Sejahtera 

 

Saya mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Keperawatan 

Universitas Hasanuddin Makassar, akan melakukan penelitian dengan judul 

“Gambaran kesiapan family caregiver dalam merawat pasien stroke di 

rumah”. Penelitian ini merupakan salah satu syarat dalam meraih gelar Sarjana 

Keperawatan di Universitas Hasanuddin.  

 

Penelitian in bertujuan untuk mengetahui kesiapan family caregiver (dalam 

hal ini adalah keluarga) dalam merawat pasien stroke di rumah. Oleh sebab itu, 

saya bermaksud mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu/Saudara/Saudari 

untuk menjadi salah satu responden dalam penelitian ini dengan menandatangani 

lembar persetujuan sebagai responden. 

 

Bapak/Ibu/Saudara/Saudari yang bersedia berpartisipasi dalam penelitian 

ini akan mengisi kuesioner yang berisi data demografi dan kuesioner kesiapan 

family caregiver. Sebelumnya, peneliti akan melakukan screening partisipan pada 

pasien stroke yang dirawat inap. Pasien yang memenuhi kriteria, maka keluarga 

yang menjadi caregiver akan mengisi kuesioner.  

 

Saya akan menjamin kerahasiaan identitas Bapak/Ibu/Saudara/Saudari dan 

mempergunakan informasi dari hasil penelitian ini hanya untuk mengembangkan 

ilmu keperawatan. Peneliti berharap Bapak/Ibu/Saudara/Saudari dapat 

berpartisipasi dengan sukarela. Atas partisipasi Bapak/Ibu/Saudara/Saudari, 

peneliti mengucapkan terima kasih.  

 

Makassar,      Maret 2020 

 

        (Antonius Pati Sadia) 

 

Penanggun jawab penelitian: 

Nama   : Antonius Pati Sadia  

Alamat  : BTP Blok B No. 49 Tamalanrea, Makassar 

Telp   : 085756556128 



 
 

Lampiran 2 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Setelah membaca lembar penjelasan penelitian ini, saya mengerti 

penjelasan yang diberikan mengenai tujuan, manfaat, dan apa yang akan 

dilakukan pada penelitian ini dan saya mengerti bahwa peneliti akan menghargai 

dan menjunjung tinggi hak-hak subjek penelitian dan saya menyadari bahwa 

penelitian ini tidak akan berdampak buruk bagi saya. Oleh karena itu, saya yang 

bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia untuk turut berpartisipasi dalam 

penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Program Studi Keperawatan Fakultas 

Keperawatan Universitas Hasanuddin.  

Nama  : Antonius Pati Sadia  

NIM   : R011181732 

Akan melakukan penelitian dengan judul “Gambaran kesiapan family 

caregiver dalam merawat pasien stroke di rumah”. Dengan ini, saya 

menyatakan sukarela dan tanpa ada paksaan dari pihak manapun bersedia untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini.  

 

 NAMA 

 

TANDA TANGAN TGL/BLN/THN 

Klien …………………………. 

 

………………………. …………………. 

Saksi 1 …………………………. 

 

……………………….. …………………. 

Saksi 2 ………………………….. 

 

……………………….. …………………. 

 

   Makassar,    Maret 2020 

         Responden 

 

 

..……………………… 

 

 



 
 

Lampiran 3 

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

KODE 

RESPONDEN 

 

 

I. Instrumen Barthel Indeks (bagian kuesioner ini diisi oleh peneliti) 

No Aktivitas Kategori Skor 

Pasien 

1. Makan 

0   = Tidak mampu makan sendiri 

5   = Membutuhkan bantuan 

10 = Mandiri 

 

2. Mandi 
0   = Tidak mampu mandi sendiri 

5   = Mandiri 

 

3. Perawatan Diri 

0  = Membutuhkan bantuan untuk perawatan 

diri (wajah/ rambut/ gigi/ bercukur) 

5   = Mandiri  

 

4. Berpakaian 

0   =  Tidak mampu berpakaian sendiri 

5   =  Membutuhkan setengah bantuan 

10 = Mandiri (mampu mengancing sampai 

merapikan pakaian) 

 

5. Bowel (BAB) 

0  = Inkontinensia (membutuhkan enema/ 

pencahar) 

5   =  Kadang-kadang  

10 =  Kontinensia 

 

6. Berkemih 

0   = Inkontinensia (menggunakan kateter) 

5   = Kadang-kadang 

10 = Kontinensia 

 

7. Penggunaan Toilet 

0   = Tidak mampu 

5   = Membutuhkan setengah bantuan, tetapi 

dapat mengerjakan beberapa sendiri 

10 = Mandiri 

 



 
 

8. 

Berpindah (tempat 

tidur ke kursi dan 

sebaliknya) 

0   = Tidak mampu, tidak ada keseimbangan 

5 = Membutuhkan banyak bantuan (satu 

atau dua orang, fisik) dapat duduk 

10 = Membutuhkan sedikit bantuan (verbal 

atau fisik) 

15 = Mandiri 

 

9. 

Pergerakan (dalam 

batas yang 

ditentukan) 

0  = Tidak mampu mobilisasi, atau <5 meter 

5 = Mandiri menggunakan kursi roda, > 5 

meter 

10 = Berjalan dengan bantuan satu orang 

(verbal atau fisik) > 5 meter 

15 = Mandiri (tetapi masih menggunakan 

tongkat untuk berjalan) . 5 meter 

 

10 
Naik dan Turun 

Tangga 

0    = Tidak mampu 

5  = Membutuhkan bantuan (verbal, fisik, 

menggunakan tongkat/ berpegangan) 

10  = Mandiri 

 

Total Skor  

 

Interpretasi : 

Mandiri   : 81-100 

Ketergantungan Ringan : 61-80 

Ketergantungan Sedang : 41-60 

Ketergantungan Berat : 21-40 

Ketergantungan Total  : 0-20 

 

 

 

 

 

 



 
 

II. Kuesioner Data Demografi 

Isilah data dibawah ini dengan memberikan tanda ( √ ) pada kolom. 

 

Umur      :  

Jenis Kelamin     : Laki-laki    Perempuan 

Status Perkawinan    : Kawin    Belum/Tidak Kawin 

       Cerai Hidup    Cerai Mati  

Pekerjaan     : PNS/TNI/Polri  Swasta 

       Wiraswasta       Honorer/Kontrak  

       IRT    Buruh/Tani/Nelayan 

       Sekolah/Mahasiswa   Belum Bekerja 

       Lainnya      …………………………… 

Pendidikan Terakhir    : SD    SLTA 

      SLTP    Perguruan Tinggi 

      Tidak Sekolah  

Hubungan Dengan Pasien   : …………………………………………… 

Status Fungsional (diisi peneliti)  : Ketergantungan Sedang 

       Ketergantungan Berat 

       

 

 

 

 

 

 

 



 
 

III. Kuesioner Kesiapan Family Caregiver 

Isilah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan tanda ( √ ) pada kolom. 

 Sangat 

Tidak 

Setuju 

(0) 

Tidak 

Setuju  

 

(1) 

Kurang 

Setuju  

 

 (2) 

Setuju  

 

 

(3) 

Sangat 

Setuju  

 

(4) 

KESADARAN 

1. Saya memahami proses pemulihan keluarga/ 

kerabat saya setelah pulang ke rumah 

     

2. Saya memahami dampak stroke terhadap 

kehidupan sehari-hari keluarga/ kerabat yang 

mengalami stroke (kelumpuhan, dll). 

     

3. Saya memahami kebutuhan yang perlu 

disiapkan sebelum keluarga/ kerabat yang 

mengalami stroke pulang ke rumah 

     

4. Saya telah mendapat informasi yang telah 

dibutuhkan tentang perawatan stroke baik 

secara lisan maupun tulisan 

     

5. Saya mengerti tindakan perawatan yang bisa 

dilakukan untuk keluarga/ kerabat saya setelah 

pulang ke rumah 

     

6. Saya yakin bisa melakukan perawatan pasien 

stroke sebaik mungkin ketika keluarga/ kerabat 

saya pulang ke rumah 

     

7. Saya memahami bahwa merawat keluarga/ 

kerabat yang mengalami stroke membutuhkan 

kekuatan fisik 

     

8. Saya memahami bahwa keluarga/ kerabat yang 

mengalami stroke memiliki ketidakstabilan 

emosional 

     



 
 

KETERLIBATAN 

9. Saya siap dan memiliki kemauan/ komitmen 

dalam memberikan bantuan perawatan pada 

keluarga/ kerabat saya setelah pulang ke 

rumah. 

     

10. Saya memiliki keluarga/ kerabat yang 

bersedia untuk membantu memberikan 

perawatan pada keluarga/ kerabat yang 

mengalami stroke 

     

11. Saya memiliki biaya yang cukup untuk 

pengobatan dan perawatan keluarga/ kerabat 

yang mengalami stroke apabila tidak 

ditanggung asuransi (misalnya: BPJS 

kesehatan) 

     

12. Saya memiliki ketersediaan/ kesiapan 

peralatan yang dapat memudahkan perawatan 

pasien stroke setelah pulang ke rumah 

(misalnya: tongkat, kursi roda, dll) 

     

13. Saya siap melakukan perubahan/ modifikasi 

perawatan untuk memfasilitiasi pasien stroke 

di rumah 

     

14. Saya terlibat aktif dalam menjaga kesehatan 

saya sendiri selama merawat keluarga/ 

kerabat yang mengalami stroke 

     

15. Saya siap untuk mencari bantuan dan 

informasi tentang perawatan dan pengobatan 

pasien stroke yang saya butuhkan dari 

petugas kesehatan 

     

16. Saya memiliki peran dan tanggung jawab lain 

yang berdampak dalam memberikan 

     



 
 

perawatan pada keluarga/ kerabat yang 

mengalami stroke.  

17. Saya siap untuk merespon dan menangani 

keadaan darurat yang terjadi pada keluarga/ 

kerabat saya setelah pulang ke rumah.  

     

PERUBAHAN PERILAKU 

18. Saya siap memiliki masalah fisik dan atau 

mental yang berdampak terhadap kemauan 

saya untuk melakukan perawatan pada 

keluarga/ kerabat saya yang mengalami 

stroke 

     

19. Saya siap menghadapi stress yang terjadi 

pada diri saya selama melakukan perawatan 

pada keluarga/ kerabat saya yang mengalami 

stroke 

     

20. Saya siap menghadapi kelelahan yang saya 

rasakan ketika merawat keluarga/ kerabat 

yang mengalami stroke 

     

TOTAL SKOR      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 4 

Master Tabel 

 

A. Master Tabel Karakteristik Pasien Stroke 

 

 

 

 

Usia Kategori Hari K Nilai Kategori

01 40 1 1 4 2 1 3 1 1 35 2

02 59 2 2 5 1 1 4 2 2 40 1

03 82 3 2 1 6 1 4 2 2 25 2

04 61 3 2 1 4 1 6 4 1 10 3

05 52 2 2 4 2 1 4 2 2 30 2

06 50 2 1 2 3 1 4 2 2 60 1

07 83 3 1 4 5 1 6 4 1 25 2

08 74 3 2 4 6 1 7 5 2 25 2

09 66 3 1 3 6 2 5 3 2 55 1

10 58 2 2 2 4 1 5 3 1 15 3

Keterangan :

Usia Jenis Kelamin Lama Menderita Status Fungsional

1. Dewasa 1. Laki-Laki 1. 3 1. K. Sedang

2. Pra Lansia 2. Perempuan 2. 4 2. K. Berat

3. Lansia 3. 5 3. K. Total

4. 6

5. 7

Pekerjaan Pendidikan 

1. PNS/TNI/POLRI 1. Tidak Sekolah Jenis Stroke Serangan stroke

2. Wiraswasta 2. SD 1. HS 1. Pertama

3. Buruh 3. SMP 2. NHS 2. Kedua

4. IRT 4. SMA

5. Pensiunan 5. Perguruan Tinggi

6. Belum/ Tidak Bekerja

Lama Menderita Jenis Stroke
Status Fungsional

Kode Usia
Jenis 

Kelamin
Pendidikan Pekerjaan

Serangan 

Stroke Ke

05 52 3 2 4 2 1 4 2 2 30 2

06 50 3 1 2 3 1 4 2 2 60 1

07 83 3 1 4 5 1 6 4 1 25 2

08 74 3 2 4 6 1 7 5 2 25 2

09 66 3 1 3 6 2 5 3 2 55 1

10 58 3 2 2 4 1 5 3 1 15 3

Keterangan :

Usia Jenis Kelamin Status Kawin Lama Menderita Status Fungsional

1. Dewasa Awal 1. Laki-Laki 1. Kawin 1. 3 1. K. Sedang

2. Dewasa Akhir 2. Perempuan 2. Belum/ Tidak Kawin 2. 4 2. K. Berat

3. Lansia 3. Cerai Hidup 3. 5 3. K. Total

4. Cerai Mati 4. 6

5. 7

Pekerjaan Pendidikan Hubungan 

1. PNS/TNI/POLRI 1. Tidak Sekolah 1. Suami Jenis Stroke Serangan stroke

2. Wiraswasta 2. SD 2. Istri 1. HS 1. Pertama

3. Buruh 3. SMP 3. Anak 2. NHS 2. Kedua

4. IRT 4. SMA 4. Keponakan

5. Pensiunan 5. Perguruan Tinggi

6. Belum/ Tidak Bekerja



 
 

B. Master Tabel Karakteristik Responden  

Usia Kategori

01 38 1 2 1 2 3 2 80

02 63 3 1 1 2 3 1 45

03 48 2 2 1 1 4 3 74

04 25 1 2 1 3 3 4 77

05 56 2 1 1 2 4 1 34

06 45 2 2 1 3 1 2 61

07 78 3 2 1 3 1 2 58

08 47 2 2 1 3 4 3 65

09 23 1 1 2 4 4 3 60

10 38 1 2 2 4 4 3 72

Keterangan :

Usia Jenis Kelamin Status Kawin 

1. Dewasa 1. Laki-Laki 1. Kawin

2. Pra Lansia 2. Perempuan 2. Belum/ Tidak Kawin

3. Lansia

Pekerjaan Pendidikan Hubungan Dengan Pasien 

1. PNS/TNI/POLRI 1. SD 1. Suami

2. Wiraswasta 2. SMP 2. Istri

3. IRT 3. SMA 3. Anak

4. Tidak/Belum Bekerja 4. Perguruan Tinggi 4. Keponakan

Hubungan 

Dengan Pasien  

Skor 

Kuesioner 
Kode

Usia Jenis 

Kelamin

Status 

Kawin
Pekerjaan 

Pendidikan 

Terakhir 

 



 
 

C. Master Tabel Jawaban Kuesioner 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

01 4 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

02 2 2 2 0 1 1 3 3 3 3 1 1 2 3 3 3 4 0 4 4

03 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4

04 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4

05 0 1 0 0 0 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 0 0 0 3

06 1 3 3 4 4 4 4 1 4 4 1 0 4 4 4 3 4 1 4 4

07 1 3 0 1 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 3 4 0 4

08 3 4 3 1 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 1 3 0 4 4

09 3 3 3 2 4 4 3 4 4 4 1 3 3 4 4 2 4 0 2 3

10 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 4 1 4 4

Keterangan:

Pilihan jawaban kuesioner :

0: Sangat Tidak Setuju

1: Tidak Setuju

2: Kurang Setuju

3: Setuju

4: Sangat Setuju

Kode
Pernyataan Kuesioner

 

 



 
 

Lampiran 5 

A. Hasil Analisa Data SPSS Karakteristik Partisipan 

Statistics 

 Usia 

Jenis_Kel

amin 

Pendidika

n Pekerjaan 

Serangan

_Stroke 

Lama_Me

nderita 

Jenis_Str

oke 

Status_Fu

ngsional 

N Valid 10 10 10 10 10 10 10 10 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

 

 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 4 40.0 40.0 40.0 

Perempuan 6 60.0 60.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

 

Pendidikan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Sekolah 2 20.0 20.0 20.0 

SD 2 20.0 20.0 40.0 

SMP 1 10.0 10.0 50.0 

SMA 4 40.0 40.0 90.0 

Perguruan Tinggi 1 10.0 10.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Usia 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dewasa 1 10.0 10.0 10.0 

Pra Lanjut Usia 4 40.0 40.0 50.0 

Lanjut Usia 5 50.0 50.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  



 
 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS/TNI/POLRI 1 10.0 10.0 10.0 

Wiraswasta 2 20.0 20.0 30.0 

Buruh 1 10.0 10.0 40.0 

IRT 2 20.0 20.0 60.0 

Pensiunan 1 10.0 10.0 70.0 

Tidak/Belum 

Bekerja 
3 30.0 30.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Serangan Stroke 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pertama 9 90.0 90.0 90.0 

Kedua 1 10.0 10.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Lama Menderita 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 3 hari 1 10.0 10.0 10.0 

4 hari 4 40.0 40.0 50.0 

5 hari 2 20.0 20.0 70.0 

6 hari 2 20.0 20.0 90.0 

7 hari 1 10.0 10.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

 

Jenis Stroke 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid HS 4 40.0 40.0 40.0 

NHS 6 60.0 60.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 



 
 

 

Status Fungsional 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kategori 

Sedang 
3 30.0 30.0 30.0 

Kategori Berat 5 50.0 50.0 80.0 

Kategori Total 2 20.0 20.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

 

 

B. Hasil Analisis SPSS Karakteristik Responden 

Statistics 

 Usia Jenis_Kelamin Status_Kawin Pekerjaan Pendidikan Hubungan 

N Valid 10 10 10 10 10 10 

Missing 0 0 0 0 0 0 

 

 

Usia 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dewasa 4 40.0 40.0 40.0 

Pra Lanjut Usia 4 40.0 40.0 80.0 

Lanjut Usia 2 20.0 20.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 3 30.0 30.0 30.0 

Perempuan 7 70.0 70.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 



 
 

 

 

Status_Kawin 

 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kawin 8 80.0 80.0 80.0 

Belum 

Kawin 
2 20.0 20.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS/TNI/POLRI 1 10.0 10.0 10.0 

Wiraswasta 3 30.0 30.0 40.0 

IRT 4 40.0 40.0 80.0 

Tidak/Belum 

Bekerja 
2 20.0 20.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 2 20.0 20.0 20.0 

SMA 3 30.0 30.0 50.0 

Perguruan 

Tinggi 
5 50.0 50.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Hubungan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Suami 2 20.0 20.0 20.0 

Istri 3 30.0 30.0 50.0 

Anak 4 40.0 40.0 90.0 

Keponakan 1 10.0 10.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  



 
 

C. Hasil Analisis SPSS Jawaban Kuesioner 

 

 

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 1

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 2

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 3

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 4

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 5

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 6

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 7

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 8

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 9

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 10

Valid 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2,60 3,20 2,70 2,10 2,60 3,50 3,70 3,50 3,80 3,70

3,00 3,50 3,00 2,50 3,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00

4 4 4 3 4 4 4 4 4 4

1,506 1,033 1,567 1,524 1,647 0,972 0,483 0,972 0,422 0,483

-0,606 -1,241 -1,113 -0,207 -0,874 -2,270 -1,035 -2,270 -1,779 -1,035

0,687 0,687 0,687 0,687 0,687 0,687 0,687 0,687 0,687 0,687

-1,181 0,946 -0,069 -1,512 -0,972 5,356 -1,224 5,356 1,406 -1,224

1,334 1,334 1,334 1,334 1,334 1,334 1,334 1,334 1,334 1,334

0 1 0 0 0 1 3 1 3 3

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4Maximum

Std. Deviation

Skewness

Std. Error of 

SkewnessKurtosis

Std. Error of Kurtosis

Minimum

Statistics

N

Mean

Median

Mode

 

 



 
 

 

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 11

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 12

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 13

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 14

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 15

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 16

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 17

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 18

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 19

Kesiapan 

Family 

Caregiver 

item 20

Valid 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2,70 2,90 3,40 3,80 3,60 2,50 3,40 1,70 3,00 3,80

3,00 3,50 4,00 4,00 4,00 3,00 4,00 1,00 4,00 4,00

4 4 4 4 4 3
a 4 0 4 4

1,418 1,449 0,843 0,422 0,516 1,434 1,265 1,829 1,700 0,422

-0,216 -1,156 -1,001 -1,779 -0,484 -0,566 -2,602 0,417 -1,358 -1,779

0,687 0,687 0,687 0,687 0,687 0,687 0,687 0,687 0,687 0,687

-2,191 0,201 -0,665 1,406 -2,277 -1,001 7,135 -1,984 0,107 1,406

1,334 1,334 1,334 1,334 1,334 1,334 1,334 1,334 1,334 1,334

1 0 2 3 3 0 0 0 0 3

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Skewness

Std. Error of 

SkewnessKurtosis

Std. Error of Kurtosis

Minimum

Maximum

N

Mean

Median

Mode

Std. Deviation



 

Kesiapan Family Caregiver item 1 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Tidak Setuju 1 10.0 10.0 10.0 

Tidak Setuju 2 20.0 20.0 30.0 

Kurang Setuju 1 10.0 10.0 40.0 

Setuju 2 20.0 20.0 60.0 

Sangat Setuju 4 40.0 40.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Kesiapan Family Caregiver item 2 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Setuju 1 10.0 10.0 10.0 

Kurang Setuju 1 10.0 10.0 20.0 

Setuju 3 30.0 30.0 50.0 

Sangat Setuju 5 50.0 50.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Kesiapan Family Caregiver item 3 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Tidak Setuju 2 20.0 20.0 20.0 

Kurang Setuju 1 10.0 10.0 30.0 

Setuju 3 30.0 30.0 60.0 

Sangat Setuju 4 40.0 40.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Kesiapan Family Caregiver item 4 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Tidak Setuju 2 20.0 20.0 20.0 

 Tidak Setuju 2 20.0 20.0 40.0 

Kurang Setuju 1 10.0 10.0 50.0 

Setuju 3 30.0 30.0 80.0 

Sangat Setuju 2 20.0 20.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 



 
 

Kesiapan Family Caregiver item 5 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Tidak Setuju 2 20.0 20.0 20.0 

Tidak Setuju 1 10.0 10.0 30.0 

Setuju 3 30.0 30.0 60.0 

Sangat Setuju 4 40.0 40.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Kesiapan Family Caregiver item 6 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Setuju 1 10.0 10.0 10.0 

Setuju 2 20.0 20.0 30.0 

Sangat Setuju 7 70.0 70.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Kesiapan Family Caregiver item 7 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Setuju 3 30.0 30.0 30.0 

Sangat Setuju 7 70.0 70.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Kesiapan Family Caregiver item 8 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Setuju 1 10.0 10.0 10.0 

Setuju 2 20.0 20.0 30.0 

Sangat Setuju 7 70.0 70.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Kesiapan Family Caregiver item 9 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Setuju 2 20.0 20.0 20.0 

Sangat Setuju 8 80.0 80.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 



 
 

Kesiapan Family Caregiver item 10 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Setuju 3 30.0 30.0 30.0 

Sangat Setuju 7 70.0 70.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Kesiapan Family Caregiver item 11 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Setuju 3 30.0 30.0 30.0 

Kurang Setuju 2 20.0 20.0 50.0 

Sangat Setuju 5 50.0 50.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Kesiapan Family Caregiver item 12 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Tidak Setuju 1 10.0 10.0 10.0 

Tidak Setuju 1 10.0 10.0 20.0 

Kurang Setuju 1 10.0 10.0 30.0 

Setuju 2 20.0 20.0 50.0 

Sangat Setuju 5 50.0 50.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Kesiapan Family Caregiver item 13 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang Setuju 2 20.0 20.0 20.0 

Setuju 2 20.0 20.0 40.0 

Sangat Setuju 6 60.0 60.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Kesiapan Family Caregiver item 14 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Setuju 2 20.0 20.0 20.0 

Sangat Setuju 8 80.0 80.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  



 
 

 

Kesiapan Family Caregiver item 15 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Setuju 4 40.0 40.0 40.0 

Sangat Setuju 6 60.0 60.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

 

Kesiapan Family Caregiver item 16 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Tidak Setuju 1 10.0 10.0 10.0 

Tidak Setuju 2 20.0 20.0 30.0 

Kurang Setuju 1 10.0 10.0 40.0 

Setuju 3 30.0 30.0 70.0 

Sangat Setuju 3 30.0 30.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

 

Kesiapan Family Caregiver item 17 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Tidak Setuju 1 10.0 10.0 10.0 

Setuju 2 20.0 20.0 30.0 

Sangat Setuju 7 70.0 70.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

 

Kesiapan Family Caregiver item 18 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Tidak Setuju 4 40.0 40.0 40.0 

Tidak Setuju 2 20.0 20.0 60.0 

Setuju 1 10.0 10.0 70.0 

Sangat Setuju 3 30.0 30.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

 



 
 

Kesiapan Family Caregiver item 19 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Tidak Setuju 2 20.0 20.0 20.0 

Kurang Setuju 1 10.0 10.0 30.0 

Sangat Setuju 7 70.0 70.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

 

Kesiapan Family Caregiver item 20 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Setuju 2 20.0 20.0 20.0 

Sangat Setuju 8 80.0 80.0 100.0 

Total 10 100.0 100.0  

 

Nilai Standar Deviasi, Minimum, dan Maximum 

Karakteristik Responden  

 

 

 N Minimum Maximum 

Std. 

Deviation 

Usia 10 23 78 16.723 

Valid N 

(listwise) 

10 
   

 

Nilai Standar Deviasi, Minimum, dan Maximum 

Karakteristik Pasien 

 

 

 N Minimum Maximum 

Std. 

Deviation 

Usia 10 40 83 13.954 

Lama Rawat 10 3 7 1.229 

Status Fungsional 10 10 60 16.021 

Valid N (listwise) 10    

 

 



D. Hasil Analisa Data Crosstabulasi 

0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4

n 0 0 0 1 3 0 0 0 1 3 0 0 0 1 3 0 0 1 2 1 1 0 0 0 3 0 0 0 0 4 0 0 0 1 3 0 0 0 0 4 0 0 0 0 4 0 0 0 0 4

% 0 0 0 10 30 0 0 0 10 30 0 0 0 10 30 0 0 10 20 10 10 0 0 0 30 0 0 0 0 40 0 0 0 10 30 0 0 0 0 40 0 0 0 0 40 0 0 0 0 40

n 1 1 0 1 1 0 1 0 1 2 1 0 0 2 1 1 1 0 1 1 1 0 0 2 1 0 0 0 1 3 0 0 0 1 3 0 1 0 1 2 0 0 0 1 3 0 0 0 2 2

% 10 10 0 10 10 0 10 0 10 20 10 0 0 20 10 10 10 0 10 10 10 0 0 20 10 0 0 0 10 30 0 0 0 10 30 0 10 0 10 20 0 0 0 10 30 0 0 0 20 20

n 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1

% 0 10 10 0 0 0 0 10 10 0 10 0 10 0 0 10 10 0 0 0 0 10 0 10 0 0 10 0 10 0 0 0 0 10 10 0 0 0 10 10 0 0 0 10 10 0 0 0 10 10

n 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 2 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 3 0 0 0 0 2 1 0 0 0 2 1 0 0 0 2 1

% 10 0 10 10 0 0 10 10 10 0 10 0 10 10 0 20 0 10 0 0 10 10 0 0 10 0 10 0 10 10 0 0 0 30 0 0 0 0 20 10 0 0 0 20 10 0 0 0 20 10

n 0 2 0 1 4 0 0 0 2 5 1 0 0 2 4 0 2 0 3 2 1 0 0 3 3 0 0 0 1 6 0 0 0 0 7 0 1 0 0 6 0 0 0 0 7 0 0 0 1 6

% 0 20 0 10 40 0 0 0 20 50 10 0 0 20 40 0 20 0 30 20 10 0 0 30 30 0 0 0 10 60 0 0 0 0 70 0 10 0 0 60 0 0 0 0 70 0 0 0 10 60

n 1 2 1 1 3 0 1 1 2 4 2 0 1 2 3 2 2 0 2 2 2 1 0 3 2 0 1 0 2 5 0 0 0 2 6 0 1 0 2 5 0 0 0 2 6 0 0 0 3 5

% 10 20 10 10 30 0 10 10 20 40 20 0 10 20 30 20 20 0 20 20 20 10 0 30 20 0 10 0 20 50 0 0 0 20 60 0 10 0 20 50 0 0 0 20 60 0 0 0 30 50

n 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2

% 0 0 0 10 10 0 0 0 10 10 0 0 0 10 10 0 0 10 10 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 10 10 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20

n 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0

% 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 10 0

n 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 2 0 0 0 1 2 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 2 1 0 0 0 2 1 0 0 0 2 1 0 0 0 2 1

% 10 0 10 0 10 0 d 10 0 10 10 0 10 0 10 20 0 0 0 10 20 10 0 0 0 0 10 0 10 10 0 0 0 20 10 0 0 0 20 10 0 0 0 20 10 0 0 0 20 10

n 0 2 0 1 1 0 0 0 2 2 1 0 0 2 1 0 2 0 1 1 0 0 0 2 2 0 0 0 1 3 0 0 0 0 4 0 1 0 0 3 0 0 0 0 4 0 0 0 0 4

% 0 20 0 10 10 0 0 0 20 20 10 0 0 20 10 0 20 0 10 10 0 0 0 20 20 0 0 0 10 30 0 0 0 0 40 0 10 0 0 30 0 0 0 0 40 0 0 0 0 40

n 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2

% 0 0 0 10 10 0 0 0 10 10 0 0 0 10 10 0 0 10 10 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 10 10 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20

n 0 2 0 0 0 0 0 0 2 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 0 1 0 0 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2

% 0 20 0 0 0 0 0 0 20 0 10 0 0 10 0 0 10 0 0 10 0 0 0 10 10 0 0 0 10 10 0 0 0 0 20 0 10 0 0 10 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20

n 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

n 0 0 1 0 2 0 0 1 0 2 0 0 1 0 2 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 2 0 0 0 1 2 0 0 0 1 2 0 0 0 1 2 0 0 0 1 2

% 0 0 10 0 20 0 0 10 0 20 0 0 10 0 20 10 0 0 10 10 10 10 0 0 10 0 10 0 0 20 0 0 0 10 20 0 0 0 10 20 0 0 0 10 20 0 0 0 10 20

n 1 0 0 2 2 0 1 0 1 3 1 0 0 2 2 1 1 1 2 0 1 0 0 2 2 0 0 0 1 4 0 0 0 2 3 0 0 0 1 4 0 0 0 1 4 0 0 0 2 3

% 10 0 0 20 20 0 10 0 10 30 10 0 0 20 20 10 10 10 20 0 10 0 0 20 20 0 0 0 10 40 0 0 0 20 30 0 0 0 10 40 0 0 0 10 40 0 0 0 20 30

n 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0

% 10 0 10 0 0 0 10 10 0 0 10 0 10 0 0 20 0 0 0 0 10 10 0 0 0 0 10 0 10 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0

n 0 1 0 0 1 0 0 0 2 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 2 1 0 0 1 1 0 0 0 1 2 0 0 0 0 3 0 1 0 0 2 0 0 0 0 3 0 0 0 0 3

% 0 10 0 0 10 0 0 0 20 10 10 0 0 10 10 0 10 0 0 20 10 0 0 10 10 0 0 0 10 20 0 0 0 0 30 0 10 0 0 20 0 0 0 0 30 0 0 0 0 30

n 0 0 0 2 2 0 0 0 1 3 0 0 0 2 2 0 1 1 2 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 4 0 0 0 1 3 0 0 0 0 4 0 0 0 0 4 0 0 0 1 3

% 0 0 0 20 20 0 0 0 10 30 0 0 0 20 20 0 10 10 20 0 0 0 0 20 20 0 0 0 0 40 0 0 0 10 30 0 0 0 0 40 0 0 0 0 40 0 0 0 10 30

n 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

% 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 10 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10

Hasil Cross Tabulasi Kesiapan Family Caregiver  Dalam Merawat Pasien Stroke Di Rumah Berdasarkan Karakteristik Responden

Karakteristik Responden 

Kesiapan Family Caregiver

Kode Item Pertanyaan

Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10

Usia

Dewasa                 

(18-45 thn)

Pra Lansia             

(46-59 thn)

Lansia                  

(≥60 thn)

Jenis Kelamin

Laki-laki

Perempuan

Status 

Perkawinan

Kawin

Tidak/Belum 

Kawin

Pendidikan 

Terakhir

SD

SMP

SMA

Perguruan Tinggi

Pekerjaan 

PNS/TNI/POLRI

Wiraswasta

IRT

Tidak/Belum 

Kerja

Hubungan 

Dengan Pasien 

Suami

Istri

Anak

Keponakan

 



 
 

 

0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4

n 0 1 0 0 3 0 0 0 1 3 0 0 0 1 3 0 0 0 0 4 0 0 0 1 3 1 0 1 0 2 0 0 0 0 4 1 1 0 1 1 0 0 1 0 3 0 0 0 1 3

% 0 10 0 0 30 0 0 0 10 30 0 0 0 10 30 0 0 0 0 40 0 0 0 10 30 10 0 10 0 20 0 0 0 0 40 10 10 0 10 10 0 0 10 0 30 0 0 0 10 30

n 0 1 2 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 2 0 0 0 1 3 0 0 0 1 3 0 1 0 2 1 1 0 0 1 2 2 1 0 0 1 1 0 0 0 3 0 0 0 1 3

% 0 10 20 0 10 10 0 10 10 10 0 0 10 10 20 0 0 0 10 30 0 0 0 10 30 0 10 0 20 10 10 0 0 10 20 20 10 0 0 10 10 0 0 0 30 0 0 0 10 30

n 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 2 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2

% 0 10 0 0 10 0 10 0 0 10 0 0 10 0 10 0 0 0 10 10 0 0 0 20 0 0 10 0 10 0 0 0 0 10 10 10 0 0 0 10 10 0 0 0 10 0 0 0 0 20

n 0 2 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 2 1 0 0 0 0 2 1 0 0 0 2 1 0 0 1 2 0 1 0 0 0 2 3 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 2 1

% 0 20 10 0 0 0 10 10 10 0 0 0 20 10 0 0 0 0 20 10 0 0 0 20 10 0 0 10 20 0 10 0 0 0 20 30 0 0 0 0 10 0 10 0 10 0 0 0 20 10

n 0 1 1 0 5 1 0 0 1 5 0 0 0 1 6 0 0 0 0 7 0 0 0 2 5 1 2 0 1 3 0 0 0 2 5 1 2 0 1 3 1 0 0 0 6 0 0 0 0 7

% 0 10 10 0 50 10 0 0 10 50 0 0 0 10 60 0 0 0 0 70 0 0 0 20 50 10 20 0 10 30 0 0 0 20 50 10 20 0 10 30 10 0 0 0 60 0 0 0 0 70

n 0 2 2 0 4 1 1 1 1 4 0 0 2 1 5 0 0 0 2 6 0 0 0 4 4 0 2 0 3 3 1 0 0 2 5 3 1 0 1 3 2 0 0 0 6 0 0 0 1 7

% 0 20 20 0 40 10 10 10 10 40 0 0 20 10 50 0 0 0 20 60 0 0 0 40 40 0 20 0 30 30 10 0 0 20 50 30 10 0 10 30 20 0 0 0 60 0 0 0 10 70

n 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1

% 0 10 0 0 10 0 0 0 10 10 0 0 0 10 10 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 10 0 10 0 0 0 0 0 0 20 10 10 0 0 0 0 0 10 0 10 0 0 0 10 10

n 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

% 0 0 10 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10

n 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 2 0 1 0 0 0 2 1 0 0 0 2 1 0 0 0 2 1 1 0 0 0 2 2 0 0 0 1 1 0 0 0 2 0 0 0 1 2

% 0 10 10 0 10 0 10 10 0 10 0 0 20 0 10 0 0 0 20 10 0 0 0 20 10 0 0 0 20 10 10 0 0 0 20 20 0 0 0 10 10 0 0 0 20 0 0 0 10 20

n 0 1 0 0 3 1 0 0 0 3 0 0 0 1 3 0 0 0 0 4 0 0 0 2 2 0 2 0 1 1 0 0 0 2 2 1 1 0 1 1 1 0 0 0 3 0 0 0 0 4

% 0 10 0 0 30 10 0 0 0 30 0 0 0 10 30 0 0 0 0 40 0 0 0 20 20 0 20 0 10 10 0 0 0 20 20 10 10 0 10 10 10 0 0 0 30 0 0 0 0 40

n 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1

% 0 10 0 0 10 0 0 0 10 10 0 0 0 10 10 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 10 0 10 0 0 0 0 0 0 20 10 10 0 0 0 0 0 10 0 10 0 0 0 10 10

n 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2

% 0 10 0 0 10 10 0 0 0 10 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 10 10 0 10 0 10 0 0 0 0 10 10 0 10 0 0 10 10 0 0 0 10 0 0 0 0 20

n 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

n 0 1 0 0 2 0 1 0 0 2 0 0 1 0 2 0 0 0 1 2 0 0 0 2 1 0 0 0 1 2 0 0 0 0 3 1 0 0 1 1 0 0 0 0 3 0 0 0 0 3

% 0 10 0 0 20 0 10 0 0 20 0 0 10 0 20 0 0 0 10 20 0 0 0 20 10 0 0 0 10 20 0 0 0 0 30 10 0 0 10 10 0 0 0 0 30 0 0 0 0 30

n 0 1 2 0 2 0 0 1 2 2 0 0 1 2 2 0 0 0 1 4 0 0 0 1 4 1 1 1 1 1 1 0 0 1 3 3 1 0 0 1 1 0 1 0 3 0 0 0 2 3

% 0 10 20 0 20 0 0 10 20 20 0 0 10 20 20 0 0 0 10 40 0 0 0 10 40 0 0 0 10 10 10 0 0 10 30 30 10 0 0 10 10 0 10 0 30 0 0 0 20 30

n 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 1 0 0 0 1 2 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1

% 0 10 10 0 0 0 10 10 0 0 0 0 20 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 10 0 0 0 10 20 0 0 0 0 10 0 0 0 10 0 0 0 10 10

n 0 1 0 0 2 1 0 0 0 2 0 0 0 0 3 0 0 0 0 3 0 0 0 1 2 0 1 0 1 1 0 0 0 1 2 0 1 0 0 2 1 0 0 0 2 0 0 0 0 3

% 0 10 0 0 20 10 0 0 0 20 0 0 0 0 30 0 0 0 0 20 0 0 0 10 20 0 10 0 10 10 0 0 0 10 20 0 10 0 0 20 10 0 0 0 20 0 0 0 0 30

n 0 1 1 0 2 0 0 0 2 2 0 0 0 2 2 0 0 0 0 4 0 0 0 0 4 1 1 1 0 1 0 0 0 1 3 2 1 0 0 1 0 0 1 0 3 0 0 0 1 3

% 0 10 10 0 20 0 0 0 20 20 0 0 0 20 20 0 0 0 0 40 0 0 0 0 40 10 10 10 0 10 0 0 0 10 30 20 10 0 0 10 0 0 10 0 30 0 0 0 10 30

n 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

% 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 10 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 10 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10

Hubungan 

Dengan 

Pasien 

Suami

Istri

Anak

Keponakan

Status 

Perkawinan

Kawin

Tidak/Belu

m Kawin

Pendidikan 

Terakhir

SD

SMP

SMA

Perguruan 

Tinggi

Pekerjaan 

PNS/TNI/P

OLRI

Wiraswasta

IRT

Tidak/Belu

m Kerja

Usia

Dewasa                 

(18-45 thn)

Pra Lansia             

(46-59 thn)

Lansia                  

(≥60 thn)

Jenis 

Kelamin

Laki-laki

Perempuan

Hasil Cross Tabulasi Kesiapan Family Caregiver  Dalam Merawat Pasien Stroke Di Rumah Berdasarkan Karakteristik Responden

Karakteristik Responden 

Kesiapan Family Caregiver

Kode Item Pertanyaan

Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20



 
 

 

Keterangan: 

Q1:  Saya memahami proses pemulihan keluarga/ kerabat saya setelah pulang ke rumah 

Q2:  Saya memahami dampak stroke terhadap kehidupan sehari-hari keluarga/ kerabat yang mengalami stroke (kelumpuhan, dll). 

Q3:  Saya memahami kebutuhan yang perlu disiapkan sebelum keluarga/ kerabat yang mengalami stroke pulang ke rumah 

Q4:  Saya telah mendapat informasi yang telah dibutuhkan tentang perawatan stroke baik secara lisan maupun tulisan 

Q5:  Saya mengerti tindakan perawatan yang bisa dilakukan untuk keluarga/ kerabat saya setelah pulang ke rumah 

Q6:  Saya yakin bisa melakukan perawatan pasien stroke sebaik mungkin ketika keluarga/ kerabat saya pulang ke rumah 

Q7:  Saya memahami bahwa merawat keluarga/ kerabat yang mengalami stroke membutuhkan kekuatan fisik 

Q8:  Saya memahami bahwa keluarga/ kerabat yang mengalami stroke memiliki ketidakstabilan emosional 

Q9:  Saya siap dan memiliki kemauan/ komitmen dalam memberikan bantuan perawatan pada keluarga/ kerabat saya setelah pulang ke rumah. 

Q10:  Saya memiliki keluarga/ kerabat yang bersedia untuk membantu memberikan perawatan pada keluarga/ kerabat yang mengalami stroke 

Q11:  Saya memiliki biaya yang cukup untuk pengobatan dan perawatan keluarga/ kerabat yang mengalami stroke apabila tidak ditanggung asuransi 

(misalnya: BPJS kesehatan) 

Q12:  Saya memiliki ketersediaan/ kesiapan peralatan yang dapat memudahkan perawatan pasien stroke setelah pulang ke rumah (misalnya: tongkat, kursi 

roda, dll) 

Q13:  Saya siap melakukan perubahan/ modifikasi perawatan untuk memfasilitiasi pasien stroke di rumah 

Q14:  Saya terlibat aktif dalam menjaga kesehatan saya sendiri selama merawat keluarga/ kerabat yang mengalami stroke 

Q15:  Saya siap untuk mencari bantuan dan informasi tentang perawatan dan pengobatan pasien stroke yang saya butuhkan dari petugas kesehatan 

Q16:  Saya memiliki peran dan tanggung jawab lain yang berdampak dalam memberikan perawatan pada keluarga/ kerabat yang mengalami stroke. 

Q17:  Saya siap untuk merespon dan menangani keadaan darurat yang terjadi pada keluarga/ kerabat saya setelah pulang ke rumah. 

Q18:  Saya memiliki masalah fisik dan atau mental yang berdampak terhadap kemauan saya untuk melakukan perawatan pada keluarga/ kerabat saya yang 

mengalami stroke 

Q19:  Saya siap menghadapi stress yang terjadi pada diri saya selama melakukan perawatan pada keluarga/ kerabat saya yang mengalami stroke 

Q20:  Saya siap menghadapi kelelahan yang saya rasakan ketika merawat keluarga/ kerabat yang mengalami stroke 

 

 

0 : Sangat Tidak Setuju 

1 : Tidak Setuju 

2 : Kurang Setuju 

3 : Setuju 

4 : Sangat Setuju 

 

 

 



 
 

0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4

n 0 1 0 0 3 0 0 0 1 3 1 0 0 0 3 0 1 0 2 1 1 0 0 1 2 0 0 0 1 3 0 0 0 0 4 0 0 0 0 4 0 0 0 0 4 0 0 0 0 4

% 0 10 0 0 30 0 0 0 10 30 10 0 0 0 30 0 10 0 20 10 10 0 0 10 20 0 0 0 10 30 0 0 0 0 40 0 0 0 0 40 0 0 0 0 40 0 0 0 0 40

n 1 1 1 2 1 0 1 1 2 2 1 0 1 3 1 2 1 1 1 1 1 1 0 2 2 0 1 0 1 4 0 0 0 3 3 0 1 0 2 3 0 0 0 2 4 0 0 0 3 3

% 10 10 10 20 10 0 10 10 20 20 10 0 10 30 10 20 10 10 10 10 10 10 0 20 20 0 10 0 10 40 0 0 0 30 30 0 10 0 20 30 0 0 0 20 40 0 0 0 30 30

n 0 1 1 1 0 0 0 1 2 0 0 0 1 2 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 2 0 1 0 0 2 0 0 0 2 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 2 0 0 0 1 2

% 0 10 10 10 0 0 0 10 20 0 0 0 10 20 0 10 0 10 0 10 0 10 0 0 20 0 10 0 0 20 0 0 0 20 10 0 10 0 10 10 0 0 0 10 20 0 0 0 10 20

n 1 1 0 1 2 0 1 0 1 3 2 0 0 1 2 1 2 0 1 1 2 0 0 3 0 0 0 0 2 3 0 0 0 1 4 0 0 0 1 4 0 0 0 1 4 0 0 0 2 3

% 10 10 0 10 20 0 10 0 10 30 20 0 0 10 20 10 20 0 10 10 20 0 0 30 0 0 0 0 20 30 0 0 0 10 40 0 0 0 10 40 0 0 0 10 40 0 0 0 20 30

n 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2

% 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 20 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20

n 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

% 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 10 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10

n 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 2 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 2 0 0 0 2 2 0 1 0 2 1 0 0 0 2 2 0 0 0 3 1

% 10 10 10 1 10 0 10 10 10 10 10 0 10 10 10 20 0 0 10 10 10 10 0 10 10 0 10 0 10 20 0 0 0 20 20 0 10 0 20 10 0 0 0 20 20 0 0 0 30 10

n 0 0 0 10 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2

% 0 0 0 0 10 0 0 0 10 10 0 0 0 10 10 0 0 10 10 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 10 10 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20

n 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2

% 0 10 0 0 10 0 0 0 10 10 10 0 0 0 10 0 10 0 10 0 0 0 0 10 10 0 0 0 10 10 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20

n 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

% 0 0 0 10 0 0 0 0 0 10 0 0 0 10 0 0 10 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10

Hasil Cross Tabulasi Kesiapan Family Caregiver Dalam Merawat Pasien Stroke Di Rumah Berdasarkan Karakteristik Pasien 

Karakteristik Pasien

Kesiapan Family Caregiver

Kode Item Pertanyaan

Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10

Jenis Stroke 

HS

NHS

Status Fungsional

Sedang    

(41-60)

Berat      

(21-40)

Total          

(0-20)

Lama Rawat

1

2

3

4

5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Keterangan: 

Q1 – Q20 : Item pertanyaan yang sama dengan tabel “hasil cross tabulasi kesiapan family caregiver dalam merawat pasien stroke di rumah berdasarkan 

karakteristik responden” 

 

0 : Sangat Tidak Setuju 

1 : Tidak Setuju 

2 : Kurang Setuju 

3 : Setuju 

4 : Sangat Setuju 

0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4 0 1 2 3 4

n 0 0 0 0 4 0 0 0 0 4 0 0 0 0 4 0 0 0 0 4 0 0 0 2 2 1 1 0 0 2 0 0 0 1 3 0 1 0 1 2 1 0 0 0 3 0 0 0 0 4

% 0 0 0 0 40 0 0 0 0 40 0 0 0 0 40 0 0 0 0 40 0 0 0 20 20 10 10 0 0 20 0 0 0 10 30 0 10 0 10 20 10 0 0 0 30 0 0 0 0 40

n 0 3 2 0 1 1 1 1 2 1 0 0 2 2 2 0 0 0 2 4 0 0 0 2 4 0 1 1 3 1 1 0 0 1 4 4 1 0 0 1 1 0 1 0 4 0 0 0 2 4

% 0 30 20 0 10 10 10 10 20 10 0 0 20 20 20 0 0 0 20 40 0 0 0 20 40 0 10 10 30 10 10 0 0 10 40 40 10 0 0 10 10 0 10 0 40 0 0 0 20 40

n 0 3 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 2 0 0 0 1 2 0 0 1 2 0 0 0 0 0 3 2 1 0 0 0 0 0 1 0 2 0 0 0 1 2

% 0 30 0 0 0 10 10 0 10 0 0 0 10 10 10 0 0 0 10 20 0 0 0 10 20 0 0 10 20 0 0 0 0 0 30 20 10 0 0 0 0 0 10 0 20 0 0 0 10 20

n 0 0 2 0 3 0 0 1 1 3 0 0 1 1 3 0 0 0 1 4 0 0 0 2 3 0 2 0 1 2 1 0 0 2 2 2 0 0 0 3 2 0 0 0 3 0 0 0 1 4

% 0 0 20 0 30 0 0 10 10 30 0 0 10 10 30 0 0 0 10 40 0 0 0 20 30 0 20 0 10 20 10 0 0 20 20 20 0 0 0 30 20 0 0 0 30 0 0 0 10 40

n 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 0 1 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2

% 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 10 10 10 0 0 0 10 0 0 0 0 20 0 10 0 10 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20

n 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10

n 0 2 2 0 0 1 1 1 1 0 0 0 2 0 2 0 0 0 2 2 0 0 0 2 2 0 0 0 3 1 1 0 0 0 3 2 1 0 0 1 1 0 0 0 3 0 0 0 1 3

% 0 20 20 0 0 10 10 10 10 0 0 0 20 0 20 0 0 0 20 20 0 0 0 20 20 0 0 0 30 10 10 0 0 0 30 20 10 0 0 10 10 0 0 0 30 0 0 0 10 30

n 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1

% 0 10 0 0 0 0 0 0 10 10 0 0 0 10 10 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 10 0 10 0 0 0 0 0 0 20 10 10 0 0 0 0 0 10 0 10 0 0 0 10 10

n 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2

% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 0 0 20 0 0 10 0 0 10 0 0 0 10 10 0 0 0 10 10 10 0 0 0 10 0 0 0 0 20

n 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 10 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 0 10 0 0 0 0 0 0 10 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10

Lama Rawat

1

2

3

4

5

Jenis Stroke 

HS

NHS

Status Fungsional

Sedang    

(41-60)

Berat      

(21-40)

Total          

(0-20)

Hasil Cross Tabulasi Kesiapan Family Caregiver Dalam Merawat Pasien Stroke Di Rumah Berdasarkan Karakteristik Pasien 

Karakteristik Pasien

Kesiapan Family Caregiver

Kode Item Pertanyaan

Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 Q18 Q19 Q20



 



 
 

 

 



 
 

 



 
 

 


