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LAMPIRAN 

SKEMA KERJA              

    Bahan 

 

 

 

 

 

  

        

 

       

 

   

        

      

 

 

 

      

 

 

  

Komponen Asam 

(Ekstrak etanol beras ketan hitam  
(Oryza sativa Linn. var. glutinosa), 
Aerosol, Asam sitrat, Asam tartrat, 
laktosa) 

Komponen Basa 

(Natrium bikarbonat,  Natrium  benzoat, 

essens strowberry) 

Granul effervescent 

Granul kering 

Dikeringkan dilemari pengering granul, 
kemudian diayak dengan ayakan no.16 

Granul basah 

Diayak dengan ayakan no.14 

Massa basah 

+ Pengikat PVP dan ditambahkan 
alkohol 96%  hingga terbentuk massa 



 
 

 

Skema Kerja Pengujian antioksidan 

Ekstrak etanol beras ketan hitam

(Oryza sativa Linn. var. glutinosa) 

 

 

 

                 Formula I   Formula II     Formula III 

 

 

 

Evaluasi Granul effervescent 

 

Uji Kecepatan Alir Uji Sudut Istirahat Uji Kadar Air    Uji Melarut Granul 

 

 

 

Formula II 

 

Uji antioksidant 

 

    Hasil 

 

   Pembahasan 

  



 
 

 

Skema Kerja Pengujian antioksidan  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Granul sebanyak 250 mg yang mengandung 5 mg 

ekstrak BKH dilarutkan dalam 50 ml etanol 

absolute 

Granul effervescent ektrak etanol 

beras ketan hitam 

Larutan stok yang mengandung 

ekstrak BKH  100 µg/ml 

Larutan ektsrak 
10, 20, 30, 40 dan 50 ppm 

IC50 

Pembahasan Hasil 

Kesimpulan 

Data absorbansi 

 Diinkubasi pada suhu 37°C selama 20 menit 

 Di ukur absorbansi dengan Spektrofotometri (516 nm) 

 Dipipet masing-masing 0,5 ml; 1,0 ml; 1,5 ml; 2,0 ml; 

2,5 ml  

 Ditambahkan DPPH 1000 µl dan dicukupkan 

volumenya dengan etanol hingga 5 ml. 



 
 

 

Lampiran IV 

Hasil Pengamatan Evaluasi Granul Effervescent Ekstrak Etanol Beras 

Ketan Hitam 

 

Tabel 5.  Evaluasi Kandungan Lembab dan Uji kadar air Granul Effervescent Ekstrak 

Etanol BKH 

Bobot 
Formula  

I II III 

Granul basah (gram) 25 25 25 

Granul kering (gram) 24 24 24 

% MC 6,08  3,64  4,16 

% LOD 5,73  2,76  3,13 

 

Tabel 6.  Evaluasi Uji Sudut Istirahat Granul Effervescent Ekstrak Etanol BKH 

 
Formula  

I (cm) II (cm) III (cm) 

Tinggi timbunan (h) 2 2,3 2,7 

Diameter granul (d) 10 10,5 10,9 

Sudut Istirahat (
o
) 21,80 23,65 26,35 

 

Tabel 7.  Evaluasi Uji Kecepatan Alir Granul Effervescent Ekstrak Etanol BKH 

 
Formula  

I  II  III  

Massa (gram) 20 20 20 

Waktu (detik) 4,28 4,40 4,67 

Kecepatan alir (g/det) 4,67 4,54 4,28 

 

Tabel 8.  Evaluasi Uji Waktu Melarut Granul Effervescent Ekstrak Etanol BKH  

 
Formula  

I  II  III 

Waktu melarut (detik) 96 64 85 

 

  



 
 

 

Lampiran V 

Perhitungan Aktivitas Antioksidan Granul Effervescent Ekstrak Etanol 

Beras Ketan Hitam (Formula II) 

 

 Tabel 9. Data Absorbansi  Granul effervescent ekstrak etanol Beras Ketan Hitam 

(Formula II)   
 

Konsentrasi 
Granul effervescent ekstrak etanol BKH 

Blanko Absorbansi % inhibisi 

10 ppm 

 
0,888 

0,724 18.47 

0,718 19.14 

0,712 19.82 

20 ppm 

 
0,888 

0,677 23.76 

0,672 24.32 

0,658 25.90 

30 ppm 

 
0,888 

0,530 40.32 

0,520 41.44 

0,505 43.13 

40 ppm 
 

 
0,888 

 

0,474 46.62 

0,483 45.61 

0,488 45.05 

50 ppm 

 
0,888 

 

0,470 47.07 

0,425 52.14 

0,386 56.53 
 

Tabel 10 Data Perhitungan IC50 Granul effervescent Ekstrak Etanol Beras Ketan 

Hitam (Formula II) 

 

 

 

 

 

Blanko Konsentrasi  Absorbansi % inhibisi Log (X)  Probit (Y) 

0,888 

10 0,718 19,144 1 4,14 

20 0,669 24,662 1,30 4,3161 

30 0,518 41,66 1,47 4,7898 

40 0,480 45,946 1,60 4,89838 

50 0,427 51,914 1,69 5,04828 



 
 

 

                           

       

  
         

      
 

         

Log IC50 = 47,742 µg/ml 

 

Tabel 11. Harga Probit Sesuai Persentasenya 

PERSENTASE 
Probit 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

0 

10 

20 

30 

40 

50 

60 

70 

80 

90 

    - 

3,72 

4,17 

4,48 

4,75 

5,00 

5,25 

5,52 

5,84 

6,25 

2,67 

3,77 

4,19 

4,50 

4,77 

5,03 

5,28 

5,55 

5,88 

6,34 

2,95 

3,82 

4,23 

4,53 

4,80 

5,05 

5,31 

5,58 

5,92 

6,41 

3,12 

3,87 

4,26 

4,56 

4,82 

5,08 

5,33 

5,61 

5,95 

6,48 

 

3,25 

3,92 

4,29 

4,59 

4,85 

5,10 

5,36 

5,64 

5,99 

6,55 

3,36 

3,95 

4,33 

4,61 

4,87 

5,13 

5,39 

5,67 

6,04 

6,64 

3,45 

4,01 

4,36 

4,64 

4,90 

5,15 

5,41 

5,71 

6,08 

6,75 

3,52 

4,05 

4,39 

4,67 

4,92 

5,18 

5,44 

5,74 

6,13 

6,88 

3,59 

4,08 

4,42 

4,69 

4,95 

5,20 

5,47 

5,77 

6,18 

7,05 

3,66 

4,12 

4,45 

4,72 

4,97 

5,23 

5,50 

5,81 

6,23 

7,33 

 

99 

0,0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9 

7,33 7,37 7,41 7,46 7,51 7,58 7,66 7,75 7,88 8,09 

Sumber : (Soekardjo, B. Siswandono. 1995. Prinsip-prinsip Rancangan Obat). 

  



 
 

 

Lampiran Gambar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ket: 

(A)  Foto Komponen Asam Granul Effervesent  Ekstrak Etanol BKH Formula I 

(B)  Foto Komponen Asam Granul Effervesent  Ekstrak Etanol BKH Formula II 

(C)  Foto Komponen Asam Granul Effervesent  Ekstrak Etanol BKH Formula III 

(D)  Foto Komponen Basa Granul Effervesent  Ekstrak Etanol BKH  Formula I 

(E)  Foto Komponen Basa Granul Effervesent  Ekstrak Etanol BKH Formula II 

(F)  Foto Komponen Basa Granul Effervesent  Ekstrak Etanol BKH Formula III 

Gambar 7. (A) Gambar 9. (C) Gambar 8. (B) 

Gambar 10. (D) Gambar 11. (E) Gambar 12. (F) 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

Gambar 13. (A) Gambar 14. (B) 

Ket: 

(A) Foto Beras Ketan Hitam 

(B) Foto Seperangkat Alat Spektrofotometer UV-Vis (Shimadzu
®
) 


