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LAMPIRAN 4 

Kuesioner Penelitian 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini bersedia ikut sebagai responden pada 

penelitian yang dilakukan oleh peneliti Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin 

dengan judul “HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN PERILAKU VAGINAL 

HYGIENE TERHADAP KEJADIAN FLUOR ALBUS PATOLOGIS PADA 

SISWI DI SMAN 8 LUWU UTARA 2020” 

 Nama : 

 Umur : 

 Demikian persetujuan ini saya tanda tangani dengan suka rela tanpa unsur 

paksaan dari pihak manapun. 

Masamba, . . . . . .2020 

Responden 

 

 

 

(   ) 

 

 

Penanggung Jawab Peneliti 

Nama  : Rifdah Amaal Pawennei 

Alamat  : Jalan Sahabat 1 

No. Telpon : 085397445929 
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KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN PERILAKU VAGINAL HYGIENE 

TERHADAP KEJADIAN FLUOR ALBUS PATOLOGIS PADA SISWI DI SMAN 8 

LUWU UTARA 2020 

KARAKTERISTIK RESPONDEN 

Nama / Inisial : 

Umur  : 

PENGETAHUAN 

Benar : jika menurut anda pernyataan tersebut benar 

Salah : jika menurut anda pernyataan tersebut salah 

No Pernyataan Benar Salah 

1. Pengetahuan tentang kebersihan alat kelamin (vagina) dan 

keputihan hanya dapat di peroleh dari orang tua. 

  

2. Keputihan adalah keluarnya cairan selain darah dari liang vagina 

baik berbau maupun tidak berbau. 

  

3. Keputihan yang terjadi saat satu minggu sebelum menstruasi 

termasuk keputihan yang normal. 

  

4. Keputihan disebabkan oleh kebersihan daerah kewanitaan yang 

buruk. 

  

5. Cara membasuh daerah kewanitaan adalah dari arah depan 

(vagina) kea rah belakang (anus). 

  

6. Larutan antiseptik khusus wanita, pembilas atau pengharum 

vagina dapat menyebabkan keputihan 
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7. Kelelahan dan stress emosional merupakan faktor yang dapat 

memicu keputihan 

  

8. Menggunakan bedak pengharum pada vagina dapat mencegah 

keputihan 

  

9. Bertukar celana dalam dengan orang lain tidak memicu 

terjadinya keputihan 

  

10. Keputihan pada saat menjelang dan sedudah haid merupakan 

keputihan yang normal 

  

11. Mengganti pembalut minimal 3 kali dalam sehari dapat 

mencegah terjadinya keputihan 

  

12. Menggunakan panty liner terlalu lama tanpa diganti dapat 

menyebabkan keputihan 

  

13. Sering berkutar celana dalam dengan orang lain dapat 

meningkatkan resiko terjadinya keputihan. 

  

14. Celana dalam yang terbuat dari nylon dapat membuat daerah 

kewanitaan menjadi lembab. 

  

15. Celana dalam yang terbuat dari bahan nylon lebih baik daripada 

yang terbuat dari bahan katun 

  

16. Mengganti pakaina dalam 1 kalidalam 1 hari sudah cukup untuk 

mencegah kelembapan daerah kewanitaan. 

  

17. Bulu/rambut halus yang tumbuh di daerah kemaluan bisa 

menjadi sarang kuman bila dibiarkan telalu panjang sehingga 

memicu terjadinya keputihan 

  

18. Perubahan pH pada vaginadapat menyebabkan flora normal 

vagina menjadi patogen. 
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19 Infeksi jamur merupakan salah satu penyebab keputihan yang 

tidak normal. 

  

20. Keputihan yang tidak normal dapat menimbulkan bau dan rasa 

gatal 

  

 

PERILAKU 

Pada pertanyaan di bawah ini, pilihlah salah satu yang menggambarkan kebiasaan 

anda sehari-hari dengan mengisi tanda silang (X) pada jawaban. 

1. Sebelum menyentuh daerah kewanitaan, apakah anda selalu mencuci tangan 

terlebih dahulu ? 

a. Ya 

b. Tidak  

2. Apakah anda sering menggunakan air ember atau air tampungan untuk 

membersihkan daerah kewanitaan 

a. Ya 

b. Tidak  

3. Apakah anda selalu membersihkan daerah kewanitaan dari arah depan 

(vagina) ke belakang (anus) ? 

a. Ya 

b. Tidak  

4. Apakah anda menggunakan cairan antiseptik khusus vagina untuk 

membersihkan daerah kewanitaan ? 

a. Ya 

b. Tidak 
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5. Apakah anda menggunakan sabun atau pembersih lain untuk 

membersihkandaerah kewanitaan ? 

a. Ya 

b. Tidak  

6. Setelah buang air besar atau buang air kecil apakah anda selalu mengeringkan 

daerah kewanitaan ? 

a. Ya 

b. Tidak  

7. Apakah anda menggunakan handuk atau waslap milik orang lain untuk 

mengeringkan daerah kewanitaan ? 

a. Ya 

b. Tidak 

8. Apakah anda selalu memperhatikan kesterilan tissue atau handuk yang anda 

gunakan untuk mengeringkan daerah kewanitaan ? 

a. Ya  

b. Tidak  

9. Saat menstruasi, apakah anda menggunakan pembalut yang lembut dan 

menyerap dengan baik ? 

a. Ya  

b. Tidak  

10. Pada saat menstruasi, berapa kali anda mengganti pembalut setiap harinya ? 

a. 1 kali per hari 

b. ≥ 2 kali per hari 
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11. Apakah anda selalu menggunakan pantyliner ? 

a. Ya 

b. Tidak  

12. Apakah anda selalu menggunakan celana yang ketat ? 

a. Ya 

b. Tidak 

13. Apakah anda menggunakan celana dalam yang berbahan katun setiap hari ? 

a. Ya 

b. Tidak 

14. Sehari berapa kali anda mengganti celana dalam ? 

a. 1 kali 

b. ≥ 2 kali 

15. Apakah anda mencukur rambut kemaluan anda setiap bulannya ? 

a. Ya 

b. Tidak  

KEJADIAN KEPUTIHAN 

 Pada pertanyaan di bawah ini, pilihlah salah satu yang paling menggambarkan 

kejadian keputihan yang anda alami dengan mengisi tanda silang (X) pada jawaban. 

1. Apakah anda mengalami keputihan ? 

a. Ya (Jila ya, lanjutkan menjawaban pertanyaan berikutnya) 

b. Tidak  

2. Kapan anda mengalami keputihan ? 

a. Sebelum menstruasi (Jawab no. 3) 

b. Sesudah menstruasi (Jawab no.4) 

3. Berapa lama sebelum menstruasianda mengalami keputhan ? 
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a. 1 minggu sebelum menstruasi 

b. ˃ 1 minggu sebelum menstruasi 

4. Berapa lama sesudah menstruasi anda mengalami keputihan ? 

a. 1 minggu sesudah menstruasi 

b. ˃ 1 minggu sesudah menstruasi 

5. Bagaimana kejernihan cairan keputihan yang keluar dari organ genitalia anda 

? 

a. Bening 

b. Keruh (Jawab no. 6) 

6. Apa warna cairan keputihan yang keluar dari organ genitalia anda ? 

a. Putih 

b. Kuning hingga hijau 

7. Apakah anda merasakan gatal pada saat keputihan ? 

a. Ya 

b. Tidak 
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LAMPIRAN 5 

Data Penelitian 

ANALISIS UNIVARIAT 

Usia 

 

 

Frequency 

 

Percent 

 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

14.0

0 

2 1.5 1.5 1.5 

15.0

0 

23 17.6 17.6 19.1 

16.0

0 

60 45.8 45.8 64.9 

17.0

0 

44 33.6 33.6 98.5 

18.0

0 

2 1.5 1.5 100.0 

Total 131 100.0 100.0  

 

Pengetahuan 

 

 

Frequency 

 

Perce

nt 

 

Valid 

Percent 

Cumul

ative 

Perce

nt 

Val

id 

Baik 81 61.8 61.8 61.8 

Kurang 50 38.2 38.2 100.0 

Total 131 100.0 100.0  

 

Perilaku vaginal hygiene 

 

 

Frequency 
 

Perce

nt 

 

Valid 

Percent 

Cumul

ative 

Perce

nt 

Val

id 

Baik 66 50.4 50.4 50.4 

Kurang 

Baik 

65 49.6 49.6 100.0 

Total 131 100.0 100.0  
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Kejadian Fluor albus 

 

Frequency 

 

Percent 

 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

Fisiolog

is 

53 40.5 40.5 40.5 

Patologi

s 

78 59.5 59.5 100.0 

Total 131 100.0 100.0  
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ANALISIS BIVARIAT 

 

KEPUTIHAN * PENGETAHUAN 

Crosstab 

count 

Pengetahuan  

 

Total 

Baik Kurang 

Keputihan fisiologis 32 21 53 

patologis 49 29 78 

Total 81 50 131 

 

Chi-Square Tests 
 

 
 
Value 

 
 
Df 

Asymptotic 
Significance (2- 
sided) 

 
Exact Sig. (2- 
sided) 

 
Exact Sig. (1- 
sided) 

Pearson Chi-Square 
.080

a
 

1 .778   

Continuity Correction
b
 

.010 1 .921   

Likelihood Ratio .080 1 .778   

Fisher's Exact Test    .855 .459 

N of Valid Cases 131     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 20.23. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

KEPUTIHAN * PERILAKU 

Crosstab 

count 

                                          Perilaku  

Baik 
Kurang 

Baik 
Total 

Keputiha
n 

fisiologis 33 20 53 

patologis 33 45 78 

Total 66 65 131 
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Chi-Square Tests 
 

 
 
Value 

 
 
Df 

Asymptotic 
Significance (2- 
sided) 

 
Exact Sig. (2- 
sided) 

 
Exact Sig. (1- 
sided) 

Pearson Chi-Square 
5.027

a
 

1 .025   

Continuity Correction
b
 

4.261 1 .039   

Likelihood Ratio 5.067 1 .024   

Fisher's Exact Test    .033 .019 

N of Valid Cases 131     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 26.30. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Mantel-Haenszel Common Odds Ratio Estimate 
Estimate   2.250 

In(Estimate)   .811 

Standard Eror Of In (Estimate)   .364 

Asymptotic Significance (2-sided)   .026 

Asymptotic 95%  

Confidence Interval 

Common Odds Ratio Lower Bound 1.101 

 Upper Bound 4.596 

 In (Common Odds Ratio) Lower Bound 0.97 

 Upper Bound 1.525 

 

PERILAKU * PENGETAHUAN 

Crosstab 

Count 

Pengetahuan  

 

Total 

Pengetahua

n Baik 

Pengetahua

n 

Kurang 

Perilaku Baik 43 23 66 

Tidak 
Baik 

38 27 65 

Total 81 50 131 
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Chi-Square Tests 
 

 

 
Value 

 

 
df 

Asymptotic 

Significance 

(2- sided) 

 
Exact Sig. 

(2- 

sided) 

 
Exact Sig. 

(1- 

sided) 

Pearson Chi-Square .621
a
 1 .431   

Continuity Correction
b
 .370 1 .543   

Likelihood Ratio .622 1 .430   

Fisher's Exact Test    .47
5 

.27
2 

N of Valid Cases 131     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 24.81. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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LAMPIRAN 6 

Curiculum Vitae 

 

Data Pribadi 

Nama    : Rifdah Amaal Pawennei 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Tempat, Tanggal Lahir : Masamba, 9 April 1999 

Status merital   : Belum Menikah 

Agama    : Islam 

Alamat    : Jalan Sahabat 1 

No. Hp    : 085397445929 

E-mail    : rifdahap066@gmail.com 

 

Riwayat Pendidikan Formal 

Periode Sekolah/Institusi/Universitas Jurusan 
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