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FORMULIR KUISIONER PENELITIAN 

 
I. Identitas Responden 

No. Responden :  …………… Tgl. Lahir        : ……………….. 
Nama :  …………… Umur  : ……………….. 
Alamat :  …………… Suku  : ……………….. 
Pekerjaan : . …………... Pendidikan : . ……………… 
Tlp/Hp : …………….    

 
II. Anamnesis 

A. Keadaan umum responden : 
1. Sejak kapan mulai hemodialisis : …………………………. 
2. Frekuensi hemodialisis per minggu : 1 kali / 2 kali / 3 kali 
3. Apakah Anda mengetahui penyebab gagal ginjalnya? 

Ya ……., sebutkan………………… Tidak ……. 
4. Apakah sekarang sedang sakit ? Ya……….. Tidak……….. 
5. Apakah sekarang minum obat-obatan ? Ya……….. Tidak………. 

Bila ‘Ya’, obat apa……………..sejak kapan………………… 
Hipertensi : …………………………………………………… 
Diabetes : ……………………………………………………… 
Jantung : ………………………………………………………. 
Kolesterol : ……………………………………………………. 
Penambah darah : …………………………………………… 
Supplemen : …………………………………………………… 

B. Anamnesis riwayat penyakit : 
Apakah saat ini Anda menderita penyakit? Sebutkan jenis penyakit 
1. Diabetes  : Ya ………Lamanya ……….. Tidak ……….. 
2. PJK  : Ya ………Lamanya ……….. Tidak ……….. 
3. Hipertensi : Ya ………Lamanya ……….. Tidak ……….. 
4. Strok  : Ya ………Lamanya ……….. Tidak ……….. 
5. Asma  : Ya ………Lamanya ……….. Tidak ……….. 
6. Penyakit lain : ……………………………………………… 

C. Anamnesis riwayat penyakit dalam keluarga 
1. Apakah dalam keluarga, ada yang menderita diabetes/kencing 

manis? 
Ya…… sebutkan……………….. Tidak……. 

2. Apakah dalam keluarga, ada yang menderita penyakit ginjal kronik? 
Ya…… sebutkan……………….. Tidak……. 

3. Apakah dalam keluarga, ada yang menderita hipertensi? 
Ya…… sebutkan……………….. Tidak……. 

4. Apakah dalam keluarga ada yang menderita penyakit jantung 
koroner? 
Ya…… sebutkan……………….. Tidak…….  

   
III. Pemeriksaan Fisik 

Tekanan darah :  Sistolis : ………….mmHg Diastolis :……….mmHg 
Suhu Tubuh (axiller)   : ……………………..0C 
Berat badan   : …………………….. kg 
Tinggi Badan            : …………………….. cm 
Lingkar Perut         : …………………….. cm 
 
 

LAMPIRAN 2 



 

 

 
a. Pemeriksaan Laboratorium 

Hemoglobin   : ………………. gr/dl 
Glukosa Darah Puasa :  ………………. mg/dl 
Ureum    : ……………….. mg/dl 
BUN    : ……………….. mg/dl 

  
b. Hal lain yang perlu. Jelaskan  

……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………
……………………………… 

  
      Makassar, …………………… 

   Peneliti, 
 

       

      (dr. Sostro Mulyo) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN SETELAH 
MENDAPAT PENJELASAN 

 
 
Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama  : ........................................................................ 
 Umur  : ........................................................................ 
 Alamat  : ........................................................................ 
 
Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai 
tujuan, manfaat apa yang akan dilakukan pada penelitian ini, menyatakan setuju 
untuk ikut dalam penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan. 

Saya mengerti bahwa dari semua hal yang dilakukan dokter pada saya 
pengambilan darah saya yang bisa menyebabkan masalah, namun saya percaya 
kemungkinan tersebut sangat kecil karena dilakukan secara bebas hama oleh 
petugas yang terlatih. 

Saya tahu bahwa keikutsertaan saya ini bersifat sukarela tanpa paksaan, 
sehingga saya bisa menolak ikut atau mengundurkan diri dari penelitian ini tanpa 
kehilangan hak saya untuk mendapat pelayanan kesehatan. Juga saya berhak 
bertanya atau meminta penjelasan pada peneliti bila masih ada hal yang belum 
jelas atau masih ada hal yang ingin saya ketahui tentang penelitian ini. 

Saya juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan sehubungan 
dengan penelitian ini, akan ditanggung oleh peneliti. Demikian juga biaya 
perawatan dan pengobatan bila terjadi hal-hal yang tidak diinginkan akibat 
penelitian ini, akan dibiayai oleh peneliti. 

Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data penelitian akan 
terjamin dan saya dengan ini menyetujui semua data saya yang dihasilkan pada 
penelitian ini untuk disajikan dalam bentuk lisan maupun tulisan. 

 
Bila terjadi perbedaan pendapat dikemudian hari kami akan menyelesaikannya 
secara kekeluargaan   

 
NAMA          TANDA TANGAN TGL/BLN/THN 
 

Klien ………………….. …………………….. ……………….. 
 
Saksi 1 ………………….. …………………….. ……………….. 
 
Saksi 2 ………………….. ……………………... ……………….. 
 
 
Penanggung Jawab Penelitian :  Penanggung Jawab Medis : 
 
Nama   : dr. Sostro Mulyo  Nama  : Prof.Dr.dr.Syakib Bakri,SpPD-KGH 
Alamat : Jln. Bulu Dua No.36             Alamat : Kompl.Azalea Panakkukang Mas  
             Makassar      Makassar 
Tlp : 081355507375  Tlp  : - 
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