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Lampiran 1 

Perhitungan Kadar Tannin Pada Sampel Nasi Beras Merah Instan 

 

Hasil pengukuran kadar tannin tiap 50 gram sediaan nasi beras merah 
instan yang dapat dilihat pada tabel 3 sebagai berikut: 

Tabel 3. Hasil pengukuran kadar tannin tiap 50 gram sediaan nasi beras 
merah instan 

Sediaan  Kadar Tanin 

Nasi beras merah instan dengan 

konsentrasi infuse teh hitam 10% (A) 
0,083 ppm 

Nasi beras merah instan dengan 

konsentrasi infuse teh hitam 15% (A) 
0,172 ppm 

Nasi beras merah instan dengan 

konsentrasi infuse teh hitam 20% (A) 
0,262 ppm 

 

Nilai absorbansi blanko = 0,625 ppm  

Kadar tannin dapat dihitung dengan menggunakan rumus : 

݈݁݉ܽݏ ݅ݏܾ݊ܽݎݏܾܽ
݈ܾ݇݊ܽ ݅ݏܾ݊ܽݎݏܾܽ   ݔ 

100
݈݁݉ܽݏ ݁݉ݑ݈ݒ  1000 ݔ 

A =  ,଼ଷ
,ଶହ

 ଵ ݔ 
ହ

1000 ݔ  =  ݉ 26,56

 

B =   ,ଵଶ
,ଶହ

ଵ ݔ 
ହ

1000 ݔ  =   ݉ 55,04

 

C = ,ଶଶ
,ଶ

 ଵ ݔ 
ହ

1000 ݔ  =  ݉ 80,64



 
 

 

Lampiran 2 

Perhitungan Bahan 

 

a. Glucobay® tablet 

Dosis acarbose untuk manusia dewasa dengan berat badan 50 kg 

adalah 50 mg 

Dosis untuk manusia dengan berat badan 70 kg adalah : 


ହ 
݃݉ 50 ݔ = 70 ݉݃ 

Dosis untuk tikus = 70 mg x 0,018 

  = 1,26 mg/200 g 

  = 6,3 mg/kgBB 

Penimbangan Tablet Glucobay® 

Jumlah sediaan yang dibuat sebanyak 50 ml 

 = ହ
ହ

 ݃݉ 1,26 ݔ 

= 12,6 mg/50 ml 

Berat 20 tablet acarbose  = 4095 mg 

Berat rata-rata tablet    = ସଽହ 
ଶ

= 204,75 ݉݃ 

Jadi yang ditimbang          = ଵଶ, 
ହ 

 ݃݉ 204,75 ݔ 

= 51,59 mg 

  

46 



 
 

 

b. Aloksan  

Dosis aloksan  = 120 – 150 mg/kgBB 

Dosis untuk tikus = 150 mg x 0,018 

    = 2,7 mg/200 g 

Untuk membuat larutan stok 50 ml  = ହ 
ହ 

 ݃݉ 2,7 ݔ 

= 27 mg/50 ml 

 
 
  

 

 

 


