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KUESIONER PENELITISN FAKTOR-FAKTOR YANG 

MEMPENGARUHI PEMILIHAN JENIS KONTRASEPSI YANG 

DIGUNAKAN OLEH IBU USIA SUBUR DI RSIA FATIMAH  

 

IDENTITAS RESPONDEN 

 NAMA    : ______________________________      

UMUR    : ______________________________ 

 PARITAS IBU :  

 Berapa kali hamil    : _____ 

 Berapa kali melahirkan : _____ 

 Berapa kali keguguran  : _____ 

  

PEKERJAAN IBU     : __________________________ 

PEKERJAAN SUAMI : ___________________________ 

PENDAPATAN KELUARGA PER BULAN :  

a. dibawah UMR Makassar (<  1.265.000) 

b. diatas UMR Makassari (> Rp 1.265.000) 

 

JAMINAN KESEHATAN : 

a. Jamkesmas  b. Jamsostek   c. Askes d. Umum 

ALAT KONTRASEPSI YANG DIGUNAKAN :  

a. Susuk/implant  

b. IUD / AKDR  

c. Kontap (tubektomi/ histeroktomi) 

d. Pil  

e. Suntik 

f. Metode-metode lain : ............................... 

 

ALASAN MEMILIH KONTRASEPSI YANG DIPAKAI SEKARANG  

a. Jangka panjang 

b. Murah 

c. Tidak ada efek samping 

d. Praktis/ bisa dipakai sendiri tanpa bantuan petugas kesehatan 

e. Tidak ingin hamil lagi 

f. Ingin menunda kehamilan 

 

KELOMPOK UMUR IBU 

Umur ibu pada saat pertama kali menggunakan alat kontrasepsi ? 

a. Kurang dari 20 tahun 

b. Antara 20-30 tahun 

c. Lebih dari 30 tahun 

 



2 
 

JUMLAH ANAK 

 Jumlah anak sekarang yang masih hidup? 

a. 1-2 orang 

b. 3 orang atau lebih 

 

PENDIDIKAN 

1. Sampai dimana tingkat pendidikan terakhir ibu? 

□ SD Sampai kelas_______ 

□ SMP Sampai kelas_______ 

□ SMA Sampai kelas_______ 

□ S1 Sampai selesai?_____ 

□ S2 Sampai selesai?_____ 

 

PENGETAHUAN 

1. Sila sebutkan apa saja jenis kontrasepsi yang ibu ketahui. 

a. _____________ 

b. _____________ 

c. _____________ 

d. _____________ 

e. _____________ 

f. _____________ 

g. _____________ 

h. _____________ 

i. _____________ 

j. _____________ 

 

2. Menurut ibu apakah yang dimaksud dengan alat kontrasepsi ? 

a) Alat atau obat menjegah/mengatur terjadinya kehamilan 

b) Alat atau obat untuk menghentikan kehamilan 

c) Alat KB 

d) Tidak tahu 

 

3. Menurut ibu hal-hal apa saja yang perlu diperhatikan dalam pemilihan alat 

kontrasepsi? 

a) Aman/tidak berbahaya, praktis, berjangka waktu lama, murah. 

b) Praktis/mudah digunakan, berjangka waktu lama 

c) Murah 

 

4. Kapan waktu yang paling efektif untuk memakai alat kontrasepsi? 

a. Sedang haid atau Tepat setelah haid atau setelah melahirkan 

b. Setelah mengetahui sudah hamil 

c. Setelah berhubungan dengan suami. 

 



3 
 

5. Menurut pengetahuan ibu, Apakah wanita yang sudah menopause harus memakai 

alat kontrasepsi untuk mencegah kehamilan? 

a.Ya   b. Tidak  c. Tidak tahu 

6. menurut pengetahuan ibu, wanita yang memakai alat kontrasepsi pil tidak harus 

diminum tiap hari 

a.Ya   b. Tidak  c. Tidak tahu 

 

7. Adakah semua jenis kontrasepsi pil akan mneyebabkan air susu ibu menjadi 

kering? 

a.Ya   b. Tidak  c. Tidak tahu 

 

8. Adakah pemakaian kontrasepsi suntik tetap diteruskan setelah ibu diketahui 

hamil? 

a.Ya   b. Tidak  c. Tidak tahu 

 

9. Menurut pengetahuan ibu, metode kontrasepsi apa yang tidak boleh dipakai untuk 

wanita yang menghidap penyakit kanker? 

a. Alat kontrasepsi dalam rahim (AKDR) 

b. Kondom  

c. Suntik 3 bulan 

 

10. Adakah dengan memakai alat kontrasepsi dalam rahim (AKDR) ibu sukar untuk 

hamil kembali 

a.Ya   b. Tidak  c. Tidak tahu 

 

11. Menurut ibu, pemakaian alat kontrasepsi dalam rahim (AKDR) adalah paling 

mudah karena ibu bisa memakai sendiri di rumah, tanpa bantuan tenaga medis. 

a.Ya   b. Tidak  c. Tidak tahu 

 

12. Menurut pengetahuan ibu, wanita yang menggunakan alat kontrasepsi bawah kulit 

(implant) tidak dapat menyusukan anaknya karena susunya menjadi kering. 

a.Ya   b. Tidak  c. Tidak tahu 

 

13. Menurut pengetahuan ibu, wanita yang menggunakan alat kontrasepsi bawah kulit 

(implant) akan mengalami gangguan pada siklus haid. 

a.Ya   b. Tidak  c. Tidak tahu 

 

14. Menurut pengetahuan ibu, wanita yang menggunakan alat kontrasepsi mantap 

(KONTAP), mempunyai potensi besar untuk hamil lagi. 

a.Ya   b. Tidak  c. Tidak tahu 

 

15. Menurut pengetahuan ibu, wanita yang mempunyai penyakit jantung sangat sesuai 

menggunakan alat kontrasepsi mantap (KONTAP) 

a.Ya   b. Tidak  c. Tidak tahu 
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DUKUNGAN SUAMI/ISTRI 

Apakah pihak suami bersetuju dengan tindakan ibu untuk memakai alat     

kontrasepsi? 

a. Ya  b. Tidak  

Apakah pihak suami mendukung penggunaan alat kontrasepsi 

b. Ya   b. Tidak 

Apakah pihak suami juga memakai alat kontrasepsi? 

a. Ya   b. Tidak  

 

LAMA EFEKTIFITAS : 

 Ibu lebih suka menggunakan jenis alat kontrasepsi : 

a. Jangka panjang  (bertahan   3 tahun pada satu kali pemakaian) 

b. Janka pendek ( bertahan < 3 tahun pada satu kali pemakaian) 
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