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LAMPIRAN 

Lampiran A. Data Rendemen Ekstrak Daun Gedi Menggunakan Beberapa Jenis Pelarut 

Tabel Lampiran A1. Hasil Rendemen Basis Basah 

Jenis Pelarut Berat Awal (g) Berat Akhir (g) Rendemen (%) 

Ekstrak Etanol Awal 2.000 145,61 7,28 

Fraksi Etanol 2.000 62,08 3,1 

Fraksi N-Heksan 2.000 0,83 0,04 

Fraksi Etil Asetat 2.000 0 0 

Tabel Lampiran A2. Hasil Rendemen Basis Kering 

Jenis Pelarut Berat Awal (g) Berat Akhir (g) Rendemen (%) 

Ekstrak Etanol Awal 734 145,61 19,84 

Fraksi Etanol 734 62,08 8,46 

Fraksi N-Heksan 734 0,83 0,11 

Fraksi Etil Asetat 734 0 0 

 

Lampiran B. Data Aktivitas Penghambatan α-Amilase (Uji In Vitro) oleh Ekstrak Daun 

Gedi Menggunakan Beberapa Jenis Pelarut 

Tabel Lampiran B1. Nilai Absorbansi Pada Pengukuran Penghambatan Enzim untuk 

Ekstrak Etanol Awal 

U1 

Kode Absorbansi Kode Absorbansi 

Ac+ 3,72 Ac- 0,332 

As1
 1,266 Ab1 1,66 

As2 3,128 Ab2 1,161 

As3 1,95 Ab3 1,602 

As4 0,782 Ab4 1,364 

As5 0,89 Ab5 1,064 

U2 

Kode Absorbansi Kode Absorbansi 

Ac+ 1,89 Ac- 0,172 

As1
 2,274 Ab1 0,362 

As2 4,794 Ab2 0,175 

As3 1,89 Ab3 0,785 

As4 2,145 Ab4 1,352 

As5 2,268 Ab5 2,994 

U3 

Kode Absorbansi Kode Absorbansi 

Ac+ 3,66 Ac- 0,255 

As1
 2,241 Ab1 0,093 
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U3 

Kode Absorbansi Kode Absorbansi 

As2 0,734 Ab2 0,362 

As3 0,684 Ab3 0,361 

As4 0,366 Ab4 0,361 

As5 0,367 Ab5 0,262 

Tabel Lampiran B2. Nilai Absorbansi Pada Pengukuran Penghambatan Enzim untuk 

Fraksi Etanol 

U1 

Kode Absorbansi Kode Absorbansi 

Ac+ 8,02 Ac- 1,774 

As1
 8,04 Ab1 1,616 

As2 8,02 Ab2 1,62 

As3 8,02 Ab3 3,156 

As4 6,94 Ab4 3,696 

U2 

Kode Absorbansi Kode Absorbansi 

Ac+ 5,34 Ac- 0,861 

As1
 4,05 Ab1 1,28 

As2 4,14 Ab2 1,69 

As3 4,65 Ab3 2,2 

As4 5,01 Ab4 1,725 

As5 3,88 Ab5 1,564 

U3 

Kode Absorbansi Kode Absorbansi 

Ac+ 7,62 Ac- 0,794 

As1
 8,775 Ab1 1,296 

As2 5,94 Ab2 2,1 

As3 5,32 Ab3 2,422 

As4 2,08 Ab4 1,56 

Tabel Lampiran B3. Nilai Absorbansi Pada Pengukuran Penghambatan Enzim untuk 

Fraksi N-Heksan 

Kode Absorbansi Kode Absorbansi 

Ac+ 7,74 Ac- 0,48 

As1
 8,55 Ab1 0,408 

As2 8,18 Ab2 0,542 

As3 8,18 Ab3 0,71 
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Gambar Lampiran B1. Kurva Penghambatan Enzim untuk Ekstrak Etanol Awal 
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Gambar Lampiran B2. Kurva Penghambatan Enzim untuk Fraksi Etanol 
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Gambar Lampiran B3. Kurva Penghambatan Enzim untuk Fraksi N-Heksan 

 

Tabel Lampiran B4. Hasil T-Test Penghambatan Enzim 

Paired Samples Statistics 

  

Mean N 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 Ekstrak Etanol 

Awal 
.014500 3 .0027839 .0016073 

Fraksi Etanol .027000 3 .0063836 .0036856 

 

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 
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Lampiran C. Data Total Fenolik dan Flavonoid Ekstrak Daun Gedi Menggunakan Dua 

Jenis Pelarut 

Lampiran C1. Data Total Fenolik 

Tabel Lampiran C1.1 Tabel Pengukuran Absorbansi Asam Galat 

Panjang 

Gelombang 

Konsentrasi 

(µg/mL) 
Absorbansi 

782 

100 0,153 

150 0,222 

200 0,346 

250 0,438 

300 0,544 

350 0,579 

Gambar Lampiran C1.1 Kurva Standar Asam Galat 

 

Tabel Lampiran C1.2 Hasil Total Fenolik 

Perlakuan Absorbansi 

Berat 

Ditimbang 

(g)/10 ml 

Berat Hasil 

Evaporasi 

(gram) 

FP 
Konsentrasi 

(µg/mL) 

Kons x FP 

(µg/mL) 

Total 

(mg GAE/gr) 

Ekstrak Awal 

(U1) 
0,219 

0,1 atau 1 

mg/mL 

7,06 (dalam 

400 ml) 
2 

138,8 277,6 1,893 

Ekstrak Awal 

(U2) 
0,211 134,8 269,6 1,84 

Ekstrak Awal 

(U3) 
0,219 138,8 277,6 1,893 

Fraksi Etanol 

(U1) 
0,446 

6,02 (dalam 

800 ml) 
1 

252,3 252,3 0,734 

Fraksi Etanol 

(U2) 
0,443 250,8 250,8 0,73 

Fraksi Etanol 

(U3) 
0,355 206,8 206,8 0,601 
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Lampiran C2. Data Total Flavonoid 

Tabel Lampiran C2.1 Tabel Pengukuran Absorbansi Kuersetin 

Panjang 

Gelombang 

Konsentrasi 

(µg/mL) 
Absorbansi 

424 

15 0,188 

20 0,321 

30 0,546 

35 0,623 

40 0,819 

Gambar Lampiran C2.1 Kurva Standar Kuersetin 

 

Tabel Lampiran C2.2 Hasil Total Flavonoid 

Perlakuan Absorbansi 

Berat 

ditimbang 

(g)/10 ml 

Berat hasil 

evaporasi 

(gram) 

FP 
Konsentrasi 

(µg/mL) 

Kons x FP 

(µg/mL) 

Kons. 

(mgQE/gr) 

Ekstrak Awal 

(U1) 
0,532 

0,01 atau 1 

mg/ml 

7,06 (dalam 

400 ml) 
2 

28,81526104 57,630522 3,93 

Ekstrak Awal 

(U2) 
0,536 28,97590361 57,951807 3,95 

Ekstrak Awal 

(U3) 
0,448 25,44176707 50,883534 3,47 

Fraksi Etanol 

(U1) 
0,286 

6,02 (dalam 

800 ml) 
2 

18,93574297 37,871486 1,101 

Fraksi Etanol 

(U2) 
0,325 20,50200803 41,004016 1,192 

Fraksi Etanol 

(U3) 
0,292 19,17670683 38,353414 1,115 
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Tabel Lampiran C1. Hasil T-Test Total Fenolik 

Paired Samples Statistics 

  

Mean N 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 Ektrak Awal 1.87533 3 .030600 .017667 

Fraksi Etanol .69167 3 .078577 .045366 

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 Ektrak Awal & Fraksi 

Etanol 
3 -.533 .642 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 

1 

Ektrak Awal 

- Fraksi 

Etanol 

1.18366

7E0 
.098348 .056781 .939357 1.427977 

20.84

6 
2 .002 

Tabel Lampiran C2. Hasil T-Test Total Flavonoid 

Paired Samples Statistics 

  

Mean N 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 Ektrak Awal 3.78333 3 .271539 .156773 

Fraksi Etanol 1.13600 3 .049000 .028290 

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 Ektrak Awal & Fraksi 

Etanol 
3 .405 .734 
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Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 

1 

Ektrak Awal - 

Fraksi Etanol 2.6473

33E0 
.255645 .147597 2.012276 3.282391 17.936 2 .003 

 

Lampiran D. Data Aktivitas Antioksidan Ekstrak Daun Gedi Menggunakan Dua Jenis 

Pelarut 

Tabel Lampiran D1. Nilai Absorbansi Pada Pengukuran Aktivitas Antioksidan untuk 

Ekstrak Etanol Awal 

U1 

Konsentrasi 
Panjang Gelombang 

(nm) 

DPPH 

(g/ml) 
Absorbansi % Inhibisi 

250 ppm 

517 
0,002 gr/5 

ml 

0,249 80,9923664 

125 ppm 0,476 63,6641221 

50 ppm 0,84 35,8778626 

25 ppm 1,027 21,6030534 

BLK/Kontrol 1,31 - 

U2 

Konsentrasi 
Panjang Gelombang 

(nm) 

DPPH 

(g/ml) 
Absorbansi % Inhibisi 

250 ppm 

517 
0,002 gr/5 

ml 

0,467 63,85448916 

125 ppm 0,887 31,34674923 

50 ppm 1,279 1,00619195 

25 ppm 1,326 
-

2,631578947 

BLK/Kontrol 1,292 - 

U3 

Konsentrasi 
Panjang Gelombang 

(nm) 

DPPH 

(g/ml) 
Absorbansi % Inhibisi 

250 ppm 

517 
0,002 gr/5 

ml 

0,314 66,4171 

125 ppm 0,462 50,5882 

50 ppm 0,467 50,0535 

25 ppm 0,907 2,99465 

Kontrol/BLK 0,935 - 
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Tabel Lampiran D2. Nilai Absorbansi Pada Pengukuran Aktivitas Antioksidan untuk 

Fraksi Etanol 

U1 

Konsentrasi 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

DPPH (g/ml) Absorbansi % Inhibisi 

300 ppm 

517 0,0019 gr/5 ml 

0,142 89,5357 

250 ppm 0,304 77,5976 

200 ppm 0,469 65,4385 

150 ppm 0,473 65,1437 

100 ppm 0,918 32,3508 

BLK/Kontrol 1,357 - 

U2 

Konsentrasi 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

DPPH (g/ml) Absorbansi % Inhibisi 

300 ppm 

517 0,0019 gr/5 ml 

0,47 60,9635 

250 ppm 0,465 61,3787 

200 ppm 0,472 60,7973 

150 ppm 0,884 26,5781 

100 ppm 1,085 9,88372 

BLK/Kontrol 1,204 - 

U3 

Konsentrasi 

Panjang 

Gelombang 

(nm) 

DPPH (g/ml) Absorbansi % Inhibisi 

300 ppm 

517 0,0019 gr/5 ml 

0,231 75,2412 

250 ppm 0,336 63,9871 

200 ppm 0,454 51,3398 

150 ppm 0,461 50,5895 

125 ppm 0,461 50,5895 

100 ppm 0,462 50,4823 

50 ppm 0,771 17,3633 

25 ppm 0,827 11,3612 

Kontrol/BLK 0,933 - 
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Gambar Lampiran D1. Kurva Aktivitas Antioksidan untuk Ekstrak Etanol Awal 
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Gambar Lampiran D2. Kurva Aktivitas Antioksidan untuk Fraksi Etanol 
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Tabel Lampiran D3. Hasil T-Test Aktivitas Antioksidan 

Paired Samples Statistics 

  

Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 Ekstrak Etanol 

Awal 
1.60745E2 3 45.735719 26.405530 

Fraksi Etanol 1.79316E2 3 20.176154 11.648708 

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 Ekstrak Etanol Awal & 

Fraksi Etanol 
3 .960 .181 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 Ekstrak Etanol 

Awal - Fraksi 

Etanol 

-

1.857

167E1 

26.96253

8 

15.56682

9 

-

85.55032

4 

48.40699

1 
-1.193 2 .355 
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Lampiran E. Data Pengujian Kadar Glukosa Darah Menggunakan Mencit (Uji In Vivo) 

Tabel Lampiran E1. Kadar Glukosa Darah Mencit 

Ulangan Sebelum Induksi Setelah Induksi 
Hari Setelah Perlakuan 

H3 H5 H7 

1 80 397,67 91 63 84 

2 78,5 310,75 286 175 181,33 

3 63,5 327 63 95 102,5 

Rata-Rata 74 345,14 146,7 111 122,6 

1 101 221,5 High 128,5 500 

2 83,5 273 67 164 188 

3 75,5 175 66 99 143 

Rata-Rata 86,66666667 223,1666667 66,5 130,5 277 

1 99 - 72,5 90 69 

2 80 - 81 86 71,5 

3 56,5 - 90 97 88,5 

Rata-Rata 78,5 - 81,17 91 76,33 

1 91 157 67 87 33,5 

2 77,3 195 66,5 81 41 

3 78 127 70,5 92,5 120 

Rata-Rata 82,1 159,6666667 68 86,83 64,83 

1 79,5 595 104,209 161,356 255,48 

2 87 426 241,48 332,136 150,825 

3 84 481 194,416 234,019 347,069 

Rata-Rata 83,5 500,6666667 180 242,5 251,1 

1 61 531 93 144 228 

2 64,5 531 301 414 188 

3 62 334 135 162,5 241 

Rata-Rata 62,5 465,3333333 176,3 240,2 219 

Tabel Lampiran E2. Tabel Perhitungan Persentase Perubahan Kadar Glukosa Darah 

Mencit 

Perlakuan Sebelum Induksi Setelah Induksi 
Hari Setelah Perlakuan 

H3 H5 H7 

Kontrol Positif 74,00 345,14 146,67 111,00 122,61 

Kontrol Negatif 86,67 223,17 66,50 130,50 277,00 

Kontrol Sehat 78,50 78,50 81,17 91,00 76,33 

50 ppm 82,10 159,67 68,00 86,83 64,83 

100 ppm 83,50 500,67 180,04 242,50 251,12 

200 ppm 62,50 465,33 176,33 240,17 219,00 

 



57 

 

Perlakuan Setelah Induksi 
Hari Setelah Perlakuan 

H3 H5 H7 

Kontrol Positif 100 42,49 32,16 35,52 

Kontrol Negatif 100 29,80 58,48 124,12 

Kontrol Sehat 100 103,40 115,92 97,24 

50 ppm 100 42,59 54,38 40,61 

100 ppm 100 35,96 48,44 50,16 

200 ppm 100 37,89 51,61 47,06 

Tabel Lampiran E3. Hasil Analisa Sidik Ragam Kadar Glukosa Darah Mencit 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:Gula Darah     

Source 

Type III Sum 

of Squares df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 1.384E6a 29 47707.194 6.148 .000 

Intercept 2757667.682 1 2757667.682 355.399 .000 

Konsentrasi 519298.105 5 103859.621 13.385 .000 

Hari 464828.775 4 116207.194 14.976 .000 

Konsentrasi * Hari 399381.747 20 19969.087 2.574 .003 

Error 465561.542 60 7759.359   

Total 4606737.850 90    

Corrected Total 1849070.168 89    

a. R Squared = ,748 (Adjusted R Squared = ,627)   
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Tabel Lampiran E4. Hasil Uji Lanjut (Duncan’s Test) Kadar Glukosa Darah Mencit 

Terhadap Pemberian Ekstrak dan Jangka Waktu Pemberian serta 

Interaksi dari Keduanya 

Gula Darah 

 

Konsentrasi N 

Subset 

 1 2 3 4 

Tukey 

HSDa 

Kontrol Sehat 15 81.1000    

50 ppm 15 92.2867 92.2867   

Kontrol Positif 15 1.5988E2 1.5988E2 1.5988E2  

Kontrol 

Negatif 
15 

 
1.8567E2 1.8567E2 

 

200 ppm 15   2.3267E2 2.3267E2 

100 ppm 15    2.9867E2 

Sig.  .156 .055 .226 .326 

Duncana Kontrol Sehat 15 81.1000    

50 ppm 15 92.2867    

Kontrol Positif 15  1.5988E2   

Kontrol 

Negatif 
15 

 
1.8567E2 1.8567E2 

 

200 ppm 15   2.3267E2  

100 ppm 15    2.9867E2 

Sig.  .729 .426 .149 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

 Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = 7759,359. 

  

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 15,000.    
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Gula Darah 

 

Hari N 

Subset 

 1 2 3 

Tukey 

HSDa 

Sebelum 

Induksi 
18 77.8778 

  

Hari ke-3 18 1.3869E2 1.3869E2  

Hari ke-5 18  1.6603E2  

Hari ke-7 18  1.9721E2  

Setelah Induksi 18   2.9541E2 

Sig.  .246 .282 1.000 

Duncana Sebelum 

Induksi 
18 77.8778 

  

Hari ke-3 18  1.3869E2  

Hari ke-5 18  1.6603E2  

Hari ke-7 18  1.9721E2  

Setelah Induksi 18   2.9541E2 

Sig.  1.000 .063 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

 Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = 7759,359. 

 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 18,000.   

 

Lampiran F. Perhitungan Penelitian 

Perhitungan Lampiran F1. Perhitungan Rendemen 

Rumus: 

Rendemen=
Berat Akhir Hasil Ekstraksi

Berat Awal/Bahan Segar
x 100% 

1. Ekstrak Etanol Awal 

Rendemen=
145,61 g

2.000 g
x 100% 

 = 7,28% 

2. Fraksi Etanol 

Rendemen=
62,08 g

2.000 g
x 100% 

 = 3,1% 
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3. Fraksi N-Heksan 

Rendemen=
0,83 g

2.000 g
x 100% 

 = 0,04% 

Perhitungan Lampiran F2. Perhitungan Penghambatan α-Amilase 

1. Pembuatan Pati 1% dalam 20 ml 

Pati 1% =
Pati Standar

Pelarut Akuabides
x 100% 

Pati 1% =
x

20 ml
x 100% 

  = 0,2 g 

2. Pembuatan HCl 1 N dalam 100 ml 

Nilai Normalitas (N) HCl Murni: 

N =
(10 x % x Bj)

Mr
x Valensi 

N =
10 x 37 x 1,19

36,5
x 1 

    = 12,063 N 

 

    N1 . V1    = N2 . V2 

12,063 . V1 = 1 x 100 ml 

              V1 = 100/12,063 

                   = 8,29 ml 

100 – 8,29 = 91,71 ml 

Maka, 8,29 ml HCl murni dan 91,71 ml akuabides. 

Perhitungan Lampiran F3. Perhitungan Total Fenolik 

1. Pembuatan Etanol 70% dalam 100 ml 

    M1 . V1   = M2 . V2 

100% . V1 = 70% x 100 ml 

             V1 = 7000/100 

                  = 70 ml 

100 – 70 = 30 ml 

Maka, 70 ml etanol 100% dan 30 ml akuades. 

2. Pembuatan Na.Karbonat 10% dalam 100 ml 

Na. Karbonat 10% =
w

v
x 100% 

                               =
w

100 ml
x 100% 

                               = 10 g 
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Keterangan: 

w = Massa Padatan Na.Karbonat 

v = Pelarut Akuabides 

Perhitungan Lampiran F4. Perhitungan Total Flavonoid 

1. Pembuatan Etanol 95% dalam 100 ml 

    M1 . V1   = M2 . V2 

100% . V1 = 95% x 100 ml 

             V1 = 9500/100 

                  = 95 ml 

100 – 95 = 5 ml 

Maka, 95 ml etanol 100% dan 5 ml akuades. 

2. Pembuatan Etanol 80% dalam 100 ml 

    M1 . V1   = M2 . V2 

100% . V1 = 80% x 100 ml 

             V1 = 8000/100 

                  = 80 ml 

100 – 80 = 20 ml 

Maka, 80 ml etanol 100% dan 20 ml akuades. 

3. Pembuatan Al(NO3) 10% dalam 100 ml 

Al(NO3) 10% =
w

v
x 100% 

                       =
w

100 ml
x 100% 

                       = 10 g 

Keterangan: 

w = Massa Padatan Al(NO3) 

v = Pelarut Akuabides 

4. Pembuatan Kalium Asetat (Potassium Acetate) 1 mol/L dalam 100 ml 

Keterangan: 1 mol/L = 1 M; Mr Kalium asetat = 98 

Konsentrasi =
g Kalium Asetat x 1000

Mr x ml Volume
 

             1 M =
g x 1000

Mr x ml
 

             1 M =
g x 1000

98 x 100
 

             1 M =
g x 1000

9.800
 

                  g =
9.800

1000
 

                  g = 9,8 g 
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Perhitungan Lampiran F5. Perhitungan Aktivitas Antioksidan 

1. Pembuatan DPPH 1 mM dalam 5 ml 

Konsentrasi =
g DPPH x 1000

Mr x Volume
 

      0,001 M =
g x 1000

394 x 5
 

      0,001 M =
g x 1000

1970
 

                   1,97 = g . 1000 

                  g =
1,97

1000
 

                  g = 0,00197 gram 

Perhitungan Lampiran F6. Perhitungan Menggunakan Mencit 

1. Perhitungan Dosis Aloksan untuk Diinjeksi ke Mencit 

Keterangan: 

- Dosis = 140 mg/kg Berat Badan (BB) 

- Berat Badan Mencit = ± 20 g 

140 mg/kg BB = 140 mg/1000 g BB 

                                     ÷ 50 

                         = 2,8 mg/20 g/0,2 ml 

Atau  

Konversi Dosis = (20 mg/1000 g BB) x 140 mg/kgBB 

                          = 2,8 mg/mencit 20 g/0,2 ml 

 

Maka, untuk membuat aloksan dalam 5 ml: 

     
x

5
 = 

2,8

0,2
 

0,2 x  = 14 

       x = 14 ÷ 0,2 

       x = 70 mg 

2. Pembuatan NaCMC 0,5% dalam 100 ml 

NaCMC 0,5% =
w

v
x 100% 

               0,5% =
w

100 ml
x 100% 

                        = 0,5 g 

Keterangan: 

w = Massa NaCMC 

v = Pelarut Akuabides 
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3. Perhitungan Dosis Glibenklamid 

Keterangan: 

- Dosis Glibenklamid untuk Manusia = 5 mg 

- Konversi dari Manusia ke Mencit 20 g = 0,0026 

Maka, untuk mencit 20 g = 5 mg x 0,0026 

                                          = 0,013 mg 

Untuk 1 dosis 1 kg BB mencit = 1000/20 x 0,013 mg 

                                                  = 0,65 mg/kg BB mencit  

Nilai Berat Hitung: 

     
x

25
 = 

0,013

0,2
 

0,2 x  = 0,325 

       x = 0,325 ÷ 0,2 

       x = 1,625 mg untuk 25 ml 

Berat Timbang =
Berat Hitung

Berat Etiket
x Berat Rata-Rata Tablet 

                          =
1,6 mg

5 mg
x 142 mg 

                          = 45,44 mg untuk 25 ml 

4. Formulasi Daun Gedi 

- 50 ppm 

   
50 mg

1 L
=

x

0,2 ml
 

50 mg

1000 ml
=

x

0,2 ml
 

1000 . x = 10 

           x = 10/1000 

              = 0,01 mg dalam 0,2 ml 

Sehingga, untuk membuat 10 ml ekstrak daun gedi 50 ppm = 0,01 x 50 

                                                                                                = 0,5 mg 

- 100 ppm 

   
100 mg

1 L
=

x

0,2 ml
 

  
100 mg

1000 ml
=

x

0,2 ml
 

   1000 . x = 20 

              x = 20/1000 

              = 0,02 mg dalam 0,2 ml 

Sehingga, untuk membuat 10 ml ekstrak daun gedi 100 ppm = 0,02 x 50 

                                                                                                  = 1 mg 
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- 200 ppm 

   
200 mg

1 L
=

x

0,2 ml
 

  
200 mg

1000 ml
=

x

0,2 ml
 

   1000 . x = 40 

              x = 40/1000 

              = 0,04 mg dalam 0,2 ml 

Sehingga, untuk membuat 10 ml ekstrak daun gedi 200 ppm = 0,04 x 50 

                                                                                                  = 2 mg 

5. Formulasi Kopi 

Keterangan: 

- Dosis = 18 mg/kg Berat Badan (BB) 

- Berat Badan Mencit = ± 20 g 

18 mg/kg BB = 18 mg/1000 g BB 

                                 ÷ 50 

                       = 0,36 mg/20 g/0,2 ml 

Atau  

Konversi Dosis = (20 mg/1000 g BB) x 18 mg/kgBB 

                          = 0,36 mg/mencit 20 g/0,2 ml 

 

Maka, untuk membuat kopi dalam 10 ml: 

     
x

10
 = 

0,36

0,2
 

  0,2 x  = 14 

         x = 3,6 ÷ 0,2 

         x = 18 mg 

 

Lampiran G. Dokumentasi Kegiatan Penelitian 

1) Menimbang Sampel 

 

 

 

2) Memblender Sampel 

 

 

 

 

3) Menyaring Sampel 

Menggunakan Kain 

Saring 
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4) Menyaring Sampel 

Menggunakan Pompa 

Vakum 

 

7) Pengeringan 

Menggunakan Rotary 

Evaporator Vacuum 

 

10)  Sampel Hasil 

Pengeringan 

 

13) Melarutkan Sampel 

 

 

5) Fraksinasi 

Menggunakan Pelarut 

 

8) Penimbangan Labu 

Kosong 

 

 

11) Penimbangan Enzim                         

 

 

14)  Pemanasan Sampel 

(Inkubasi) 

 

6) Emulsi Sampel Etil 

Asetat dan N-Heksan 

 

9) Penimbangan Sampel 

 

 

12)  Pembuatan Pereaksi 

DNS 

 

15)  Pengujian 

Penghambatan Enzim 
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16)  Hasil Pembacaan 

Spektrofotometer 

Penghambatan Enzim 

 

19)  Pengujian Total 

Flavonoid 

 

 

 

22)  Hasil Pembacaan 

Spektrofotometer 

Aktivitas Antioksidan 

 

 

 

 

 

17) Pengujian Total 

Fenolik 

 

 

20)  Hasil Pembacaan 

Spektrofotometer 

Total Flavonoid 

 

23)  Penimbangan Berat 

Badan Mencit 

 

 

 

 

 

 

18)  Hasil Pembacaan 

Spektrofotometer 

Total Fenolik 

 

21)  Pengujian Aktivitas 

Antioksidan 

 

 

24) Induksi Mencit 

dengan Aloksan 
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25)  Pengukuran Kadar Gula Darah 

     

27) Pemberian Sampel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            26) Pembuatan Sampel 
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Lampiran H. Surat Keterangan Telah Menyelesaikan Penelitian  

Gambar Lampiran 1. Surat Keterangan Menyelesaikan Penelitian di Program Studi Ilmu 

dan Teknologi Pangan 
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Gambar Lampiran 2. Surat Keterangan Menyelesaikan Penelitian di Laboratorium   

 Biofarmasi 
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Lampiran I. Rekomendasi Persetujuan Etik 

 


