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Lampiran 1

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth :

Bapak/Ibu Calon Responden

Dengan hormat,

Saya yang bertandatangan di bawah ini adalah Mahasiswa Program
Studi llmu Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin Makassar :

Nama: Irdiani Wijaya Listariani
NIM : C12109111

Akan mengadakan penelitian dengan judul “GAMBARAN TINGKAT
KECEMASAN KELUARGA PASIEN DI RUANG INSTALASI GAWAT
DARURAT RSUP WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR* penelitian
ini tidak akan menimbulkan kerugian bagi bapak/ibu sebagai Responden,
kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian. Jika bapak/ibu tidak bersedia menjadi responden,
maka tidak ada ancaman bagi bapak/ibu, jika bapak/ibu telah menjadi responden
dan terjadi hal-hal yang merugikan, maka bapak/lbu diperbolehkan
mengundurkan diri untuk tidak berpartisipasi dalam penelitian.

Apabila bapak/ibu menyetujui, maka saya mohon kesedian untuk
menandatangani lembar persetujuan dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang

saya sertakan pada surat ini.

Atas perhatian dan kesediaan bapak/ibu sebagai responden saya ucapkan
terima kasih.

Peneliti

Irdiani Wijaya Listariani
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Lampiran 2
LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya bersedia menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan oleh
mahasiswa Program Studi llmu Keperawatn Fakultas Kedokteran Universitas
Hasanuddin Makassar yang bernama Irdiani Wijaya Listariani (C12109111)
dengan judul “GAMBARAN TINGKAT KECEMASAN KELUARGA
PASIEN DI RUANG INSTALASI GAWAT DARURAT RSUP WAHIDIN
SUDIROHUSODO MAKASSAR *.

Saya memahami penelitian ini bermaksud untuk kepentingan ilmiah
dalam rangka penyusunan skripsi bagi peneliti dan tidak merugikan saya serta
jawaban yang saya berikan akan dijaga kerahasiaannya. Dengan demikian secara
sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya siap berpartisipasi dalam

penelitian ini.

Makassar, Mei 2013

Responden
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Lampiran 3

KOESIONER PENELITIAN

GAMBARAN TINGKAT KECEMASAN KELUARGA PASIEN DI RUANG
INSTALASI GAWAT DARURAT RSUP WAHIDIN SUDIROHUSODO

MAKASSAR

a. lsilah terlebih dahulu biodata anda pada tempat yang telah disediakan!
b. Bacalah dengan saksama setiap pertanyaan, sebelum anda menjawab!

c. Berilah tanda checklist (V) pada pertanyaan yang menurut anda benar!

No.
Responden:

Tanggal

A. Data Demografi
a. Nama

b. Jenis kelamin :

|:| pria |:| wanita

c. Agama

[ ] tslam [ ]Protestan

[ ] Khatolik [_JHindu
|:| Budha
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d. Tingkat Pendidikan saudara

I:I Tidak sekolah I:I SD

I:I SMP I:I SMA

|:| Perguruan tinggi

e. Status Pekerjaan saudara

[ ] Tidak bekerja [ ] PNS/ABRI
|:| Wiraswasta |:| Buruh

f. Umur Saudara :

|:|21-30 tahun |:| 31-40 tahun

[ ]41-50tahun [ ] lebih dari 50 tahun

g. Hubungan keluarga dengan pasien :

|:| Orang tua |:| Istri

[ ] Suami [ ] Anak

|:| Saudara Kandung
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KUESIONER KECEMASAN

Kuesioner ini bertujuan untuk mengetahui sejauhmana Tingkat
Kecemasan Keluarga terhadap anggota keluarganya yang di rawat di IGD
pasca 1jam setelah kejadian/fase akut atau setelah keluarga mengurus segala
administrasi yang berhubungan dengan pengobatan keluarganya.

Pertanyaan YA TIDAK

Apakah ibu/bapak merasa detak jantung berdebar
pada saat keluarga berada di IGD RSUP Wahidin?

Apakah ibu/bapak merasakan pusing, sakit kepala,
pada saat keluarga berada di IGD RSUP Wahidin?

Apakah ibu/bapak merasakan tertekan didada dan
menjadi sulit bernafas dengan tiba-tiba pada saat
keluarga berada di IGD RSUP Wahidin?

Apakah ibu/bapak mengalami ketegangan pada otot
pada saat keluarga berada di IGD RSUP Wahidin?

Apakah ibu/bapak mengalami peningkatan frekuensi
buang air kecil pada saat keluarga berada di IGD
RSUP Wahidin?

Apakah ibu/bapak merasakan terjadi peningkatan
pengeluran keringat pada saat keluarga berada di
IGD RSUP Wahidin?

Apakah ibu/bapak menjadi mudah tersinggung pada
saat keluarga berada di IGD RSUP Wahidin?

Apakah ibu/bapak merasa tegang, mudah terkejut,
dan mudah menangis pada saat keluarga berada di
IGD RSUP Wahidin?

Apakah ibu/bapak merasa gelisah dan menjadi gugup
pada saat keluarga berada di IGD RSUP Wahidin?
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10

Apakah ibu/bapak merasa kehilangan nafsu makan,
menolak makan, rasa tidak nyaman di abdomen,
mual, dan diare pada saat keluarga di IGD RSUP
Wahidin?

11 | Peningkatan Tekanan Darah
12 | Peningkatan Frekuensi Nadi
13 | Peningkatan Frekuensi Pernapasan
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STER TABEL KECEMASAN KELUARGA PASIEN DI RUANG IGD RSUP DR WAHIDIN SUDIROHUSODO

KET

jml

10

12
12
12

13

11

11

11

P13

INISIAL | JK [ AGAMA | TPS | SPS | UMUR | HUBUNGAN | P1 | P2 | P3 [ P4 | P5 | P6 | P7 | P8|P9| P10 | P11 | P12

SS
TR

WD

SN
AL

JS

MT

HR

KA
MR

PP

SA
AS

GM
DS

MS

WT

RS

SR
AY
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20
21
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91 IK 2 1 3 1 0 1 1 10
92 MK 1 1 2 3 4 0 1 1 1 8
93 TK 2 1 4 1 1 0O]J]1f0]1 0 0 0 8
KET:PRIA=1 AGAMA; ISLAM :1  TINGKAT PENDIDIDKAN : UMUR HUBUNGAN DENGAN PASIEN:
PROTESTAN :
WANITA =2 2 TIDAK SEKOLAH : 1 21-30 TAHUN : 1 ORANGTUA: 1
KHATOLIK : 3 SD:2 31-40 TAHUN : 2 ISTRI : 2
HINDU : 4 SMP : 3 41-50 TAHUN : 3 SUAMI : 3
BUDHA : 5 SMA:4 >50 TAHUN : 4 ANAK : 4

PERGURUAN TINGGI : 5

SAUDARA KANDUNG :5
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FREKUENSI NORMAL

Umur
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent

Valid 21-30 29 31.2 31.2 31.2

31-40 28 30.1 30.1 61.3

41-50 23 24.7 24.7 86.0]

<50 11 11.8 11.8 97.8

5 2 2.2 2.2 100.0)

Total 93 100.0 100.0

Jenis kelamin
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent

Valid pria 36 38.7 38.7 38.7

wanita 57 61.3 61.3 100.0

Total 93 100.0 100.0

Tingkat Pendidikan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent

Valid  tidak sekolah 7 7.5 7.5 7.5

sd 7 7.5 7.5 151

smp 16 17.2 17.2 32.3

sma 26 28.0 28.0 60.2

PT 37 39.8 39.8 100.0

Total 93 100.0 100.0




Pekerjaan

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid tidak bekerja 38 40.9 40.9 40.9
PNS/ABRI 23 24.7 24.7 65.6
wiraswata 27 29.0 29.0 94.6
buruh 5 5.4 5.4 100.0
Total 93 100.0 100.0
Hubungan keluarga
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid orang tua 26 28.0 28.0 28.0
istri 14 151 151 43.0
suami 10 10.8 10.8 53.8
anak 22 23.7 23.7 77.4
saudara kandung 21 22.6 22.6 100.0]
Total 93 100.0 100.0
Kecemasan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid cemas 65 69.9 69.9 69.9
tidak cemas 28 30.1 30.1 100.0]
Total 93 100.0 100.0
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UJI VALIDITAS

Case Processing Summary

N %
Cases  Valid 20 100.0
Excluded® 0 0
Total 20 100.0
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
918 13

Item Statistics

Mean Std. Deviation

apakah jantung berdebar 45 510 20
merasa pusing 40 503 20
tertekan di dada 45 510 20
mengalami keteganggan 45 510 20
peningkatan frekuensi bak 40 503 20
peningkatan keringat .50 513 20
mudabh tersinggung 45 510 20
mudah terkejut .35 489 20
merasa gelisah 40 503 20
kehilangan nafsu makan 45 510 20
peningkatan frekuensi TD 45 510 20
peningkatan Frekuensi

Pernapasan 45 10 20
peningkatan frekuensi Nadi 50 513 20
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Item-Total Statistics

Corrected Item- |  Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if Total Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted Correlation Deleted

apakah jantung berdebar 5.25 17.987 .845 .904
merasa pusing 5.30 18.116 .827 905
tertekan di dada 5.25 19.355 510 917
mengalami keteganggan 5.25 18.092 .818 .905
peningkatan frekuensi bak 5.30 18.747 .667 911
peningkatan keringat 5.20 19.326 513 917
mudah tersinggung 5.25 19.671 436 .920
mudah terkejut 5.35 19.503 .500 917
merasa gelisah 5.30 19.800 414 920
kehilangan nafsu makan 5.25 18.408 739 .908
peningkatan frekuensi TD 5.25 18.934 .610 913
peningkatan Frekuensi

Pernapasan 5.25 18.092 .818 .905
peningkatan frekuensi Nadi 5.20 18.274 .768 .907

Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation | N of Items
5.70 21.905 4.680 13
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UJI CROSSTAB

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent Percent
jenis kelamin * kategorik 93 100.0% 0 .0% 93 100.0%
pendidikan * kategorik 93 100.0% 0 .0% 93 100.0%
pekerjaan * kategorik 93 100.0% 0 .0% 93 100.0%
umur * kategorik 93 100.0% 0 .0% 93 100.0%
JENIS KELAMIN
Crosstab
kategorik
cemas tidak cemas Total
jenis kelamin  pria Count 24 12 36
% within jenis kelamin 66.7% 33.3% 100.0%
% within kategorik 36.9% 42.9% 38.7%
wanita  Count 41 16 57
% within jenis kelamin 71.9% 28.1% 100.0%
% within kategorik 63.1% 57.1% 61.3%
Total Count 65 28 93
% within jenis kelamin 69.9% 30.1% 100.0%
% within kategorik 100.0% 100.0% 100.0%
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PENDIDIKAN

Crosstab
kategorik
cemas tidak cemas Total

pendidikan  tidak sekolah ~ Count 5 2 7
% within pendidikan 71.4% 28.6% 100.0%

% within kategorik 7.7% 7.1% 7.5%

sd Count 7 0 7
% within pendidikan 100.0% .0% 100.0%

% within kategorik 10.8% .0% 7.5%

smp Count 12 4 16
% within pendidikan 75.0% 25.0% 100.0%

% within kategorik 18.5% 14.3% 17.2%

sma Count 16 10 26
% within pendidikan 61.5% 38.5% 100.0%

% within kategorik 24.6% 35.7% 28.0%

PT Count 25 12 37
% within pendidikan 67.6% 32.4% 100.0%

% within kategorik 38.5% 42.9% 39.8%

Total Count 65 28 93
% within pendidikan 69.9% 30.1% 100.0%

% within kategorik 100.0% 100.0% 100.0%
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PEKERJAAN

Crosstab
kategorik
cemas tidak cemas Total

pekerjaan  tidak bekerja  Count 28 10 38
% within pekerjaan 73.7% 26.3% 100.0%

% within kategorik 43.1% 35.7% 40.9%

PNS/ABRI Count 18 5 23

% within pekerjaan 78.3% 21.7% 100.0%

% within kategorik 27.7% 17.9% 24.7%

wiraswata Count 16 11 27

% within pekerjaan 59.3% 40.7% 100.0%

% within kategorik 24.6% 39.3% 29.0%

buruh Count 3 2 5

% within pekerjaan 60.0% 40.0%|  100.0%

% within kategorik 4.6% 7.1% 5.4%

Total Count 65 28 93
% within pekerjaan 69.9% 30.1% 100.0%

% within kategorik 100.0% 100.0% 100.0%
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UMUR

Crosstab
kategorik
cemas tidak cemas Total

Umur 21-30 Count 17 12 29|
% within umur 58.6% 41.4% 100.0%

% within kategorik 26.2% 42.9% 31.2%

31-40 Count 21 7 28
% within umur 75.0% 25.0% 100.0%

% within kategorik 32.3% 25.0% 30.1%

41-50 Count 17 6 23
% within umur 73.9% 26.1% 100.0%

% within kategorik 26.2% 21.4% 24.7%

<50 Count 9 2 11
% within umur 81.8% 18.2% 100.0%

% within kategorik 13.8% 7.1% 11.8%

5 Count 1 1 2
% within umur 50.0% 50.0% 100.0%

% within kategorik 1.5% 3.6% 2.2%

Total Count 65 28 93
% within umur 69.9% 30.1% 100.0%

% within kategorik 100.0% 100.0% 100.0%
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HUBUNGAN KELUARGA

Crosstab
kategorik
cemas tidak cemas |Total
hubungan  orang tua Count 17 9 26
keluarga % within hubungan keluarga |65.4%  |34.6% 100.0%
% of Total 18.3% 9.7% 28.0%
istri Count 9 5 14
% within hubungan keluarga |64.3% 35.7% 100.0%
% of Total 9.7% 5.4% 15.1%
suami Count 10 0 10
% within hubungan keluarga ]100.0% .0% 100.0%
% of Total 10.8% 0% 10.8%
anak Count 17 5 22
% within hubungan keluarga |77.3% 22.7% 100.0%
% of Total 18.3% 5.4% 23.7%
saudara kandung Count 12 9 21
% within hubungan keluarga }57.1% 42.9% 100.0%
% of Total 12.9% 9.7% 22.6%
Total Count 65 28 93
% within hubungan keluarga 169.9% 30.1% 100.0%
% of Total 69.9% 30.1% 100.0%
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS HASANUDDIN

FAKULTAS KEDOKTERAN
PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN (PSIK)

JL.PERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM. 10 MAKASSAR 90245
TELP : 0411-586010, 586296 FAX. 0411 - 586297
B T L L T T T Y e eSS T T WS Py

01 Mei 2013
Nomor : 383/UN.4.7.4.1.27/PL.02/2013
Hal : Izin Penelitian
Kepada
Yth. . Gubernur Provinsi Sulawesi Selatan

cq. Badan Penelitian dan Pengembangan Daerah

di-
Tempat

Dengan hormat, dalam rangka penyelesaian studi Mahasiswa Program Studi Ilmu
Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin, maka dengan ini dimohon
kiranya Mahasiswa yang tersebut namanya di bawah ini :

Nama . Irdiani Wijaya Listariani

No. Pokok ¢ Cl12109111

Judul Penelitian  ; GAMBARAN TINGKAT KECEMASAN KELUARGA PASIEN DI RUANG
INSTALASI GAWAT DARURAT RSUP DR WAHIDIN SUDIROHUSODO
MAKASSAR

dapat diberikan  izin penelitian untuk penyusunan skripsi di RSUP DR WAHIDIN
SUDIROHUSODO MAKASSAR pada tanggal 01 s/d 31 Mei 2013.

Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Ketua Program PSIK FK Unhas

_Dr. Werna Nontii, S.Kb, Ni.Ke

- 119500114 197207 2001
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PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN

BADAN PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN DAERAH
Jalan Urip Sumohardjo No. 269 Telp. 436936-436937 FAX. 436934

Makassar (90321)

Makassar, 03 Mei 2013

Kepada
Nomor  : 070.5.1/ 3¢A [Balitbangda
Lampiran : - Yth. Direktur RSUP. Dr. Wahidin Sudirohusodo
Perihal . Izin/Rekomendasi Penelitian
di-
Makassar

TEMBUSAN : Kepada Yth

1
2
3
4
5

Berdasarkan surat Ketua Program Studi PSIK Fak. Kedokteran UNHAS Makassar Nomor
383/UN4.7 4.1.27/PL.02/2013 tanggal 01 Mei 2013 perihal tersebut diatas, mahasiswa/peneliti dibawah ini :

Nama - Irdiani Wijaya Listariani

Nomor Pokok C 12109111

Program Studi - [lmu Keperawatan

Pekerjaan . Mahasiswa

Alamat - JI. Perintis Kemerdekaan Km 10, Makassar

Bermaksud untuk melakukan peneliian di daerah/kantor saudara dalam rangka penyusunan
skripsiltesis, dengan judul :

“GAMBARAN TINGKAT KECEMASAN KELUARGA PASIEN DI RUANG INSTALASI GAWAT DARURAT
RSUP DR WAHIDIN SUDIROHUSODOMAKASSAR”

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 03 s/d 31 Mei 2013

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud dengan
ketentuan :

—_

. Sebelum dan sesudah melaksanakan kegiatan, kepada yang bersangkutan melapor kepada
Bupati/Walikota Cq. Kepala Bappeda/Balitbangda, apabila kegiatan dilaksanakan di Kab./Kota;

. Penelitian tidak menyimpang dari izin yang diberikan;

3. Mentaati semua peraturan perundang-undangan yang berlaku dan mengindahkan adat istiadat setempat;

4. Surat izin akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata pemegang surat izin ini tidak

mentaati ketentuan tersebut di atas.

n

Demikian disampaikan untuk dimaklumi dan dipergunakan seperiunya.

a.n. KEPAL ADAN

\ ‘tN A9620414 198812 1 001
N T
Gubemur Sulaviesi Seitan di Makassar (sebagai laporan): '

. Ketua Program PSIK Fak. Ki UNHAS dih
Kepala Badan Lintas Kabupaten dan Kota Prov. Sulsel;

. Mahasiswa yang bersangkulan,
Peninggal
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KEMENTERIAN KESEHATAN

2 DIREKTORAT JENDERAL BINA UPAYA KESEHATAN
% .@’ RSUP. Dr. Wahidin Sudirohusodo Makassar

Jalan Perintis Kemerdekaan Km. 11 Tamalanrea Kode Pos 90245. Telp. (0411) 584675 — 581818, Fax. (0411) 587676

Nomor : LB.02.01/11.2.2/654/2013 07 Mei 2013
Lamp T

Hal : Persetujuan Ijin Penelitian

Kepada Yth

Ka. Instalasi Rawat Darurat
Para Ka. Ruangan IRD
Di RSUP. RS Dr. Wahidin Sudirohusodo Makassar

Dengan ini kami hadapkan peneliti :

Nama : Irdiani Wijaya Listariani
NIM : C12109111
Program Studi  : Ilmu Keperawatan
Fakultas : Kedokteran
Universitas : Hasanuddin Makasssar

" Strata : 81

Yang bersangkutan akan melakukan penelitian dengan judul ”“Gambaran Tingkat Kecemasan
Keluarga pasien di Ruang Instalasi Rawat Darurat RSUP. Dr. Wahidin Sudirohusodo Makassar”
sesuai dengan permohonan penelitian dari Kepala Badan Penelitian dan Pengembangan Daerah
Pemprov. Sul -Sel , Nomor : 070.5.1/6359/Balitbangda, tertanggal 03 Mei 2013. Selama Bulan Mei
s.d Juni 2013. Dengan catatan selama penelitian berlangsung tidak mengganggu pelayanan terhadap
pasien.

Demikian Surat ini dibuat untuk di pergunakan sebagaimana mestinya.

Kasub. Bagian Diklit Keperawatan
‘Dan Non Medik

Sandra Elisabet lﬁuaia. AMK, SE
Nip. 19660904 198412 2 001
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