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Lampiran 1

FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN SETELAH
MENDAPAT PENJELASAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama

Umur

Alamat

No. Rekam Medis

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa saya telah
mendapatkan penjelasan dan kesempatan bertanya hal-hal yang belum
saya mengerti tentang penelitian ini. Penjelasan tersebut meliputi manfaat
dan keuntungan serta efek samping dari terapi ibuprofen atau ibuprofen
dan metoklopramid yang akan saya dapatkan dalam penelitian ini. Efek
samping yang paling mungkin adalah mual, muntah, rasa tidak enak di ulu
hati. Bila terjadi demikian peneliti akan melakukan tindakan terhadap efek
samping tersebut dan memberikan obat-obatan sebagai penanganannya.

Setelah mendapat penjelasan tersebut, dengan ini saya
menyatakan secara sukarela ikut serta dalam penelitian ini dan saya
berhak mengundurkan diri bila ada alasan sehubungan dengan kesehatan
saya. Demikian pula jika terjadi perselisihan saya akan melakukan
musyawarah dengan peneliti untuk mencari jalan keluar yang terbaik
tentang perselisihan tersebut.

Demikian pernyataan ini, saya buat dengan sebenarnya,
dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan.

Makassar,............ 20..
Nama Tanda Tangan Tgl/BIn/Thn
Pasien:

Saksi Keluarga:1...............



53

Lampiran 2

KEMENTERIAN PENDIDIKAN NASIONAL
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

Sekretariat : Lantai 3 Gedung Laboratorium Terpadu
JL PERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10, Makassar. Telp. (0411)5780103, Fax (0411) 581431,
Contact person dr. Agussalim Bukhari,PhD,SpGK (HP. 081241850858), email: agussalimbukhari @ yahoo.com

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor : 0349 /H4.8.4.5.31/PP36-KOMETIK/2012

Komisi Etik Penelitian Kesehatan Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin, setelah
melalui pembahasan dan penilaian, pada rapat tertanggal 7 Maret 2012, telah
memutuskan, protokol penelitian berjudul:

Analisa Perubahan kadar Nitric Oxide (NO) Plasma Selama Tahan Nafas pada
Penderita Migren Tanpa Aura Fase Interiktal

dengan Peneliti Utama: dr. Sherlyta Tambing

NoRegiser [y fm|t[2[of2ofofa]7]

yang diterima pada tanggal: 22 Februari 2012
Perbaikan diterima tanggal: 19 April 2012

dapat disetujui untuk dilaksanakan di RS dr. Wahidin Sudirohusodo di
Makassar.

Persetujuan Etik ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian.

Pada akhir penelitian, laporan pelaksanaan penelitian harus diserahkan kepada KEPK
Fakultas Kedokteran Unhas. Jika ada perubahan protokol dan /atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kajian etik penelitian (amandemen
protokol ).

Makassar, 27 April 2012
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Lampiran 3

KUESIONER PENELITIAN
Nama e No. register ST
Umur e Pekerjaan T
Alamat TR Pendidikan T
No.telepon e Status Perkawinan :............

Tanggal pemeriksaan : ............

A. Anamnesis
1. Sejak kapan 2. Lamanya :
Frekuensi:
3. Onset : 4. Bentuk
a. mendadak a. Paroksismal periodik
b. perlahan-lahan b. Terus menerus
c. Tetap
d Berpindah pindah
5. Lokasi nyeri : 6. Sifat nyeri
a. satu sisi/ unilateral a. Berdenyut
b. seluruh kepala / bilateral b. Menusuk
c. daerah tertentu c. Rasa berat
- Temporal d. Rasa menekan
- Oksipital e. Seperti diikat
- Lain-lain:............... f. Mau pecah
d. Menjalar ke tempat lain g. lain-lain :.........



7. Gejala penyerta
a. Tidak ada

b. Didahului Gangguan visual

- Kabur - Awan
- Gelap - Kunang®
- Batang -dll

c. Disertai ggn gastrik / vasomotor
- mual/ muntah/ diare
- Gangguan keringat

- lain-lain:.............

9. Faktor pengaruh terhadap nyeri
a. Perubahan posisi
- Bertambah
- Berkurang
b. Perubahan cuaca
- Bertambah

- Berkurang

8. Faktor presipitasi

a.

b.

Meringankan penyakit

Tidur / Istirahat

Libur
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Makan terlambat

Makanan tertentu : .

Menstruasi

Cuaca

10. Riwayat :

a

b

Cc

o

. Faktor keluarga
. Trauma kapitis
. Peradangan otak

. Hipertensi
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B. Pemeriksaan Fisis Umum

1. Status Umum :@.............
2.TandaVital
T=... . mmHg
P=. .. x/mnt

5. Rangsang meningeal :
a. Tidak ada
b. Kaku kuduk

c. Kernig sign
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2. Fungsiluhur: ..........

4. Tulang leher

6. Nervi kranialis :

a. Penciuman: ..........



D. Pemeriksaan Laboratorium

1. GDS

2. Kolesterol Total : ...........
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10. Fungsi seksual / berkemih : .......



