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Tables
Table 1. Karakteristik demografis
Karakteristik Responden Frekuensi Persentase (%0)
Jenis Kelamin
Laki-laki 14 93.3
Perempuan 1 6.7
Fase Cedera
Akut (< 1 Minggu) 3 20
Sub-akut (1-12 Minggu) 5 33.3
Kronik (> 12 Minggu) 7 46.7
Usia (Tahun)
Remaja (18-19) 1 6.67
Dewasa (20-24) 14 9.93
IMT
Normal 14 93.3
Overweight 1 6.7
Jenis Pelari
Pemula (< 3 Bulan) 7 46.7
Rekreasi (3-12 Bulan) 8 53.3

Table 2. Analisis pre test dan post test pemasangan kinesio
taping

Variabel n Pre Test Post Test
Fungsi MeantSD MeantSD Mean Range p d
! 15
Ekstremitas
Bawah 66.80+5.17 76.67+0.97 9.87 <0.001 2.09

Table 3. Analisis hubungan fase cedera dengan perubahan
fungsi ekstremitas bawah

Fungsi Ekstremitas Bawah

Fase Cedera (%) Berubah Tidak Berubah Total P
Akut 3(100) 0 (0.0) 3(20.0)
Sub-akut 5 (100) 0 (0.0) 5(33.3) 0.003
Kronik 1(14.3) 6 (85.7) 7 (46,7)
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