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BAB VI	
  

KESIMPULAN DAN SARAN 

V.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan hasil penelitian, dapat di tarik kesimpulan 

sebagai berikut : 

Dari hasil pemeriksaan histopatologi dan perhitungan statistik dapat 

disimpulkan bahwa dosis ekstrak jarak merah 100 mg/kg BB dan dosis 150 

mg/kg BB memiliki kemampuan menurunkan sel atipik yang mendekati 

kelompok mencit sehat dengan derajat kepercayaan (p ≥ 0,05) dibandingkan 

dengan ekstrak jarak merah dosis 75 mg/kg BB yang  tidak memiliki efek 

sebagai antikanker (p ≤ 0,05). 

V.2 Saran 

Perlu dilakukan uji keamanan ekstrak berupa toksisitas akut, sub akut 

dan subkronis.  
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Lampiran 1 

Skema kerja secara umum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hewan uji : mencit  betina 25 ekor  

Mencit betina diaklimatisasi selama 1 minggu 

Kelompok 

1  

Kelompok 2 Kelompok 3 Kelompok 4 Kelompok 5 

Sehat tanpa 
perlakuan 

Na-CMC 
(Kontrol (–) 

Ekstrak (75 
mg/kg BB) 

Ekstrak (100 
mg/kg BB) 

Ekstrak (150 
mg/kg BB) 

Histopatologi 

Hasil Pengamatan 

Pembahasan 

Kesimpulan 

Mencit	
  betina	
  dibuat	
   tumor	
  dengan	
  cara	
  
diinduksi	
   DES	
   secara	
   subkutan	
   dengan	
  
dosis	
  2,5	
  mg/kg	
  BB	
  selama	
  10	
  hari	
   

Pada	
   hari	
   ke	
   11	
   Mencit	
   betina	
  
diberikan	
  ekstrak	
  jarak	
  merah	
  	
  secara	
  
peroral	
  sesuai	
  dosis	
  selama	
  7	
  hari	
   

Pada	
  hari	
  19	
  	
  Mencit	
  betina	
  
dibedah	
  dan	
  diambil	
  organ	
  

uterusnya	
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Lampiran 2 

Skema pembuatan preparat histopatologi 
 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pemotongan Spesimen  

Fiksasi  

Prossesing dan Embedding 

Pemotongan 

Pewarnaan 

Menggunakan Pisau Scalpel  
Ketebala 0,5-1 cm.   

Menggunakan formalin 10%. 
	
  

Menggunakan mesin Mikrotom 
dengan ketebalan 3 – 4 µm.	
  

Pengamatan Mikroskop 
 Pembesaran 100x dan 40x 

 

Menggunakan reagen 
xylol, Alkohol, Mayer’s 
Hematokxylin, eosin.   

Proses Fiksasi (formalin 10%), 
dehidrasi  (alkohol), clearing 
(toluen), impregnasi menggunkan 
(parafin). 
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Lampiran 3 

Perhitungan dosis diethylstilbesterol 
Dosis 2500 µg/kg BB = 2,5 mg/kg BB 

BB mencit = 30 g 

Volume pemberian = 0,5 ml  

Jadi, 0,5 ml/ 30 g 

Untuk BB 30 g = 0,03 kg 

Dosis = 2,5 mg/kg BB × 0,03 kg 

           = 0,075 mg 

           = 75 µg 

Konsentasi yang diberikan untuk dosis 2,5 mg/kg BB = 0,075 mg/0,5 ml 

                                                                                       = 0,15 mg/ml 

Untuk pembuatan larutan stok 250 ml  

= 0,15 mg/ml × 250 ml 

= 37,5 mg 

Jadi, ditimbang  DES 37,5 mg kemudian dilarutkan dengan minyak jagung 

dan dicukupkan hingga 250 ml. 

Untuk dosis pemberian untuk mencit sesuai timbangan dimisalkan : 

Berat badan mencit 30 gram =0,5 ml 

Berat badan mencit 25 gram = !"
!"

 × 0,5 ml = 0,41 ml 
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Lampiran 4 

Perhitungan dosis uji ekstrak kulit batang Jatropa 
gossypifolia 

1. Dosis rendah 

75 mg/kg BB (Dosis manusia) 

75 mg/1000 g BB 

1,5 mg/20 g BB (Dosis mencit) 

Stok 5 ml  = 1,5 mg/20 g BB 

                       = 1,5 mg/0,2 ml 

                            = 37,5 mg/5 ml 

2. Dosis sedang 

100 mg/kg BB (Dosis manusia) 

100 mg/1000 g BB 

2 mg/20 g BB (Dosis mencit) 

Stok 5 ml  = 2 mg/20 g BB 

                            = 2 mg/0,2 ml 

                            = 50 mg/5 ml 

3. Dosis tinggi 

150 mg/kg BB (Dosis manusia) 

150 mg/1000 g BB 

3 mg/20 g BB (Dosis mencit) 

Stok 5  ml = 3 mg/20 g BB 

                           = 3 mg/0,2 ml 

                           = 75 mg/5 ml 
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Lampiran 5 

Hasil analisis data statistik 

Tabel 5. Hasil uji tes normalitas untuk hasil histopatologi 

Tests of Normalitya 

 

Perlakuan 

Kolmogorov-Smirnovb Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Nilai Klpk Na CMC 0,208 3 0,0 0,992 3 0,827 

Dosis 75 mg/kg BB 0,373 3 0,0 0,778 3 0,063 

Dosis 100 mg/kg BB 0,385 3 0,0 0,750 3 0,000 

Dosis 150 mg/kg BB 0,282 3 0,0 0,936 3 0,510 

a. Nilai is constant when Perlakuan = Klpk normal. It has been omitted. 

b. Lilliefors Significance Correction 

 

Tabel 6. Hasil uji tes homogenitas untuk hasil histopatologi 
Test of Homogeneity of Variances 

Nilai   

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

4,150 4 10 0,031 
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Gambar 13. Hasil plot data normalitas semua perlakuan untuk hasil histopatologi 

 

Tabel 7. Hasil Kruskal-Wallis test untuk hasil histopatologi 

Test Statisticsa,b 

 Nilai 

Chi-Square 11,689 

df 4 

Asymp. Sig. 0,020 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: 

Perlakuan 

 

Tabel 8. Hasil Mann-Whitney test untuk hasil histopatologi 
Ranks 

 Perlakuan N Mean Rank Sum of Ranks 

Nilai Klpk normal 3 2,00 6,00 

Klpk Na CMC 3 5,00 15,00 

Total 6   
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Test Statisticsa 

 Nilai 

Mann-Whitney U 0,000 

Wilcoxon W 6,000 

Z -2,087 

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,037 

Exact Sig. [2*(1-tailed 

Sig.)] 
0,100b 

a. Grouping Variable: Perlakuan 

b. Not corrected for ties. 

 

Ranks 

 Perlakuan N Mean Rank Sum of Ranks 

Nilai Klpk normal 3 2,00 6,00 

Dosis 75 mg/kg BB 3 5,00 15,00 

Total 6   

 

Test Statisticsa 

 Nilai 

Mann-Whitney U 0,000 

Wilcoxon W 6,000 

Z -2,087 

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,037 

Exact Sig. [2*(1-tailed 

Sig.)] 
0,100b 

a. Grouping Variable: Perlakuan 

b. Not corrected for ties. 

 

Ranks 

 Perlakuan N Mean Rank Sum of Ranks 

Nilai Klpk normal 3 3,00 9,00 

Dosis 100 mg/kg BB 3 4,00 12,00 

Total 6   
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Test Statisticsa 

 Nilai 

Mann-Whitney U 3,000 

Wilcoxon W 9,000 

Z -1,000 

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,317 

Exact Sig. [2*(1-tailed 

Sig.)] 
0,700b 

a. Grouping Variable: Perlakuan 

b. Not corrected for ties. 

 

Ranks 

 Perlakuan N Mean Rank Sum of Ranks 

Nilai Klpk normal 3 2,50 7,50 

Dosis 150 mg/kg BB 3 4,50 13,50 

Total 6   

 

Test Statisticsa 

 Nilai 

Mann-Whitney U 1,500 

Wilcoxon W 7,500 

Z -1,549 

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,121 

Exact Sig. [2*(1-tailed 

Sig.)] 
0,200b 

a. Grouping Variable: Perlakuan 

b. Not corrected for ties. 

 

Ranks 

 Perlakuan N Mean Rank Sum of Ranks 

Nilai Klpk Na CMC 3 5,00 15,00 

Dosis 75 mg/kg BB 3 2,00 6,00 

Total 6   
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Test Statisticsa 

 Nilai 

Mann-Whitney U 0,000 

Wilcoxon W 6,000 

Z -1,964 

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,050 

Exact Sig. [2*(1-tailed 

Sig.)] 
0,100b 

a. Grouping Variable: Perlakuan 

b. Not corrected for ties. 

 

Ranks 

 Perlakuan N Mean Rank Sum of Ranks 

Nilai Klpk Na CMC 3 5,00 15,00 

Dosis 100 mg/kg BB 3 2,00 6,00 

Total 6   

 

Test Statisticsa 

 Nilai 

Mann-Whitney U 0,000 

Wilcoxon W 6,000 

Z -1,993 

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,046 

Exact Sig. [2*(1-tailed 

Sig.)] 
0,100b 

a. Grouping Variable: Perlakuan 

b. Not corrected for ties. 

 

Ranks 

 Perlakuan N Mean Rank Sum of Ranks 

Nilai Klpk Na CMC 3 5,00 15,00 

Dosis 150 mg/kg BB 3 2,00 6,00 

Total 6   
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Test Statisticsa 

 Nilai 

Mann-Whitney U 0,000 

Wilcoxon W 6,000 

Z -1,964 

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,050 

Exact Sig. [2*(1-tailed 

Sig.)] 
0,100b 

a. Grouping Variable: Perlakuan 

b. Not corrected for ties. 

 

Ranks 

 Perlakuan N Mean Rank Sum of Ranks 

Nilai Dosis 75 mg/kg BB 3 5,00 15,00 

Dosis 100 mg/kg BB 3 2,00 6,00 

Total 6   

 

Test Statisticsa 

 Nilai 

Mann-Whitney U 0,000 

Wilcoxon W 6,000 

Z -1,993 

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,046 

Exact Sig. [2*(1-tailed 

Sig.)] 
0,100b 

a. Grouping Variable: Perlakuan 

b. Not corrected for ties. 

 

Ranks 

 Perlakuan N Mean Rank Sum of Ranks 

Nilai Dosis 75 mg/kg BB 3 4,33 13,00 

Dosis 150 mg/kg BB 3 2,67 8,00 

Total 6   
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Test Statisticsa 

 Nilai 

Mann-Whitney U 2,000 

Wilcoxon W 8,000 

Z -1,091 

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,275 

Exact Sig. [2*(1-tailed 

Sig.)] 
0,400b 

a. Grouping Variable: Perlakuan 

b. Not corrected for ties. 

 

Ranks 

 Perlakuan N Mean Rank Sum of Ranks 

Nilai Dosis 100 mg/kg BB 3 2,67 8,00 

Dosis 150 mg/kg BB 3 4,33 13,00 

Total 6   

 

Test Statisticsa 

 Nilai 

Mann-Whitney U 2,000 

Wilcoxon W 8,000 

Z -1,159 

Asymp. Sig. (2-tailed) 0,246 

Exact Sig. [2*(1-tailed 

Sig.)] 
0,400b 

a. Grouping Variable: Perlakuan 

b. Not corrected for ties. 
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Lampiran 6 

Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 14. Aklimatisasi mencit selama 1 
minggu 

Gambar 15. Minyak jagung untuk 
melarutkan DES 

	
  

 
 

Gambar 16. Penimbangan DES untuk 
penginduksian tumor 

Gambar 17. Larutan DES yang siap 
diinjeksikan 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 18. Penimbangan mencit Gambar 19. Penginjeksian DES secara 
subkutan 
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Gambar 20. Penimbangan Natrium CMC Gambar 21. Proses pembuatan  
Natrium CMC 

	
  

 
 

Gambar 22. Suspensi Natrium CMC 
sebagai pembawa ekstrak Gambar 23. Penimbangan ekstrak 

 

 

 

 

 
 

Gambar 24. Suspensi ekstrak yang siap di 
berikan pada hewan secara perorall 

Gambar 25. Persiapan untuk pembedahan 
mencit 
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Gambar 26. Pembedahan mencit Gambar 27. Pencucian organ dengan NaCl 
0,9% sebelum ditimbang 

	
  

 
 

Gambar 28. Penimbangan organ uterus 
mencit 

Gambar 29. Sampel yang siap di uji 
histopatologi 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 30. Prossesing 

 
Gambar 31. Embedding centre 
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Gambar 32. Floating Bat Gambar 33. Pemanasan 
	
  

 

 
Gambar 34. Pewarnaan Gambar 35. Mikrotom  
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 Lampiran 7  

Persetujuan kode etik penelitian 

 

 


