BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

V.1 Kesimpulan

Berdasarkan pembahasan hasil penelitian, dapat di tarik kesimpulan
sebagai berikut :

Dari hasil pemeriksaan histopatologi dan perhitungan statistik dapat
disimpulkan bahwa dosis ekstrak jarak merah 100 mg/kg BB dan dosis 150
mg/kg BB memiliki kemampuan menurunkan sel atipik yang mendekati
kelompok mencit sehat dengan derajat kepercayaan (p = 0,05) dibandingkan
dengan ekstrak jarak merah dosis 75 mg/kg BB yang tidak memiliki efek

sebagai antikanker (p < 0,05).

V.2 Saran
Perlu dilakukan uji keamanan ekstrak berupa toksisitas akut, sub akut

dan subkronis.
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Lampiran 1

Skema kerja secara umum

| Mencit betina dibuat tumor dengan cara

Hewan uji : mencit betina 25 ekor

Mencit betina diaklimatisasi selama 1 minggu

Pada hari

peroral sesuai dosis selama 7 hari

Kelompok Kelompok 2 Kelompok 3 Kelompok 4 Kelompok 5
Sehat tanpa Na-CMC Ekstrak (75 Ekstrak (1 00 Ekstrak (1 50
perlakuan (Kontrol () mg/kg BB) mg/kg BB) mg/kg BB)

Histopatologi

Pada hari 19 Mencit betina
dibedah dan diambil organ

Hasil Pengamatan

ute rusnya
Pembahasan
= Kesimpulan
] ,I..i:ﬁr;@ '.ln
‘_""ii\.
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|
! diinduksi DES secara subkutan dengan
: dosis 2,5 mg/kg BB selama 10 hari

__________________________

ke 11 Mencit betina
diberikan ekstrak jarak merah secara
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Lampiran 2

Skema pembuatan preparat histopatologi

. Menggunakan Pisau Scalpe/ l !
; Ketebala 0,5-1 cm.
_____________________ L}
| Proses Fiksasi (formalin 10%),:
| dehidrasi (alkohol),  clearing |
! (toluen), impregnasi menggunkan :
! (parafin). '

Pemotongan
i Menggunakan mesin Mikrotom \
| dengan ketebalan 3 -4 um. ___ |
Pewarnaan

I Menggunakan  reagen |,

= ol, Alkohol, Mayer's |

_— matokxylin, eosin. !

1 )= 1
A I .

Pengamatan Mikroskop
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Lampiran 3

Perhitungan dosis diethylstilbesterol

Dosis 2500 pg/kg BB = 2,5 mg/kg BB
BB mencit =30 g
Volume pemberian = 0,5 ml
Jadi, 0,5 ml/30 g
Untuk BB 30 g = 0,03 kg
Dosis = 2,5 mg/kg BB x 0,03 kg
=0,075 mg
=75 g
Konsentasi yang diberikan untuk dosis 2,5 mg/kg BB = 0,075 mg/0,5 ml
= 0,15 mg/ml
Untuk pembuatan larutan stok 250 ml
= 0,15 mg/ml x 250 ml
=37,5mg
Jadi, ditimbang DES 37,5 mg kemudian dilarutkan dengan minyak jagung
dan dicukupkan hingga 250 ml.
Untuk dosis pemberian untuk mencit sesuai timbangan dimisalkan :

Berat badan mencit 30 gram =0,5 ml

Berat badan mencit 25 gram = % x 0,5ml=0,41 ml
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Lampiran 4
Perhitungan dosis uji ekstrak kulit batang Jatropa
gossypifolia
1. Dosis rendah
75 mg/kg BB (Dosis manusia)
75 mg/1000 g BB
1,5 mg/20 g BB (Dosis mencit)
Stok 5 ml = 1,5 mg/20 g BB
=1,5mg/0,2 mi
= 37,5 mg/5 mi
2. Dosis sedang
100 mg/kg BB (Dosis manusia)
100 mg/1000 g BB
2 mg/20 g BB (Dosis mencit)
Stok 5 ml =2 mg/20 g BB
=2 mg/0,2 ml
=50 mg/5 ml
3. Dosis tinggi
150 mg/kg BB (Dosis manusia)
150 mg/1000 g BB
3 mg/20 g BB (Dosis mencit)
Stok 5 ml =3 mg/20 g BB
=3 mg/0,2 ml
=75 mg/5 ml
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Lampiran 5

Tabel 5. Hasil uji tes normalitas untuk hasil histopatologi

Tests of Normality®

Hasil analisis data statistik

52

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Perlakuan Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Nilai ~ Klpk Na CMC 0,208 3 0,0 0,992 3 0,827
Dosis 75 mg/kg BB 0,373 3 0,0 0,778 3 0,063
Dosis 100 mg/kg BB 0,385 3 0,0 0,750 3 0,000
Dosis 150 mg/kg BB 0,282 3 0,0 0,936 3 0,510

a. Nilai is constant when Perlakuan = Klpk normal. It has been omitted.

b. Lilliefors Significance Correction

Tabel 6. Hasil uji tes homogenitas untuk hasil histopatologi

Test of Homogeneity of Variances

Nilai
Levene
Statistic df1 df2 Sig.
4,150 10 0,031

|PDF

L
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Normal Q-Q Plot of Nilai
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Gambar 13. Hasil plot data normalitas semua perlakuan untuk hasil histopatologi

Tabel 7. Hasil Kruskal-Wallis test untuk hasil histopatologi

Test Statistics®”

Nilai
Chi-Square 11,689
df 4
Asymp. Sig. 0,020

a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable:

Perlakuan

Tabel 8. Hasil Mann-Whitney test untuk hasil histopatologi

Ranks
Perlakuan N Mean Rank | Sum of Ranks
Nilai  Klpk normal 3 2,00 6,00
Klpk Na CMC 3 5,00 15,00
Total 6
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Test Statistics

Nilai
Mann-Whitney U 0,000
Wilcoxon W 6,000
z -2,087
Asymp. Sig. (2-tailed) 0,037
Exact Sig. [2*(1-tailed 0.100°
Sig.)]

a. Grouping Variable: Perlakuan

b. Not corrected for ties.

Ranks
Perlakuan N Mean Rank [ Sum of Ranks
Nilai  Klpk normal 3 2,00 6,00
Dosis 75 mg/kg BB 3 5,00 15,00
Total 6
Test Statistics®
Nilai
Mann-Whitney U 0,000
Wilcoxon W 6,000
z -2,087
Asymp. Sig. (2-tailed) 0,037
::;;t Sig. [2*(1-tailed 0.100°
a. Grouping Variable: Perlakuan
b. Not corrected for ties.
Ranks
Perlakuan N Mean Rank | Sum of Ranks
Nilai  Klpk normal 3 3,00 9,00
4,00 12,00

tal

b |

Dasis 100 mg/kg BB

—_— -~
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Test Statistics®

Nilai
Mann-Whitney U 3,000
Wilcoxon W 9,000
z -1,000
Asymp. Sig. (2-tailed) 0,317
Exact Sig. [2*(1-tailed 0.700°
Sig.)]

a. Grouping Variable: Perlakuan

b. Not corrected for ties.

b |

Ranks
Perlakuan N Mean Rank | Sum of Ranks
Nilai  Klpk normal 3 2,50 7,50
Dosis 150 mg/kg BB 3 4,50 13,50
Total 6
Test Statistics®
Nilai
Mann-Whitney U 1,500
Wilcoxon W 7,500
z -1,549
Asymp. Sig. (2-tailed) 0,121
::;;t Sig. [2*(1-tailed 0.200°
a. Grouping Variable: Perlakuan
b. Not corrected for ties.
Ranks
Perlakuan N Mean Rank [ Sum of Ranks
Nilai  Klpk Na CMC 3 5,00 15,00
Dasis 75 mg/kg BB 3 2,00 6,00
p tal 6

|PDF
—
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Test Statistics?®

Nilai
Mann-Whitney U 0,000
Wilcoxon W 6,000
z -1,964
Asymp. Sig. (2-tailed) 0,050
Exact Sig. [2*(1-tailed 0.100°
Sig.)]

a. Grouping Variable: Perlakuan

b. Not corrected for ties.

tal

b |

Ranks
Perlakuan N Mean Rank | Sum of Ranks
Nilai ~ Klpk Na CMC 5,00 15,00
Dosis 100 mg/kg BB 2,00 6,00
Total
Test Statistics®
Nilai
Mann-Whitney U 0,000
Wilcoxon W 6,000
z -1,993
Asymp. Sig. (2-tailed) 0,046
Exact Sig. [2*(1-tailed 0.100°
Sig.)]
a. Grouping Variable: Perlakuan
b. Not corrected for ties.
Ranks
Perlakuan N Mean Rank | Sum of Ranks
Nilai ~ Klpk Na CMC 5,00 15,00
Dosis 150 mg/kg BB 2,00 6,00

|PDF
—
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Test Statistics?®

Nilai
Mann-Whitney U 0,000
Wilcoxon W 6,000
z -1,964
Asymp. Sig. (2-tailed) 0,050
Exact Sig. [2*(1-tailed 0.100°
Sig.)]

a. Grouping Variable: Perlakuan

b. Not corrected for ties.

tal

Ranks
Perlakuan N Mean Rank | Sum of Ranks
Nilai ~ Dosis 75 mg/kg BB 5,00 15,00
Dosis 100 mg/kg BB 2,00 6,00
Total
Test Statistics®
Nilai
Mann-Whitney U 0,000
Wilcoxon W 6,000
z -1,993
Asymp. Sig. (2-tailed) 0,046
Exact Sig. [2*(1-tailed 0.100°
Sig.)]
a. Grouping Variable: Perlakuan
b. Not corrected for ties.
Ranks
Perlakuan N Mean Rank | Sum of Ranks
Nilai  Dosis 75 mg/kg BB 4,33 13,00
Dasis 150 mg/kg BB 2,67 8,00

oy
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Test Statistics?®

Nilai
Mann-Whitney U 2,000
Wilcoxon W 8,000
z -1,091
Asymp. Sig. (2-tailed) 0,275
Exact Sig. [2*(1-tailed 0.400°
Sig.)]

a. Grouping Variable: Perlakuan

b. Not corrected for ties.

Total

Ranks
Perlakuan N Mean Rank | Sum of Ranks
Nilai  Dosis 100 mg/kg BB 2,67 8,00
Dosis 150 mg/kg BB 4,33 13,00

Test Statistics?®

Nilai
Mann-Whitney U 2,000
Wilcoxon W 8,000
z -1,159
Asymp. Sig. (2-tailed) 0,246
Exact Sig. [2*(1-tailed 0.400°
Sig.)]

a. Grouping Variable: Perlakuan

b. Not corrected for ties.

ODF
|

i |

il :'-...I-ui.-..v .

il

Optimization Software:
www.balesio.com

58



Lampiran 6

Dokumentasi Penelitian

Gambar 14. Aklimatisasi mencit selama 1 Gambar 15. Minyak jagung untuk
minggu melarutkan DES

Gambar 16. Penimbangan DES untuk Gambar 17. Larutan DES yang siap
penginduksian tumor diinjeksikan

Gambar 19. Penginjeksian DES secara

Gambar 18. Penimbangan mencit subkutan
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Gambar 20. Penimbangan Natrium CMC

Gambar 21. Proses pembuatan
Natrium CMC

Gambar 22. Suspensi Natrium CMC
sebagai pembawa ekstrak

Gambar 24. Suspensi ekstrak yang siap di
berikan pada hewan secara perorall

Gambar 25. Persiapan untuk pembedahan
mencit
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Gambar 26. Pembedahan mencit

Gambar 27. Pencucian organ dengan NaCl
0,9% sebelum ditimbang

Gambar 28. Penimbangan organ uterus
mencit

Gambar 29. Sampel yang siap di uji

histopatologi

Gambar 30. Prossesing

Gambar 31. Embedding centre

Optimization Software:
www.balesio.com




62

Gambar 32. Floating Bat

Gambar 34. Pewarnaan

Gambar 35. Mikrotom
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Lampiran 7

Persetujuan kode etik penelitian

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN
RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN
RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

Sekretariat : Lantai 3 Gedung Laboratorium Terpadu

JL.PERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10 MAKASSAR 90245.
Contact Person: dr. Agussalim Bukhari,MMed,PhD, SpGK TELP. 081225704670 e-mail : agussalimbukhari@yahoo.com

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor: 1006 / H4.8.4.5.31 / PP36-KOMETIK / 2018
Tanggal: 26 Nopember 2018
Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan Dengan Protokol
berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No Protokol UH18110907 No  Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Suarni Sponsor
Judul Peneliti Uji Aktivitas Anti Kanker Uterus Ekstrak Etanol Kulit Batang Jarak Merah
(jatropa gossypifolia) Secara In Vivo
No Versi Protokol | 1 Tanggal Versi | 23
Nopember
2018
No Versi PSP Tanggal Versi
Tempat RS Universitas Hasanuddin, Laboratorium Biofarmasi Fakultas Farmasi
Penelitian Universitas Hasanuddin Makassar
Jenis Review x | Exempted Masa Berlaku | Frekuensi
26 Nopember | review
DExpedited 2018 lanjutan
sampai
D Fullboard Tanggal 26 Nopember
2019
Wakil Ketua | Nama Tanda tangan
Komisi Etik | Prof.Dr.dr. Suryani As'ad, M.Sc.,Sp.GK (K) Q/
Penelitian A,)/t
Sekretaris Komisi | Nama Tanda tangan
Etik Penelitian dr. Agussalim Bukhari, M.Med.,Ph.D.,Sp.GK
(X
Kewajiban Peneliti Utama: Z5N

« Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

e Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR
dalam 72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

e Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan
setiap setahun untuk penelitian resiko rendah

¢ Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir

e Melaporkan penyimpangan dari prokol yang disetujui (protocol deviation / violation)

® Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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