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Lampiran 1 

INFORMED CONSENT 

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 

Kepada Yth. 

Bapak/Ibu Guru dan Orang Tua Murid SD YPS Lawewu 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : Mutiara Syam Pratiwi 

NIM  : C051171514 

Email  : mutiarasyamp98@gmail.com 

Instansi : Mahasiswi Program Studi Ilmu Keperawatan 

    Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin 

Pembimbing : Dr. Suni Hariati, S.Kep., Ns., M.Kep 

    Silvia Malasari, S.Kep., Ns., MN 

 Akan melakukan penelitian dengan judul “Gambaran Tingkat Stress 

Orang Tua Anak Usia Sekolah Dasar selama Pembelajaran dari Rumah 

pada Masa Pandemi Covid-19 di Kabupateb Luwu Timur”. Tujuan dari 

pebelitian ini yaitu untuk mengetahui gambaran tingkat stress orang tua anak usia 

sekolah dasar selama pembelajaran dari rumah pada masa pandemi covid-19 di 

Kabupaten Luwu Timur. Hasil penelitian diharapkan dapat memberi manfaat bagi 

tenaga pendidik, pemangku kebijakan, orang tua murid, maupun para peneliti 

yaitu dengan mengetahui gambaran tingkat stress orang tua murid kiranya dapat 

menjadi tolak ukur dalam menentukan metode/media pembelajaran yang paling 

efisien agar dapat mengurangi tingkat stress orang tua.  
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 Prosedur pengumpulan data pada penelitian ini dilakukan melalui 

kuesioner yang dikirimkan dalam bentuk google form. Peneliti meminta tolong 

kepada Bapak/Ibu orang tua murid untuk berpartisipasi sebagai responden dalam 

penelitian ini dengan mengisi kuesioner yang telah disediakan berdasarkan 

petunjuk pengisian. Dalam proses pengisian kuesioner penelitian mungkin akan 

timbul ketidaknyamanan pada Bapak/Ibu orang tua murid. Oleh karena itu, 

peneliti akan menjamin kerahasiaan identitas dan semua informasi yang diberikan. 

Seluruh informasi hanya akan digunakan untuk kepentingan penelitian ini saja dan  

peneliti menjamin tidak akan terjadi eksploitasi pada Bapak/Ibu orang tua murid 

sebagai responden. Penelitian ini tidak akan menimbulkan kerugian dan pengaruh 

apapun terhadap pekerjaan Bapak/Ibu. 

Jika Bapak/Ibu bersedia untuk menjadi responden penelitian ini, saya 

persilahkan kepada Bapak/Ibu untuk mengisi kuesioner yang peneliti sediakan. 

 

 

Sorowako,  29 Maret 2021 

 

 

Peneliti,  

Mutiara Syam Pratiwi 

(No. Hp 0821-9428-4234) 
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Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 Saya yang bertanda tangan dibawah ini bersedia untuk turut berpastisipasi 

sebagai responden dalam penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Program 

Studi Ilmu Keperawatan Universitas Hasanuddin yang bernama : 

Nama : Mutiara Syam Pratiwi 

NIM : C051171514 

Judul : Gambaran Tingkat Stress Orang Tua Anak Usia Sekolah Dasar 

selama Pembelajaran dari Rumah pada Masa Pandemi Covid-19 di 

Kabupateb Luwu Timur 

Dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian 

ini. 

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan tanpa 

paksaan dari pihak manapun. 

 

 

Sorowako, …… Maret 2021 

 

Partisipan,  

 Inisial   

Penanggung Jawab Penelitian : 

Nama : Mutiara Syam Pratiwi 

Alamat: Jl. Malunrungi No 25 Tapu Ondau, Kec. Nuha, Kab. Luwu Timur, Sulsel 

Tlp/Hp: 0821-9428-4234 

Email : mutiarasyamp96@gmail.com  
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Lampiran 3 

SUSUNAN TIM PENELITI 

 

No NAMA 
KEDUDUKAN 

DALAM 

PENELITIAN 

KEAHLIAN 

1 Mutiara Syam Pratiwi Peneliti Utama Mahasiswa 

2 Dr. Suni Hariati, S.Kep., Ns., M.Kep Pembimbing 1 Keperawatan Anak 

3 Silvia Malasari Pembimbing 2 Keperawatan Komunitas 
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Lampiran 4 

KUESIONER DATA RESPONDEN 

Pernyataan berikut adalah informasi tentang data diri mahasiswa. Mohon diisi 

dengan memberi tanda cek (√) pada kotak yang sesuai dengan jawaban responden 

(orang tua murid) 

Informasi responden 

1. Nama   :  (inisial) 

2. Usia   :  (tahun) 

3. Alamat selama melakukan proses pembelajaran daring : 

4. Jenis Kelamin  : Laki-laki (         ) 

    Perempuan (         ) 

5. Pendidikan terakhir : SMP (       ) 

    SMA (       ) 

    D3 (       ) 

    S1 (       ) 

    S2 (       ) 

6. Pekerjaan  : IRT (      ) 

    Karyawan Swasta (        ) 

    Wirausaha  (       ) 

    Lainnya   (       ) 

7. Status pernikahan : Menikah tinggal seatap  (         ) 

    Menikah tingaal tidak seatap (         ) 

    Cerai  (         ) 

8. Jumlah Anak yang bersekolah di SD YPS Lawewu : ………… 

9. Durasi waktu mendampingi anak saat belajar dari rumah : ………… 

10. Kelas anak   : 1  (    )  4 (    ) 

    2  (    )  5 (    ) 

    3  (    )  6 (    ) 

11. Metode pembelajaran yang diikuti : Daring  (    ) 

      Luring  (    ) 
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Lampiran 5 

PARENTING STRESS INDEX-SHORT FORM (PSI-SF) 

Petunjuk pengisian : 

1. Baca dan pahamilah setiap pernyataan di dalam skala ini, 

2. Setiap pernyataan memiliki 5 alternatif jawaban dengan arti sebagai 

berikiut 

SS : Sangat sesuai dengan kondisi yang Anda alami, 

S : Sesuai dengan kondisi yang Anda alami 

N : Antara sesuai dan tidak sesuai dengan kondisi yang Anda alami, 

TS : Tidak sesuai dengan kondisi yang Anda alami, 

STS : Sangat tidak sesuai dengan kondisi yang Anda alami. 

3. Pilihlah salah satu jawaban yang paling menggambarkan perasaan Anda 

dengan memberi tanda checklist pada jawaban yang Anda anggap sesuai, 

No Pertanyaan SS S N TS STS 

1 Saya sering merasa bahwa saya tidak 

dapat menangani sesuatu dengan cukup 

baik 

     

2 Dalam hidup saya, saya sering merasa 

mudah menyerah ketika berusaha 

memenuhi kebutuhan anak-anak saya, 

yang mana hal itu di luar bayangan saya 

     

3 Saya merasa terjebak dalam tanggung 

jawab saya sebagai orang tua 

     

4 Sejak memiliki anak ini, saya tidak 

dapat melakukan hal yang baru dan 

berbeda 

     

5 Sejak memiliki anak ini, saya merasa 

bahwa saya hampir tidak dapat 

melakukan hal-hal yang saya sukai 
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6 Saya tidak bahagia dengan belanja 

pakaian yang terakhir kali saya lakukan 

untuk diri saya sendiri 

     

7 Ada sejumlah hal yang sungguh 

mengganggu dalam hidup saya 

     

8 Memiliki seorang anak telah 

menyebabkan sejumlah masalah dalam 

hidup saya, yang mana hal ini tidak saya 

bayangkan akan terjadi dalam hubungan 

saya dengan pasangan saya 

     

9 Saya merasa kesepian dan tak punya 

teman 

     

10 Ketika saya pergi ke sebuah pesta atau 

perayaan, saya biasanya tidak dapat 

menikmatinya 

     

11 Saya tidak seantusias seperti seharusnya 

saya 

     

12 Saya tidak menikmati hal-hal 

sebagaimana mestinya 

     

13 Anak saya jarang melakukan hal-hal 

yang membuat saya merasa senang 

     

14 Terkadang saya merasa anak saya tidak 

menyukai saya dan tidak ingin dekat 

dengan saya 

     

15 Anak saya tersenyum kepada saya lebih 

sedikit daripada yang saya harapkan 

     

16 Ketika saya melakukan sesuatu untuk 

anak saya, saya merasa bahwa usaha 

saya tidak dihargai sebagaimana 

mestinya 
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17 Ketika bermain, anak saya jarang 

tertawa 

     

18 Anak saya sepertinya tidak belajar 

secepat anak-anak pada umumnya 

     

19 Anak saya tampaknya tidak tersenyum 

sebanyak anak-anak pada umumnya 

     

20 Anak saya tidak dapat melakukan 

sesuatu sebagaimana yag saya harapkan 

     

21 Butuh waktu lama dan sukar bagi anak 

saya untuk terbiasa dengan hal-hal baru 

     

22 Untuk pernyataan berikut ini, 

tentukanlah jawaban Anda dari pilihan 

1-5 : 

Saya merasa bahwa saya : 

1. Tidak cukup baik sebagai orang 

tua 

2. Seseorang yang memiliki 

sejumlah masalah sebagai orang 

tua 

3. Merupakan orang tua yang 

biasa-biasa saja 

4. Lebih baik daripada orang tua 

pada umumnya 

5. Merupakan orang tua yang 

sangat baik 

1 2 3 4 5 

23 Saya berharap bisa merasa lebih dekat 

dan lebih hangat pada anak saya 

daripada yang saya rasakan saat ini, dan 

hal itu mengganggu saya 

     

24 Terkadang, anak saya melakukan hal-      
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hal yang mengganggu saya hanya untuk 

diperhatikan 

25 Anak saya terlihat lebih banyak 

menangis atau mengoceh daripada anak-

anak pada umumnya 

     

26 Anak saya biasanya bangun tidur dalam 

keadaan suasana hati yang buruk 

(badmood) 

     

27 Saya merasa anak saya suasana hatinya 

terlalu gampang berubah (moody) dan 

mudah tersinggung 

     

28 Anak saya melakukan beberapa hal 

kecil dan itu mengganggu saya 

     

29 Anak saya bereaksi berlebihan saat 

sesuatu yang tidak ia sukai terjadi 

     

30 Anak saya mudah tersinggung terhadap 

hal-hal sepele 

     

31 Jadwal tidur dan jadwal makan anak 

saya lebih sukar diatur daripada yang 

saya bayangkan 

     

32 Untuk pertanyayan berikut ini, 

tentukanlah jawaban anda dari 

pilihan 1-5 : 

Saya merasa, ketika saya meminta anak 

saya untuk melakukan sesuatu atau 

untuk tidak melakukan sesuatu, ternyata 

: 

1. Lebih sulit daripada yang saya 

bayangkan, 

2. Sedikit lebih sulit daripada yang 

1 2 3 4 5 
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saya bayangkan, 

3. Sesulit yang memang saya 

bayangkan 

4. Sedikit lebih mudah daripada 

yang saya bayangkan 

5. Jauh lebih mudah daripada yang 

saya bayangkan 

33 Untuk pernyataan berikut ini, 

tentukanlah jawaban Anda dari 

pilihan 10+ hingga 1-3 : 

Berpikirlah dengan seksama dan 

hitunglah jumlah hal-hal yang dilakukan 

anakmu yang itu mengganggumu. 

Contohnya : suka melamun, tidak mau 

mendengarkan, Tindakan yang berlebih-

lebihan (overacting), menangis, 

menyanggah, berkelahi, merengek, dll. 

10+ 8-9 6-7 4-5 1-3 

34 Ada beberapa hal yang dilakukan anak 

saya sangat mengganggu saya 

     

35 Anak saya lebih sering berada dalam 

masalah daripada yang saya bayangkan 

     

36 Anak saya menuntut lebih banyak 

daripada anak lain 

     

 

 

Lampiran 6 
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

UNIVERSITAS HASANUDDIN 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN 
Sekretariat : 

Jl. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245, Telp. (0411) 585658, 516-005, 

Fax (0411) 586013E-mail : kepkfkmuh@gmail.com, website : www.fkm.unhas.ac.id 

 

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK 

Nomor :   

 

Tanggal : 28 Mei 2021 
 

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol 

berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik : 

No.Protokol 15421091049 No. Sponsor 

Protokol 

 

Peneliti Utama Mutiara Syam Pratiwi Sponsor Pribadi 

Judul Peneliti Gambaran Tingkat Stress Orang Tua Anak Usia Sekolah Dasar 

selama Pembelajaran dari Rumah pada Masa Pandemi Covid-19 di 

Kabupaten Luwu Timur 
No.Versi Protokol 1 Tanggal Versi 15 April 2021 

No.Versi PSP 1 Tanggal Versi 15 April 2021 

Tempat Penelitian Kabupaten Luwu Timur / Online (melalui kuesioner google form) 

Judul Review x Exempted 

Expedited 

Fullboard 

Masa Berlaku 

28 Mei 2021 

sampai 28 Mei 

2022 

Frekuensi review 

lanjutan 

Ketua Komisi Etik 

Penelitian 

Nama : 

Prof.dr.Veni Hadju, M.Sc, Ph.D 

Tanda tangan Tanggal 

 
28 Mei 2021 

Sekretaris komisi 

Etik Penelitian 

Nama : 

Dr. Wahiduddin, SKM., M.Kes 

Tanda tangan 
 

 

Tanggal 

 
28 Mei 2021 

Kewajiban Peneliti Utama : 
1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan 

2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR 

dalam 72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan 

3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap 

setahun untuk penelitian resiko rendah 

4. Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir 

5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (protocol deviation/violation) 

6. Mematuhi semua peraturan yang ditentukan 
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PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN 

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU 
BIDANG PENYELENGGARAAN PELAYANAN PERIZINAN 

 
 
 

Nomor : 13515/S.01/PTSP/2021 KepadaYth. 

Lampiran : Bupati Luwu Timur 

Perihal : Izin Penelitian 
 

di- 

Tempat 
 
 

Berdasarkan surat Dekan Fak. Keperawatan UNHAS Makassar Nomor : 2077//UN4.18.1/PT.01.04/2021 

tanggal 13 April 2021 perihal tersebut diatas, mahasiswa/peneliti dibawah ini: 

 
N a m a : MUTIARA SYAM PRATIWI 

Nomor Pokok : C051171514 

Program Studi : Ilmu Keperawatan 

Pekerjaan/Lembaga : Mahasiswa(S1) 

Alamat : Jl. P. Kemerdekaan Km. 10, Makassar 

 
Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka penyusunan Skripsi, dengan 

judul : 

" GAMBARAN TINGKAT STRESS ORANG TUA ANAK USIA SEKOLAH DASAR SELAMA PEMBELAJARAN 

DARI RUMAH PADA MASA PANDEMI COVID-19 DI KABUPATEN LUWU TIMUR " 

 
Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 19 April s/d 19 Mei 2021 

 
Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud dengan 

ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian. 

Dokumen ini ditandatangani secara elektronik dan Surat ini dapat dibuktikan keasliannya dengan menggunakan 

barcode, 

Demikian surat izin penelitian ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.  

 
 

 
Diterbitkan di Makassar 

Pada tanggal : 19 April 2021 

 
A.n. GUBERNUR SULAWESI SELATAN 

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU 

SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN 
Selaku Administrator Pelayanan Perizinan Terpadu 

 
 

 
 

 

Pangkat : Pembina Tk.I 

Nip : 19710501 199803 1 004 
 
 

Tembusan Yth 

1. Dekan Fak. Keperawatan UNHAS Makassar di Makassar; 

2. Pertinggal. 

 

 
 
 
 
 

SIMAP PTSP 19-04-2021 
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Lampiran 7 

MASTER TABLE 

No Usia  
Jenis 

Kelamin 

Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan Status Pernikahan 

Jumlah 

anak 

Durasi waktu 

mendampingi anak 

Kelas 

anak 

Metode 

pembelajaran 

1 40 Perempuan S1 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
2 2 jam 1 Daring 

2 33 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 3 Luring 

3 36 Perempuan S1 PNS 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 3 Campuran 

4 41 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 1 Campuran 

5 33 Perempuan S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 1 Campuran 

6 42 Perempuan S1 PNS 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 1 Campuran 

7 32 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
2 10-30 menit 5 Daring 

8 38 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 1 Daring 

9 39 Laki-laki SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
2 1 jam 5 Daring 

10 42 Perempuan S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 

Hanya saat mengerjakan 
tugas 

1 Campuran 

11 38 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
2 1 jam 5 Campuran 

12 33 Perempuan SMP PNS 
Menikah tinggal 

seatap 
1 

Hanya saat mengerjakan 
tugas 

1 Daring 

13 41 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
2 10-30 menit 1 Campuran 

14 39 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
2 2 jam 1 Campuran 

15 40 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 3 Daring 

16 41 Perempuan S1 IRT Menikah tinggal 1 10-30 menit 3 Daring 
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seatap 

17 35 Perempuan S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 3 Campuran 

18 37 Perempuan S1 Wirausaha 
Menikah tinggal 

seatap 
2 2 jam 4 Daring 

19 36 Laki-laki SMA 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 1 Daring 

20 39 Laki-laki SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
2 2 jam 1 Campuran 

21 40 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 3 Daring 

22 38 Perempuan S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
2 10-30 menit 1 Daring 

23 37 Laki-laki S1 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 4 Daring 

24 38 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 4 Campuran 

25 34 Perempuan S1 Guru 
Menikah tinggal 

seatap 
3 10-30 menit 2 Campuran 

26 39 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 3 Daring 

27 33 Perempuan SMA 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 1 Daring 

28 39 Perempuan S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 1 Daring 

29 42 Perempuan S1 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 4 Daring 

30 40 Perempuan SMP IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
2 1 jam 2 Campuran 

31 39 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 3 Daring 

32 42 Laki-laki S2 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
2 10-30 menit 3 Campuran 

33 46 Laki-laki SMA 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
2 2 jam 4 Daring 

34 35 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 3 Daring 
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35 42 Perempuan S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 3 Daring 

36 41 Perempuan S1 Guru 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 3 Campuran 

37 43 Perempuan S1 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 2 Daring 

38 37 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 3 Daring 

39 37 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
2 2 jam 1 Campuran 

40 33 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 3 Campuran 

41 46 Laki-laki S1 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 3 Daring 

42 47 Laki-laki S1 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
2 Tdak Mendampingi 5 Daring 

43 50 Perempuan S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 3 Daring 

44 35 Perempuan S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 2 Daring 

45 39 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 4 Daring 

46 34 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 4 Daring 

47 38 Perempuan  S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 3 Daring 

48 39 Perempuan  S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 3 Campuran 

49 32 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
2 10-30 menit 4 Campuran 

50 38 Perempuan  S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 2 Campuran 

51 35 Laki-laki S1 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 2 Campuran 

52 30 Perempuan  SMA 
Karyawan 

Swasta 
Cerai 1 1 jam 3 Daring 

53 40 Perempuan  SMA IRT Menikah tinggal 1 2 jam 3 Daring 
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seatap 

54 40 Perempuan  SMA 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
2 2 jam 2 Campuran 

55 42 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 2 Campuran 

56 40 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 3 Campuran 

57 40 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

terpisah 
2 10-30 menit 5 Campuran 

58 40 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
3 2 jam 3 Luring 

59 29 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 2 Campuran 

60 35 Perempuan  SMA IRT Cerai 1 1 jam 3 Daring 

61 46 Perempuan  S1 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 3 Daring 

62 43 Perempuan  S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 3 Daring 

63 38 Perempuan  SMA Wirausaha 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 4 Daring 

64 35 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 2 Daring 

65 46 Laki-laki SMA 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 3 Daring 

66 42 Laki-laki S1 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 Tdak Mendampingi 2 Campuran 

67 39 Perempuan  S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 2 Campuran 

68 38 Perempuan  S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 4 Daring 

69 35 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 2 Daring 

70 48 Laki-laki SMA 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 2 Daring 

71 36 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
2 1 jam 5 Campuran 
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72 38 Laki-laki S2 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 3 Daring 

73 36 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 2 Daring 

74 41 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 2 Campuran 

75 42 Laki-laki S2 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 3 Daring 

76 39 Perempuan  S1 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 3 Daring 

77 36 Laki-laki S1 Wirausaha 
Menikah tinggal 

seatap 
3 1 jam 2 Daring 

78 42 Perempuan  S1 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 3 Daring 

79 41 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 2 Daring 

80 32 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 2 Campuran 

81 38 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 3 Daring 

82 40 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 3 Daring 

83 35 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 1 Daring 

84 41 Perempuan  S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
2 2 jam 3 Daring 

85 40 Perempuan  S1 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 3 Campuran 

86 32 Perempuan  S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 1 Daring 

87 30 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
2 2 jam 1 Daring 

88 40 Perempuan  S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
2 1 jam 4 Campuran 

89 46 Laki-laki S1 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 3 Campuran 

90 37 Perempuan  SMA Karyawan Cerai 1 10-30 menit 3 Daring 



87 
 

Swasta 

91 40 Perempuan  S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 3 Daring 

92 34 Perempuan  SMA Wirausaha 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 3 Campuran 

93 38 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 3 Campuran 

94 32 Perempuan  S1 Wirausaha 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 1 Campuran 

95 39 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 2 Daring 

96 48 Laki-laki SMA 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 1 Daring 

97 42 Perempuan  S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 3 Daring 

98 39 Perempuan  S1 Wirausaha 
Menikah tinggal 

seatap 
2 2 jam 4 Campuran 

99 36 Perempuan  SMA Wirausaha 
Menikah tinggal 

seatap 
2 2 jam 1 Campuran 

100 35 Perempuan  S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 2 Campuran 

101 40 Perempuan  S1 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 3 Daring 

102 34 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 2 Daring 

103 42 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 1 Campuran 

104 37 Perempuan  S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 Tdak Mendampingi 3 Daring 

105 28 Perempuan  SMA Wirausaha 
Menikah tinggal 

terpisah 
1 10-30 menit 1 Daring 

106 36 Perempuan  S1 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 1 Daring 

107 40 Perempuan  S1 Wirausaha 
Menikah tinggal 

seatap 
1 Tdak Mendampingi 4 Campuran 

108 35 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 5 Campuran 
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109 43 Perempuan  SD IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 4 Daring 

110 34 Perempuan  SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 1 Daring 

111 29 Perempuan  S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 1 Campuran 

112 36 Perempuan  SD IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
2 2 jam 1 Daring 

113 38 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 

Hanya saat mengerjakan 
tugas 

3 Daring 

114 40 Perempuan S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 1 Campuran 

115 40 Perempuan S1 
Karyawan 

Swasta 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 1 Daring 

116 35 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 2 Campuran 

117 44 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 1 Daring 

118 37 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 5 Daring 

119 38 Perempuan S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 4 Daring 

120 40 Perempuan S1 Wirausaha 
Menikah tinggal 

seatap 
1 2 jam 1 Campuran 

121 39 Perempuan S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 1 jam 2 Daring 

122 34 Perempuan S1 Guru 
Menikah tinggal 

seatap 
2 1 jam 1 Campuran 

123 36 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
2 10-30 menit 4 Campuran 

124 46 Perempuan S1 IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 

Hanya saat mengerjakan 
tugas 

5 Campuran 

125 44 Perempuan SMA IRT 
Menikah tinggal 

seatap 
1 10-30 menit 5 Daring 

126 36 Perempuan SMA Wirausaha 
Menikah tinggal 

seatap 
2 2 jam 4 Daring 
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Keterangan 

Jenis Kelamin  :   

1. Laki-laki 

2. Perempuan 

Pendidikan Terakhir : 

1. SD 

2. SMP 

3. SMA 

4. S1 

5. S2 

Pekerjaan  : 

1. IRT 

2. Karyawan Swasta 

3. Wirausaha 

4. Guru 

5. PNS 

Status Pernikahan : 

1. Menikah dan tinggal seatap  

2. Menikah dan tinggal terpisah  

3. Cerai 

 

 

Durasi waktu mendampingi anak : 

1. Tidak mendampingi 

2. Hanya saat mengerjakan tugas 

3. 10-30 menit 

4. 1 jam 

5. 2 jam 

 Metode pembelajaran   : 

1. Daring 

2. Luring 

3. Campuran 
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Total 
Score 

3 2 2 3 2 1 4 2 3 1 2 2 2 3 2 2 1 3 1 1 2 1 2 3 2 3 3 4 2 2 2 2 1 3 2 2 78 

3 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 4 4 2 2 2 86 

1 3 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 5 5 3 2 2 4 3 2 2 3 2 4 4 2 2 1 82 

4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 4 3 2 2 86 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 3 4 2 4 2 2 2 3 2 2 1 3 5 2 2 3 78 

3 2 4 1 1 1 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 4 1 2 1 2 2 2 1 2 2 4 4 2 2 2 69 

3 2 1 2 2 2 3 1 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 3 2 2 1 2 1 2 1 2 2 4 5 2 1 1 67 

2 2 2 2 2 1 3 1 1 1 1 1 1 3 3 2 1 2 1 2 4 3 4 4 2 4 4 2 4 4 3 4 4 3 2 2 87 

4 4 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 4 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 96 

5 3 3 3 2 2 3 1 2 3 3 3 3 2 1 3 1 4 3 3 3 2 4 3 2 3 3 3 4 3 3 2 5 3 3 3 102 

4 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 5 1 3 2 2 2 2 3 3 2 4 5 2 2 2 80 

2 1 1 1 1 2 3 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 3 3 3 1 2 2 2 2 3 3 3 1 4 5 3 2 2 73 

5 5 5 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 5 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 4 3 3 3 121 

4 4 2 2 1 2 4 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 4 2 2 1 2 2 2 4 2 4 1 4 4 2 2 81 

4 2 2 1 2 2 3 1 2 3 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 4 2 3 2 2 2 2 2 2 1 4 5 2 2 2 75 

2 2 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 4 1 2 3 4 1 2 1 1 3 2 2 2 2 4 3 2 2 2 66 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 4 2 2 2 2 4 2 3 2 2 2 80 

4 2 1 2 2 2 3 1 1 1 2 1 3 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 5 2 2 2 76 

2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 3 2 1 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 4 2 2 2 2 4 2 2 4 4 2 2 2 80 

4 4 2 2 2 2 1 1 1 5 2 3 3 1 2 2 2 2 2 2 2 5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 5 2 2 2 86 

5 3 4 3 1 2 3 1 1 1 3 3 2 1 1 1 1 3 2 3 3 5 2 2 1 3 2 4 2 1 3 1 4 4 4 1 86 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 5 3 2 2 99 

2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 4 1 1 1 2 2 2 2 2 3 4 5 2 2 3 60 

3 2 2 3 4 1 1 1 1 3 2 3 2 1 1 1 1 1 1 2 3 3 2 2 1 2 1 1 2 1 3 5 4 2 1 1 70 

4 5 4 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 4 4 2 1 4 2 4 4 4 4 5 3 2 1 81 

3 3 2 2 1 1 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 4 3 3 4 3 1 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 3 3 2 90 

2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 3 2 2 2 4 1 3 2 2 2 2 2 2 1 5 5 2 1 1 66 

2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 3 3 1 76 

2 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 4 5 2 2 1 65 

4 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 4 2 2 3 3 2 2 2 3 2 4 4 3 2 2 90 

2 3 2 3 2 2 3 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 4 4 2 2 1 74 
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3 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 2 1 1 1 3 2 1 2 2 4 4 1 1 2 58 

5 1 5 1 1 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 3 2 5 4 1 4 3 3 4 3 3 4 2 3 3 2 94 

4 2 2 2 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 2 5 4 4 2 3 4 3 4 4 4 2 2 4 2 2 83 

2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 5 2 2 2 74 

2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 4 3 3 3 2 4 3 3 2 3 4 2 3 89 

4 1 4 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 3 2 3 3 4 1 4 4 4 4 4 3 3 3 78 

3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 2 2 3 2 3 4 3 3 4 2 2 2 4 4 4 2 2 4 3 2 2 107 

2 1 4 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 4 2 5 2 2 1 2 2 2 2 2 2 5 5 4 1 1 74 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 2 1 1 1 45 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 3 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 1 1 1 49 

4 5 3 1 1 1 4 1 1 1 3 3 3 1 3 3 2 4 2 5 4 3 1 2 1 2 1 3 4 2 5 2 2 4 3 2 92 

5 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 2 1 2 2 2 4 2 2 5 4 2 2 2 72 

2 2 1 2 3 1 3 1 2 2 3 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 5 5 2 1 2 77 

5 4 4 1 1 3 5 3 3 2 2 3 1 1 2 1 1 1 1 2 3 3 2 1 1 1 3 1 3 4 1 2 4 3 1 1 80 

4 4 4 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 3 1 1 3 4 2 2 2 2 4 1 2 4 2 5 5 2 1 1 80 

3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 4 3 2 2 86 

3 3 4 3 2 2 3 1 2 3 2 3 1 1 1 1 1 4 1 3 3 3 4 3 2 2 2 2 3 3 2 5 5 3 2 2 90 

3 4 3 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 4 4 3 2 3 76 

4 3 3 2 2 1 3 1 1 3 3 3 2 1 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 4 2 3 3 2 2 86 

2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 3 4 4 2 1 2 2 3 2 2 5 5 2 3 2 78 

4 3 2 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 5 2 2 2 2 4 2 2 2 2 5 5 2 2 2 91 

2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 1 1 1 48 

3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 1 2 2 1 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 4 3 4 3 2 2 88 

4 4 2 1 1 1 3 1 1 3 2 2 2 2 2 2 1 2 1 3 2 3 1 3 2 3 2 3 2 3 3 4 4 3 2 3 83 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 4 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 88 

4 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 4 4 3 2 2 93 

3 4 4 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 5 2 4 2 2 2 2 3 2 2 4 5 3 2 2 93 

3 3 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 1 1 1 58 

4 4 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 1 4 4 2 3 2 3 3 2 4 3 4 3 3 3 94 

1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 3 5 4 1 2 2 2 3 2 2 4 5 2 2 2 65 

4 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 2 5 2 1 1 1 1 1 2 2 2 5 5 2 1 1 61 

4 4 2 2 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 5 4 2 2 4 2 2 2 2 2 5 1 2 2 2 91 

4 3 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 3 1 2 2 3 2 4 3 4 4 2 4 4 5 2 2 4 4 3 88 

3 2 2 1 1 2 1 1 3 1 3 3 2 1 4 1 1 1 1 2 1 5 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 5 1 1 1 66 
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5 1 4 1 1 1 3 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 3 3 4 1 1 1 2 2 2 2 2 3 4 5 1 1 1 71 

4 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 4 3 4 4 2 3 2 2 2 2 3 4 3 3 3 5 3 3 3 108 

2 1 2 1 1 1 3 1 1 3 3 3 3 1 2 2 1 1 1 3 3 4 1 3 2 3 3 2 3 3 4 4 5 3 3 3 85 

5 5 5 4 4 1 4 1 1 2 3 4 4 4 4 4 2 5 2 3 3 2 5 4 5 5 5 3 5 5 5 1 1 3 3 3 125 

4 3 4 5 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 4 2 3 3 3 3 2 4 4 4 2 3 3 3 2 88 

4 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 4 2 2 2 84 

4 2 2 2 2 3 2 1 1 5 3 3 2 1 1 2 1 3 1 4 2 3 2 3 2 4 2 2 3 2 4 2 4 4 3 2 89 

3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 3 3 2 2 2 2 2 4 2 3 3 3 4 3 2 3 3 2 2 2 2 2 5 3 2 2 89 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 5 2 3 2 2 2 2 2 2 2 4 5 2 2 2 86 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 5 2 2 2 80 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 5 2 4 1 1 2 2 2 2 2 5 5 3 1 2 62 

1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 4 2 2 2 4 3 2 2 2 3 3 4 4 3 2 77 

5 3 2 1 1 1 4 1 1 1 2 3 3 1 2 1 1 3 2 3 2 3 2 2 3 2 1 2 2 1 1 2 5 2 1 1 73 

4 4 4 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 1 3 2 4 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 84 

3 3 1 1 1 2 3 1 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 2 3 85 

4 4 2 1 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 3 2 2 3 3 2 2 1 1 3 2 2 2 2 4 5 2 2 1 82 

2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 5 2 2 2 73 

5 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 4 2 4 4 2 1 4 3 4 4 2 4 4 4 2 4 4 2 2 94 

3 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 1 4 5 1 2 2 70 

2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 2 2 80 

2 2 2 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 5 2 1 1 73 

4 4 2 2 1 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 5 5 1 4 1 1 1 1 1 1 4 3 5 4 1 1 71 

3 4 5 4 3 2 5 2 1 3 4 3 2 3 2 2 3 4 3 4 4 1 4 3 2 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 113 

3 4 3 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 5 2 2 1 2 2 2 2 2 2 4 5 3 2 1 78 

2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 5 1 1 2 2 2 1 1 1 2 5 5 2 2 1 66 

3 2 2 2 2 1 3 2 3 2 3 2 2 1 2 2 1 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 4 5 3 2 1 83 

2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 3 5 1 2 1 2 2 1 2 2 2 4 5 2 1 1 62 

3 2 2 1 1 2 2 1 2 3 2 2 2 1 2 2 1 3 2 2 2 5 1 3 2 3 2 2 2 2 3 5 5 2 2 2 81 

2 2 4 2 2 2 4 2 4 3 3 2 2 2 2 4 2 4 3 3 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 4 2 2 96 

2 2 1 1 1 1 3 1 1 3 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 3 1 3 2 2 1 2 2 2 2 4 5 1 2 2 68 

5 4 5 4 2 3 4 1 1 5 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 5 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 3 2 2 127 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 1 3 3 2 3 3 3 4 3 2 2 2 85 

3 4 3 3 4 2 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 3 3 4 2 2 4 4 2 2 2 2 2 5 4 2 2 2 97 

2 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 5 2 4 2 3 2 2 2 2 4 2 5 2 1 2 79 
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2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 4 5 2 2 2 81 

3 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 5 2 2 1 62 

3 4 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 4 2 3 4 2 3 4 4 2 5 3 2 2 93 

4 2 2 2 2 1 4 1 3 3 2 3 3 2 1 2 1 3 2 2 2 3 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 5 2 2 2 76 

2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 3 3 2 1 2 3 2 4 2 1 2 5 2 1 1 68 

4 4 4 4 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 4 2 3 3 3 2 4 1 3 3 2 3 97 

2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 5 1 1 1 3 2 1 1 1 3 4 4 1 1 1 54 

2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 4 1 2 1 2 2 2 1 1 2 5 5 2 2 2 59 

4 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 4 2 1 1 2 2 2 2 2 2 4 4 2 2 2 68 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 5 2 2 2 79 

5 5 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 1 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 101 

3 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 1 2 1 1 3 1 1 1 1 4 5 2 1 1 55 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 5 3 2 2 84 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 4 5 3 2 2 87 

4 4 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 2 4 4 3 4 4 4 2 3 4 3 2 112 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 2 4 4 5 2 2 2 85 

3 2 2 2 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 82 

3 2 4 5 3 3 3 2 5 4 2 2 4 2 4 4 2 2 4 4 4 3 2 5 2 4 4 2 4 5 4 4 2 4 2 2 117 

3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 3 1 3 1 2 3 1 2 4 5 2 1 1 58 

4 2 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 2 2 2 3 2 4 2 3 2 2 2 2 2 4 5 3 2 2 74 

5 2 2 2 2 2 3 2 1 4 4 2 2 1 1 2 2 4 1 3 4 3 2 4 2 2 3 3 3 3 2 5 4 4 3 3 97 

2 2 2 2 2 2 4 2 1 3 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 3 2 4 2 4 2 3 2 2 4 4 4 4 2 2 85 

3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 3 2 1 1 2 2 4 3 3 3 4 4 3 2 2 73 

3 2 2 2 2 1 3 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 3 5 2 3 2 3 3 3 3 3 3 4 5 3 2 2 86 

1 1 1 1 1 1 3 1 1 3 1 1 3 1 3 1 3 2 1 1 3 3 5 1 5 5 5 3 1 5 5 2 5 3 1 2 85 

2 3 2 3 2 2 3 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 2 2 2 2 2 3 2 2 3 4 5 2 2 2 84 

3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 4 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 65 
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Keterangan : 

 

P1 – P12 : The Parents Distress 

P13 – P24 : The Difficult Child 

P25 – P26 : The Parent-Child  Dysfunctional Interaction 

 

1 : Sangat sesuai  

2 : Sesuai  

3 : Antara/Netral 

4 : Tidak sesuai  

5 : Sangat tidak sesuai 
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1. Data Karakteristik Responden Orang Tua Siswa(i) SD YPS Lawewu (n = 131) 

 

Descriptive Statistics 

Usia Orang Tua 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 28 1 .8 .8 .8 

29 2 1.6 1.6 2.4 

30 2 1.6 1.6 4.0 

32 5 4.0 4.0 7.9 

33 5 4.0 4.0 11.9 

34 6 4.8 4.8 16.7 

35 11 8.7 8.7 25.4 

36 10 7.9 7.9 33.3 

37 7 5.6 5.6 38.9 

38 13 10.3 10.3 49.2 

39 13 10.3 10.3 59.5 

40 18 14.3 14.3 73.8 

41 7 5.6 5.6 79.4 

42 11 8.7 8.7 88.1 

43 3 2.4 2.4 90.5 

44 2 1.6 1.6 92.1 

46 6 4.8 4.8 96.8 

47 1 .8 .8 97.6 

48 2 1.6 1.6 99.2 

50 1 .8 .8 100.0 

Total 126 100.0 100.0  

 
 

Kategori Usia Orang Tua 

 
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dewasa muda 32 25.4 25.4 25.4 

Dewasa Menengah 94 74.6 74.6 100.0 

Total 126 100.0 100.0  
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Jenis Kelamin 

 
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 17 13.5 13.5 13.5 

Perempuan 109 86.5 86.5 100.0 

Total 126 100.0 100.0  

 

 

 
Pendidikan Terakhir 

 
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 3 2.4 2.4 2.4 

SMP 1 .8 .8 3.2 

SMA 65 51.6 51.6 54.8 

S1 54 42.9 42.9 97.6 

S2 3 2.4 2.4 100.0 

Total 126 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 81 64.3 64.3 64.3 

Karyawan Swasta 28 22.2 22.2 86.5 

Wirausaha 11 8.7 8.7 95.2 

Guru 3 2.4 2.4 97.6 

PNS 3 2.4 2.4 100.0 

Total 126 100.0 100.0  
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Status Pernikahan 

 
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Menikah dan tinggal 

seatap 
121 96.0 96.0 

96.0 

Menikah dan tinggal 

terpisah 
2 1.6 1.6 

97.6 

Cerai 3 2.4 2.4 100.0 

Total 126 100.0 100.0  

 
Jumlah anak yang bersekolah di SD YPS 

 
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 96 76.2 76.2 76.2 

2 27 21.4 21.4 97.6 

3 3 2.4 2.4 100.0 

Total 126 100.0 100.0  

 

 

Durasi Waktu Mendampingi Anak Belajar 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak mendampingi 4 3.2 3.2 3.2 

Hanya saat 

mengerjakan tugas 
4 3.2 

3.2 
6.3 

10-30menit 40 31.7 31.7 38.1 

1 jam 27 21.4 21.4 59.5 

2 jam 51 40.5 40.5 100.0 

Total 126 100.0 100.0  
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Tingkatan Kelas Anak 

 
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 32 25.4 25.4 25.4 

2 24 19.0 19.0 44.4 

3 43 34.1 34.1 78.6 

4 17 13.5 13.5 92.1 

5 10 7.9 7.9 100.0 

Total 126 100.0 100.0  

 
Metode Pembelajaran 

 
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Daring 74 58.7 58.7 58.7 

Luring 2 1.6 1.6 60.3 

Campur 50 39.7 39.7 100.0 

Total 126 100.0 100.0  

 

2. Data Gambaran Tingkat Stress Orang Tua Anak Usia Sekolah Dasar selama 

Pembelajaran dari Rumah Pada Masa Pandemi Covid-19 di Kabupaten Luwu Timur ( 

n = 126) 

 

Tingkat Stress Orang Tua 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Stress ringan 17 13.5 13.5 13.5 

Stress sedang 93 73.8 73.8 87.3 

Stress berat 16 12.7 12.7 100.0 

Total 126 100.0 100.0  
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3. Data Karakteristik Responden Orang Tua Siswa(i) SD YPS Lawewu berdasarkan 

Tingkat Stress (n = 126) 

Usia Orang Tua * Tingkat Stress Orang Tua Crosstabulation 

 Tingkat Stress Orang Tua 

Total Stress 

ringan 

Stress 

sedang 

Stress 

berat 

Usia Orang 

Tua 

Dewasa muda Count 

% within Kategori Usia 

Orang Tua 

4 

12.5% 

24 

75.0% 

4 

12.5% 

32 

100.0% 

Dewasa Menengah Count 

% within Kategori Usia 

Orang Tua 

13 

13.8% 

69 

73.4% 

12 

12.8% 

94 

100.0% 

Total Count 

% within Kategori Usia 

Orang Tua 

17 

13.5% 

93 

73.8% 

16 

12.7% 

126 

100.0% 

 

Jenis Kelamin * Tingkat Stress Orang Tua Crosstabulation 

 Tingkat Stress Orang Tua 

Total Stress 

ringan 

Stress 

sedang 

Stress 

berat 

Jenis Kelamin 
Laki-laki Count 

% within Jenis Kelamin 

3 

17.6% 

12 

70.6% 

2 

11.8% 

17 

100.0% 

Perempuan Count 

% within Jenis Kelamin 

14 

12.8% 

81 

74.3% 

14 

12.8% 

109 

100.0% 

Total 
Count 

% within Jenis Kelamin 

17 

13.5% 

93 

73.8% 

16 

12.7% 

126 

100.0% 
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Pendidikan Terakhir * Tingkat Stress Orang Tua Crosstabulation 

 Tingkat Stress Orang Tua 

Total Stress 

ringan 

Stress 

sedang 

Stress 

berat 

Pendidikan 

Terakhir 

SD Count 

% within Pendidikan 

Terakhir 

0 

0.0% 

3 

100.0% 

0 

0.0% 

3 

100.0% 

SMP Count 

% within Pendidikan 

Terakhir 

0 

0.0% 

1 

100.0% 

0 

0.0% 

1 

100.0% 

SMA Count 

% within Pendidikan 

Terakhir 

6 

9.2% 

51 

78.5% 

8 

12.3% 

65 

100.0% 

S1 Count 

% within Pendidikan 

Terakhir 

10 

18.5% 

36 

66.7% 

8 

14.8% 

54 

100.0% 

S2 Count 

% within Pendidikan 

Terakhir 

1 

33.3% 

2 

66.7% 

0 

0.0% 

3 

100.0% 

Total Count 

% within Pendidikan 

Terakhir 

17 

13.5% 

93 

73.8% 

16 

12.7% 

126 

100.0% 

 

Pekerjaan * Tingkat Stress Orang Tua Crosstabulation 

 Tingkat Stress Orang Tua 

Total Stress 

ringan 

Stress 

sedang 

Stress 

berat 

Pekerjaan IRT Count 

% within Pekerjaan 

6 

7.4% 

64 

79.0% 

11 

13.6% 

81 

100.0% 

Karyawan Swasta Count 

% within Pekerjaan 

8 

28.6% 

19 

67.9% 

1 

3.6% 

28 

100.0% 

Wirausaha Count 

% within Pekerjaan 

3 

27.3% 

4 

36.4% 

4 

36.4% 

11 

100.0% 

Guru Count 

% within Pekerjaan 

0 

0.0% 

3 

100.0% 

0 

0.0% 

3 

100.0% 

PNS Count 

% within Pekerjaan 

0 

0.0% 

3 

100.0% 

0 

0.0% 

3 

100.0% 

Total Count 

% within Pekerjaan 

17 

13.5% 

93 

73.8% 

16 

12.7% 

126 

100.0% 
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Status Pernikahan * Tingkat Stress Orang Tua Crosstabulation 

 Tingkat Stress Orang Tua 

Total Stress 

ringan 

Stress 

sedang 

Stress 

berat 

Status 

Pernikahan 

Menikah dan tinggal seatap  

Count 

% within Status Pernikahan 

17 

14.0% 

89 

73.6% 

15 

12.4% 

121 

100.0% 

Menikah dan tinggal terpisah 

Count 

% within Status Pernikahan 

0 

0.0% 

1 

50.0% 

1 

50.0% 

2 

100.0% 

Cerai Count 

% within Status Pernikahan 

0 

0.0% 

3 

100.0% 

0 

0.0% 

3 

100.0% 

Total Count 

% within Status Pernikahan 

17 

13.5% 

93 

73.8% 

16 

12.7% 

126 

100.0% 

 

Jumlah anak yang bersekolah di SD YPS * Tingkat Stress Orang Tua Crosstabulation 

 Tingkat Stress Orang Tua 

Total Stress 

ringan 

Stress 

sedang 

Stress 

berat 

Jumlah anak yang 

bersekolah di SD 

YPS 

1 Count 

% within Jumlah anak 

yang bersekolah di SD 

YPS 

15 

15.6% 

70 

72.9% 

11 

11.5% 

96 

100.0% 

2 Count 

% within Jumlah anak 

yang bersekolah di SD 

YPS 

2 

7.4% 

20 

74.1% 

5 

18.5% 

27 

100.0% 

3 Count 

% within Jumlah anak 

yang bersekolah di SD 

YPS 

0 

0.0% 

3 

100.0% 

0 

0.0% 

3 

100.0% 

Total Count 

% within Jumlah anak 

yang bersekolah di SD 

YPS 

17 

13.5% 

93 

73.8% 

16 

12.7% 

126 

100.0% 
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Durasi Waktu Mendampingi Anak * Tingkat Stress Orang Tua Crosstabulation 

 Tingkat Stress Orang Tua 

Total Stress 

ringan 

Stress 

sedang 

Stress 

berat 

Durasi Waktu Tidak mendampingi Count 

% within Durasi Waktu 

1 

25.0% 

3 

75.0% 

0 

0.0% 

4 

100.0% 

Hanya saat mengerjakan tugas 

Count 

% within Durasi Waktu 

0 

0.0% 

3 

75.0% 

1 

25.0% 

4 

100.0% 

10-30menit Count 

% within Durasi Waktu 

6 

15.0% 

31 

77.5% 

3 

7.5% 

40 

100.0% 

1 jam Count 

% within Durasi Waktu 

3 

11.1% 

19 

70.4% 

5 

18.5% 

27 

100.0% 

2 jam Count 

% within Durasi Waktu 

7 

13.7% 

37 

72.5% 

7 

13.7% 

51 

100.0% 

Total Count 

% within Durasi Waktu 

17 

13.5% 

93 

73.8% 

16 

12.7% 

126 

100.0% 

 

Tingkatan Kelas Anak * Tingkat Stress Orang Tua Crosstabulation 

 Tingkat Stress Orang Tua 

Total Stress 

ringan 

Stress 

sedang 

Stress 

berat 

Tingkatan Kelas 

Anak 

1 Count 

% within Tingkatan 

Kelas Anak 

2 

6.3% 

20 

62.5% 

10 

31.3% 

32 

100.0% 

2 Count 

% within Tingkatan 

Kelas Anak 

1 

4.2% 

21 

87.5% 

2 

8.3% 

24 

100.0% 

3 Count 

% within Tingkatan 

Kelas Anak 

9 

20.9% 

33 

76.7% 

1 

2.3% 

43 

100.0% 

4 Count 

% within Tingkatan 

Kelas Anak 

4 

23.5% 

11 

64.7% 

2 

11.8% 

17 

100.0% 

5 Count 

% within Tingkatan 

Kelas Anak 

1 

10.0% 

8 

80.0% 

1 

10.0% 

10 

100.0% 

Total Count 

% within Tingkatan 

Kelas Anak 

17 

13.5% 

93 

73.8% 

16 

12.7% 

126 

100.0% 
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Metode Pembelajaran * Tingkat Stress Orang Tua Crosstabulation 

 Tingkat Stress Orang Tua 

Total Stress 

ringan 

Stress 

sedang 

Stress 

berat 

Metode 

Pembelajaran 

Daring Count 

% within Metode 

Pembelajaran 

11 

14.9% 

55 

74.3% 

8 

10.8% 

74 

100.0% 

Luring Count 

% within Metode 

Pembelajaran 

0 

0.0% 

2 

100.0% 

0 

0.0% 

2 

100.0% 

Campur Count 

% within Metode 

Pembelajaran 

6 

12.0% 

36 

72.0% 

8 

16.0% 

50 

100.0% 

Total Count 

% within Metode 

Pembelajaran 

17 

13.5% 

93 

73.8% 

16 

12.7% 

126 

100.0% 

 


