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Lampiran 5. Lembar Permohonan Responden

Kepada
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Di Tempat
Dengan Hormat,

Saya mahasiswi SI Program Studi Keperawatan Universitas Hasanuddin
Makassar

Nama : Yuliarti syafrudin
Nim R011191102

Dengan ini bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Ansietas orang tua
dari anak yang mengalami hospitalisasi di masa pandemi COVID-19” yang bertujuan
untuk mengetahui gambaran ansietas orang tua yang anaknya mengalami hospitalisasi
di masa pandemi COVID-19 di RSUD Ampana.
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Oleh karena itu, apabila ibu/bapak setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini,
dimohon untuk menandatangani kolom yang telah disediakan. Atas kesediaan dan

kerjasamanya saya ucapkan terimakasih.

Ampana, April 2021

Responden Peneliti

( ) (Yuliarti syafrudin)
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LEMBAR INFORMED CONSENT

Setelah mendapatkan penjelasan maksud, tujuan dan manfaat penelitian, saya
menyatakan bersedia untuk berpartisipasi atau menjadi responden pada penelitian
yang berjudul “Ansietas orang tua yang anaknya mengalami hospitalisasi di masa
pandemi COVID-19”. Saya percaya bahwa apa yang saya informasikan ini dijamin
kerahasiaannya oleh peneliti. Saya memahami penelitian ini tidak memberikan

keuntungan secara langsung dan tidak membahayakan bagi saya.

Demikian surat pernyataan ini saya buat secara sukarela dan tidak ada unsur
paksaan dari siapapun, dan semoga informasi saya dapat dipergunakan sebagaimana
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Ampana, April 2021

Responden
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Lampiran 7. Kuesioner

KUESIONER
ANSIETAS ORANG TUA DARI ANAK YANG MENGALAMI
HOSPITALISASI DI MASA PANDEMI COVID-19

Nomor Responden
Inisial Nama Responden
Tanggal Pengisian

1. Usia responden :
a. <19 tahun
b. 20-35 tahun
c. >35tahun

2. Jenis kelamin
a. Laki-laki
b. Perempuan

3. Pendidikan :

a. Tidak tamat SD
b. SD

c. SMP

d. SMA

e. D3/S1/S2

4, Status Pekerjaan
a. Pekerjaan tetap
b. Pekerjaan tidak tetap

5. Status Perkawinan
a. Kawin

b. Janda

c. Duda

6. Jumlah anak
a. 1-2
b. >2

7. Pengalaman dirawat sebelumnya
a. Pertama kali
b. Beberapa kali

8. Lama hari rawat anak
a. 1-2hri

b. 3-5hari

c. >5hari
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Petunjuk Pengisian

Baca setiap pernyataan dan beri tanda (V') pada kolom jawaban setiap pertanyaan

yang menunjukkan bagaimana perasaan Bapak/lbu saat ini, dengan kondisi anak

Bapak/Ibu yang sedang menjalani rawat inap di rumah sakit selama masa pandemi

COVID-19.

NO

Seberapa sering Bapak/Ibu
mengalami aktivitas berikut
selama 2 minggu terakhir

Tidak
sama
sekali

Jarang,
(1 atau 2
hari)

Beberapa
hari
(3-7 hari)

Lebih dari
7 hari
(dalam 2
minggu
terakhir)

Hampir
Setiap
hari
selama
2
minggu
terakhir

Saya merasa pusing, pening,
atau lemas, ketika membaca
atau mendengarkan berita
tentang virus corona, yang
dapat menularkan kepada
anak saya

Saya merasa sulit tidur karena
memikirkan tentang virus
corona yang dapat mengenai
anak saya selama dirawat

Saya merasa tidak mampu
bergerak ketika saya
memikirkan atau terpapar
informasi tentang virus
corona yang akan berdampak
pada anak saya selama di
rawat

Saya kehilangan nafsu makan
ketika saya memikirkan atau
terpapar informasi tentang
virus corona yang dapat
mengenai anak saya selama
dirawat

Saya merasa mual atau sakit
perut ketika saya memikirkan
atau terpapar informasi
tentang virus corona yang
dapat menularkan pada anak
saya
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Status
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Kelamin

Usia
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NN
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51

52

53
54
55
56
57

58
59
60
61

62

63
64
65

66
67

68
69
70
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2

RD

JM

RT

KK
VT

WH

IK
SN

71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84
85
86
87

88
89
90
91

92

93
94
95
96
97

98
99

e. Status Perkawinan

1) Kawin
2) Janda

1) <19tahun
2) 20-35

Usia

Keterangan :
a.
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3) >35

Jenis Kelamin

1) Laki-laki

2) Perempuan
Pendidikan

1) Tidak tamat SD
2) SD

3) SMP

4) SMU

5) D3/S1/s2

Status Pendapatan

1) Pendapatan Tetap
2) Pendapatan tidak Tetap

0 = Tidak sama sekali

1 = Jarang, (1 atau 2 hari)

2 = Beberapa hari (3-7 hari)

3 = Lebih dari 7 hari (dalam 2 minggu terakhir)
4 = Hampir Setiap hari selama 2 minggu terakhir

3) Duda

f. Jumlah Anak
1) 1-2
2) >2

g. Pengalaman Dirawat Sebelumnya
1) Pertama kali
2) Beberapa kali

h. Lama Hari Rawat
1) 1-2 hari
2) 3-5 hari
3)> 5 hari
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Lampiran 9. Hasil Analisis Data Output SPSS

Hasil Uji Univariat

Statistic Frequency

Statistics
Jenis Tingkat Status Status Jumlah Pengalaman | Lama hari
Usia | kelamin | pendidikan | pendapatan | perkawinan anak anak di rawat rawat skor ansietas
Valid 99 99 99 99 99 99 99 99 99
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 1.1616
Median 1.0000
Std. Deviation .39659
Minimum 1.00
Maximum 3.00
Frequency Table
Usia
Cumulative
Freguency Percent | Valid Percent Percent
Valid <19 tahun 1 1.0 1.0 1.0
> 35 tahun 36 36.4 36.4 374
20-35 tahun 62 62.6 62.6 100.0
Total 99 100.0 100.0
Jenis kelamin
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 30 30.3 30.3 30.3
Perempuan 69 69.7 69.7 100.0
Total 99 100.0 100.0
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Tingkat pendidikan

Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent

Valid D3/S1/S2 24 24.2 24.2 24.2

SD 14 14.1 14.1 38.4

SMA 40 40.4 40.4 78.8

SMP 18 18.2 18.2 97.0

Tidak tamat SD 3 3.0 3.0 100.0

Total 99 100.0 100.0

Status pendapatan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent

Valid  Pendapatan tetap 53 53.5 53.5 53.5

Pendapatan tidak tetap 46 46.5 46.5 100.0

Total 99 100.0 100.0

Status perkawinan
Cumulative
Freguency Percent | Valid Percent Percent

Valid Janda 3 3.0 3.0 3.0

Kawin 96 97.0 97.0 100.0

Total 99 100.0 100.0

Jumlah anak
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent

Valid > 2 anak 45 45.5 45.5 45.5

1-2 anak 54 54.5 54.5 100.0

Total 99 100.0 100.0
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Pengalaman anak di rawat

Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent

Valid  Beberapa kali 45 45.5 45.5 45.5

Pertama Kali 54 54.5 54.5 100.0

Total 99 100.0 100.0

Lama hari rawat
Cumulative
Frequency | Percent Valid Percent Percent

Valid > 5 hari 3 3.0 3.0 3.0

1-3 hari 83 83.8 83.8 86.9

3-5 hari 13 13.1 13.1 100.0

Total 99 100.0 100.0

Ansietas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Tidak Ansietas 30 30.3 30.3 30.3

Skor Ansietas rendah 67 67.7 67.7 98.0

Skor Ansietas tinggi 2 2.0 2.0 100.0

Total 99 100.0 100.0
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Crosstabs

usia* Ansietas Crosstabulation

Ansietas
Tidak Skor Ansietas | Skor Ansietas
Ansietas rendah tinggi Total
usia <19tahun Count 0 1 0 1
% within usia 0.0% 100.0% 0.0% | 100.0%
>35tahun  Count 7 28 1 36
% within usia 19.4% 77.8% 2.8% | 100.0%
20-35tahun Count 23 38 1 62
% within usia 37.1% 61.3% 1.6% | 100.0%
Total Count 30 67 2 99
% within usia 30.3% 67.7% 2.0% | 100.0%
Jenis kelamin * Ansietas Crosstabulation
Ansietas
Skor
Skor Ansietas | Ansietas
Tidak Ansietas rendah tinggi Total
Jenis Laki-laki Count 11 19 0 30
kelamin
% within
Jenis 36.7% 63.3% 0.0% 100.0%
kelamin
Perempuan Count 19 48 2 69
% within
Jenis 27.5% 69.6% 2.9% 100.0%
kelamin
Total Count 30 67 2 99
% within
Jenis 30.3% 67.7% 2.0% 100.0%
kelamin
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Tingkat pendidikan * Ansietas Crosstabulation

Ansietas
Skor Skor
Tidak Ansietas Ansietas
Ansietas rendah tinggi Total
Tingk_a_t D3/S1/S2 Count 7 15 2 24
pendidikan % within Tinak
o within Tingkat 29.2% 62.5% 8.3% 100.0%
pendidikan
SD Count 3 11 0 14
% within Tingkat 21.4% 78.6% 0.0% 100.0%
pendidikan ) ) ) ’
SMA Count 10 30 0 40
% within Tingkat 25.0% 75.0% 0.0% 100.0%
pendidikan ) ) ) ’
SMP Count 8 10 0 18
% within Tingkat 44.4% 55.6% 0.0% 100.0%
pendidikan ) ) ) )
Tidak tamat SD Count 2 1 0 3
% within Tingkat 66.7% 33.3% 0.0% 100.0%
pendidikan ) ) ) )
Total Count 30 67 2 99
% within Tingkat 30.3% 67.7% 2.0%|  100.0%
pendidikan ) ) ) )
Status pendapatan * Ansietas Crosstabulation
Ansietas
Skor Skor
Tidak Ansietas Ansietas
Ansietas rendah tinggi Total
Status pendapatan Pendapatan tetap Count 15 37 1 53
O waithi
% within Status 28.3% 69.8% 1.9%| 100.0%
pendapatan
Pendapatan tidak tetap Count 15 30 1 46
O waiehi
% within Status 32.6% 65.2% 2.2%|  100.0%
pendapatan
Total Count 30 67 2 99
% within Status 0 o o o
pendapatan 30.3% 67.7% 2.0% 100.0%

82




Status perkawinan * Ansietas Crosstabulation

Ansietas
Skor Ansietas Skor Ansietas
Tidak Ansietas rendah tinggi Total
Status perkawinan  Janda  Count 1 2 0 3
% within Status perkawinan 33.3% 66.7% 0.0% 100.0%
Kawin Count 29 65 2 96
% within Status perkawinan 30.2% 67.7% 2.1% 100.0%
Total Count 30 67 2 929
% within Status perkawinan 30.3% 67.7% 2.0% 100.0%
Jumlah anak * Ansietas Crosstabulation
Ansietas
Skor Ansietas | Skor Ansietas
Tidak Ansietas rendah tinggi Total
Jumlahanak >2anak Count 11 33 1 45
% within Jumlah anak 24.4% 73.3% 2.2% 100.0%
1-2anak  Count 19 34 1 54
% within Jumlah anak 35.2% 63.0% 1.9% 100.0%
Total Count 30 67 2 99
% within Jumlah anak 30.3% 67.7% 2.0% 100.0%
Pengalaman anak di rawat * Ansietas Crosstabulation
Ansietas
Skor
Tidak Skor Ansietas | Ansietas
Ansietas rendah tinggi Total
Pengalama Beberapa kali Count 11 33 1 45
n anak di % within
rawat Pengalaman anak di 24.4% 73.3% 2.2% 100.0%
rawat
Pertamakali  Count 19 34 1 54
% within
Pengalaman anak di 35.2% 63.0% 1.9% 100.0%
rawat
Total Count 30 67 2 99
% within
Pengalaman anak di 30.3% 67.7% 2.0% 100.0%
rawat
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Lama hari rawat * Ansietas Crosstabulation

Ansietas
Tidak Skor Ansietas | Skor Ansietas
Ansietas rendah tinggi Total
Lama hari > 5 hari Count 1 1 1 3
rawat L .
0,
% within Lama hari 33.3% 33.3% 33.3% | 100.0%
rawat
1-3 hari Count 25 57 1 83
% within Lama hari 30.1% 68.7% 1.2% | 100.0%
rawat
3-5hari  Count 4 9 0 13
% within Lama hari 30.8% 69.2% 0.0% | 100.0%
rawat
Total Count 30 67 2 99
% within Lama hari 30.3% 67.7% 2.0% | 100.0%
rawat

Statistic Frequency
Berdasarkan penyataan yang ada dalam kuesioner

Saya merasa pusing, pening, atau lemas, ketika membaca atau mendengarkan berita

tentang virus corona, yang dapat menularkan kepada anak saya

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Tidak sama sekali 49 49.5 49.5 49.5
Jarang (1 atau 2 hari) 36 36.4 36.4 85.9
Beberapa hari (3-7 hari) 10 10.1 10.1 96.0
Lebih dari 7 hari (dalam 2
) ) 1 1.0 1.0 97.0
minggu terakhir)
Hampir setiap hari selama
) ) 3 3.0 3.0 100.0
2 minggu terakhir
Total 99 100.0 100.0
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Saya merasa sulit tidur karena memikirkan tentang virus corona yang dapat mengenai anak

saya selama dirawat

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Tidak sama sekali 53 53.5 53.5 53.5

Jarang (1 atau 2 hari) 32 32.3 32.3 85.9

Beberapa hari (3-7 hari) 13 13.1 131 99.0

Lebih dari 7 hari (dalam 2

minggu terakhi) 1 1.0 1.0 100.0

Total 99 100.0 100.0

Saya merasa tidak mampu bergerak ketika saya memikirkan atau terpapar informasi tentang

virus corona yang akan berdampak pada anak saya selama di rawat

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak sama sekali 72 72.7 72.7 72.7
Jarang (1 atau 2 hari) 22 22.2 22.2 94.9
Beberapa hari (3-7 hari) 5 5.1 51 100.0
Total 99 100.0 100.0

Saya kehilangan nafsu makan ketika saya memikirkan atau terpapar informasi tentang virus

coronayang da

pat mengenai anak saya selama dirawat

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak sama sekali 69 69.7 69.7 69.7
Jarang (1 atau 2 hari) 22 22.2 22.2 91.9
Beberapa hari (3-7 hari) 8 8.1 8.1 100.0
Total 99 100.0 100.0
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Saya merasa mual atau sakit perut ketika saya memikirkan atau terpapar informasi tentang

virus corona yang dapat menularkan pada anak saya

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Tidak sama sekali 76 76.8 76.8 76.8

Jarang (1 atau 2 hari) 18 18.2 18.2 94.9

Beberapa hari (3-7 hari) 4 4.0 4.0 99.0

Lebih dari 7 hari (dalam 2

minggu teralhin) 1 1.0 1.0 100.0

Total 99 100.0 100.0

Validitas dan reliailitas kuesioner ansietas orang tua darianak yang mengalami hospitalisasi di masa
pandemi COVID-19

Correlations

ltem1 ltem?2 item3 item4 item5 Skor total
Item1 Pearson Correlation 1 730" 532" 474 593" .882"
Sig. (2-tailed) .001 .034 .063 .015 .000
N 16 16 16 16 16 16
Item2 Pearson Correlation 730" 1 .389 .330 .668™ .862"
Sig. (2-tailed) .001 137 212 .005 .000
N 16 16 16 16 16 16
item3 Pearson Correlation 532" .389 1 617" 221 716"
Sig. (2-tailed) .034 137 011 410 .002
N 16 16 16 16 16 16
item4 Pearson Correlation 474 .330 617" 1 225 .663™
Sig. (2-tailed) .063 212 011 402 .005
N 16 16 16 16 16 16
item5 Pearson Correlation 593" .668™ 221 225 1 657"
Sig. (2-tailed) 015 .005 410 402 .006
N 16 16 16 16 16 16
Skor total ~ Pearson Correlation .882" .862" 716" .663" .657" 1
Sig. (2-tailed) .000 .000 .002 .005 .006
N 16 16 16 16 16 16

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.809 5
Item Statistics

Mean Std. Deviation
Item1 2.00 1.033 16
ltem2 1.75 1.238 16
item3 1.56 727 16
item4 1.50 .816 16
item5 1.19 .544 16

Item-Total Statistics

Corrected Item- Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance Total Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Correlation Deleted
ltem1 6.00 6.400 791 .703
Item?2 6.25 5.933 .685 .758
item3 6.44 8.663 .562 .785
item4 6.50 8.533 .503 .798
item5 6.81 9.362 .583 .793
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