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Daftar Lampiran 

Lampiran  1. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

Assalamulaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

Perkenalkan nama saya Rahma Maulidia, NIM C051171310 mahasiswa 

semester 8 Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas 

Hasanuddin yang saat ini sedang melakukan penelitian skripsi sebagai salah satu 

syarat untuk menyelesaikan pendidikan Sarjana Keperawatan di Fakultas 

Keperawatan. Penelitian saya berjudul “Gambaran Tingkat Kecemasan dan 

Tindakan Pencegahan Infeksi COVID-19 pada Ibu Hamil Selama Masa 

Pandemi COVID-19 di Kota Makassar”. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui tingkat kecemasan dan tindakan pencegahan infeksi COVID-19 pada 

ibu hamil selama masa pandemi COVID-19 di kota Makassar. Responden dalam 

penelitian ini ialah ibu hamil yang berada di kota Makassar.  

Langkah-langkah dalam penelitian ini ialah didahului dengan mengisi 

lembar persertujuan menjadi responden kemudian mengisi kuesioner terkait dengan 

tingkat kecemasan dan tindakan pencegahan infeksi COVID-19 pada ibu hamil 

selama masa pandemi COVID-19. Pengisian Kuesioner berkisar ± 20 menit.  

Sehubungan dengan tersebut dan dengan kerendahan hati saya memohon 

kesediaan ibu/saudari untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Penelitian ini 

tidak menimbulkan dampak yang dapat merugikan bagi ibu/saudari sebagai 

responden. Semua data maupun informasi yang dikumpulkan akan dijaga 

kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Apabila 

terdapat hal-hal yang kurang jelas terkait penelitian ini, ibu/saudari dapat 

menanyakan langsung dengan menghubungi peneliti melalui kontak berikut ini : 

No Hp/Wa  : 085244895443                  Email : rahma.lidia25@gmail.com 

Atas Perhatiannya dan kesediaan ibu/saudari, saya ucapkan terimakasih.  

 

 

mailto:rahma.lidia25@gmail.com
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Makassar, 1 April 2021 

  Peneliti,    

  

 

 

                                              Rahma Maulidia 
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Lampiran  2. Lembar Persetujuan Menjadi Responden (Informed Consent) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama atau inisial :  

No Responden : ………(diisi oleh peneliti) 

Menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan oleh 

mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas 

Hasanuddin yang bernama Rahma Maulidia dengan judul “Gambaran Tingkat 

Kecemasan dan Tindakan Pencegahan Infeksi COVID-19 pada Ibu Hamil Selama 

Masa Pandemi COVID-19 di Kota Makassar”  

 Saya memahami bahwa penelitian ini tidak membahayakan dan merugikan 

saya, sehingga saya bersedia menjadi responden dalam penelitian ini. Saya 

memahami maksud penelitian ini untuk kepentingan ilmiah dalam rangka 

penyusunan skripsi bagi peneliti dan jawaban saya berikan akan dijaga 

kerahasiaanya. Dengan demikian, saya sampaikan dengan penuh kesadaran serta 

tanpa paksaan, saya bersedia menjadi peserta penelitian ini. 

       Makassar,          2021 

Responden   

 

(.............................................) 

Penanggung Jawab Penelitian :  

Nama  : Rahma Maulidia 

Alamat  : Antang BTN Makkio Baji Blok D6 No12a , Kel. Bangkala, 

Kec.Manggala, Kota Makassar 

Tlp/HP  : 085244895443 

Email  : rahma.lidia25@gmail.com 

 

 

mailto:rahma.lidia25@gmail.com
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Lampiran  3. Kuesioner Penelitian 

Kuesioner Karakteristik Responden  

Petunjuk Pengisian  

a. Bacalah baik-baik pertanyaan/pernyataan pada setiap soal 

b. Jawablah setiap pertanyaan/pernyataan sesuai dengan kondisi anda pada 

kolom yang tersedia 

c. Periksa kembali jawaban anda agar tidak ada pertanyaan/pernyataan yang 

terlewatkan atau tidak terisi 

d. Setiap jawaban yang anda berikan akan terjaga kerahasiaannya dan tidak 

akan berdampak negatif pada anda 

e. Jawaban anda hanya digunakan untuk kepentingan ilmiah penelitian saja 

Pertanyaan  

1. Nama Atau Inisial :  

2. Usia    : ___ Tahun 

3. Usia Kehamilan  : ___ Minggu 

4. Pekerjaan    :  

5. Pendidikan   : (pilih salah satu) 

SD                  SMP      SMA              

   D3    S1   S2 

S3                  

6. Jumlah Kehamilan  :  

7. No Hp/ Whatsapp :  
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Kuesioner PASS (Perinatal Anxiey Screening Scale)  

Bacalah pertanyaan di bawah ini dengan seksama, jawablah dengan memberi tanda 

ceklist (√) sesuai dengan yang anda rasakan selama masa pandemi COVID-19 pada 

kolom yang telah disediakan  

NO  

Peryataan 

Tidak 

Pernah 

Jarang  Sering Selalu 

 Faktor 1 : Kecemasan 

akut dan penyesuaian 

diri 

    

1. Merasa terpisah, seakan  

melihat diri saya sendiri 

dalam sebuah film 

    

2.  Lupa mengenai waktu 

dan tidak mengingat apa 

yang terjadi 

    

3. Sulit menyesuaikan diri 

dengan perubahan baru  

    

4. Cemas tidak dapat 

melakukan sesuatu 

    

5. Berfikir cepat membuat 

sulit berkonsentrasi 

    

6. Takut kehilangan kendali 

atau control 

    

7.  Merasa panik     

8. Merasa gelisah     

 Faktor 2 : Merasa 

khawatir dan 

ketakutan terhadap 

hal-hal tertentu 

    

9. Khawatir terhadap 

janin/kehamilan 

    

10. Takut jika terjadi bahaya 

pada bayinya 

    

11. Merasa takut akan hal-

hal buruk yang akan 

terjadi 

    

12. Khawatir tentang banyak 

hal 
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13. Khawatir tentang masa 

depan 

    

14. Merasa kewalahan     

15. Merasa takut terhadap 

jarum, darah, kelahiran, 

nyeri dan sakit 

    

16. Mendadak merasa takut 

atau tidak nyaman 

berlebihan 

    

17. Memikirkan sesuatu hal 

berulang-ulang dan sulit 

untuk dihentikan atau 

dikontrol 

    

18. Sulit untuk tidur bahkan 

saat memiliki 

kesempatan untuk tidur 

    

 Faktor 3 : 

Perfeksionisme, 

Kontrol, dan Trauma 

    

19. Merasa harus melakukan 

hal-hal dengan cara yang 

tepat dan sesuai aturan 

    

20. Menginginkan segala 

sesuatu menjadi 

sempurna 

    

21. Merasa pelu 

mengendalikan banyak 

hal 

    

22. Kesulitan untuk berhenti 

memeriksa atau 

melakukan sesuatu 

secara berlebihan 

    

23. Merasa gelisah atau 

mudah terkejut 

    

24. Merasa khawatir dengan 

berbagai pikiran yang 

datang secara berulang-

ulang 
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25. Menjadi waspada atau 

merasa perlu untuk 

mengawasi sesuatu hal 

    

26. Merasa terganggu akan 

kenangan yang datang 

berulang-ulang, mimpi-

mimpi buruk 

    

 Faktor 4 : Kecemasan 

Sosial 

    

27. Merasa khawatir apabila 

saya akan 

mempermalukan diri 

saya sendiri di hadapan 

orang lain 

    

28 Merasa takut orang lain 

akan menilai saya negatif 

    

29 Merasa sangat tidak 

nyaman berada di tengah 

keramaian 

    

30 Menghindari kegiatan 

sosial karena hal tersebut 

akan membuat gugup 

    

31 Menghindari hal-hal 

yang membuat saya risau 

    

 

Kuesioner Tindakan Pencegahan Infeksi Covid-19 

Bacalah pernyataan di bawah ini dengan seksama, jawablah dengan memberi tanda 

ceklist (√) sesuai dengan yang anda lakukan pada kolom yang telah disediakan  

No Pertanyaan Tidak 

pernah 

Jarang  Kadang-

kadang 

Sering  Selalu 

1 Seberapa sering 

anda 

mempraktikkan 

sosial distance 

atau menjaga 

jarak dalam 

pandemi saat ini 

? 
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2 Seberapa sering 

anda tinggal di 

rumah untuk 

menjaga jarak ? 

     

3 Seberapa sering 

anda memakai 

masker di 

rumah? 

     

4 Seberapa sering 

anda 

membersihkan 

tangan 

menggunakan 

pembasuh tangan 

atau cuci tangan? 
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Lampiran  4. Surat-surat 

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

UNIVERSITAS HASANUDDIN 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT KOMITE 
ETIK PENELITIAN KESEHATAN 

Sekretariat : 

Jl. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245, Telp. (0411) 585658, 516-005, 
Fax (0411) 586013E-mail : kepkfkmuh@gmail.com, website : 

www.fkm.unhas.ac.id 

 

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK 

Nomor :  

Tanggal : 17 Mei 2021 

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol 

berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik : 

No.Protokol 1521091061 No. Sponsor 

Protokol 

 

Peneliti Utama Rahma Maulidia Sponsor Pribadi 

Judul Peneliti Gambaran Tingkat Kecemasan dan Tindakan Pencegahan Infeksi 

COVID-19 Pada Ibu Hamil Selama Masa Pandemi COVID-19 di 

Kota Makassar 

No.Versi Protokol 1 Tanggal Versi 1 Mei 2021 

No.Versi PSP 1 Tanggal Versi 1 Mei 2021 

Tempat Penelitian Puskesmas Kassi-kassi, Puskesmas Sudiang Raya, Puskesmas 

Tamalate, Puskesmas Batua dan Puskesmas Tamangapa Kota 

Makassar 

Judul Review 
x Exempted 

Expedited 

Fullboard 

Masa Berlaku 

17 Mei 2021 

sampai 17 Mei 

2022 

Frekuensi review 

lanjutan 

Ketua Komisi Etik 

Penelitian 

Nama : 

Prof.dr.Veni Hadju, M.Sc, Ph.D 

Tanda tangan Tanggal 

 
17 Mei 2021 

Sekretaris komisi 

Etik Penelitian 

Nama : 

Dr. Wahiduddin, SKM., M.Kes 

Tanda tangan 
 

 

Tanggal 

 
17 Mei 2021 

Kewajiban Peneliti Utama : 

1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan 
2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR 

dalam 72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan 
3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan 

setiap setahun untuk penelitian resiko rendah 
4. Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir 
5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (protocol deviation/violation) 
6. Mematuhi semua peraturan yang ditentukan 

mailto:kepkfkmuh@gmail.com
http://www.fkm.unhas.ac.id/
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Lampiran  5. Master Tabel Karakteristik Responden 

 

NO Usia 
(tahun) 

Usia Kehamilan 
(minggu) 

Pekerjaan Pendidikan 
Status 

Gravida 
1 26 21 Bekerja S1 1 
2 22 34 Bekerja SMA 1 
3 20 32 Bekerja SMA 1 
4 23 28 Bekerja SMP 2 
5 32 32 Bekerja SMP 1 
6 31 28 Bekerja D3 2 
7 22 36 Bekerja SD 1 
8 39 32 Tidak Bekerja SMA 3 
9 24 28 Tidak Bekerja SMA 1 

10 23 19 Tidak Bekerja D3 1 
11 30 35 Tidak Bekerja D3 5 
12 27 20 Tidak Bekerja S1 2 
13 23 15 Tidak Bekerja SMA 1 
14 25 14 Tidak Bekerja SMP 4 
15 20 36 Tidak Bekerja SMA 1 
16 26 32 Tidak Bekerja S1 1 
17 30 32 Tidak Bekerja SMA 1 
18 29 36 Tidak Bekerja SD 5 
19 34 36 Tidak Bekerja SMA 2 
20 32 16 Tidak Bekerja SMP 3 
21 28 16 Tidak Bekerja SD 2 
22 23 32 Bekerja SMA 2 
23 27 14 Tidak Bekerja SD 3 
24 31 30 Tidak Bekerja S1 2 
25 30 32 Tidak Bekerja SMA 3 
26 22 12 Tidak Bekerja SMP 2 
27 28 7 Tidak Bekerja SMA 2 
28 33 17 Tidak Bekerja SMA 3 
29 25 25 Tidak Bekerja SMA 1 
30 22 24 Bekerja SMA 1 
31 35 14 Tidak Bekerja SMA 2 
32 34 28 Tidak Bekerja SMA 2 
33 30 21 Tidak Bekerja SMA 4 
34 30 20 Tidak Bekerja SMA 1 
35 25 32 Tidak Bekerja SMP 2 
36 29 35 Tidak Bekerja  SMP 2 
37 25 24 Tidak Bekerja SMA 1 
38 33 24 Tidak Bekerja SMA 3 
39 28 32 Tidak Bekerja SD 1 
40 20 28 Tidak Bekerja SMA 1 
41 30 32 Tidak Bekerja S1 1 
42 20 24 Tidak Bekerja SMA 1 
43 40 39 Tidak Bekerja S1 4 
44 35 30 Tidak Bekerja SMA 2 
45 30 13 Tidak Bekerja SMA 2 
46 29 28 Tidak Bekerja SD 3 
47 28 36 Tidak Bekerja D3 1 
48 33 28 Bekerja S1 1 
49 31 24 Tidak Bekerja SMA 3 
50 40 32 Tidak Bekerja SMP 4 
51 36 24 Tidak Bekerja S1 3 
52 32 24 Tidak Bekerja SMP 1 
53 25 12 Tidak Bekerja SMA 1 
54 22 19 Tidak Bekerja SMA 1 
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NO Usia 
(tahun) 

Usia Kehamilan 
(minggu) 

Pekerjaan Pendidikan 
Status 

Gravida 
55 27 29 Bekerja S1 1 
56 26 14 Tidak Bekerja D3 3 
57 24 22 Tidak Bekerja D3 1 
58 30 32 Tidak Bekerja D3 1 
59 30 37 Tidak Bekerja S1 1 
60 35 26 Tidak Bekerja D3 8 
61 30 12 Tidak Bekerja SMP 4 
62 20 17 Bekerja SMA 1 
63 25 16 Bekerja S2 2 
64 23 34 Tidak Bekerja S1 1 
65 30 32 Tidak Bekerja D3 1 
66 26 34 Tidak Bekerja S1 1 
67 25 11 Bekerja S1 1 
68 24 9 Tidak Bekerja SMA 3 
69 33 15 Tidak Bekerja SMA 3 
70 22 20 Tidak Bekerja SMP 2 
71 29 35 Tidak Bekerja D3 2 
72 27 31 Tidak Bekerja D3 1 
73 16 20 Tidak Bekerja SMA 1 
74 20 39 Tidak Bekerja D3 1 
75 30 37 Tidak Bekerja S1 1 
76 33 23 Tidak Bekerja SMA 1 
77 23 34 Tidak Bekerja SMA 1 
78 25 39 Tidak Bekerja S1 1 
79 30 30 Tidak Bekerja SMA 1 
80 25 14 Bekerja S1 1 
81 26 8 Bekerja SMA 2 
82 25 17 Tidak Bekerja SMP 2 
83 36 8 Tidak Bekerja SMA 2 
84 29 11 Tidak Bekerja SMA 3 
85 22 36 Tidak Bekerja SMA 2 
86 23 32 Tidak Bekerja SMA 1 
87 37 21 Tidak Bekerja SMA 3 
88 29 28 Bekerja S1 1 
89 24 32 Bekerja S1 1 
90 31 26 Tidak Bekerja SMA 3 
91 19 35 Tidak Bekerja SMA 1 
92 30 30 Tidak Bekerja SMA 4 
93 20 39 Tidak Bekerja SMA 1 
94 24 7 Tidak Bekerja SMP 1 
95 24 24 Tidak Bekerja SMP 2 
96 24 28 Tidak Bekerja SMA 1 
97 25 12 Tidak Bekerja SMA 3 
98 25 38 Tidak Bekerja SMA 1 
99 44 24 Tidak Bekerja SMA 5 

100 35 28 Tidak Bekerja SMA 4 
101 38 29 Tidak Bekerja SMP 3 
102 34 39 Tidak Bekerja SMA 4 
103 30 38 Tidak Bekerja SMA 2 
104 30 27 Bekerja SMA 1 
105 24 31 Bekerja SMA 1 
106 23 28 Tidak Bekerja SMA 2 
107 18 32 Tidak Bekerja SMP 2 
108 29 32 Tidak Bekerja SMA 2 
109 26 20 Tidak Bekerja SMA 2 
110 21 24 Tidak Bekerja SMA 2 
111 32 20 Tidak Bekerja S1 2 
112 19 20 Tidak Bekerja SMA 1 
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NO Usia 
(tahun) 

Usia Kehamilan 
(minggu) 

Pekerjaan Pendidikan 
Status 

Gravida 
113 42 32 Tidak Bekerja D3 6 
114 23 30 Tidak Bekerja SMA 1 
115 25 12 Tidak Bekerja SMP 1 
116 28 38 Tidak Bekerja SMA 3 
117 36 24 Tidak Bekerja SD 3 
118 34 32 Tidak Bekerja SMP 3 
119 27 29 Tidak Bekerja S1 1 
120 21 20 Tidak Bekerja SMA 1 
121 24 22 Tidak Bekerja SMA 2 
122 31 28 Tidak Bekerja SD 4 
123 30 30 Tidak Bekerja SMA 2 
124 26 10 Tidak Bekerja SD 1 
125 27 27 Tidak Bekerja S1 1 
126 28 4 Tidak Bekerja SMP 3 
127 20 22 Tidak Bekerja SMA 2 
128 38 28 Tidak Bekerja SMP 8 
129 26 14 Tidak Bekerja S1 1 
130 33 36 Tidak Bekerja SMP 6 
131 33 13 Tidak Bekerja SMA 3 
132 29 5 Tidak Bekerja SMA 1 
133 37 16 Tidak Bekerja SMA 3 
134 25 27 Tidak Bekerja S1 1 
135 29 24 Tidak Bekerja SMA 1 
136 26 24 Tidak Bekerja SD 1 
137 31 20 Tidak Bekerja SMP 2 
138 29 24 Tidak Bekerja SMA 4 
139 30 24 Tidak Bekerja SMA 3 
140 19 10 Tidak Bekerja SMA 1 
141 31 20 Tidak Bekerja SMA 4 
142 30 19 Tidak Bekerja SMA 1 
143 28 32 Tidak Bekerja SD 3 
144 29 16 Tidak Bekerja S1 2 
145 28 34 Tidak Bekerja SMA 3 
146 22 32 Tidak Bekerja SMP 3 
147 27 31 Tidak Bekerja D3 2 
148 28 28 Tidak Bekerja SD 1 
149 29 12 Tidak Bekerja S1 1 
150 21 24 Tidak Bekerja SMA 2 
151 20 20 Tidak Bekerja SMA 1 
152 28 30 Tidak Bekerja S1 2 
153 29 20 Tidak Bekerja SMA 4 
154 24 24 Tidak Bekerja SMA 2 
155 21 28 Tidak Bekerja SMP 2 
156 25 30 Tidak Bekerja SMA 2 
157 25 28 Bekerja SMA 3 
158 21 32 Tidak Bekerja SMP 3 
159 26 24 Tidak Bekerja SMA 3 
160 27 39 Tidak Bekerja S1 1 
161 43 20 Tidak Bekerja SMA 4 
162 25 28 Bekerja S1 1 
163 30 32 Tidak Bekerja SD 2 
164 29 26 Tidak Bekerja SMP 2 
165 16 32 Tidak Bekerja SMP 1 
166 32 32 Tidak Bekerja SMA 3 
167 33 32 Bekerja S1 3 
168 27 32 Tidak Bekerja SMP 2 
169 37 36 Tidak Bekerja SMA 3 
170 23 21 Tidak Bekerja SMA 2 
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NO Usia 
(tahun) 

Usia Kehamilan 
(minggu) 

Pekerjaan Pendidikan 
Status 

Gravida 
171 23 32 Tidak Bekerja SMA 1 
172 27 18 Tidak Bekerja S1 1 
173 20 20 Tidak Bekerja S1 2 
174 18 20 Tidak Bekerja SMP 1 
175 21 28 Tidak Bekerja SMA 1 
176 19 17 Tidak Bekerja SMP 1 
177 25 32 Bekerja S1 2 
178 35 37 Tidak Bekerja SMA 3 
179 27 36 Tidak Bekerja SMA 6 
180 24 20 Tidak Bekerja SMA 2 
181 26 37 Tidak Bekerja S1 1 
182 31 20 Tidak Bekerja SMP 3 
183 26 16 Tidak Bekerja SD 2 
184 22 30 Tidak Bekerja SMA 2 
185 28 8 Tidak Bekerja D3 2 
186 28 36 Tidak Bekerja SMA 1 
187 27 9 Bekerja SMA 1 
188 20 31 Bekerja SMA 1 
189 20 31 Tidak Bekerja SMA 1 
190 20 33 Tidak Bekerja SMA 1 
191 22 26 Tidak Bekerja SMA 1 
192 25 15 Tidak Bekerja S1 2 
193 38 10 Tidak Bekerja SD 4 
194 40 20 Tidak Bekerja SMA 4 
195 25 32 Bekerja D3 2 
196 37 36 Tidak Bekerja SMA 4 
197 27 18 Bekerja S2 1 
198 18 16 Tidak Bekerja SMA 1 
199 21 35 Tidak Bekerja SMA 1 
200 23 17 Bekerja SMA 5 
201 36 4 Bekerja S1 4 
202 22 37 Bekerja D3 1 
203 28 27 Bekerja D3 1 
204 26 27 Bekerja S1 1 
205 30 30 Tidak Bekerja SMP 4 
206 23 3 Tidak Bekerja SMA 1 
207 18 9 Tidak Bekerja SMP 1 
208 25 16 Tidak Bekerja SMA 2 
209 27 27 Tidak Bekerja SD 5 
210 22 4 Tidak Bekerja SMA 1 
211 18 11 Tidak Bekerja SMP 2 
212 29 12 Tidak Bekerja D3 2 
213 24 14 Tidak Bekerja SMA 1 
214 22 4 Bekerja SMA 2 
215 24 20 Tidak Bekerja SMP 2 
216 29 32 Tidak Bekerja SMA 3 
217 17 28 Tidak Bekerja SD 1 
218 37 20 Tidak Bekerja SMA 4 
219 28 37 Tidak Bekerja S1 2 
220 23 12 Tidak Bekerja SMP 2 
221 28 16 Tidak Bekerja SMA 1 
222 21 28 Tidak Bekerja SMA 1 
223 26 38 Tidak Bekerja SMP 3 
224 28 32 Tidak Bekerja S1 2 
225 37 32 Tidak Bekerja SMA 3 
226 25 37 Tidak Bekerja S1 1 
227 32 32 Tidak Bekerja SD 3 
228 35 16 Bekerja SMP 3 
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NO Usia 
(tahun) 

Usia Kehamilan 
(minggu) 

Pekerjaan Pendidikan 
Status 

Gravida 
229 34 24 Tidak Bekerja SMA 3 
230 32 24 Tidak Bekerja SMP 4 
231 35 28 Tidak Bekerja D3 3 
232 30 28 Tidak Bekerja S1 2 
233 21 18 Tidak Bekerja SMA 1 
234 31 9 Tidak Bekerja SMA 4 
235 26 32 Tidak Bekerja SD 4 
236 24 14 Bekerja SMA 2 
237 22 36 Tidak Bekerja SMP 2 
238 22 28 Tidak Bekerja SMP 3 
239 35 29 Bekerja S1 1 
240 31 32 Tidak Bekerja SMP 3 
241 23 28 Tidak Bekerja SMA 3 
242 39 32 Tidak Bekerja SD 2 
243 28 8 Tidak Bekerja D3 2 
244 20 28 Tidak Bekerja SD 3 
245 20 5 Tidak Bekerja SMP 4 
246 37 22 Tidak Bekerja SD 2 
247 29 10 Bekerja SMA 3 
248 31 19 Bekerja S1 3 
249 17 26 Tidak Bekerja SMP 2 
250 24 32 Tidak Bekerja SMA 2 
251 21 12 Tidak Bekerja SMA 3 
252 23 39 Bekerja SMA 3 
253 24 32 Tidak Bekerja SMA 1 
254 16 20 Tidak Bekerja SMP 1 
255 24 36 Tidak Bekerja SMA 1 
256 29 16 Tidak Bekerja SMA 3 
257 38 24 Tidak Bekerja SMA 4 
258 26 36 Tidak Bekerja SMA 3 
259 25 36 Tidak Bekerja D3 1 
260 28 6 Tidak Bekerja SMA 2 
261 33 24 Tidak Bekerja S1 3 
262 32 32 Tidak Bekerja SMA 4 
263 28 4 Tidak Bekerja SMP 2 
264 27 21 Bekerja S1 1 
265 22 20 Tidak Bekerja SMA 2 
266 26 28 Bekerja SMP 3 
267 22 28 Tidak Bekerja SMA 2 
268 38 4 Tidak Bekerja SMA 5 
269 27 28 Bekerja SMP 2 
270 19 32 Tidak Bekerja SD 2 
271 38 28 Tidak Bekerja SMP 3 
272 20 27 Tidak Bekerja SMP 2 
273 21 38 Tidak Bekerja SMA 2 
274 26 36 Tidak Bekerja SMP 2 
275 36 32 Tidak Bekerja S1 2 
276 23 24 Tidak Bekerja SMA 2 
277 27 30 Tidak Bekerja SMA 2 
278 23 23 Tidak Bekerja SMA 2 
279 37 36 Tidak Bekerja S1 2 
280 23 10 Tidak Bekerja SMA 1 
281 22 38 Tidak Bekerja SMA 1 
282 30 28 Bekerja S1 8 
283 29 19 Bekerja S1 1 
284 35 32 Tidak Bekerja SMP 5 
285 28 28 Tidak Bekerja S1 2 
286 40 18 Bekerja SMA 5 
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NO Usia 
(tahun) 

Usia Kehamilan 
(minggu) 

Pekerjaan Pendidikan 
Status 

Gravida 
287 28 20 Tidak Bekerja SD 3 
288 23 28 Tidak Bekerja SMA 1 
289 31 28 Tidak Bekerja SMA 1 
290 18 14 Tidak Bekerja SMA 2 
291 33 32 Bekerja SMA 3 
292 26 8 Bekerja S1 1 
293 24 36 Tidak Bekerja SMA 2 
294 19 10 Tidak Bekerja SMA 1 
295 38 24 Tidak Bekerja SD 5 
296 39 20 Tidak Bekerja D3 4 
297 27 28 Bekerja S1 2 
298 24 24 Tidak Bekerja S1 2 
299 34 30 Tidak Bekerja D3 3 
300 31 12 Bekerja S1 3 
301 17 19 Tidak Bekerja SMA 1 
302 22 18 Tidak Bekerja SMA 1 
303 22 20 Tidak Bekerja SMA 1 
304 21 36 Tidak Bekerja SMA 2 
305 36 20 Bekerja S1 3 
306 36 20 Bekerja S1 3 
307 21 24 Tidak Bekerja SMA 2 
308 42 6 Tidak Bekerja SMP 3 
309 27 6 Bekerja S1 1 
310 23 32 Tidak Bekerja SMA 1 
311 26 7 Bekerja S1 1 
312 26 32 Tidak Bekerja SD 2 
313 22 12 Tidak Bekerja SMA 1 
314 27 14 Tidak Bekerja SMA 2 
315 28 11 Bekerja SMA 1 
316 25 20 Tidak Bekerja SD 5 
317 39 24 Tidak Bekerja SMA 7 
318 26 34 Tidak Bekerja S1 5 
319 15 12 Tidak Bekerja SD 1 
320 24 8 Tidak Bekerja SMA 2 
321 26 10 Tidak Bekerja S1 2 
322 33 33 Tidak Bekerja SMA 3 
323 28 12 Bekerja S2 2 
324 24 24 Tidak Bekerja SMP 3 
325 30 13 Tidak Bekerja S1 3 
326 24 32 Tidak Bekerja SMP 3 
327 38 4 Tidak Bekerja SMA 3 
328 35 8 Tidak Bekerja SMA 2 
329 26 26 Bekerja S1 1 
330 31 23 Tidak Bekerja D3 2 
331 33 27 Bekerja S1 1 
332 23 9 Bekerja SMA 1 
333 25 6 Tidak Bekerja S1 1 
334 37 9 Tidak Bekerja SMP 5 
335 18 38 Tidak Bekerja SMP 1 
336 37 24 Tidak Bekerja SMA 1 
337 19 20 Tidak Bekerja SMP 2 
338 19 20 Tidak Bekerja SMP 2 
339 32 24 Tidak Bekerja SMA 3 
340 30 39 Tidak Bekerja SMA 1 
341 23 38 Tidak Bekerja SMP 3 
342 20 24 Tidak Bekerja SMP 2 
343 29 16 Tidak Bekerja SMA 2 
344 36 8 Tidak Bekerja S1 4 
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NO Usia 
(tahun) 

Usia Kehamilan 
(minggu) 

Pekerjaan Pendidikan 
Status 

Gravida 
345 38 38 Tidak Bekerja D3 4 
346 31 20 Bekerja S1 3 
347 40 10 Bekerja SMP 4 
348 32 24 Bekerja SMA 3 
349 30 39 Tidak Bekerja SMA 1 
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Lampiran  6. Master Tabel Tingak Kecemasan (Perinatal Anxiety Screening Scale) 

 

N
O 

P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P1
0 

P1
1 

P1
2 

P1
3 

P1
4 

P1
5 

P1
6 

P1
7 

P1
8 

P1
9 

P2
0 

P2
1 

P2
2 

P2
3 

P2
4 

P2
5 

P2
6 

P2
7 

P2
8 

P2
9 

P3
0 

P3
1 

Tot
al  

1 0 0 1 1 2 0 1 1 2 3 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 2 2 3 

2 0 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 3 

3 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 3 2 0 0 3 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 2 

4 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1 1 0 0 1 2 0 2 0 2 0 0 2 2 1 0 2 2 0 0 2 2 

5 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

6 0 0 0 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 0 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 0 1 2 2 2 1 3 

7 0 1 2 2 1 0 1 1 3 3 3 3 3 1 3 1 1 3 3 3 2 1 2 2 1 1 0 0 3 1 3 3 

8 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 0 0 0 0 0 1 3 3 2 0 0 0 1 0 2 2 0 0 0 1 

9 0 0 0 1 0 0 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 1 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

10 0 0 1 1 0 0 0 1 2 3 2 1 2 1 0 0 2 0 2 3 1 0 0 2 2 0 1 0 0 0 0 2 

11 0 0 3 2 1 1 2 2 3 3 2 3 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 0 2 0 2 3 

12 1 1 1 1 2 1 1 1 2 3 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 0 2 1 1 2 1 2 1 1 2 3 

13 0 0 1 1 1 0 1 1 2 3 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 2 0 0 1 2 

14 0 0 0 1 0 1 1 2 3 1 0 0 0 0 0 1 1 2 0 2 1 1 2 2 1 1 1 0 2 1 1 2 

15 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 0 2 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

16 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 3 

17 0 2 0 1 2 2 0 0 2 2 0 1 1 2 2 1 1 0 2 2 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

18 0 0 0 0 0 1 1 3 2 2 2 0 0 0 2 0 0 1 0 0 0 0 0 1 2 1 0 0 0 0 0 1 

19 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 2 1 1 2 2 

20 0 0 1 1 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 0 2 2 1 2 2 1 2 2 3 

21 0 0 0 2 0 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 0 2 0 2 0 0 0 2 1 0 0 0 2 2 2 2 

22 0 1 2 1 1 3 1 1 2 3 2 1 1 2 3 2 3 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 0 1 1 3 

23 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 2 

24 0 1 1 1 2 1 1 1 3 2 2 3 3 2 2 1 2 1 3 2 2 1 2 2 2 1 0 1 1 1 1 3 

25 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

26 0 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 3 3 3 1 2 2 1 2 2 1 1 1 2 1 0 1 3 

27 0 1 1 1 0 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 0 2 1 2 2 0 2 2 2 1 1 1 1 2 0 2 

28 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 3 

29 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 1 2 3 2 0 2 0 2 2 0 1 2 0 2 3 2 0 2 2 3 

30 0 1 0 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 0 2 1 1 1 0 2 2 1 0 1 2 1 0 2 2 
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31 0 0 0 0 1 1 1 1 1 3 2 2 2 2 2 1 0 2 0 1 1 1 2 1 1 0 0 0 0 0 0 2 

32 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

33 0 0 1 0 0 0 0 0 2 2 2 2 1 3 3 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 2 1 2 2 1 2 

34 1 2 1 1 1 3 1 3 2 2 2 1 1 1 0 2 3 2 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 2 3 

35 0 0 0 2 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2 2 0 0 0 0 1 1 

36 0 0 0 1 0 0 0 0 3 3 2 3 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 0 1 1 1 0 2 2 

37 1 1 0 1 2 1 0 0 2 2 1 1 0 0 3 1 1 0 0 0 1 1 2 1 0 1 1 0 0 1 1 2 

38 0 0 0 2 1 1 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 3 0 0 2 2 2 2 0 0 0 0 0 2 

39 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

40 0 0 1 1 2 1 2 2 3 3 3 3 1 3 2 1 0 1 3 0 1 0 3 2 3 0 0 1 2 0 0 3 

41 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 

42 0 0 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 0 0 1 1 0 2 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 2 

43 0 0 0 1 0 1 1 1 2 1 1 1 1 2 0 1 1 2 2 3 3 2 0 0 2 1 1 0 0 0 1 2 

44 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 

45 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 2 2 0 1 2 1 1 0 1 2 2 2 1 2 1 0 0 1 2 

46 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 0 2 2 3 

47 0 1 2 1 1 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 3 2 1 2 2 1 0 1 3 2 2 2 3 

48 0 0 0 0 1 0 0 0 2 2 2 1 0 0 0 0 0 1 2 2 2 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 

49 0 0 0 0 1 0 0 1 2 2 2 1 0 0 0 0 0 1 2 2 2 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 

50 0 0 0 1 0 0 2 2 2 2 1 2 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 2 1 2 

51 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 3 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 3 

52 0 0 1 1 2 2 1 0 2 2 1 1 2 1 0 1 2 1 2 1 1 1 0 1 2 1 2 1 1 2 2 2 

53 0 0 0 1 0 0 2 2 3 2 3 2 0 2 2 1 0 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2 

54 0 0 0 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 1 2 0 0 0 1 2 1 0 1 2 1 1 2 2 1 1 2 2 

55 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 2 2 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 

56 0 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 3 3 1 1 1 2 1 2 2 0 0 1 0 2 2 

57 0 0 0 1 1 1 1 1 2 1 0 1 0 1 0 1 0 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

58 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

59 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 1 0 0 1 1 1 1 3 1 3 0 0 2 1 0 1 0 0 0 0 2 2 

60 0 0 0 0 1 0 1 1 2 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 0 0 0 0 0 2 

61 0 1 2 1 3 0 3 2 0 3 1 0 0 2 2 1 1 0 1 1 0 0 0 1 2 0 0 1 0 1 0 2 

62 1 0 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 3 3 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 3 

63 0 0 0 0 2 2 1 1 0 3 1 1 1 2 1 1 1 0 2 3 1 1 1 1 1 2 0 0 2 2 2 2 

64 0 1 3 1 3 3 1 1 3 3 3 3 3 1 3 1 1 1 2 3 2 1 1 1 1 1 0 0 2 1 3 3 
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65 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

66 0 0 0 0 0 0 1 2 3 3 3 3 3 1 3 1 1 3 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 2 

67 0 0 0 0 0 0 1 1 1 2 1 0 0 1 2 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 3 1 

68 0 0 1 1 0 1 1 2 2 3 3 1 0 2 3 2 2 3 3 3 3 0 2 2 3 3 0 0 3 3 3 3 

69 0 0 0 1 0 0 0 0 2 1 2 2 0 2 0 2 0 1 0 0 3 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

70 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 2 0 2 2 3 3 0 1 0 3 0 0 0 0 0 3 2 

71 0 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 3 

72 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 2 2 2 1 

73 0 0 1 2 0 3 2 2 2 2 3 3 0 1 2 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

74 0 0 1 1 3 1 2 1 1 3 2 3 3 3 3 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 1 1 0 2 3 

75 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 1 0 0 1 1 1 1 3 1 3 0 0 2 1 0 1 0 0 0 0 2 2 

76 0 0 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 0 0 0 0 0 1 1 2 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 2 

77 0 0 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 

78 0 0 1 2 1 2 2 2 3 3 2 2 2 1 3 2 2 3 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 1 3 

79 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 0 0 2 0 1 1 0 2 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 

80 0 0 0 0 0 1 2 1 2 2 1 1 0 0 0 0 0 2 2 1 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

81 0 0 0 0 1 0 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 2 2 0 2 0 0 0 2 

82 0 2 1 3 2 3 2 2 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1 3 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 2 

83 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 2 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

84 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 2 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 

85 0 1 2 0 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 2 

86 0 0 1 0 1 0 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 0 1 2 2 1 0 1 1 2 0 0 0 1 0 2 2 

87 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 2 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 

88 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 2 1 0 1 1 2 1 1 2 2 2 1 0 1 2 1 1 2 

89 0 1 2 1 2 0 1 1 2 2 2 1 2 3 2 2 1 2 2 3 0 1 2 2 2 1 0 0 1 2 2 3 

90 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 1 

91 0 1 0 0 2 0 3 3 2 2 3 2 2 2 1 3 1 3 1 3 3 0 1 1 0 0 0 0 3 1 3 3 

92 0 0 1 2 0 0 2 1 2 2 3 2 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 2 1 0 2 0 0 0 0 0 2 

93 0 0 0 0 0 0 0 1 2 2 0 0 1 2 0 1 0 2 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

94 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 2 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

95 0 0 0 0 0 1 1 1 2 2 2 2 2 0 0 0 1 2 0 1 1 0 1 2 0 0 1 0 0 0 0 2 

96 0 1 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 1 1 1 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 3 

97 0 1 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 1 2 3 

98 0 1 1 1 1 0 1 1 2 2 2 2 1 2 3 1 0 2 0 3 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 2 
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99 0 0 0 0 1 2 2 2 2 2 2 2 3 1 3 1 1 2 0 3 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

10
0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 3 3 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

10
1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 

10
2 0 0 0 0 1 0 2 3 3 3 2 1 1 2 2 1 2 3 1 1 1 1 2 2 2 0 0 0 0 1 2 2 

10
3 0 0 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 0 0 2 1 1 3 

10
4 0 2 1 0 2 3 1 1 2 3 2 1 2 3 1 1 2 1 3 0 3 0 1 0 0 1 0 1 2 0 0 2 

10
5 0 1 0 2 0 0 1 1 1 2 1 2 0 0 3 1 0 0 1 2 1 0 1 1 2 1 0 1 2 1 1 2 

10
6 0 0 0 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 1 2 3 1 2 1 1 2 2 2 3 

10
7 0 0 1 1 2 1 2 2 3 3 2 3 1 0 1 2 2 3 1 1 1 0 2 2 1 1 0 1 1 1 1 3 

10
8 0 0 1 2 0 2 3 3 3 3 2 1 0 0 0 1 2 2 1 0 0 1 2 2 1 2 0 0 1 0 2 2 

10
9 0 2 2 0 2 1 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 3 3 3 3 3 0 0 0 3 0 0 0 3 

11
0 0 0 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 0 0 1 1 1 1 1 2 0 0 2 1 2 1 1 1 2 

11
1 0 0 1 0 1 0 0 1 2 2 1 0 0 0 1 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 

11
2 0 1 0 0 0 1 1 2 3 3 3 3 1 2 0 0 0 1 0 1 0 0 2 1 0 0 0 1 0 0 0 2 

11
3 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

11
4 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

11
5 0 0 0 1 1 1 0 0 2 2 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 

11
6 0 0 1 0 0 0 0 1 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 1 0 0 0 2 1 2 1 

11
7 0 2 2 1 3 1 3 3 2 2 1 1 1 2 3 2 1 3 2 3 3 2 2 2 3 1 2 1 1 1 2 3 
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11
8 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2 0 0 2 1 1 0 2 0 2 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 

11
9 0 0 1 1 0 0 1 1 2 2 1 1 1 1 2 0 0 1 1 2 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 2 

12
0 0 0 1 1 0 0 2 1 3 2 2 3 2 0 0 0 0 2 3 3 3 3 3 0 3 0 3 3 0 0 0 3 

12
1 0 0 2 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 2 1 1 0 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 

12
2 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 3 0 3 3 0 0 0 2 

12
3 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 2 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

12
4 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 1 2 1 2 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 3 

12
5 0 0 0 0 0 2 1 1 2 2 2 2 3 0 3 3 0 0 3 3 3 0 0 2 2 0 0 0 0 1 1 2 

12
6 2 0 0 1 0 2 1 1 2 2 2 2 0 2 0 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 0 2 0 0 0 2 2 

12
7 0 1 2 1 1 2 1 1 3 3 3 2 1 1 1 0 0 2 1 0 0 0 1 2 1 3 2 2 3 3 2 3 

12
8 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 2 1 2 1 0 0 0 1 0 2 3 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 

12
9 0 0 1 0 1 1 1 1 1 2 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 

13
0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

13
1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

13
2 0 0 1 3 0 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 0 3 0 0 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

13
3 0 1 0 0 0 0 0 1 2 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

13
4 0 0 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 0 0 0 0 2 2 

13
5 0 0 0 1 0 2 0 2 2 2 1 0 0 3 2 0 0 2 2 0 0 0 2 0 3 3 0 0 0 0 0 2 

13
6 0 0 0 0 0 0 1 2 2 2 0 0 0 2 2 0 0 2 0 2 0 0 2 0 0 0 2 2 2 2 0 2 
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13
7 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 

13
8 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 2 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 2 2 

13
9 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2 2 0 2 2 3 0 0 2 0 0 0 2 2 0 0 0 0 2 2 0 0 2 

14
0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 

14
1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

14
2 0 0 1 2 0 1 0 0 2 2 2 1 0 0 0 0 0 2 0 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 1 

14
3 1 0 0 0 0 0 1 1 2 2 2 1 1 0 2 1 0 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

14
4 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 0 0 0 2 0 2 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 

14
5 0 0 0 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 2 2 

14
6 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 1 1 0 2 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

14
7 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 2 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 

14
8 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 0 0 0 0 1 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

14
9 0 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 0 2 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 

15
0 0 2 0 0 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 0 1 3 1 0 2 1 0 1 1 0 0 2 1 1 2 2 

15
1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

15
2 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 1 2 1 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 

15
3 0 0 1 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 0 2 2 0 1 2 2 2 0 0 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

15
4 0 0 2 3 3 2 2 1 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 1 0 2 3 0 2 0 0 0 0 0 3 

15
5 0 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 1 1 2 2 3 3 2 1 1 2 3 
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15
6 0 2 0 2 1 0 2 2 2 3 3 3 3 2 2 1 0 2 1 2 3 2 2 0 1 1 0 2 1 1 2 3 

15
7 1 1 2 2 2 1 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 1 1 2 3 3 2 2 3 3 1 0 1 1 1 3 3 

15
8 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2 1 

15
9 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 0 0 0 0 2 1 

16
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1 2 1 1 0 1 0 0 0 1 1 3 1 

16
1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

16
2 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 2 1 0 1 

16
3 0 0 0 2 0 0 0 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 1 2 2 2 0 0 2 

16
4 0 1 0 0 1 1 0 0 2 2 3 1 2 2 3 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 2 0 0 0 2 

16
5 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 0 0 1 1 1 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

16
6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1 

16
7 0 0 0 0 2 0 0 1 1 2 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

16
8 0 0 0 1 2 1 1 1 2 1 2 3 0 0 2 1 0 2 2 3 2 1 1 0 2 0 0 0 1 1 2 2 

16
9 0 0 0 0 0 0 1 1 1 2 1 1 0 0 0 0 0 0 2 2 0 2 0 0 2 0 0 2 2 1 2 2 

17
0 1 0 1 0 1 0 0 0 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 2 2 

17
1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 2 0 0 1 1 1 0 0 1 1 2 1 

17
2 0 0 2 1 3 1 2 3 2 3 2 2 1 2 0 2 2 1 2 2 2 1 2 3 2 2 1 1 0 0 2 3 

17
3 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

17
4 0 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 1 0 0 0 0 2 2 2 0 0 0 2 2 1 2 
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17
5 0 1 0 2 3 0 0 2 3 3 3 1 2 3 2 2 1 2 3 0 3 0 1 1 1 1 1 3 3 1 0 3 

17
6 0 0 0 1 0 1 2 3 3 2 2 1 0 2 2 1 0 2 1 1 2 0 2 2 0 0 0 1 1 0 1 2 

17
7 0 2 0 0 0 0 2 2 2 2 2 0 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 2 

17
8 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

17
9 0 1 0 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 3 3 1 2 2 2 3 1 1 2 1 1 2 1 1 0 1 0 3 

18
0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 2 2 3 3 3 0 3 0 2 1 0 1 1 1 1 0 1 1 3 3 2 

18
1 0 0 1 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 2 1 1 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

18
2 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

18
3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 1 0 1 2 0 1 0 1 0 1 0 1 

18
4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

18
5 0 0 1 2 2 2 2 2 3 3 2 1 2 3 2 3 2 3 2 2 2 1 2 1 1 0 3 3 0 0 1 3 

18
6 2 2 2 2 1 1 2 2 3 3 2 2 1 1 2 2 0 2 2 0 0 2 2 2 2 2 0 0 2 0 2 3 

18
7 0 0 0 1 0 1 1 1 2 2 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 

18
8 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 2 0 0 1 1 2 2 2 1 0 0 0 0 1 2 2 1 2 2 

18
9 0 0 1 1 2 0 0 2 1 0 0 1 0 2 2 1 0 2 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 

19
0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 3 2 0 0 0 3 1 3 0 1 0 0 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

19
1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 0 0 1 0 1 1 1 0 0 2 2 

19
2 1 1 0 1 2 1 0 2 1 1 1 1 1 2 0 0 0 1 2 2 2 1 1 1 1 0 1 2 1 1 2 2 

19
3 0 0 0 0 0 1 1 1 2 2 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 2 1 1 1 0 1 1 
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19
4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

19
5 0 0 1 1 0 0 1 1 2 2 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 

19
6 0 0 0 0 1 0 2 1 3 2 3 2 2 3 1 0 0 2 2 3 2 0 0 1 2 0 0 0 0 0 1 2 

19
7 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 2 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 

19
8 0 0 0 1 0 0 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 3 3 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 3 

19
9 0 0 1 0 1 1 0 1 2 2 1 1 1 1 1 1 0 0 1 2 1 1 0 1 2 1 2 1 0 1 2 2 

20
0 2 1 0 1 1 1 0 2 1 3 1 1 1 1 0 1 1 1 3 2 2 2 2 1 3 1 1 1 0 0 0 2 

20
1 1 0 1 0 3 3 0 0 0 0 3 1 2 2 1 2 1 1 1 0 3 1 2 0 0 3 3 3 3 3 3 3 

20
2 1 0 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 

20
3 0 0 1 1 1 0 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 

20
4 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 3 

20
5 0 1 1 2 2 1 3 3 3 2 2 2 2 2 0 0 1 3 0 0 0 0 2 2 2 0 1 1 1 1 1 2 

20
6 0 0 0 1 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 0 1 3 3 1 1 1 2 2 3 3 1 1 1 1 1 2 3 

20
7 0 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 3 

20
8 0 0 0 0 0 0 0 0 2 3 3 1 1 3 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

20
9 0 0 1 1 2 1 1 1 1 3 1 0 2 1 0 1 1 1 1 2 1 1 0 1 1 1 0 2 2 2 2 2 

21
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

21
1 0 0 0 0 1 1 0 1 2 2 2 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

21
2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
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1 

Tot
al  

21
3 0 0 1 1 0 0 0 1 2 2 2 1 1 1 3 1 0 3 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 3 1 1 2 

21
4 0 0 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 0 1 0 2 2 3 1 1 1 2 2 0 0 1 1 2 2 2 

21
5 0 2 0 1 2 2 2 3 2 3 2 0 2 3 3 0 2 2 2 2 3 0 2 3 2 2 1 0 0 0 1 3 

21
6 0 0 0 2 0 0 2 2 2 2 2 1 0 2 2 0 0 2 2 2 1 0 2 2 2 0 0 0 0 0 2 2 

21
7 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 1 2 1 2 0 0 2 0 1 1 2 0 2 

21
8 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

21
9 2 2 0 2 2 2 3 3 3 3 0 0 0 0 2 2 2 1 2 2 0 1 2 2 2 1 0 0 0 0 0 2 

22
0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 2 1 1 1 

22
1 0 0 0 0 0 1 0 0 2 2 2 2 2 2 0 1 0 1 2 2 2 2 2 2 1 0 0 0 0 0 0 2 

22
2 0 0 1 1 1 1 1 2 2 2 2 3 3 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 3 

22
3 1 0 1 1 1 0 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 3 1 3 1 3 2 2 1 2 2 3 1 2 3 

22
4 0 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 

22
5 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

22
6 0 0 0 1 1 1 1 1 2 2 2 3 3 1 1 1 0 2 1 2 2 1 3 2 2 1 2 1 0 1 1 2 

22
7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 

22
8 0 0 0 1 0 0 1 1 2 2 2 1 1 1 2 0 0 2 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 2 

22
9 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 

23
0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

23
1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 2 1 0 2 1 1 0 0 1 1 1 1 2 2 0 0 0 0 0 0 1 
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al  

23
2 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 2 0 1 1 1 2 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 2 

23
3 0 0 1 2 0 2 3 3 3 3 3 2 1 2 1 1 0 1 2 2 1 1 2 1 1 0 0 0 1 0 1 2 

23
4 0 0 0 3 0 0 3 3 0 0 2 2 2 0 1 1 1 0 3 3 1 1 2 1 1 0 0 0 0 1 0 2 

23
5 1 0 2 1 2 2 1 2 2 3 2 2 2 3 0 1 0 3 1 1 1 0 1 0 1 0 2 2 0 1 2 2 

23
6 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 2 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

23
7 0 0 0 0 1 0 0 0 2 0 1 1 0 2 2 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

23
8 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 2 0 1 0 0 0 0 3 0 1 0 0 1 0 0 0 2 2 0 0 2 1 

23
9 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 2 0 1 1 2 2 3 0 1 1 2 0 0 0 1 0 0 2 

24
0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

24
1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 1 0 0 0 0 0 0 0 3 3 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

24
2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0 0 2 0 2 0 0 2 0 1 

24
3 0 0 1 0 0 0 1 1 2 1 2 1 1 2 2 0 0 0 1 1 2 0 0 0 2 0 1 2 1 1 2 2 

24
4 0 0 0 0 2 1 0 0 1 1 2 1 0 2 3 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 2 2 

24
5 0 0 0 1 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 

24
6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

24
7 1 1 1 2 2 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 3 

24
8 0 0 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 

24
9 0 1 0 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 2 

25
0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 2 2 0 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 
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al  

25
1 0 0 1 0 1 1 1 1 2 1 1 0 1 1 0 0 1 0 2 3 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 2 

25
2 0 2 2 1 2 3 2 2 3 3 2 2 1 1 1 2 2 3 2 2 3 1 3 3 3 2 1 2 3 1 1 3 

25
3 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 1 2 2 1 0 2 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

25
4 1 1 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 1 2 1 0 2 3 1 2 1 2 1 1 2 3 

25
5 1 0 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 1 3 3 1 3 3 2 2 2 3 3 1 2 3 

25
6 0 1 2 2 2 1 0 1 0 1 2 2 2 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 2 

25
7 0 0 1 0 0 1 1 1 3 3 2 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 2 

25
8 0 0 0 1 0 1 1 1 2 2 1 1 0 1 1 1 0 2 2 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 2 

25
9 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 0 2 3 2 1 0 0 0 1 0 1 3 0 0 1 2 

26
0 0 0 2 1 1 1 1 1 3 3 2 2 0 0 0 1 1 2 2 2 0 0 1 1 2 0 0 0 3 2 0 2 

26
1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2 2 3 1 3 0 3 0 2 1 3 3 0 0 0 0 0 0 2 

26
2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

26
3 0 0 1 0 2 0 0 0 2 2 2 0 1 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 2 0 1 0 1 

26
4 0 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 3 1 1 1 2 2 2 2 3 3 1 1 2 3 

26
5 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

26
6 0 0 0 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 2 

26
7 0 1 1 1 2 1 1 2 3 3 3 3 3 3 1 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2 3 

26
8 0 0 0 1 2 0 1 1 3 3 3 3 3 2 0 0 0 2 3 3 2 0 2 0 0 2 2 2 3 3 3 3 

26
9 0 0 0 0 1 2 0 0 3 3 1 0 0 0 2 0 1 2 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 2 
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al  

27
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 0 2 2 0 2 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

27
1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 2 1 1 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

27
2 1 1 0 1 1 1 2 2 2 2 3 1 1 2 0 0 1 2 1 2 0 0 2 0 0 2 0 0 0 1 1 2 

27
3 0 2 2 2 1 0 2 2 3 2 2 3 1 2 3 2 1 3 2 2 0 1 2 1 1 0 0 0 0 0 1 3 

27
4 0 1 0 0 1 1 2 2 2 2 2 0 0 3 3 2 0 1 0 0 0 2 2 0 0 3 0 0 1 0 0 2 

27
5 0 0 0 1 1 1 1 1 2 2 2 2 0 2 1 0 1 0 2 2 2 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 2 

27
6 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

27
7 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 1 2 1 2 0 0 2 0 0 0 0 2 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

27
8 0 0 2 2 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 2 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

27
9 0 0 1 1 1 1 0 0 2 2 2 1 1 1 2 1 0 0 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 

28
0 0 1 1 0 0 0 1 1 2 3 1 1 0 1 3 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 

28
1 0 0 1 3 2 2 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 1 3 3 

28
2 0 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 0 2 3 3 2 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 2 

28
3 0 1 0 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 3 2 2 2 1 2 1 2 3 0 0 3 3 

28
4 0 1 2 0 2 1 2 3 3 2 1 1 2 3 2 3 1 2 1 1 3 2 2 1 0 1 1 2 2 2 3 3 

28
5 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 0 0 0 1 1 1 2 

28
6 0 2 1 2 1 1 1 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 1 0 1 1 3 

28
7 0 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 2 

28
8 0 0 1 0 0 0 0 1 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 0 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 
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al  

28
9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 

29
0 0 0 2 1 0 2 1 1 2 3 3 2 2 2 0 0 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 0 1 0 0 3 2 

29
1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

29
2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 2 1 1 1 2 2 2 1 0 0 0 0 0 0 1 

29
3 0 0 0 1 1 0 0 2 1 0 0 0 0 1 2 1 0 2 1 2 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 2 

29
4 0 0 1 1 0 0 0 1 2 3 1 1 1 2 1 1 0 2 1 1 1 1 3 3 2 1 0 0 0 0 0 2 

29
5 0 0 0 1 0 1 0 0 2 2 1 1 1 2 2 0 2 2 2 2 1 2 1 1 1 2 1 2 0 2 0 2 

29
6 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 2 2 2 1 1 0 1 1 2 1 1 1 2 2 

29
7 0 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 2 

29
8 1 0 1 1 2 1 2 1 3 3 3 3 1 0 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 0 2 1 1 3 3 

29
9 0 1 1 1 1 1 1 1 2 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 2 1 1 1 1 0 1 2 

30
0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 2 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 2 1 

30
1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 2 2 2 2 0 0 0 0 1 2 2 2 0 0 2 2 0 0 1 3 0 2 2 

30
2 0 1 2 1 1 1 1 1 3 2 1 2 1 1 3 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 3 2 2 1 2 

30
3 0 0 0 1 0 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 1 0 3 3 1 3 2 2 3 0 0 3 3 3 0 0 3 

30
4 0 0 0 2 1 0 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 3 2 1 2 2 0 0 2 1 0 3 3 

30
5 0 0 0 1 1 0 1 1 2 2 1 1 0 1 2 1 1 2 2 0 1 0 2 2 2 0 1 0 1 2 2 2 

30
6 0 0 0 1 1 0 1 1 2 2 1 1 0 1 2 1 1 2 2 0 1 0 2 2 2 0 1 0 1 2 2 2 

30
7 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 2 2 1 0 0 1 1 1 1 2 
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30
8 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 1 1 1 0 2 0 0 1 0 2 0 0 2 2 1 1 0 0 0 3 0 2 

30
9 1 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 3 1 0 1 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 0 0 1 3 

31
0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 0 2 0 0 0 0 2 2 2 0 0 0 0 0 0 1 

31
1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 3 2 3 3 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 3 

31
2 0 0 0 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 0 2 2 0 0 0 1 1 1 1 2 2 1 0 3 3 

31
3 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 

31
4 0 1 1 2 0 0 2 2 3 3 1 1 0 2 0 1 0 1 0 1 0 0 2 2 2 0 1 1 1 1 1 2 

31
5 0 0 0 0 0 0 1 0 2 2 0 0 0 1 3 1 0 0 2 1 1 0 0 0 2 0 0 1 0 0 0 1 

31
6 0 0 0 0 0 0 1 0 2 2 0 0 0 1 3 1 0 0 2 0 1 0 0 0 2 0 0 1 0 0 0 1 

31
7 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 

31
8 0 0 0 0 1 0 0 1 2 2 1 0 0 0 0 1 0 2 1 2 1 2 2 0 2 0 0 0 0 0 1 2 

31
9 0 0 2 0 2 2 3 2 3 3 3 2 0 1 2 2 2 1 3 3 3 3 1 2 2 0 0 1 0 0 2 3 

32
0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 2 

32
1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 2 

32
2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 2 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

32
3 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 

32
4 0 0 2 0 0 0 0 2 2 1 2 2 1 2 2 2 0 0 1 1 2 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 2 

32
5 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 2 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 

32
6 1 0 1 1 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 1 2 3 3 3 1 1 1 2 0 1 2 2 2 2 3 
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32
7 2 0 1 1 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 1 2 3 3 3 1 1 1 2 0 1 2 2 2 2 3 

32
8 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

32
9 0 2 2 2 1 1 1 1 3 3 3 2 2 1 2 2 1 3 2 2 1 1 2 2 3 1 0 1 2 1 1 3 

33
0 0 0 0 2 2 1 2 2 3 3 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 3 

33
1 0 1 0 0 1 0 0 1 2 2 1 1 0 2 1 1 1 2 1 1 2 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 2 

33
2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 2 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 

33
3 1 0 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 0 1 0 1 2 1 1 0 1 1 2 0 0 0 1 0 0 3 

33
4 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 2 1 1 0 1 1 2 0 0 0 0 1 1 1 

33
5 0 0 1 0 0 3 0 0 2 2 3 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 

33
6 0 0 1 2 1 1 2 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

33
7 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

33
8 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

33
9 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 2 2 2 2 2 0 0 2 1 0 0 0 2 0 2 0 0 0 2 0 2 2 

34
0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 0 2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 1 0 1 1 2 

34
1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 

34
2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 0 1 2 1 2 2 3 

34
3 0 0 0 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 1 0 1 1 1 2 1 2 

34
4 0 0 0 0 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 0 0 1 2 2 2 2 2 2 1 0 0 1 1 1 0 0 2 

34
5 0 2 2 3 1 2 3 3 3 3 2 3 1 2 2 3 1 2 1 1 2 2 3 3 2 3 1 2 2 1 1 3 



 

102 
 

N
O 

P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P1
0 

P1
1 

P1
2 

P1
3 

P1
4 

P1
5 

P1
6 

P1
7 

P1
8 

P1
9 

P2
0 

P2
1 

P2
2 

P2
3 

P2
4 

P2
5 

P2
6 

P2
7 

P2
8 

P2
9 

P3
0 

P3
1 

Tot
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34
6 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 

34
7 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 

34
8 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 1 0 0 2 0 0 0 1 1 0 2 0 0 0 2 2 2 2 

34
9 0 0 0 0 0 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 0 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 3 

 

Keterangan : 

P1-P31 : 

• 0 = Tidak Pernah 

• 1 = Jarang 

• 2 = Sering 

• 3 = Selalu 

Total : 

• 1 = Tidak Ada Gejala 

• 2 = Kecemasan Ringan-Sedang 

• 3 = Kecemasan Berat 
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Lampiran  7. Master Tabel Tindakan Pencegahan Infeksi COVID-19 

 

NO 

Seberapa sering 
anda 

mempraktikkan 
sosial distance atau 

menjaga jarak 
dalam pandemi 

saat ini ? 

Seberapa sering 
anda tinggal di 
rumah untuk 

menjaga jarak ? 

Seberapa 
sering anda 

memakai 
masker di 
rumah? 

Seberapa sering 
anda 

membersihkan 
tangan 

menggunakan 
pembasuh tangan 
atau cuci tangan? 

 
TOTAL 

TINDAKAN 
PENCEGAHAN 

1 5 5 1 2 13 

2 4 4 2 4 14 

3 5 5 2 5 17 

4 4 5 2 4 15 

5 5 5 3 5 18 

6 2 5 2 5 14 

7 5 5 1 5 16 

8 2 4 2 5 13 

9 5 3 2 5 15 

10 3 4 2 2 11 

11 5 5 2 4 16 

12 3 4 2 5 14 

13 5 5 1 5 16 

14 5 4 2 3 14 

15 5 5 1 4 15 

16 5 5 1 5 16 

17 5 5 1 3 14 

18 2 4 2 4 12 

19 5 5 1 5 16 

20 2 4 1 4 11 

21 4 5 1 4 14 

22 5 5 3 4 17 

23 5 5 1 5 16 

24 5 5 3 5 18 

25 5 5 1 5 16 

26 5 5 2 5 17 

27 5 5 1 5 16 

28 3 3 3 3 12 

29 5 5 1 5 16 

30 5 5 1 5 16 

31 5 5 1 5 16 

32 5 2 1 5 13 

33 5 4 1 5 15 

34 5 5 1 3 14 

35 5 5 1 5 16 

36 5 5 1 5 16 

37 5 4 3 4 16 

38 4 4 1 5 14 

39 2 2 5 5 14 

40 2 5 1 5 13 

41 5 5 1 5 16 

42 3 3 2 4 12 

43 5 5 1 5 16 

44 4 3 2 4 13 
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NO 

Seberapa sering 
anda 

mempraktikkan 
sosial distance atau 

menjaga jarak 
dalam pandemi 

saat ini ? 

Seberapa sering 
anda tinggal di 
rumah untuk 

menjaga jarak ? 

Seberapa 
sering anda 

memakai 
masker di 
rumah? 

Seberapa sering 
anda 

membersihkan 
tangan 

menggunakan 
pembasuh tangan 
atau cuci tangan? 

 
TOTAL 

TINDAKAN 
PENCEGAHAN 

45 3 5 1 4 13 

46 5 5 5 5 20 

47 5 5 3 5 18 

48 5 5 1 5 16 

49 5 5 1 5 16 

50 5 5 1 5 16 

51 5 5 1 5 16 

52 5 5 4 5 19 

53 5 5 2 5 17 

54 5 5 1 4 15 

55 5 5 3 5 18 

56 5 4 1 3 13 

57 2 4 1 2 9 

58 5 5 1 5 16 

59 5 5 1 5 16 

60 4 4 3 4 15 

61 5 5 4 5 19 

62 5 5 1 5 16 

63 5 5 4 4 18 

64 3 1 1 5 10 

65 5 5 1 5 16 

66 5 5 2 5 17 

67 5 5 1 5 16 

68 5 5 2 4 16 

69 4 3 4 4 15 

70 5 5 3 5 18 

71 4 4 1 4 13 

72 5 5 1 5 16 

73 3 1 1 4 9 

74 5 1 1 3 10 

75 5 5 1 5 16 

76 3 2 2 4 11 

77 5 4 2 2 13 

78 5 5 3 5 18 

79 4 5 4 5 18 

80 4 2 2 4 12 

81 5 5 2 5 17 

82 1 3 2 5 11 

83 4 4 3 5 16 

84 5 4 2 4 15 

85 2 2 2 2 8 

86 5 5 1 5 16 

87 2 4 4 5 15 

88 4 5 1 5 15 

89 5 5 1 5 16 

90 5 5 5 5 20 

91 5 5 2 5 17 

92 5 5 1 5 16 
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NO 

Seberapa sering 
anda 

mempraktikkan 
sosial distance atau 

menjaga jarak 
dalam pandemi 

saat ini ? 

Seberapa sering 
anda tinggal di 
rumah untuk 

menjaga jarak ? 

Seberapa 
sering anda 

memakai 
masker di 
rumah? 

Seberapa sering 
anda 

membersihkan 
tangan 

menggunakan 
pembasuh tangan 
atau cuci tangan? 

 
TOTAL 

TINDAKAN 
PENCEGAHAN 

93 4 5 1 5 15 

94 5 5 5 5 20 

95 5 5 1 4 15 

96 5 5 4 5 19 

97 5 5 3 5 18 

98 2 5 2 5 14 

99 5 5 1 5 16 

100 5 5 1 5 16 

101 5 5 1 5 16 

102 5 5 3 3 16 

103 5 4 1 4 14 

104 3 3 2 5 13 

105 5 2 1 5 13 

106 2 5 1 4 12 

107 5 5 2 5 17 

108 5 5 3 5 18 

109 5 5 1 5 16 

110 5 5 2 5 17 

111 5 5 1 5 16 

112 5 5 3 5 18 

113 5 5 1 5 16 

114 5 5 1 5 16 

115 2 3 3 5 13 

116 5 5 1 4 15 

117 5 4 1 5 15 

118 5 5 1 4 15 

119 4 3 2 5 14 

120 5 5 3 5 18 

121 5 4 2 5 16 

122 5 5 3 5 18 

123 5 4 2 4 15 

124 5 4 3 4 16 

125 5 5 2 5 17 

126 5 5 1 4 15 

127 5 5 2 5 17 

128 5 5 1 5 16 

129 5 5 3 5 18 

130 4 5 3 5 17 

131 4 4 2 5 15 

132 5 5 3 4 17 

133 5 5 1 5 16 

134 5 5 1 5 16 

135 5 5 3 5 18 

136 3 2 1 4 10 

137 5 4 2 5 16 

138 4 5 3 4 16 

139 5 5 2 5 17 

140 5 5 1 5 16 
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NO 

Seberapa sering 
anda 

mempraktikkan 
sosial distance atau 

menjaga jarak 
dalam pandemi 

saat ini ? 

Seberapa sering 
anda tinggal di 
rumah untuk 

menjaga jarak ? 

Seberapa 
sering anda 

memakai 
masker di 
rumah? 

Seberapa sering 
anda 

membersihkan 
tangan 

menggunakan 
pembasuh tangan 
atau cuci tangan? 

 
TOTAL 

TINDAKAN 
PENCEGAHAN 

141 5 5 1 5 16 

142 5 5 1 5 16 

143 4 2 4 5 15 

144 5 4 1 5 15 

145 4 5 2 5 16 

146 5 5 1 3 14 

147 5 3 2 5 15 

148 5 5 1 4 15 

149 2 3 2 3 10 

150 5 3 3 5 16 

151 5 5 2 5 17 

152 3 4 1 4 12 

153 5 4 2 5 16 

154 5 5 1 2 13 

155 2 2 1 5 10 

156 5 3 2 4 14 

157 4 5 3 5 17 

158 5 4 2 3 14 

159 5 5 3 5 18 

160 5 5 3 5 18 

161 5 5 3 5 18 

162 2 5 1 5 13 

163 5 5 1 5 16 

164 3 5 2 4 14 

165 5 3 1 1 10 

166 5 5 3 5 18 

167 5 5 3 5 18 

168 5 5 1 5 16 

169 4 4 1 5 14 

170 4 4 3 4 15 

171 3 4 3 5 15 

172 5 5 2 4 16 

173 4 5 2 2 13 

174 4 4 2 4 14 

175 3 4 3 3 13 

176 1 3 1 3 8 

177 4 3 1 5 13 

178 5 1 1 4 11 

179 3 4 2 5 14 

180 5 4 1 5 15 

181 5 4 2 4 15 

182 5 5 2 4 16 

183 5 5 2 5 17 

184 3 2 2 3 10 

185 4 5 3 5 17 

186 5 5 1 4 15 

187 3 4 2 4 13 

188 3 4 1 4 12 
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NO 

Seberapa sering 
anda 

mempraktikkan 
sosial distance atau 

menjaga jarak 
dalam pandemi 

saat ini ? 

Seberapa sering 
anda tinggal di 
rumah untuk 

menjaga jarak ? 

Seberapa 
sering anda 

memakai 
masker di 
rumah? 

Seberapa sering 
anda 

membersihkan 
tangan 

menggunakan 
pembasuh tangan 
atau cuci tangan? 

 
TOTAL 

TINDAKAN 
PENCEGAHAN 

189 5 4 1 5 15 

190 4 3 2 4 13 

191 3 4 2 4 13 

192 3 5 2 3 13 

193 4 4 1 4 13 

194 5 2 1 2 10 

195 4 4 2 5 15 

196 5 5 1 5 16 

197 4 4 3 4 15 

198 5 5 3 5 18 

199 5 4 3 5 17 

200 4 4 1 5 14 

201 3 2 1 1 7 

202 4 5 3 5 17 

203 4 5 2 5 16 

204 3 3 2 4 12 

205 5 2 1 4 12 

206 5 5 1 5 16 

207 3 4 2 3 12 

208 4 5 5 5 19 

209 3 2 2 4 11 

210 4 5 1 5 15 

211 5 2 1 4 12 

212 3 1 1 3 8 

213 5 5 1 4 15 

214 4 5 1 5 15 

215 5 3 3 4 15 

216 5 5 1 5 16 

217 1 2 1 2 6 

218 3 2 2 3 10 

219 4 5 1 5 15 

220 3 4 3 4 14 

221 4 4 1 5 14 

222 2 3 2 3 10 

223 4 4 1 4 13 

224 4 5 2 4 15 

225 5 4 2 4 15 

226 4 5 1 5 15 

227 3 5 1 3 12 

228 5 3 2 4 14 

229 2 2 3 3 10 

230 3 4 3 4 14 

231 4 3 1 4 12 

232 4 4 2 4 14 

233 5 3 2 4 14 

234 5 5 4 5 19 

235 2 3 1 2 8 

236 4 5 1 5 15 
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NO 

Seberapa sering 
anda 

mempraktikkan 
sosial distance atau 

menjaga jarak 
dalam pandemi 

saat ini ? 

Seberapa sering 
anda tinggal di 
rumah untuk 

menjaga jarak ? 

Seberapa 
sering anda 

memakai 
masker di 
rumah? 

Seberapa sering 
anda 

membersihkan 
tangan 

menggunakan 
pembasuh tangan 
atau cuci tangan? 

 
TOTAL 

TINDAKAN 
PENCEGAHAN 

237 4 4 1 4 13 

238 2 5 1 5 13 

239 5 5 1 5 16 

240 5 5 1 4 15 

241 3 2 2 4 11 

242 4 5 1 4 14 

243 4 4 3 4 15 

244 4 4 3 5 16 

245 4 4 1 4 13 

246 5 5 3 4 17 

247 4 5 1 4 14 

248 5 5 2 4 16 

249 5 5 3 5 18 

250 5 5 3 5 18 

251 5 4 1 5 15 

252 5 5 1 3 14 

253 3 3 2 3 11 

254 3 2 2 4 11 

255 5 5 3 5 18 

256 4 4 2 3 13 

257 2 4 3 5 14 

258 5 5 1 4 15 

259 5 5 2 5 17 

260 5 2 3 5 15 

261 5 2 1 4 12 

262 5 4 3 5 17 

263 4 5 1 4 14 

264 5 4 2 5 16 

265 3 5 3 5 16 

266 5 5 3 5 18 

267 4 3 1 5 13 

268 5 5 1 5 16 

269 5 5 2 5 17 

270 2 2 1 2 7 

271 4 4 1 5 14 

272 4 3 2 4 13 

273 5 4 2 4 15 

274 3 1 1 4 9 

275 5 5 3 5 18 

276 5 4 1 5 15 

277 5 4 1 5 15 

278 4 4 1 4 13 

279 4 4 3 4 15 

280 5 5 1 5 16 

281 5 5 1 5 16 

282 5 4 2 5 16 

283 5 5 3 5 18 

284 5 5 3 4 17 
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NO 

Seberapa sering 
anda 

mempraktikkan 
sosial distance atau 

menjaga jarak 
dalam pandemi 

saat ini ? 

Seberapa sering 
anda tinggal di 
rumah untuk 

menjaga jarak ? 

Seberapa 
sering anda 

memakai 
masker di 
rumah? 

Seberapa sering 
anda 

membersihkan 
tangan 

menggunakan 
pembasuh tangan 
atau cuci tangan? 

 
TOTAL 

TINDAKAN 
PENCEGAHAN 

285 5 5 5 5 20 

286 2 3 1 4 10 

287 4 4 2 4 14 

288 3 4 3 5 15 

289 3 1 1 1 6 

290 5 5 1 5 16 

291 3 4 1 4 12 

292 3 4 1 3 11 

293 2 5 3 4 14 

294 1 1 1 4 7 

295 4 2 2 4 12 

296 5 5 3 3 16 

297 2 4 2 4 12 

298 5 5 2 5 17 

299 5 5 3 5 18 

300 5 4 1 5 15 

301 5 5 1 5 16 

302 4 5 2 4 15 

303 3 3 3 2 11 

304 5 5 2 5 17 

305 4 5 2 4 15 

306 4 5 2 4 15 

307 4 5 3 4 16 

308 5 3 3 5 16 

309 3 4 3 5 15 

310 5 5 3 5 18 

311 3 4 2 3 12 

312 5 5 3 5 18 

313 5 4 2 4 15 

314 4 5 1 4 14 

315 4 4 1 5 14 

316 5 4 1 5 15 

317 5 5 1 4 15 

318 5 4 2 5 16 

319 5 5 2 4 16 

320 4 4 1 5 14 

321 5 4 2 5 16 

322 5 4 3 4 16 

323 4 4 3 5 16 

324 4 5 3 4 16 

325 4 5 3 4 16 

326 5 5 1 5 16 

327 4 3 2 2 11 

328 5 3 3 3 14 

329 5 5 3 5 18 

330 5 5 1 5 16 

331 4 2 3 4 13 

332 4 4 1 4 13 
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NO 

Seberapa sering 
anda 

mempraktikkan 
sosial distance atau 

menjaga jarak 
dalam pandemi 

saat ini ? 

Seberapa sering 
anda tinggal di 
rumah untuk 

menjaga jarak ? 

Seberapa 
sering anda 

memakai 
masker di 
rumah? 

Seberapa sering 
anda 

membersihkan 
tangan 

menggunakan 
pembasuh tangan 
atau cuci tangan? 

 
TOTAL 

TINDAKAN 
PENCEGAHAN 

333 3 3 2 2 10 

334 5 5 2 4 16 

335 3 3 1 5 12 

336 2 5 2 5 14 

337 2 5 2 5 14 

338 2 5 2 5 14 

339 4 5 3 4 16 

340 5 4 3 5 17 

341 4 5 1 4 14 

342 3 5 3 5 16 

343 5 5 2 5 17 

344 5 3 1 5 14 

345 4 5 2 5 16 

346 5 5 1 5 16 

347 5 5 2 5 17 

348 4 5 3 4 16 

349 5 4 3 4 16 

 

Keterangan : 

• 1 = Tidak Pernah 

• 2 = Jarang 

• 3 = Kadang-kadang 

• 4 = Sering 

• 5 = Selalu  
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Lampiran  8. Hasil Analisis SPSS 

 

1. Data Analisis Karakteristik Responden  

 

Usia(Tahun) 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 20 22 6,3 6,3 6,3 

20-35 277 79,4 79,4 85,7 

> 35 50 14,3 14,3 100,0 

Total 349 100,0 100,0  

 

Usia_Kehamilan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <13 minggu 56 16,0 16,0 16,0 

13-26 mingu 126 36,1 36,1 52,1 

27-40 minggu 167 47,9 47,9 100,0 

Total 349 100,0 100,0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Bekerja 287 82,2 82,2 82,2 

Bekerja 62 17,8 17,8 100,0 

Total 349 100,0 100,0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 28 8,0 8,0 8,0 

SMP 62 17,8 17,8 25,8 

SMA 165 47,3 47,3 73,1 

Perguruan Tinggi 94 26,9 26,9 100,0 

Total 349 100,0 100,0  
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Status Gravida 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Primigravida 129 37,0 37,0 37,0 

Multigravida 213 61,0 61,0 98,0 

Grande Multigravida 7 2,0 2,0 100,0 

Total 349 100,0 100,0  

 

2. Analisis Data Tingkat Kecemasan  

 

PASS 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Ada Gejala 111 31,8 31,8 31,8 

Kecemasan Ringan-Sedang 152 43,6 43,6 75,4 

Kecemasan Berat 86 24,6 24,6 100,0 

Total 349 100,0 100,0  

 

3. Analisis Data Tabulasi Silang Tingkat Kecemasan Sesuai Karakteristik Responden  

 

 

Usia(Tahun) * PASS Crosstabulation 

 

PASS 

Total 

Tidak Ada 

Gejala 

Kecemasan 

Ringan-Sedang 

Kecemasan 

Berat 

Usia(Tahun) < 20 Count 4 12 6 22 

Expected Count 7,0 9,6 5,4 22,0 

% within Usia(Tahun) 18,2% 54,5% 27,3% 100,0% 

% within PASS 3,6% 7,9% 7,0% 6,3% 

% of Total 1,1% 3,4% 1,7% 6,3% 

20-35 Count 85 120 72 277 

Expected Count 88,1 120,6 68,3 277,0 

% within Usia(Tahun) 30,7% 43,3% 26,0% 100,0% 

% within PASS 76,6% 78,9% 83,7% 79,4% 

% of Total 24,4% 34,4% 20,6% 79,4% 

> 35 Count 22 20 8 50 

Expected Count 15,9 21,8 12,3 50,0 

% within Usia(Tahun) 44,0% 40,0% 16,0% 100,0% 

% within PASS 19,8% 13,2% 9,3% 14,3% 

% of Total 6,3% 5,7% 2,3% 14,3% 

Total Count 111 152 86 349 
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Expected Count 111,0 152,0 86,0 349,0 

% within Usia(Tahun) 31,8% 43,6% 24,6% 100,0% 

% within PASS 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 31,8% 43,6% 24,6% 100,0% 

 

 

Usia_Kehamilan * PASS Crosstabulation 

 

PASS Total 

Tidak Ada 

Gejala 

Kecemasan 

Ringan-

Sedang 

Kecemasan 

Berat  

Usia_Kehamilan <13 minggu Count 22 17 17 56 

Expected Count 17,8 24,4 13,8 56,0 

% within 

Usia_Kehamilan 
39,2% 30,4% 30,4% 100,0% 

% within PASS 19,8% 11,2% 19,8% 16,0% 

% of Total 6,3% 4,9% 4,9% 16,0% 

13-26 mingu Count 35 66 25 126 

Expected Count 40,1 54,9 31,0 126,0 

% within 

Usia_Kehamilan 
27,8% 52,4% 19,8% 100,0% 

% within PASS 31,5% 43,4% 29,1% 36,1% 

% of Total 10,0% 18,9% 7,2% 36,1% 

27-40 minggu Count 54 69 44 167 

Expected Count 53,1 72,7 41,2 167,0 

% within 

Usia_Kehamilan 
32,3% 41,43% 26,4% 100,0% 

% within PASS 48,6% 45,4% 51,2% 47,9% 

% of Total 15,5% 19,8% 12,6% 47,9% 

Total Count 111 152 86 349 

Expected Count 111,0 152,0 86,0 349,0 

% within 

Usia_Kehamilan 
31,8% 43,6% 24,6% 100,0% 

% within PASS 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 31,8% 43,6% 24,6% 100,0% 
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Pekerjaan * PASS Crosstabulation 

 

PASS 

Total 

Tidak Ada 

Gejala 

Kecemasan 

Ringan-Sedang 

Kecemasan 

Berat 

Pekerjaan Tidak Bekerja Count 94 126 67 287 

Expected Count 91,3 125,0 70,7 287,0 

% within Pekerjaan 32,8% 43,9% 23,3% 100,0% 

% within PASS 84,7% 82,9% 77,9% 82,2% 

% of Total 26,9% 36,1% 19,2% 82,2% 

Bekerja Count 17 26 19 62 

Expected Count 19,7 27,0 15,3 62,0 

% within Pekerjaan 27,5% 41,9% 30,6% 100,0% 

% within PASS 15,3% 17,1% 22,1% 17,8% 

% of Total 4,9% 7,4% 5,4% 17,8% 

Total Count 111 152 86 349 

Expected Count 111,0 152,0 86,0 349,0 

% within Pekerjaan 31,8% 43,6% 24,6% 100,0% 

% within PASS 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 31,8% 43,6% 24,6% 100,0% 

 

Pendidikan * PASS Crosstabulation 

 

PASS 

Total 

Tidak Ada 

Gejala 

Kecemasan 

Ringan-Sedang 

Kecemasan 

Berat 

Pendidikan SD Count 10 12 6 28 

Expected Count 8,9 12,2 6,9 28,0 

% within 

Pendidikan 
35,7% 42,9% 21,4% 100,0% 

% within PASS 9,0% 7,9% 7,0% 8,0% 

% of Total 2,9% 3,4% 1,7% 8,0% 

SMP Count 24 25 13 62 

Expected Count 19,7 27,0 15,3 62,0 

% within 

Pendidikan 
38,7% 40,3% 21,0% 100,0% 

% within PASS 21,6% 16,4% 15,1% 17,8% 

% of Total 6,9% 7,2% 3,7% 17,8% 

SMA Count 52 73 40 165 

Expected Count 52,5 71,9 40,7 165,0 

% within 

Pendidikan 
31,5% 44,3% 24,2% 100,0% 
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% within PASS 46,8% 48,0% 46,5% 47,3% 

% of Total 14,9% 20,9% 11,5% 47,3% 

Perguruan Tinggi Count 25 42 27 94 

Expected Count 29,9 40,9 23,2 94,0 

% within 

Pendidikan 
26,6% 44,7% 28,7% 100,0% 

% within PASS 22,5% 27,6% 31,4% 26,9% 

% of Total 7,2% 12,0% 7,7% 26,9% 

Total Count 111 152 86 349 

Expected Count 111,0 152,0 86,0 349,0 

% within 

Pendidikan 
31,8% 43,6% 24,6% 100,0% 

% within PASS 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 31,8% 43,6% 24,6% 100,0% 

 

 

 

 

Status Gravida * PASS Crosstabulation 

 

PASS 

Total Tidak Ada Gejala 

Kecemasan 

Ringan-Sedang 

Kecemasan 

Berat 

Status Gravida Primigravida Count 33 55 41 129 

Expected 

Count 
41,0 56,2 31,8 129,0 

% within 

Status 

Gravida 

25,6% 42,6% 31,8% 100,0% 

% within 

PASS 
29,7% 36,2% 47,7% 37,0% 

% of Total 9,5% 15,8% 11,7% 37,0% 

Multigravida Count 75 95 43 213 

Expected 

Count 
67,7 92,8 52,5 213,0 

% within 

Status 

Gravida 

35,2% 44,6% 20,2% 100,0% 

% within 

PASS 
67,6% 62,5% 50,0% 61,0% 

% of Total 21,5% 27,2% 12,3% 61,0% 

Grande Multigravida Count 3 2 2 7 
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Expected 

Count 
2,2 3,0 1,7 7,0 

% within 

Status 

Gravida 

42,8% 28,6% 28,6% 100,0% 

% within 

PASS 
2,7% 1,3% 2,3% 2,0% 

% of Total 0,9% 0,6% 0,6% 2,0% 

Total Count 111 152 86 349 

Expected 

Count 
111,0 152,0 86,0 349,0 

% within 

Status 

Gravida 

31,8% 43,6% 24,6% 100,0% 

% within 

PASS 
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 31,8% 43,6% 24,6% 100,0% 

 

 

4. Analisa Deskriptif Tindakan Pencegahan  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

TOTAL TINDAKAN PENCEGAHAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 6 2 ,6 ,6 ,6 

7 3 ,9 ,9 1,4 

8 4 1,1 1,1 2,6 

9 3 ,9 ,9 3,4 

10 13 3,7 3,7 7,2 

11 12 3,4 3,4 10,6 

12 19 5,4 5,4 16,0 

 

TOTAL TINDAKAN 

PENCEGAHAN 

N Valid 349 

Missing 0 

Mean 14,80 

Std. Deviation 2,501 

Minimum 6 

Maximum 20 
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13 30 8,6 8,6 24,6 

14 41 11,7 11,7 36,4 

15 59 16,9 16,9 53,3 

16 91 26,1 26,1 79,4 

17 31 8,9 8,9 88,3 

18 32 9,2 9,2 97,4 

19 5 1,4 1,4 98,9 

20 4 1,1 1,1 100,0 

Total 349 100,0 100,0  

 

5. Analisis Distribusi Frekuesni Tindakan Pencegahan  

 

Seberapa sering anda mempraktikkan sosial distance atau menjaga jarak dalam 

pandemi saat ini ? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 4 1,1 1,1 1,1 

Jarang 27 7,7 7,7 8,9 

Kadand-kadang 44 12,6 12,6 21,5 

Sering 76 21,8 21,8 43,3 

Selalu 198 56,7 56,7 100,0 

Total 349 100,0 100,0  

 

Seberapa sering anda tinggal di rumah untuk menjaga jarak ? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 8 2,3 2,3 2,3 

Jarang 25 7,2 7,2 9,5 

Kadand-kadang 35 10,0 10,0 19,5 

Sering 88 25,2 25,2 44,7 

Selalu 193 55,3 55,3 100,0 

Total 349 100,0 100,0  

 

Seberapa sering anda memakai masker di rumah? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 146 41,8 41,8 41,8 

Jarang 102 29,2 29,2 71,1 

Kadand-kadang 83 23,8 23,8 94,8 

Sering 12 3,4 3,4 98,3 
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Selalu 6 1,7 1,7 100,0 

Total 349 100,0 100,0  

 

 

Seberapa sering anda membersihkan tangan menggunakan pembasuh tangan atau 

cuci tangan? 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Pernah 3 ,9 ,9 ,9 

Jarang 14 4,0 4,0 4,9 

Kadand-kadang 29 8,3 8,3 13,2 

Sering 109 31,2 31,2 44,4 

Selalu 194 55,6 55,6 100,0 

Total 349 100,0 100,0  

 

 

6. Analisis Distribusi Frekuesni Tindakan Pencegahan 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Usia(Tahun) ,428 349 ,000 ,612 349 ,000 

Usia_Kehamilan ,302 349 ,000 ,766 349 ,000 

Pekerjaan ,501 349 ,000 ,463 349 ,000 

Pendidikan ,273 349 ,000 ,843 349 ,000 

Status Gravida ,381 349 ,000 ,679 349 ,000 

PASS ,220 349 ,000 ,807 349 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

7. Uji Beda Tingkat Kecemasan Berdasarkan Karakteristik Responden   

a. Usia  

 

Test Statisticsa,b 

 PASS 

Chi-Square 5,307 

df 2 

Asymp. Sig. ,070 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: 

Usia(Tahun) 
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b. Usia kehamilan 

 

Test Statisticsa,b 

 PASS 

Chi-Square ,094 

df 2 

Asymp. Sig. ,954 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: 

Usia_Kehamilan 

 

c. Pekerjaan 

 

Test Statisticsa 

 PASS 

Mann-Whitney U 8096,500 

Wilcoxon W 49424,500 

Z -1,191 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,234 

a. Grouping Variable: Pekerjaan 

 

d. Pendidikan 

 

Test Statisticsa,b 

 PASS 

Chi-Square 2,975 

df 3 

Asymp. Sig. ,395 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: 

Pendidikan 

 

e. Status Gravida 

 

 

 

 

Test Statisticsa,b 

 PASS 

Chi-Square 6,429 

df 2 

Asymp. Sig. ,040 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: 

Status Gravida 


