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LAMPIRAN-LAMPIRAN  

Lampiran 1 

Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Inisial   :  

Umur       : 

Alamat  : 

No.Telephone/WA : 

Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan 

mengenai tujuan dan manfaat apa yang akan dilakukan pada penelitian ini, saya 

menyatakan setuju untuk ikut dalam penelitian ini berjudul “Gambaran Kejadian 

Kecemasan pada Remaja terhadap Pandemi Covid-19 di Kota Makassar”secara 

sukarela tanpa paksaan. 

Makassar,......./..........................2021 

          Peneliti              Responden  

 

 

    (Rosnani Ampo)      (                                   ) 
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Lampiran 2 

Kuesioner Data Demografi Responden 

Petunjuk pengisian : 

Isilah data dibawah ini dengan tepat dan benar. Berilah tanda check list/conterng (√) 

pada pilihan jawaban yang tersedia. 

1. Inisial    :  

2. No.wa   :   

3. Usia    : (tahun) 

4. Jenis kelamin  : Laki laki/perempuan*) 

5. Kelas    : 

6. Pendidikan   : 

1) SD 

2) SMP  

3) SMA   

7. Alamat    

Kecamatan   : 

8. Saya mencuci tangan dengan sabun atau mengunakan hand sanitizer setelah 

memegang benda-benda di tempat umum dalam dua minggu terakhir : 

1) Ya 

2) Tidak  
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9. Saya mandi dan mengganti pakaian setelah pulang dari bepergian dalam dua 

minggu terakhir : 

1) Ya  

2) Tidak  

10. Saya memakai masker bila berada di tempat umum (pasar, terminal, tempat 

sembahyang, dll) dalam dua minggu terakhir : 

1) Ya  

2) Tidak  

11. Saya menjaga jarak minimal 1 meter dari orang lain saat berada di luar rumah 

dalam dua minggu terakhir : 

1) Ya  

2) Tidak 
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Lampiran 3 

 

Kuesioner CAS (Coronavirus Anxiety Scale) 

 

Seberapa sering anda 

merasakan hal-hal berikut 

selama 2 minggu terakhir  

Tidak 

sama 

sekali  

Jarang,kurang 

dari sehari 

atau dua hari  

Beberapa 

hari  

Lebih 

dari 7 

hari  

Hampir setiap hari 

selama dua minggu 

terakhir 

1 Saya merasa pusing, sakit 

kepala, atau bahkan pingsan, 

ketika saya membaca atau 

mendengarkan berita tentang 

virus corona  

 

0 1 2 3 4 

2 Saya mengalami susah tidur 

atau mudah terbangun dari 

tidur karena memikirkan 

tentang virus corona 

0 1 2 3 4 

3 Saya merasa lemah atau 

tegang ketika saya berfikir 

atau  mendengarkan informasi 

tentang virus corona 

0 1 2 3 4 

4 Saya kehilangan selera makan 

ketika saya memikirkan atau 

mendengarkan informasi 

tentang virus corona 

0 1 2 3 4 

5 Saya merasa mual atau sakit 

perut ketika saya berfikir atau 

mendengarkan informasi 

tentang virus corona. 

0 1 2 3 4 

Total   
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Lampiran  4 

Etik Penelitian
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Lampiran 5 

MASTER TABEL PENELITIAN 

No 
responden 

Usia 
Jenis 

kelamin 

Tingkat 
pendidikan 

saat ini 
dijalani 

jika adik-adik 
telah memilih 

tingkat 
pendidikan, 

kelas 
berapakah 

adik-adik saat 
ini 

Asal 
Kecamatan 

Saya mencuci tangan 
dengan sabun atau 
mengunakan hand 
sanitizer setelah 

memegang benda-
benda di tempat umum 

dalam dua minggu 
terakhir : 

Saya memakai 
masker bila berada di 
tempat umum (pasar, 

terminal, tempat 
sembahyang, dll) 

dalam dua minggu 
terakhir : 

Saya menjaga 
jarak minimal 1 

meter dari orang 
lain saat berada di 
luar rumah dalam 

dua minggu 
terakhir : 

1 2 2 3 7 1 1 1 2 

2 2 2 3 10 2 1 1 2 

3 2 2 3 9 1 1 1 1 

4 2 2 2 3 1 2 1 2 

5 2 1 2 7 1 1 1 2 

6 2 2 3 9 1 1 1 1 

7 2 2 3 10 3 1 1 1 

8 2 2 3 10 1 1 1 1 

9 2 2 3 10 1 1 1 1 

10 2 2 3 10 1 1 1 1 

11 1 1 2 5 1 1 1 1 

12 2 1 3 10 1 1 1 1 

13 2 2 3 10 1 1 1 1 

14 2 2 3 9 1 1 1 2 

15 2 2 3 10 3 1 1 1 

16 2 1 3 10 4 1 1 1 

17 2 2 3 10 4 1 1 1 

18 2 2 3 10 6 1 1 1 

19 2 2 3 10 4 1 1 1 
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20 1 2 2 5 2 1 1 2 

21 2 2 3 10 4 1 1 1 

22 2 2 3 10 1 1 1 2 

23 2 1 3 8 1 1 1 1 

24 2 2 3 10 1 1 1 1 

25 2 2 3 9 1 1 1 2 

26 1 2 2 5 1 1 1 1 

27 1 1 2 5 6 1 1 1 

28 1 1 2 5 1 1 1 1 

29 2 2 2 7 1 1 1 2 

30 2 1 2 7 1 1 1 1 

31 1 2 2 5 1 1 1 1 

32 1 2 2 5 1 2 1 2 

33 1 2 2 5 1 1 1 1 

34 2 1 3 10 2 2 1 2 

35 2 2 3 10 1 1 1 1 

36 1 2 2 6 1 1 1 1 

37 2 2 3 10 1 1 1 1 

38 2 1 3 10 2 2 1 2 

39 1 2 2 6 1 2 1 1 

40 2 2 3 10 1 1 1 1 

41 2 2 2 10 1 1 1 2 

42 1 2 2 7 1 1 1 2 

43 1 2 2 7 1 1 1 1 

44 1 2 2 2 2 1 1 1 

45 2 2 3 10 2 1 1 1 

46 2 2 3 10 1 1 1 2 

47 2 1 2 7 2 1 1 1 
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48 2 1 1 8 1 1 1 1 

49 2 1 2 7 5 1 1 1 

50 2 1 2 5 2 1 1 1 

51 2 2 3 9 1 2 1 2 

52 2 2 3 9 1 1 1 1 

53 2 2 3 10 1 1 1 1 

54 2 2 3 9 6 1 1 1 

55 2 1 3 9 1 1 1 2 

56 2 1 3 8 1 1 1 1 

57 2 2 3 10 6 1 1 1 

58 2 1 3 10 6 1 1 1 

59 2 2 3 7 1 1 1 2 

60 2 1 3 9 1 2 1 1 

61 2 2 3 8 6 1 1 2 

62 2 2 3 10 1 1 1 1 

63 2 2 3 9 1 1 1 2 

64 2 2 3 9 1 2 2 2 

65 2 2 3 10 1 1 1 1 

66 2 2 3 9 6 1 1 1 

67 2 2 3 9 1 1 1 1 

68 2 2 3 9 1 1 1 1 

69 2 1 3 9 3 1 1 1 

70 2 2 3 8 3 1 1 1 

71 2 2 3 9 1 1 1 1 

72 2 1 3 10 1 1 1 1 

73 2 2 3 9 7 1 1 1 

74 2 2 3 9 1 1 1 1 

75 2 2 3 8 1 1 1 1 
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76 2 2 3 8 7 1 1 1 

77 2 2 3 9 2 1 1 1 

78 2 1 3 10 8 2 1 2 

79 2 2 3 8 1 1 1 1 

80 2 2 3 10 8 1 1 1 

81 2 2 3 9 2 1 1 1 

82 2 2 3 9 9 1 1 1 

83 2 2 3 9 10 1 1 2 

84 2 2 3 9 2 1 1 1 

85 2 2 2 7 1 1 1 1 

86 1 1 1 4 1 1 2 2 

87 2 2 3 9 7 1 1 1 

88 1 1 2 5 7 1 1 1 

89 2 1 3 8 7 1 1 1 

90 1 1 1 4 10 1 1 1 

91 2 1 3 8 1 1 1 1 

92 2 2 3 8 1 1 1 1 

93 2 2 3 8 2 1 1 2 

94 2 2 3 8 1 1 1 1 

95 2 2 3 8 1 1 1 2 

96 2 2 3 8 1 1 1 1 

97 2 2 3 8 1 1 1 1 

98 2 2 3 8 1 1 1 1 

99 2 2 3 8 1 1 1 1 

100 2 2 3 8 1 1 1 1 

101 2 2 3 8 1 1 1 1 

102 2 2 3 10 1 1 1 1 

103 2 2 3 8 11 1 1 2 
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104 2 2 3 8 1 1 1 1 

105 2 2 3 8 1 1 1 1 

106 2 2 3 10 12 2 1 2 

107 2 2 3 9 1 1 1 1 

108 2 2 3 8 9 1 1 1 

109 2 1 3 8 1 1 1 1 

110 2 2 3 8 12 1 1 1 

111 1 1 1 4 1 2 1 1 

112 2 2 2 7 9 1 1 1 

113 1 1 2 6 1 1 1 1 

114 1 2 2 7 2 1 1 1 

115 2 1 3 9 1 1 1 2 

116 2 2 3 10 11 1 1 1 

117 2 2 3 8 1 1 1 2 

118 2 2 2 7 10 1 1 2 

119 2 1 3 9 10 1 1 1 

120 2 1 3 10 1 1 1 2 

121 2 2 3 8 1 1 1 1 

122 2 2 3 9 1 1 1 1 

123 2 2 3 9 8 1 1 1 

124 1 2 2 6 12 2 1 1 

125 2 2 3 10 12 1 1 1 

126 2 2 3 9 12 1 1 1 

127 1 2 1 4 1 1 1 1 

128 1 2 1 4 12 1 1 2 

129 1 2 1 2 12 1 1 1 

130 2 2 3 9 12 1 1 2 

131 2 1 3 9 2 1 1 2 
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132 1 2 2 6 2 1 1 2 

133 2 2 3 10 3 1 1 2 

134 2 2 3 9 6 1 1 1 

135 1 1 1 3 3 1 1 2 

136 1 1 1 4 3 1 1 1 

137 1 1 2 5 3 1 1 1 

138 1 2 1 4 3 1 2 2 

139 2 1 2 7 1 1 1 1 

140 1 1 2 6 1 1 1 1 

141 2 2 2 7 3 1 1 2 

142 1 2 2 5 3 1 2 2 

143 1 1 1 2 3 2 2 2 

144 1 2 2 7 3 1 2 1 

145 1 1 1 3 3 1 1 2 

146 2 2 2 7 3 1 1 2 

147 2 2 3 6 3 1 1 1 

148 2 2 3 10 10 1 1 1 

149 1 2 1 3 3 1 2 2 

150 1 2 1 4 3 1 2 2 

151 2 2 3 10 3 1 1 1 

152 1 2 2 7 3 2 2 2 

153 2 2 2 7 3 2 2 2 

154 2 2 2 6 3 1 1 1 

155 2 2 2 7 3 1 1 1 

156 1 2 1 2 3 1 2 2 

157 2 1 3 10 3 1 1 1 

158 1 2 2 7 3 1 1 2 

159 1 1 2 5 3 1 1 2 
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160 2 2 3 10 3 2 1 2 

161 2 2 3 9 3 1 1 1 

162 2 2 3 8 10 1 1 1 

163 2 2 3 8 9 1 1 1 

164 2 2 3 8 9 1 1 2 

165 2 2 3 8 9 1 1 1 

166 2 1 2 9 9 1 1 1 

167 2 2 3 9 1 2 1 2 

168 2 2 3 9 1 1 1 1 

169 1 2 1 4 4 2 1 2 

170 1 1 2 7 4 2 2 2 

171 2 1 3 8 4 2 1 2 

172 1 1 2 5 4 2 2 2 

173 1 2 2 7 4 2 1 2 

174 2 1 2 7 4 2 2 2 

175 2 2 3 8 4 1 2 1 

176 1 2 1 4 1 1 1 1 

177 1 2 1 4 1 1 2 2 

178 1 2 1 4 1 1 2 1 

179 1 2 1 3 1 1 2 2 

180 2 2 2 7 1 1 1 1 

181 2 1 3 9 1 2 2 2 

182 2 2 3 10 1 1 1 2 

183 2 2 3 10 1 1 2 2 

184 2 2 3 8 2 1 1 2 

185 1 2 2 5 2 2 2 2 

186 2 2 3 10 1 1 1 2 

187 2 2 3 10 2 1 1 2 
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188 1 1 2 5 2 2 1 2 

189 1 2 1 4 1 2 1 2 

190 1 1 1 2 10 1 2 2 

191 1 2 1 3 4 1 2 1 

192 1 2 1 2 1 2 2 2 

193 1 1 1 4 1 2 1 2 

194 2 1 3 8 4 2 2 2 

195 2 1 3 10 4 1 1 2 

196 2 1 3 9 1 1 1 2 

197 1 2 1 4 1 1 1 2 

198 1 2 2 6 8 1 2 1 

199 1 2 1 4 8 1 2 1 

200 1 2 2 7 8 1 1 2 

201 2 2 2 7 8 1 1 1 

202 1 1 1 4 8 1 2 2 

203 1 2 1 3 8 1 2 1 

204 1 1 1 3 8 1 1 1 

205 1 2 2 7 3 1 2 1 

206 2 2 3 9 3 1 1 2 

207 2 2 3 9 13 1 1 2 

208 2 2 3 9 8 1 1 1 

209 2 1 3 9 4 1 1 2 

210 2 1 3 10 4 2 1 1 

211 1 2 2 6 10 1 2 2 

212 1 1 1 4 10 1 1 1 

213 1 1 1 4 10 1 2 2 

214 2 2 3 9 4 2 1 2 

215 1 1 1 4 8 1 2 2 
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216 1 2 1 2 3 1 1 1 

217 1 1 1 3 8 1 1 1 

218 2 1 3 8 1 2 1 2 

219 2 1 3 10 1 1 1 2 

220 1 1 1 2 1 1 2 2 

221 2 2 2 7 10 1 1 1 

222 1 2 1 4 10 2 2 2 

223 1 2 2 5 10 1 1 1 

224 2 2 3 10 10 1 1 1 

225 1 1 2 6 10 1 2 2 

226 1 2 2 5 10 1 1 2 

227 2 2 3 8 10 2 1 2 

228 1 2 2 9 10 1 2 2 

229 2 1 3 10 10 2 2 2 

230 2 1 3 8 10 1 2 2 

231 1 1 2 6 10 1 2 2 

232 2 2 2 7 10 1 2 1 

233 2 2 2 7 10 1 1 1 

234 2 2 3 10 10 1 1 1 

235 1 2 1 3 10 1 2 1 

236 1 2 1 2 10 1 2 2 

237 1 1 1 3 4 2 2 2 

238 1 1 1 2 4 2 2 2 

239 2 1 2 7 4 2 1 2 

240 2 2 2 7 4 1 2 2 

241 2 2 2 7 4 1 2 2 

242 2 2 2 7 4 1 1 1 

243 2 1 3 10 4 1 1 2 
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244 1 1 1 2 4 1 1 2 

245 2 2 2 7 4 1 2 2 

246 1 2 2 5 4 1 2 2 

247 1 2 1 4 4 1 1 2 

248 1 2 1 3 4 1 1 2 

249 1 2 1 2 4 1 2 2 

250 2 2 3 8 4 1 1 2 

251 1 2 1 3 4 1 1 2 

252 2 2 3 8 4 1 1 2 

253 1 1 1 3 4 1 2 2 

254 1 1 1 3 4 1 2 2 

255 2 1 3 9 1 2 1 2 

256 2 2 3 10 2 1 1 2 

257 2 2 3 8 1 1 2 2 

258 1 2 1 1 4 1 2 1 

259 1 2 2 6 4 2 1 2 

260 2 2 3 10 4 1 1 2 

261 1 2 2 5 4 1 1 2 

262 2 2 3 10 4 1 1 1 

263 1 1 2 5 4 2 1 2 

264 1 2 1 3 2 1 1 1 

265 1 2 1 1 2 1 1 1 

266 2 2 3 10 2 1 1 1 

267 1 2 1 3 4 1 1 2 

268 1 2 1 2 1 1 2 1 

269 1 2 1 2 1 1 2 2 

270 1 2 1 2 1 1 2 2 

271 1 2 1 4 1 1 2 1 
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272 1 2 1 4 1 2 2 2 

273 1 1 2 5 1 1 2 2 

274 1 2 1 4 1 1 2 2 

275 1 2 1 5 1 1 2 2 

276 1 1 2 5 1 1 1 2 

277 1 1 1 3 1 2 2 2 

278 1 2 2 6 1 1 1 1 

279 2 1 2 5 1 1 1 2 

280 2 1 2 6 1 1 1 2 

281 1 1 1 4 1 1 2 1 

282 1 1 1 4 1 1 1 1 

283 1 2 1 2 1 1 1 1 

284 2 2 2 7 4 1 1 2 

285 1 2 2 6 4 1 1 2 

286 1 2 2 5 4 1 1 2 

287 1 1 1 7 4 1 1 2 

288 1 1 2 6 4 1 2 2 

289 1 1 1 4 4 1 2 2 

290 1 1 1 3 4 1 2 2 

291 1 1 1 2 4 2 2 2 

292 1 1 1 3 4 2 2 2 

293 1 1 1 3 4 2 2 2 

294 1 1 1 4 4 2 2 2 

295 1 2 1 2 4 1 2 2 

296 1 2 1 2 4 1 1 2 

297 1 1 2 6 4 1 2 1 

298 1 1 2 5 4 1 2 1 

299 1 1 1 3 4 1 2 1 
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300 1 2 1 3 4 1 1 1 

301 2 2 2 7 4 1 1 1 

302 2 1 3 8 4 1 2 2 

303 2 1 3 8 4 1 2 2 

304 2 1 2 7 4 1 2 2 

305 2 1 2 7 4 1 2 2 

306 2 1 3 8 4 1 1 2 

307 2 1 2 6 4 2 2 2 

308 2 1 3 9 4 2 2 2 

309 1 1 2 6 4 2 1 2 

310 1 1 2 5 4 1 1 2 

311 1 1 2 5 4 1 1 2 

312 2 1 3 10 4 1 2 2 

313 1 2 2 6 4 1 1 2 

314 1 2 1 2 4 1 2 2 

315 1 2 1 4 4 1 2 1 

316 2 2 3 10 4 1 1 2 

317 2 1 3 9 1 2 1 1 

318 1 2 1 4 1 2 1 2 

319 2 1 2 5 1 2 1 2 

320 2 1 3 10 1 2 1 1 

321 2 2 3 9 1 2 1 2 

322 2 1 2 6 1 1 1 1 

323 1 1 2 5 1 1 1 1 

324 1 1 2 5 1 1 2 1 

325 2 2 2 5 1 1 1 1 

326 2 2 2 7 10 2 1 2 

327 1 2 2 6 10 2 1 2 
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328 2 2 3 10 10 2 1 2 

329 1 1 1 3 10 2 2 2 

330 1 2 2 7 10 1 1 2 

331 2 2 2 7 10 1 1 2 

332 2 2 3 8 10 1 1 2 

333 2 2 3 8 10 1 2 2 

334 1 1 2 6 10 1 2 1 

335 2 1 2 7 10 1 1 2 

336 1 1 1 4 10 1 1 1 

337 1 1 1 3 10 1 2 2 

338 2 2 3 10 10 2 1 2 

339 1 2 1 3 10 1 1 2 

340 1 2 2 6 10 1 1 1 

341 1 2 2 6 10 1 1 2 

342 1 2 2 5 10 1 1 2 

343 1 2 2 6 10 1 1 2 

344 2 1 2 7 10 1 1 2 

345 2 1 2 6 10 1 2 2 

346 2 2 2 7 10 1 1 2 

347 1 1 2 5 1 1 1 1 

348 1 2 1 3 4 1 1 2 

349 1 2 1 2 4 1 2 2 

350 1 2 2 6 3 1 1 1 

351 2 2 3 10 3 1 1 1 

352 2 1 3 8 3 1 1 2 

353 2 1 3 8 3 1 2 2 

354 2 2 3 10 3 2 1 1 

355 1 2 2 6 10 2 2 2 
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356 1 2 1 4 10 2 2 2 

357 2 2 2 7 10 2 2 2 

358 1 2 1 4 10 1 2 2 

359 1 2 1 4 10 1 2 2 

360 2 1 3 8 10 2 2 2 

361 2 2 3 6 10 2 1 1 

362 1 2 2 6 10 2 2 2 

363 1 2 1 3 10 2 2 2 

364 2 1 2 6 10 1 2 2 

365 1 2 1 3 10 2 2 2 

366 1 1 1 3 10 2 2 2 

367 1 1 1 2 10 2 2 2 

368 2 1 2 7 10 1 2 2 

369 1 1 1 4 10 2 2 2 

370 1 1 2 5 10 1 2 2 

371 1 1 1 4 10 1 1 1 

372 2 1 2 8 10 1 1 1 

373 2 2 3 8 10 1 1 1 

374 2 1 2 6 10 1 2 2 

375 1 1 2 5 10 2 2 2 

376 2 1 3 9 1 1 2 2 

377 2 1 3 10 1 1 1 1 

378 2 1 3 10 2 2 2 2 

379 1 2 2 5 2 1 1 1 

380 2 2 3 9 2 2 2 2 

381 1 2 1 3 2 1 1 2 

382 2 2 2 7 2 1 2 2 

383 2 1 2 7 2 1 2 2 
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384 2 1 2 7 2 1 1 1 

385 2 2 3 8 2 1 2 2 

386 2 2 3 8 2 1 1 2 

387 2 1 2 7 2 2 2 2 

388 2 1 2 7 2 1 1 1 

389 1 1 1 3 2 2 1 2 

390 1 2 1 2 2 1 2 2 

391 1 1 1 3 2 2 2 2 

392 1 2 1 4 9 1 2 2 

393 1 2 2 5 2 2 1 1 

394 1 1 2 6 9 1 2 2 

395 2 1 2 7 2 2 2 2 

396 2 1 3 8 9 1 2 2 

397 2 2 3 10 9 2 1 2 

398 2 2 3 9 9 1 1 2 

399 2 1 3 8 9 1 2 1 

400 2 1 2 7 9 1 2 2 

 

Keterangan : 

Usia      Jenis Kelamin Tingkat pendidikan saat ini                     Kelas 

1. Remaja awal (10-14 tahun)  1. Laki-laki  1. SD        1. Kelas III 5. Kelas VII 9. Kelas XI 

2. Remaja akhir (15-19 tahun) 2. Perempuan   2. SMP    2. Kelas IV 6. Kelas VIII 10. Kelas XII 

        3. SMA    3. Kelas V 7. Kelas IX 

           4. Kelas VI 8. Kelas X 
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cuci tangan dengan sabun atau hand sanitizer: 

1. Ya 

2. Tidak  

memakai masker di tempat umum: 

1. Ya 

2. Tidak  

menjaga jarak minimal 1 meter: 

1. Ya  

2. Tidak  

Asal kecamatan    

1. Biringkanaya 4. Tallo   7. Mamajang   10. Panakukkang   13. Wajo    

2. Tamalanrea   5. Rappocini    8. Ujung Tanah  11. Mariso    3. Bontoala   

6. Makassar               9. Manggala   12. Tamalate 
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CAS (Coronavirus Anxiety Scale) 

No. 
Responden 

Saya merasa pusing, 
sakit kepala, atau 
bahkan pingsan, 

ketika saya membaca 
atau mendengarkan 
berita tentang virus 

corona 

Saya mengalami 
susah tidur atau 

mudah terbangun dari 
tidur karena 

memikirkan tentang 
virus corona 

Saya merasa lemah 
atau tegang ketika 
saya berfikir atau  
mendengarkan 

informasi tentang 
virus corona 

Saya kehilangan 
selera makan ketika 

saya memikirkan 
atau mendengarkan 

informasi tentang 
virus corona 

Saya merasa mual 
atau sakit perut 

ketika saya berfikir 
atau mendengarkan 

informasi tentang 
virus corona. 

Kejadian 
kecemasan 

1 0 0 3 4 3 1 

2 4 2 3 2 1 1 

3 1 1 2 2 1 2 

4 1 1 1 1 1 2 

5 3 1 1 1 1 2 

6 1 1 1 1 1 2 

7 1 1 1 1 1 2 

8 4 0 3 3 3 1 

9 1 2 2 1 1 2 

10 1 1 1 1 1 2 

11 1 1 1 1 1 2 

12 1 2 1 1 1 2 

13 1 1 1 1 1 2 

14 1 1 1 1 1 2 

15 1 1 1 1 1 2 

16 1 1 1 1 1 2 

17 1 1 1 1 1 2 

18 1 1 1 1 1 2 

19 1 1 1 1 1 2 

20 1 1 1 1 1 2 

21 1 1 1 1 1 2 

22 1 1 1 1 1 2 
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23 1 1 1 1 1 2 

24 1 1 3 1 1 2 

25 1 1 1 1 1 2 

26 2 1 2 3 2 1 

27 1 1 1 1 1 2 

28 1 1 1 1 1 2 

29 1 1 1 1 1 2 

30 1 1 1 1 1 2 

31 1 1 1 1 1 2 

32 1 1 1 1 1 2 

33 1 1 1 1 1 2 

34 1 1 1 1 1 2 

35 1 1 1 1 1 2 

36 1 1 1 1 1 2 

37 1 1 1 1 1 2 

38 1 1 1 1 1 2 

39 1 1 1 1 1 2 

40 1 1 2 2 1 2 

41 1 1 3 1 2 2 

42 1 1 3 1 1 2 

43 1 1 1 1 1 2 

44 1 3 2 1 1 2 

45 1 2 1 1 1 2 

46 2 1 3 3 1 1 

47 1 1 1 1 1 2 

48 1 1 1 1 1 2 

49 1 1 1 1 1 2 

50 1 1 1 1 1 2 

51 2 2 3 2 1 1 
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52 1 1 3 1 1 2 

53 1 1 1 1 1 2 

54 1 1 1 1 1 2 

55 1 1 1 1 1 2 

56 1 1 1 1 1 2 

57 1 2 2 1 1 2 

58 2 1 2 1 1 2 

59 1 1 1 1 1 2 

60 1 4 3 1 4 1 

61 1 1 1 1 1 2 

62 1 1 1 1 1 2 

63 1 1 2 1 1 2 

64 1 1 1 1 1 2 

65 1 1 1 1 1 2 

66 1 1 2 1 1 2 

67 1 1 4 1 1 2 

68 1 1 2 1 1 2 

69 1 1 1 1 1 2 

70 1 1 1 1 1 2 

71 1 2 3 1 1 2 

72 1 2 1 1 1 2 

73 1 1 1 1 1 2 

74 1 1 1 1 1 2 

75 1 1 1 3 1 2 

76 1 1 1 1 1 2 

77 1 1 2 1 1 2 

78 1 1 1 1 1 2 

79 1 1 2 1 1 2 

80 1 2 2 1 1 2 
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81 2 1 1 1 1 2 

82 1 1 1 1 1 2 

83 1 1 3 1 1 2 

84 1 1 1 1 1 2 

85 2 2 2 2 2 1 

86 1 1 1 1 1 2 

87 1 1 2 1 1 2 

88 1 1 1 1 1 2 

89 2 1 1 1 1 2 

90 1 1 1 1 1 2 

91 1 1 1 1 1 2 

92 1 1 2 2 1 2 

93 2 3 2 1 2 1 

94 1 1 1 1 1 2 

95 1 1 1 1 1 2 

96 1 1 1 1 1 2 

97 1 1 1 2 1 2 

98 1 2 2 1 1 2 

99 1 1 1 1 1 2 

100 1 1 1 2 1 2 

101 1 1 1 1 1 2 

102 1 1 1 1 1 2 

103 1 3 2 1 1 2 

104 1 1 1 1 1 2 

105 1 1 1 1 1 2 

106 1 2 2 1 1 2 

107 1 1 3 1 1 2 

108 1 1 1 1 1 2 

109 1 1 1 1 1 2 
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110 1 1 1 1 1 2 

111 1 1 1 1 1 2 

112 1 1 2 1 1 2 

113 1 1 1 1 1 2 

114 1 1 1 1 1 2 

115 1 1 2 1 1 2 

116 2 1 3 2 3 1 

117 1 1 1 1 1 2 

118 1 1 1 1 1 2 

119 1 2 2 1 1 2 

120 1 1 1 1 1 2 

121 1 1 1 1 1 2 

122 1 1 1 1 1 2 

123 1 1 1 1 1 2 

124 1 1 1 1 1 2 

125 1 1 2 1 1 2 

126 1 3 1 1 1 2 

127 1 1 1 1 1 2 

128 1 1 1 1 1 2 

129 1 1 1 1 1 2 

130 2 1 1 1 2 2 

131 1 1 1 1 1 2 

132 1 1 1 1 1 2 

133 1 1 1 1 1 2 

134 2 1 2 1 1 2 

135 1 1 1 1 1 2 

136 1 1 1 1 1 2 

137 1 1 1 1 1 2 

138 1 1 1 1 1 2 
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139 1 1 1 1 1 2 

140 1 1 1 1 1 2 

141 1 1 1 1 1 2 

142 1 1 1 1 1 2 

143 1 1 1 4 3 1 

144 2 2 1 2 1 2 

145 1 2 1 1 1 2 

146 1 1 1 1 1 2 

147 1 1 1 1 1 2 

148 1 1 1 1 1 2 

149 1 1 1 1 1 2 

150 1 1 1 1 1 2 

151 1 1 1 1 1 2 

152 1 1 1 1 1 2 

153 1 1 1 1 1 2 

154 1 1 1 1 1 2 

155 1 1 1 1 1 2 

156 1 1 1 1 1 2 

157 1 1 1 1 1 2 

158 1 1 1 1 1 2 

159 2 1 1 2 1 2 

160 1 1 3 1 1 2 

161 2 1 1 1 1 2 

162 1 2 2 1 1 2 

163 1 3 2 3 2 1 

164 1 1 1 1 1 2 

165 1 1 1 1 1 2 

166 1 1 1 1 1 2 

167 1 1 1 1 1 2 
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168 1 1 1 1 1 2 

169 2 1 1 2 1 2 

170 2 1 1 1 1 2 

171 1 1 1 1 1 2 

172 1 4 4 1 1 1 

173 1 1 1 1 1 2 

174 1 1 1 1 1 2 

175 1 1 1 1 1 2 

176 1 1 1 1 1 2 

177 1 1 1 4 4 1 

178 1 1 1 1 1 2 

179 1 1 1 1 1 2 

180 1 1 1 1 1 2 

181 1 1 1 1 1 2 

182 1 2 1 1 1 2 

183 1 1 1 1 1 2 

184 1 1 1 1 1 2 

185 1 1 1 1 1 2 

186 1 1 1 1 1 2 

187 1 1 1 1 1 2 

188 1 1 1 1 1 2 

189 1 1 1 1 1 2 

190 1 1 1 1 1 2 

191 1 1 1 1 1 2 

192 3 3 1 3 1 1 

193 1 1 1 1 1 2 

194 1 1 1 1 1 2 

195 1 1 1 1 1 2 

196 1 2 1 1 1 2 
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197 1 1 1 1 1 2 

198 1 1 1 1 1 2 

199 1 1 1 1 1 2 

200 1 2 1 1 1 2 

201 1 1 1 1 1 2 

202 1 1 1 1 1 2 

203 1 1 1 1 1 2 

204 1 2 1 1 1 2 

205 1 1 1 1 1 2 

206 1 4 2 1 2 1 

207 1 1 1 1 1 2 

208 1 1 1 1 1 2 

209 1 2 1 2 4 1 

210 1 1 1 1 1 2 

211 1 1 1 1 1 2 

212 1 1 1 1 1 2 

213 1 1 1 1 1 2 

214 1 1 1 1 1 2 

215 1 1 1 1 1 2 

216 1 2 1 1 1 2 

217 1 2 1 1 1 2 

218 1 1 1 1 1 2 

219 1 2 1 1 1 2 

220 1 1 1 1 1 2 

221 1 1 1 1 1 2 

222 1 1 1 1 1 2 

223 1 1 1 1 1 2 

224 1 1 1 1 1 2 

225 1 1 1 1 1 2 
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226 1 1 1 1 1 2 

227 1 1 1 1 1 2 

228 1 1 1 1 1 2 

229 1 1 1 1 1 2 

230 1 1 1 1 1 2 

231 1 1 1 1 1 2 

232 1 1 1 1 1 2 

233 1 1 1 1 1 2 

234 1 1 1 1 1 2 

235 1 1 1 1 1 2 

236 1 1 1 1 1 2 

237 1 1 1 1 1 2 

238 1 1 1 1 1 2 

239 1 1 1 1 1 2 

240 1 1 1 1 1 2 

241 1 1 1 1 1 2 

242 1 1 1 1 1 2 

243 1 1 1 1 1 2 

244 1 1 1 1 1 2 

245 1 1 1 1 1 2 

246 1 1 1 1 1 2 

247 1 1 1 1 1 2 

248 1 1 1 2 2 2 

249 1 1 1 1 1 2 

250 1 1 1 1 1 2 

251 1 1 1 1 1 2 

252 2 2 2 2 2 1 

253 1 1 1 1 1 2 

254 1 1 1 1 1 2 
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255 1 1 1 1 1 2 

256 1 1 1 1 1 2 

257 1 2 1 1 1 2 

258 1 1 1 1 1 2 

259 1 1 1 1 1 2 

260 1 1 1 1 1 2 

261 1 1 1 1 1 2 

262 1 1 1 1 1 2 

263 1 1 1 1 1 2 

264 1 1 1 1 1 2 

265 1 1 1 1 1 2 

266 1 1 3 1 1 2 

267 1 1 1 2 2 2 

268 1 1 1 1 1 2 

269 1 1 1 1 1 2 

270 1 1 1 1 1 2 

271 1 1 1 1 1 2 

272 1 1 1 1 1 2 

273 1 1 1 1 1 2 

274 1 1 1 1 1 2 

275 1 1 1 1 1 2 

276 1 1 1 1 1 2 

277 1 1 1 1 1 2 

278 1 1 1 1 1 2 

279 1 1 1 1 1 2 

280 1 1 1 1 1 2 

281 1 1 1 1 1 2 

282 1 1 1 1 1 2 

283 1 1 1 1 1 2 
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284 1 1 1 1 1 2 

285 1 1 1 1 1 2 

286 1 1 1 1 1 2 

287 1 1 1 1 1 2 

288 1 1 1 1 1 2 

289 1 1 1 1 1 2 

290 1 1 1 1 1 2 

291 1 1 1 1 1 2 

292 1 1 1 1 1 2 

293 1 1 1 1 1 2 

294 1 1 1 1 1 2 

295 1 1 1 1 1 2 

296 1 1 1 1 1 2 

297 1 1 1 1 1 2 

298 1 1 1 1 1 2 

299 1 1 1 1 1 2 

300 1 1 1 1 1 2 

301 1 1 1 1 1 2 

302 1 1 1 1 1 2 

303 1 1 1 1 1 2 

304 1 1 1 1 1 2 

305 1 1 1 1 1 2 

306 1 1 1 1 1 2 

307 1 1 1 1 1 2 

308 1 1 1 1 1 2 

309 1 1 1 1 1 2 

310 1 1 1 1 1 2 

311 1 1 1 1 1 2 

312 1 1 1 1 1 2 
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313 1 1 1 1 1 2 

314 1 1 1 1 1 2 

315 1 1 1 1 1 2 

316 1 1 1 1 1 2 

317 1 1 1 1 1 2 

318 1 1 1 1 1 2 

319 1 1 1 1 1 2 

320 1 1 1 1 1 2 

321 1 1 1 1 1 2 

322 1 1 2 2 2 2 

323 1 1 1 1 1 2 

324 1 1 1 1 1 2 

325 1 1 1 1 1 2 

326 1 1 1 1 1 2 

327 1 1 1 1 1 2 

328 1 1 1 1 1 2 

329 1 1 1 1 1 2 

330 1 1 1 1 1 2 

331 1 1 1 1 1 2 

332 1 1 1 1 1 2 

333 1 1 1 1 1 2 

334 1 1 1 1 1 2 

335 1 1 1 1 1 2 

336 1 1 1 1 1 2 

337 1 1 1 1 1 2 

338 1 1 1 1 1 2 

339 1 1 1 1 1 2 

340 1 1 1 1 1 2 

341 1 1 1 1 1 2 
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342 1 1 1 1 1 2 

343 1 1 1 1 1 2 

344 1 1 1 1 1 2 

345 1 3 1 1 1 2 

346 1 1 1 1 1 2 

347 1 1 1 1 1 2 

348 1 1 1 1 1 2 

349 1 1 1 1 1 2 

350 1 1 1 1 1 2 

351 1 1 1 1 1 2 

352 1 1 1 1 1 2 

353 1 1 1 1 1 2 

354 1 1 1 1 1 2 

355 1 1 1 1 1 2 

356 1 1 1 1 1 2 

357 1 1 1 1 1 2 

358 1 1 1 1 1 2 

359 1 1 1 1 1 2 

360 1 1 1 1 1 2 

361 1 1 1 1 1 2 

362 1 1 1 1 1 2 

363 1 1 1 1 1 2 

364 1 1 1 1 1 2 

365 1 1 1 1 1 2 

366 1 1 1 1 1 2 

367 1 1 1 1 1 2 

368 1 1 1 1 1 2 

369 1 1 1 1 1 2 

370 1 1 1 1 1 2 



 

91  

371 1 1 1 1 1 2 

372 1 1 1 1 1 2 

373 1 1 1 1 1 2 

374 1 1 1 1 1 2 

375 1 1 1 1 1 2 

376 1 1 1 1 1 2 

377 1 1 1 1 1 2 

378 1 2 2 2 1 2 

379 1 1 1 1 1 2 

380 1 1 1 1 1 2 

381 1 1 1 1 1 2 

382 1 1 1 1 1 2 

383 1 1 1 1 1 2 

384 1 1 1 1 1 2 

385 1 1 1 1 1 2 

386 2 1 1 1 1 2 

387 1 1 1 1 1 2 

388 1 1 1 1 1 2 

389 1 1 1 1 1 2 

390 1 1 1 1 1 2 

391 1 1 1 1 1 2 

392 1 1 1 1 1 2 

393 1 1 1 1 1 2 

394 3 1 4 3 1 1 

395 1 1 1 1 1 2 

396 1 1 1 1 1 2 

397 1 1 1 1 1 2 

398 1 1 1 1 1 2 

399 1 1 1 1 1 2 
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400 1 1 1 1 1 2 

Keterangan   : 

 0 : Tidak sama sekali 

 1 : Jarang,kurang dari sehari atau dua hari 

 2 : Beberapa hari  

 3 : Lebih dari 7 hari  

 4 : Hampir setiap hari selama dua minggu terakhir  

Kejadian kecemasan  

 1 : Cemas  

 2 : Tidak cemas  
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Lampiran 6 

HASIL UJI SPSS 

 

1. Data Karakteristik Responden  

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Remaja Awal (10-14 Tahun) 169 42.3 42.3 42.3 

Remaja Akhir (15-19 Tahun) 231 57.8 57.8 100.0 

Total 400 100.0 100.0  

               

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 148 37.0 37.0 37.0 

Perempuan 252 63.0 63.0 100.0 

Total 400 100.0 100.0  

 

Tingkat Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 97 24.3 24.3 24.3 

SMP 130 32.5 32.5 56.8 

SMA 173 43.3 43.3 100.0 

Total 400 100.0 100.0  

 

Kelas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kelas 3 2 .5 .5 .5 

Kelas 4 23 5.8 5.8 6.3 

Kelas 5 33 8.3 8.3 14.5 

Kelas 6 38 9.5 9.5 24.0 

Kelas 7 39 9.8 9.8 33.8 
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Kelas 8 35 8.8 8.8 42.5 

Kelas 9 56 14.0 14.0 56.5 

Kelas 10 56 14.0 14.0 70.5 

Kelas 11 52 13.0 13.0 83.5 

Kelas 12 66 16.5 16.5 100.0 

Total 400 100.0 100.0  

 

Kecamatan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Biringkanaya 127 31.8 31.8 31.8 

Tamalanrea 39 9.8 9.8 41.5 

Bontoala 37 9.3 9.3 50.7 

Tallo 77 19.3 19.3 70.0 

Rappocini 1 .3 .3 70.3 

Makassar 8 2.0 2.0 72.3 

Mamajang 5 1.3 1.3 73.5 

Ujung Tanah 13 3.3 3.3 76.8 

Manggala 14 3.5 3.5 80.3 

Panakukkang 68 17.0 17.0 97.3 

Mariso 2 .5 .5 97.8 

Tamalate 8 2.0 2.0 99.8 

Wajo 1 .3 .3 100.0 

Total 400 100.0 100.0  

 

cuci tangan dengan sabun atau hand sanitizer : 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 318 79.5 79.5 79.5 

Tidak 82 20.5 20.5 100.0 

Total 400 100.0 100.0  
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memakai masker di tempat umum : 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 276 69.0 69.0 69.0 

Tidak 124 31.0 31.0 100.0 

Total 400 100.0 100.0  

 

menjaga jarak minimal 1 meter : 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 178 44.5 44.5 44.5 

Tidak 222 55.5 55.5 100.0 

Total 400 100.0 100.0  

 

2. Gambaran kejadian kecemasan berdasarkan karakteristik responden  

Usia * Kejadian Kecemasan Crosstabulation 

 

Kejadian Kecemasan 

Total Cemas Tidak Cemas 

Usia Remaja Awal (10-14 tahun) Count 6 163 169 

% within Usia 3.6% 96.4% 100.0% 

Remaja Akhir (15-19 tahun) Count 13 218 231 

% within Usia 5.6% 94.4% 100.0% 

Total Count 19 381 400 

% within Usia 4.8% 95.3% 100.0% 

Jenis Kelamin * Kejadian Kecemasan  Crosstabulation 

 

Kejadian Kecemasan 

Total Cemas Tidak cemas 

Jenis Kelamin Laki-laki Count 5 143 148 

% within Jenis Kelamin 3.4% 96.6% 100.0% 

Perempuan Count 14 238 252 

% within Jenis Kelamin 5.6% 94.4% 100.0% 

Total Count 19 381 400 

% within Jenis Kelamin 4.8% 95.3% 100.0% 
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Tingkat Pendidikan * Kejadian Kecemasan Crosstabulation 

 

Kejadian Kecemasan 

Total Cemas Tidak cemas 

Tingkat Pendidikan SD Count 3 94 97 

% within Tingkat Pendidikan 3.1% 96.9% 100.0% 

SMP Count 4 126 130 

% within Tingkat Pendidikan 3.1% 96.9% 100.0% 

SMA Count 12 161 173 

% within Tingkat Pendidikan 6.9% 93.1% 100.0% 

Total Count 19 381 400 

% within Tingkat Pendidikan 4.8% 95.3% 100.0% 

 

Kelas * Kejadian Kecemasan  Crosstabulation 

 

Kejadian Kecemasan 

Total Cemas Tidak cemas 

Kelas Kelas 3 Count 0 2 2 

% within Kelas 0.0% 100.0% 100.0% 

Kelas 4 Count 2 21 23 

% within Kelas 8.7% 91.3% 100.0% 

Kelas 5 Count 0 33 33 

% within Kelas 0.0% 100.0% 100.0% 

Kelas 6 Count 1 37 38 

% within Kelas 2.6% 97.4% 100.0% 

Kelas 7 Count 2 37 39 

% within Kelas 5.1% 94.9% 100.0% 

Kelas 8 Count 1 34 35 

% within Kelas 2.9% 97.1% 100.0% 

Kelas 9 Count 2 54 56 

% within Kelas 3.6% 96.4% 100.0% 

Kelas 10 Count 3 53 56 

% within Kelas 5.4% 94.6% 100.0% 

Kelas 11 Count 4 48 52 

% within Kelas 7.7% 92.3% 100.0% 

Kelas 12 Count 4 62 66 
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% within Kelas 6.1% 93.9% 100.0% 

Total Count 19 381 400 

% within Kelas 4.8% 95.3% 100.0% 

 

Kecamatan * Kejadian Kecemasan Crosstabulation 

 

Kejadian Kecemasan 

Total Cemas Tidak cemas 

Kecamatan Biringkanaya Count 9 118 127 

% within Kecamatan 7.1% 92.9% 100.0% 

Tamalanrea Count 2 37 39 

% within Kecamatan 5.1% 94.9% 100.0% 

Bontoala Count 2 35 37 

% within Kecamatan 5.4% 94.6% 100.0% 

Tallo Count 3 74 77 

% within Kecamatan 3.9% 96.1% 100.0% 

Rappocini Count 0 1 1 

% within Kecamatan 0.0% 100.0% 100.0% 

Makassar Count 0 8 8 

% within Kecamatan 0.0% 100.0% 100.0% 

Mamajang Count 0 5 5 

% within Kecamatan 0.0% 100.0% 100.0% 

Ujung tanah Count 0 13 13 

% within Kecamatan 0.0% 100.0% 100.0% 

Manggala Count 2 12 14 

% within Kecamatan 14.3% 85.7% 100.0% 

Panakukkang Count 0 68 68 

% within Kecamatan 0.0% 100.0% 100.0% 

Mariso Count 1 1 2 

% within Kecamatan 50.0% 50.0% 100.0% 

Tamalate Count 0 8 8 

% within Kecamatan 0.0% 100.0% 100.0% 

Wajo Count 0 1 1 

% within Kecamatan 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 19 381 400 
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% within Kecamatan 4.8% 95.3% 100.0% 

 

 

3. Gambaran kejadian kecemasan pada remaja terhadap pandemi covid-19 

di kota Makassar 

 

p1 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak sama sekali 1 .3 .3 .3 

jarang,kurang dari 

sehari/dua hari 

376 94.0 94.0 94.3 

beberapa hari 18 4.5 4.5 98.8 

lebih dari 7 hari 3 .8 .8 99.5 

hampir setiap hari selama 

dua minggu terakhir 

2 .5 .5 100.0 

Total 400 100.0 100.0  

 

p2 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak sama sekali 2 .5 .5 .5 

jarang,kurang dari 

sehari/dua hari 

361 90.3 90.3 90.8 

beberapa hari 27 6.8 6.8 97.5 

lebih dari 7 hari 7 1.8 1.8 99.3 

hampir setiap hari selama 

dua minggu terakhir 

3 .8 .8 100.0 

Total 400 100.0 100.0  
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p3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid jarang,kurang dari 

sehari/dua hari 

350 87.5 87.5 87.5 

beberapa hari 31 7.8 7.8 95.3 

lebih darii 7 hari 16 4.0 4.0 99.3 

hampir setiap hari selama 

dua minggu terakhir 

3 .8 .8 100.0 

Total 400 100.0 100.0  

 

p4 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid jarang,kurang dari 

sehari/dua hari 

372 93.0 93.0 93.0 

beberapa hari 18 4.5 4.5 97.5 

lebih dari 7 hari 7 1.8 1.8 99.3 

hampir setiap hari selama 

dua minggu terakhir 

3 .8 .8 100.0 

Total 400 100.0 100.0  

 

p5 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid jarang,kurang dari 

sehari/dua hari 

382 95.5 95.5 95.5 

beberapa hari 11 2.8 2.8 98.3 

lebih dari 7 hari 4 1.0 1.0 99.3 

hampir setiap hari selama 

dua minggu terakhir 

3 .8 .8 100.0 

Total 400 100.0 100.0  
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Kejadian kecemasan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid cemas 19 4.8 4.8 4.8 

tidak cemas 381 95.3 95.3 100.0 

Total 400 100.0 100.0  

 

 

 

 


