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LAMPIRAN 

Lampiran 1  

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth. Calon Responden 

Di- 

Tempat 

 

Dengan hormat,  

 Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi 

Ilmu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin angkatan 

2017. Nama saya adalah Anugrah Triyani, dengan Nomor Induk Mahasiswa 

(NIM) C051171017, dan nomor telepon 082191999741. 

Saya akan mengadakan penelitian dengan judul “Hubungan Tingkat 

Kecemasan Ibu Hamil Pada Masa Pandemi COVID-19 Dengan Kepatuhan 

Melakukan Antenatal Care Di Puskesmas Batua Dan Puskesmas Sudiang Raya 

Kota Makassar”. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kecemasan 

ibu hamil pada masa pandemi COVID-19 dan hubungannya dengan kepatuhan 

ibu hamil melakukan Antenatal Care (ANC) di puskesmas Batua dan puskesmas 

Sudiang Raya pada masa pandemi COVID-19. 

Sehubungan dengan hal diatas, saya mohon kesediaan Ibu untuk turut 

berpartisipasi dalam penelitian ini dengan menandatangani lembar persetujuan 

dan mengisi kuesioner yang telah disediakan. Penelitian ini tidak akan 
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menimbulkan kerugian bagi Ibu sebagai responden. Peneliti akan tetap menjaga 

hak-hak Ibu sebagai responden dengan tidak akan memaksa untuk berpartisipasi 

dan menyebarkan jawaban yang Ibu berikan. 

Demikian permohonan saya, atas perhatian dan kesediaannya saya 

ucapkan terima kasih. 

 

 Hormat saya, 

 Peneliti, 

 

  Anugrah Triyani 
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Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti tentang maksud dan tujuan 

dari penelitian yang dilakukan mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan 

Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin yaitu: 

Nama  :  Anugrah Triyani 

NIM   :  C051171017 

Judul    :  Hubungan Tingkat Kecemasan Ibu Hamil Pada Masa Pandemi 

COVID-19 Dengan Kepatuhan Melakukan Antenatal Care Di 

Puskesmas Batua Dan Puskesmas Sudiang Raya Kota Makassar 

 Dengan ini saya menyatakan bersedia untuk menjadi responden dalam 

penelitian ini. 

 Demikian persetujuan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan tanpa 

paksaan dari pihak manapun. 

  

 Makassar,         2021  

        Responden 

 

 (………………....) 

 Inisial  

 

  



64 
 

Lampiran 3  

KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN IBU HAMIL PADA MASA 

PANDEMI COVID-19 DENGAN KEPATUHAN MELAKUKAN 

ANTENATAL CARE DI PUSKESMAS BATUA DAN PUSKESMAS 

SUDIANG RAYA KOTA MAKASSAR 

Bagian 1 

A. Identitas Responden 

Kode Responden  : ……………………… 

Nomor Rekam Medik  : …...…………………. 

B. Karakteristik Responden 

a) Umur : …….. Tahun 

b) Pendidikan :  1. Tidak sekolah 

2. Tamat SD 

3. Tamat SMP 

4. Tamat SMA 

5. Tamat PT (Perguruan Tinggi) 

c) Jumlah anak saat ini : ….. orang 

d) Kehamilan saat ini adalah kehamilan ke- : ….. 

e) Kehamilan sebelumnya pada tahun : …... 

f) Usia Kehamilan saat ini : …… minggu 
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g) Pernah mengalami keguguran : 

 Ya, ….. kali 

 Tidak 

h) Pekerjaan :  1. IRT (Ibu Rumah Tangga) 

2. PNS 

3. Wiraswasta 

4. Lainnya : …….……………. 

i) No. Hp : ……………………………………… 

j) Alamat : …………………................................ 
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Bagian 2 

HAMILTON ANXIETY RATING SCALE (HARS) 

Kuesioner ini berisi gejala-gejala yang akan timbul saat terjadinya kecemasan. 

Kuesioner ini bertujuan untuk menilai tingkat kecemasan Anda selama masa 

pandemi COVID-19. 

A. Petunjuk Pengisian: 

Berilah tanda Check list (√) pada kotak     isi sesuai dengan yang Anda rasakan 

selama masa pandemi COVID-19. Kolom skor diisi oleh peneliti. 

No Gejala Skor 

1. Perasaan Cemas 

 Merasa Khawatir 

 Firasat Buruk 

 Takut Akan Pikiran Sendiri 

 Mudah Tersinggung 

 

2. Ketegangan 

 Merasa Tegang 

 Merasa Lelah 

 Tidak dapat istirahat dengan tenang 

 Mudah Terkejut 

 Mudah Menangis 

 Merasa Gemetar  

 Merasa Gelisah 

 

 

3. Ketakutan 

 Takut terhadap gelap 

 Takut terhadap Orang Asing 

 Takut Ditinggalkan Sendirian 

 Takut Pada Hewan 

 Takut pada Keramaian Lalu Lintas 
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 Takut Pada Kerumunan Orang Banyak 

 

4. Gangguan Tidur 

 Kesulitan Tidur 

 Terbangun tengah malam 

 Tidur Tidak Nyenyak 

 Merasa lelah saat bangun 

 Banyak Bermimpi 

 Mimpi Buruk 

 Mimpi Menakutkan 

 

 

5. Gangguan Kecerdasan 

 Sulit berkonsentrasi 

 Sulit mengingat 

 

 

6. Perasaan Depresi 

 Kehilangan Minat 

 Berkurangnya Kesenangan Pada Hobi 

 Perasaan Sedih 

 Sering terbagun dini hari saat tidur malam  

 Perasaan Berubah-Ubah Sepanjang Hari 

 

 

7. Gejala Somatik (Otot) 

 Sakit dan Nyeri di Otot-Otot 

 Otot terasa kaku 

 Kedutan Otot 

 Gigi Gemerutuk 

 Suara Tidak Stabil 

 

 

8. Gejala Somatik (Sensorik) 

 Telinga terasa berdenging 

 Penglihatan Kabur 

 Muka Merah atau Pucat 

 



68 
 

 Merasa Lemah 

 Mearasakan sensasi seperti ditusuk-tusuk 

 

9. Gejala Kardiovaskuler 

 Takikardi (Denyut jantung meningkat) 

 Jantung Berdebar 

 Nyeri Dada 

 Denyut Nadi Meningkat 

 Perasaan Lesu/Lemas Seperti Mau Pingsan 

 Detak Jantung serasa berhenti sekejap 

 

 

10. Gejala Respiratori 

 Nafas terasa sesak/dada terasa ditekan 

 Perasaan Tercekik 

 Sering Menarik Napas Dalam 

 Napas Pendek/tersengal-sengal 

 

 

11. Gejala Gastrointestinal 

 Kesulitan Menelan 

 Nyeri perut 

 Perut terasa kembung 

 Perasaan terbakar di perut 

 Perut terasa penuh 

 Merasa mual 

 Muntah 

 Kehilangan berat badan 

 Konstipasi (Susah Buang Air Besar/BAB) 

 

12. Gejala Urogenital 

 Sering Buang Air Kecil 

 Tidak Dapat Menahan Air Seni 

 Gairah seks menurun 
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Tingkat Kecemasan : 

(diisi oleh peneliti) 

13. Gejala Otonom 

 Mulut Kering 

 Muka kemerahan 

 Mudah Berkeringat 

 Pusing, Sakit Kepala 

 Bulu roma berdiri/merinding 

 

14. Tingkah Laku 

 Gelisah 

 Tidak tenang/sering mondar-mandir 

 Tangan gemetar 

 Alis berkerut 

 Wajah tegang 

 Sering mendesah atau pernapasan cepat 

 Wajah pucat 

 Sering menelan ludah 

 

 

 

Total Skor  =  …… 

 

 Tidak ada kecemasan 

 Kecemasan Ringan 

 Kecemasan Sedang 

 Kecemasan Berat 

 Kecemasan Berat Sekali  

(diisi oleh peneliti) 
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Kepatuhan ANC : 

(diisi oleh peneliti) 

Bagian 3 

CHECKLIST KEPATUHAN ANTENATAL CARE (ANC) 

Lembar checklist ini untuk mengetahui frekuensi kunjungan pemeriksaan 

kehamilan yang Anda lakukan selama masa pandemi COVID-19. 

A. Petunjuk Pengisian: 

Berilah tanda Check list (√) pada kotak     dan mengisi (…) apabila jawaban 

Anda ‘Ya’. Jumlah total diisi oleh peneliti. 

Jumlah kunjungan periksa kehamilan: 

1. Kunjungan Trimester I (usia kehamilan 1-13 minggu) 

 Ya :................kali 

 Tidak 

2. Kunjungan Trimester II (usia kehamilan 14-27 minggu) 

 Ya :................kali 

 Tidak 

3. Kunjungan Trimester III (usia kehamilan 28-41 minggu) 

 Ya :................kali 

 Tidak 

Usia kehamilan = ….. 

Total Kunjungan = ….. 

 Patuh 

 Tidak Patuh

(diisi oleh peneliti) 
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Lampiran 4 
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Lampiran 5 
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Lampiran 6 

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

UNIVERSITAS HASANUDDIN 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT KOMITE ETIK 

PENELITIAN KESEHATAN 

Sekretariat : 

Jl. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245, Telp. (0411) 585658, 516-005, Fax (0411) 586013E-mail 

: kepkfkmuh@gmail.com, website : www.fkm.unhas.ac.id 

 

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK 

Nomor :   

 

Tanggal : 25 Mei 2021 
 

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol berikut ini 
telah mendapatkan Persetujuan Etik : 

No.Protokol 15421091044 No. Sponsor 

Protokol 

 

Peneliti Utama Anugrah Triyani Sponsor Pribadi 

Judul Peneliti Hubungan Tingkat Kecemasan Ibu Hamil pada Masa Pandemi 

Covid-19 dengan Kepatuhan Melakukan Antenatal Care di 

Puskesmas Batua Dan Puskesmas Sudiang Raya Kota Makassar 
No.Versi Protokol 1 Tanggal Versi 15 April 2021 

No.Versi PSP 1 Tanggal Versi 15 April 2021 

Tempat Penelitian Secara Online pada Wilayah Kerja Puskesmas Batua dan 

Puskesmas Sudiang Raya 

Judul Review x Exempted 

Expedited 

Fullboard 

Masa Berlaku 
25 Mei 2021 

sampai 25 Mei 

2022 

Frekuensi review 

lanjutan 

Ketua Komisi Etik 

Penelitian 
Nama : 
Prof.dr.Veni Hadju, M.Sc, Ph.D 

Tanda tangan Tanggal 
 

25 Mei 2021 

Sekretaris komisi 
Etik Penelitian 

Nama : 
Dr. Wahiduddin, SKM., M.Kes 

Tanda tangan 
 

 

Tanggal 
 

25 Mei 2021 

Kewajiban Peneliti Utama : 
1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan 
2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR dalam 72 

Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan 

3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap setahun 

untuk penelitian resiko rendah 

4. Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir 

5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (protocol deviation/violation) 
6. Mematuhi semua peraturan yang ditentukan 

 

mailto:kepkfkmuh@gmail.com
http://www.fkm.unhas.ac.id/
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Lampiran 7 

 

 
1 2 0 2 1 1 9 3 0 0 3 8 2 1 

 
 

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN 

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU 
BIDANG PENYELENGGARAAN PELAYANAN PERIZINAN 

 
 
 

Nomor : 13438/S.01/PTSP/2021 KepadaYth. 

Lampiran : Walikota Makassar 

Perihal : Izin Penelitian 
 

di- 

Tempat 
 
 

Berdasarkan surat Dekan Fak. Keperawatan UNHAS Makassar Nomor : 1915//UN4.18.1/PT.01.04/2021 

tanggal 07 April 2021 perihal tersebut diatas, mahasiswa/peneliti dibawah ini: 

 
N a m a : ANUGRAH TRIYANI 

Nomor Pokok : C051171017 

Program Studi : Ilmu Keperawatan 

Pekerjaan/Lembaga : Mahasiswa(S1) 

Alamat : Jl. P. Kemerdekaan Km. 10, Makassar 

 
Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka penyusunan Skripsi, dengan 

judul : 

" HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN IBU HAMIL PADA MASA PANDEMI COVID-19 DENGAN 

KEPATUHAN MELAKUKAN ANTENATAL CARE DI PUSKESMAS BATUA DAN PUSKESMAS SUDIANG 

RAYA KOTA MAKASSAR " 

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 26 April s/d 26 Mei 2021 

 
Sehubungan  dengan  hal  tersebut  diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud dengan 

ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian. 

Dokumen ini ditandatangani secara elektronik dan Surat ini dapat dibuktikan keasliannya dengan menggunakan 

barcode, 

Demikian surat izin penelitian ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

 
Diterbitkan di Makassar 

Pada tanggal : 19 April 2021 

 

A.n. GUBERNUR SULAWESI SELATAN 

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU 

SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN 

Selaku Administrator Pelayanan Perizinan Terpadu 
 
 
 
 

Dr. JAYADI NAS, S.Sos., M.Si 
Pangkat : Pembina Tk.I 

Nip : 19710501 199803 1 004 
 

Tembusan Yth 

1. Dekan Fak. Keperawatan UNHAS Makassar di Makassar; 

2. Pertinggal. 

SIMAP PTSP 19-04-202

Jl.Bougenville No.5 Telp. (0411) 441077 Fax. (0411) 448936 Website : 

http://simap.sulselprov.go.id Email : ptsp@sulselprov.go.id Makassar 

90231 

http://simap.sulselprov.go.id/
mailto:ptsp@sulselprov.go.id
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Lampiran 8 
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Lampiran 9
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Lampiran 10
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Lampiran 11 

MASTER TABEL KARAKTERISTIK RESPONDEN 

No. Puskesmas Usia 
Pendidikan 

Terakhir 
Paritas Gravida Jarak kehamilan 

Usia kehamilan 
(…minggu) 

Abortus Pekerjaan 

1 Batua 29 Tamat PT 0 1 - 21 0 PNS 

2 Batua 26 Tamat PT 0 1 - 14 0 Wiraswasta 

3 Batua 24 Tamat PT 0 1 - 17 0 IRT 

4 Batua 28 Tamat PT 0 1 - 21 0 IRT 

5 Batua 22 Tamat SMA 0 1 - 19 0 IRT 

6 Batua 30 Tamat PT 1 2 1 tahun 19 0 IRT 

7 Batua 24 Tamat PT 0 1 - 20 0 IRT 

8 Batua 35 Tamat SMA 3 4 3 tahun 6 bulan 29 1 IRT 

9 Batua 26 Tamat SMA 1 2 1 tahun 3 bulan 35 0 IRT 

10 Batua 32 Tamat PT 1 2 10 tahun 12 0 IRT 

11 Batua 27 Tamat PT 1 2 11 bulan 18 0 IRT 

12 Batua 32 Tamat SMA 2 3 5 tahun 6 bulan 36 0 IRT 

13 Batua 22 Tamat SMA 1 3 2 tahun 16 1 Lainnya 

14 Batua 25 Tamat PT 0 1 - 39 0 IRT 

15 Batua 32 Tamat SMA 2 3 5 tahun 28 0 IRT 

16 Batua 25 Tamat PT 0 1 - 29 0 Karyawan Swasta 

17 Batua 26 Tamat SMA 0 2 6 bulan 23 1 IRT 

18 Batua 30 Tamat SMA 0 1 - 27 0 IRT 

19 Batua 27 Tamat PT 1 2 1 tahun 25 0 IRT 

20 Batua 33 Tamat SMA 2 3 9 tahun 14 0 IRT 

21 Batua 21 Tamat SMA 0 1 - 14 0 Wiraswasta 
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22 Batua 21 Tamat SMA 1 1 - 28 0 IRT 

23 Batua 25 Tamat PT 2 3 1 tahun 6 bulan 20 0 IRT 

24 Batua 23 Tamat SMA 2 3 11 bulan 39 0 IRT 

25 Batua 21 Tamat SMA 1 2 1 tahun 3 bulan 39 0 IRT 

26 Batua 31 Tamat PT 1 2 6 tahun 34 0 IRT 

27 Sudiang Raya 34 Tamat PT 2 3 7 tahun 25 0 PNS 

28 Sudiang Raya 26 Tamat PT 0 1 - 24 0 PNS 

29 Sudiang Raya 25 Tamat PT 0 1 - 35 0 Karyawan Swasta 

30 Sudiang Raya 33 Tamat SMA 2 4 6 tahun 32 1 IRT 

31 Sudiang Raya 27 Tamat PT 0 1 - 34 0 Wiraswasta 

32 Sudiang Raya 28 Tamat PT 0 1 - 39 0 Wiraswasta 

33 Sudiang Raya 23 Tamat PT 0 1 - 29 0 IRT 

34 Sudiang Raya 30 Tamat PT 0 1 - 36 0 IRT 

35 Sudiang Raya 21 Tamat SMP 0 1 - 26 0 IRT 

36 Sudiang Raya 26 Tamat PT 0 1 - 27 0 Wiraswasta 

37 Batua 32 Tamat SMA 1 2 3 tahun 16 1 IRT 

38 Batua 34 Tamat SMA 2 4 5 bulan 24 2 IRT 

39 Batua 35 Tamat SMA 3 4 3 tahun 6 bulan 20 0 IRT 

40 Sudiang Raya 33 Tamat PT 1 2 3 tahun 28 0 IRT 

41 Batua 29 Tamat PT 1 2 4 tahun 36 0 IRT 

42 Sudiang Raya 26 Tamat PT 0 1 - 33 0 PNS 

43 Sudiang Raya 34 Tamat PT 2 3 1 tahun 24 0 IRT 

44 Batua 26 Tamat SMP 2 3 2 tahun 28 0 IRT 

45 Batua 25 Tamat SMP 1 2 5 tahun 22 0 IRT 

46 Batua 21 Tamat SMA 0 1 - 30 0 IRT 

47 Batua 34 Tamat SD 2 3 8 tahun 35 0 IRT 
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48 Batua 28 Tamat SMA 2 3 4 tahun 39 0 IRT 

49 Sudiang Raya 25 Tamat PT 1 1 - 37 0 Karyawan Swasta 

50 Sudiang Raya 24 Tamat PT 0 1 - 21 0 IRT 

51 Sudiang Raya 22 Tamat SMA 0 1 - 17 0 IRT 

52 Sudiang Raya 30 Tamat SMA 2 3 3 tahun 24 0 IRT 

53 Sudiang Raya 27 Tamat PT 1 2 1 tahun 24 0 Lainnya 

54 Sudiang Raya 24 Tamat SMA 2 3 2 tahun 6 bulan 23 0 IRT 

55 Sudiang Raya 31 Tamat PT 1 2 1 tahun 7 bulan 19 0 Wiraswasta 

56 Sudiang Raya 31 Tamat PT 1 1 - 25 0 Lainnya 

57 Sudiang Raya 27 Tamat PT 1 2 3 tahun 16 0 IRT 

58 Sudiang Raya 29 Tamat PT 1 2 9 bulan 33 0 Lainnya 

59 Sudiang Raya 23 Tamat PT 0 1 - 14 0 Lainnya 

60 Sudiang Raya 34 Tamat PT 2 3 2 tahun 28 0 Karyawan Swasta 

61 Sudiang Raya 27 Tamat PT 0 1 - 28 0 Wiraswasta 

62 Sudiang Raya 26 Tamat SMA 1 2 5 tahun 32 0 IRT 

63 Sudiang Raya 25 Tamat PT 0 1 - 15 0 IRT 

64 Sudiang Raya 24 Tamat PT 0 1 - 36 0 Lainnya 

65 Sudiang Raya 24 Tamat PT 1 2 1 bulan 21 1 IRT 

66 Sudiang Raya 27 Tamat SMA 1 2 4 tahun 38 0 IRT 

67 Sudiang Raya 25 Tamat PT 0 1 - 28 0 IRT 

68 Sudiang Raya 20 Tamat SMA 0 1 - 22 0 IRT 

69 Sudiang Raya 28 Tamat SMA 0 1 - 18 0 Wiraswasta 

70 Sudiang Raya 26 Tamat PT 3 2 2 tahun 39 0 IRT 

71 Sudiang Raya 20 Tamat SMP 1 2 3 tahun 13 0 IRT 

72 Sudiang Raya 23 Tamat PT 0 1 - 36 0 IRT 

73 Batua 27 Tamat SMP 1 2 3 tahun 25 0 IRT 
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74 Batua 22 Tamat SD 1 2 2 tahun 6 bulan 32 0 IRT 

75 Batua 29 Tamat SD 2 3 3 tahun 28 0 IRT 

76 Batua 20 Tamat SMA 1 2 11 bulan 33 0 IRT 

77 Batua 31 Tamat SMA 1 2 4 tahun 26 0 Wiraswasta 

78 Batua 24 Tamat SMA 0 1 - 26 0 IRT 

79 Batua 21 Tamat SMA 1 2 3 tahun 26 0 IRT 

80 Batua 25 Tamat SMP 0 1 - 23 0 IRT 

81 Sudiang Raya 20 Tamat SMP 1 2 2 tahun 3 bulan 22 0 IRT 

82 Sudiang Raya 24 Tidak sekolah 1 2 2 tahun 32 0 IRT 

83 Sudiang Raya 27 Tamat SMA 0 2 1 tahun 7 1 IRT 

84 Batua 20 Tamat SMP 0 2 3 tahun 28 1 Karyawan Swasta 

85 Batua 23 Tamat PT 1 2 6 bulan 16 0 IRT 

86 Batua 30 Tamat PT 1 3 6 tahun 34 1 Wiraswasta 

87 Batua 23 Tamat SMA 0 1 - 28 0 IRT 

88 Batua 33 Tamat SD 3 5 2 tahun 6 bulan 26 1 IRT 

89 Batua 31 Tamat SMA 2 4 2 tahun 26 1 IRT 

90 Batua 22 Tamat SMA 0 1 - 35 0 IRT 

91 Batua 29 Tamat PT 1 2 2 tahun 6 bulan 25 0 IRT 

92 Batua 28 Tamat SMA 3 5 3 tahun 29 1 IRT 

93 Batua 28 Tamat PT 1 2 2 tahun 25 0 IRT 

94 Batua 25 Tamat SD 2 3 3 tahun 28 0 IRT 

95 Batua 26 Tamat SMA 1 2 3 tahun 36 0 Karyawan Swasta 

96 Batua 24 Tamat SMA 0 2 1 tahun 6 bulan 36 1 IRT 

97 Batua 26 Tamat SMA 1 2 4 tahun 17 0 IRT 

98 Batua 28 Tamat SMA 1 2 5 tahun 28 0 IRT 

99 Batua 27 Tamat SMA 2 3 6 tahun 27 0 IRT 
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100 Batua 27 Tamat SMA 0 1 - 36 0 Karyawan Swasta 

101 Batua 26 Tamat PT 0 1 - 27 0 Lainnya 

102 Batua 24 Tamat PT 0 1 - 32 0 IRT 

103 Batua 31 Tamat PT 1 3 1 tahun 37 1 Karyawan Swasta 

104 Batua 33 Tamat SD 2 3 2 tahun 31 0 IRT 

105 Batua 23 Tamat SMA 0 1 - 21 0 IRT 

106 Batua 33 Tamat SMA 2 3 5 tahun 37 1 Wiraswasta 

107 Batua 25 Tamat PT 0 1 - 36 0 PNS 

108 Batua 20 Tamat SMA 0 1 - 23 0 IRT 

109 Batua 26 Tamat PT 0 1 - 34 0 IRT 

110 Batua 25 Tamat PT 0 1 - 23 0 IRT 

111 Batua 25 Tamat SMA 1 3 1 bulan 24 1 IRT 

112 Batua 27 Tamat PT 1 2 1 tahun 3 bulan 37 0 Karyawan Swasta 

113 Batua 27 Tamat SMA 0 1 - 27 0 IRT 

114 Batua 23 Tamat SMA 0 1 - 23 0 IRT 

115 Batua 22 Tamat SMP 1 2 3 tahun 28 0 IRT 

116 Batua 22 Tamat PT 0 1 - 19 0 IRT 

117 Batua 24 Tamat SMA 2 3 3 tahun 3 bulan 19 0 IRT 

118 Batua 24 Tamat SMA 1 2 7 bulan 26 0 IRT 

119 Batua 35 Tamat SMA 4 5 1 tahun 7 bulan 35 0 IRT 

120 Batua 31 Tamat SMA 2 3 3 tahun 29 0 Karyawan Swasta 

121 Batua 25 Tamat SMP 0 1 - 27 0 Karyawan Swasta 

122 Batua 30 Tamat SMA 3 4 3 tahun 21 0 IRT 

123 Sudiang Raya 20 Tamat SMA 0 1 - 27 0 IRT 

124 Sudiang Raya 28 Tamat SD 3 4 2 tahun 32 0 IRT 

125 Sudiang Raya 27 Tamat SMA 0 1 - 28 0 Karyawan Swasta 
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126 Sudiang Raya 23 Tamat SMP 2 3 1 tahun 3 bulan 36 0 IRT 

127 Sudiang Raya 24 Tidak sekolah 0 1 - 35 0 IRT 

128 Batua 25 Tamat SMA 2 3 8 bulan 30 0 IRT 

129 Batua 31 Tamat PT 0 1 - 25 0 IRT 

130 Batua 25 Tamat SMA 0 1 - 34 0 IRT 

131 Batua 22 Tamat SMA 0 1 - 22 0 IRT 

132 Batua 28 Tamat SMA 0 1 - 18 0 IRT 

133 Batua 28 Tamat SMP 2 3 7 tahun 38 0 IRT 

134 Sudiang Raya 22 Tamat SMA 0 1 - 38 0 IRT 

135 Sudiang Raya 26 Tamat SMA 0 1 - 28 0 Karyawan Swasta 

136 Sudiang Raya 27 Tamat PT 0 1 - 38 0 Lainnya 

137 Sudiang Raya 35 Tamat PT 1 2 2 tahun 22 0 PNS 

138 Sudiang Raya 30 Tamat PT 2 3 3 tahun 34 0 IRT 

139 Sudiang Raya 29 Tamat SMA 3 4 2 tahun 27 0 IRT 

140 Sudiang Raya 33 Tamat PT 1 4 1 tahun 23 2 Lainnya 

141 Sudiang Raya 25 Tamat SMA 0 1 - 38 0 IRT 

142 Sudiang Raya 27 Tamat SMA 1 3 2 tahun 22 1 Lainnya 

143 Sudiang Raya 27 Tamat PT 0 1 - 31 0 IRT 

144 Sudiang Raya 29 Tamat SMA 0 1 - 24 0 IRT 

145 Sudiang Raya 26 Tamat PT 0 1 - 25 0 IRT 

146 Sudiang Raya 34 Tamat SMP 1 2 3 tahun 24 0 IRT 

147 Sudiang Raya 30 Tamat SMA 0 1 - 38 0 Karyawan Swasta 

148 Sudiang Raya 35 Tamat SMA 1 2 4 tahun 28 0 IRT 

149 Sudiang Raya 25 Tamat SMA 1 2 1 tahun 31 0 Karyawan Swasta 

150 Sudiang Raya 25 Tamat SMA 0 2 1 tahun 27 1 Karyawan Swasta 

151 Sudiang Raya 21 Tamat SMP 1 2 1 tahun 29 0 IRT 
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152 Sudiang Raya 22 Tamat SMA 0 1 - 35 0 IRT 

153 Sudiang Raya 27 Tamat SD 0 1 - 32 0 IRT 

154 Sudiang Raya 30 Tamat SMA 3 5 3 tahun 30 1 IRT 

155 Sudiang Raya 35 Tamat PT 2 3 2 tahun 12 0 IRT 

156 Sudiang Raya 30 Tamat SMA 3 5 2 tahun 21 1 IRT 

157 Sudiang Raya 26 Tamat SMA 1 3 1 tahun 18 1 IRT 

158 Sudiang Raya 28 Tamat SMA 1 2 2 tahun 31 0 IRT 

159 Sudiang Raya 20 Tamat SMP 0 1 - 17 0 IRT 

160 Sudiang Raya 23 Tamat SMA 0 1 - 37 0 IRT 

161 Sudiang Raya 34 Tamat SMA 1 2 3 tahun 19 0 IRT 

162 Sudiang Raya 22 Tamat SMA 0 1 - 30 0 Wiraswasta 

163 Sudiang Raya 30 Tamat SMP 3 4 2 tahun 30 0 IRT 

164 Sudiang Raya 25 Tamat SMA 0 1 - 33 0 IRT 

165 Sudiang Raya 33 Tamat PT 2 3 2 tahun 30 0 IRT 

166 Sudiang Raya 35 Tamat PT 2 3 3 tahun 37 0 IRT 

167 Sudiang Raya 25 Tamat SMA 0 1 - 38 0 Karyawan Swasta 

168 Sudiang Raya 33 Tamat SMA 2 6 1 tahun 34 3 IRT 
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MASTER TABEL TINGKAT KECEMASAN 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 

1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 9 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 11 0 

1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 8 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 1 3 2 3 1 22 2 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 6 0 

1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 5 0 

1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 16 1 

1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 16 1 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 7 0 

0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 5 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 6 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 9 0 

1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 6 0 

1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 

1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 8 0 

1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 5 0 

4 3 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 25 2 

1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 5 0 

1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 16 1 

1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 7 0 
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1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 5 0 

1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 8 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 6 0 

1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 8 0 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 3 1 22 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 15 1 

1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 5 0 

1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 7 0 

1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 

1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 17 1 

1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 

1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 10 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 3 1 1 1 4 3 4 4 3 1 4 3 2 35 3 

1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 3 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 6 0 

1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 3 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 
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1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 4 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 8 0 

1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 6 0 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 19 1 

1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 9 0 

1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 1 

1 3 1 3 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 12 0 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 7 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 11 0 

1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 10 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 

1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 7 0 

1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 6 0 

1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 10 0 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 1 

1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 4 0 

1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 5 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 2 1 14 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 7 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 8 0 
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0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 0 

1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 11 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 5 0 

1 1 2 2 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14 1 

0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 

0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 0 

1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 6 0 

1 1 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14 1 

3 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 10 0 

1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 8 0 

0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 5 0 

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 3 0 

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 4 0 

1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 

1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 5 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 5 0 

0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 4 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 3 0 
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0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 3 0 

0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 4 0 

1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 4 0 

0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 3 0 

1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 7 0 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 1 

1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 4 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 5 0 

0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 4 0 

1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 9 0 

3 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3 0 

0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 3 0 

1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 0 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 3 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 3 0 

1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3 0 

0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 0 

1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 4 0 

1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 5 0 

1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 8 0 

0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 4 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 6 0 
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1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 4 0 

1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 7 0 

0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 5 0 

1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 1 

0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 4 0 

1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 9 0 

0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 4 0 

1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 4 0 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2 0 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 15 1 

1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 4 0 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2 0 

1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 4 0 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 17 1 

1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 4 0 

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 0 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 1 

0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 0 

1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 5 0 

0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 4 0 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 8 0 

1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 3 0 

1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 6 0 

1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 16 1 
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Keterangan : 

P1 : Perasaan cemas 

P2 : Ketegangan              

P3 : Ketakutan       

P4 : Gangguan tidur                      

P5 : Gangguan kecerdasan  

P6 : Perasaan depresi  

P7 : Gejala somatik (otot) 

P8 : Gejala somatik (sensorik) 

P9 : Gejala kardiovaskuler  

P10 : Gejala respiratorik (pernapasan) 

P11 : Gejala gastrointestinal  

P12 : Gejala urogenital (perkemihan) 

P13 : Gejala otonom 

P14 : Tingkah laku saat wawancara  

P15 : Total skor  

P16 : Tingkat kecemasan: 

0 = Tidak ada kecemasan 

1 = Kecemasan ringan 

2 = Kecemasan sedang 

3 = Kecemasan berat 
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MASTER TABEL KEPATUHAN KUNJUNGAN ANC 

No A1 A2 A3 A4 A5 A6 

1 21 2 2 2 - 1 

2 14 2 2 - - 1 

3 17 2 2 1 - 1 

4 21 2 1 0 - 2 

5 19 2 1 0 - 2 

6 19 2 3 1 - 1 

7 20 2 2 1 - 1 

8 29 3 1 1 1 2 

9 35 3 1 0 1 2 

10 12 1 2 - - 1 

11 18 2 2 2 - 1 

12 36 3 1 2 2 2 

13 16 2 1 1 - 2 

14 39 3 1 1 1 2 

15 28 3 0 3 1 2 

16 29 3 3 2 3 1 

17 23 2 1 1 - 2 

18 27 2 3 3 - 1 

19 25 2 3 2 - 1 

20 14 2 1 0 - 2 

21 14 2 3 1 - 1 

22 28 3 4 4 - 1 

23 20 2 1 1 - 2 

24 39 3 2 2 3 1 

25 39 3 1 2 2 2 
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26 34 3 3 3 4 1 

27 25 2 2 2 - 1 

28 24 2 2 2 - 1 

29 35 3 1 0 0 2 

30 32 3 1 1 0 2 

31 34 3 3 3 3 1 

32 39 3 2 3 3 1 

33 29 3 1 2 1 2 

34 36 3 0 2 1 2 

35 26 2 1 0 - 2 

36 27 2 1 0 - 2 

37 16 2 1 0 - 2 

38 24 2 2 1 - 1 

39 20 2 2 1 - 1 

40 28 3 2 2 1 1 

41 36 3 0 1 1 2 

42 33 3 0 1 0 2 

43 24 2 2 1 - 1 

44 28 3 2 0 1 2 

45 22 2 1 1 - 2 

46 30 3 1 1 1 2 

47 35 3 0 1 1 2 

48 39 3 0 0 2 2 

49 37 3 0 1 0 2 

50 21 2 0 1 - 2 

51 17 2 1 0 - 2 

52 24 2 2 1 - 1 

53 24 2 2 1 - 1 

54 23 2 1 1 - 2 
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55 19 2 1 0 - 2 

56 25 2 1 1 - 2 

57 16 2 3 1 - 1 

58 33 3 1 1 1 2 

59 14 2 1 1 - 1 

60 28 3 2 1 1 2 

61 28 3 4 2 1 1 

62 32 3 1 2 1 2 

63 15 2 1 0 - 2 

64 36 3 1 1 1 2 

65 21 2 2 1 - 1 

66 38 3 2 2 3 1 

67 28 3 2 1 1 1 

68 22 2 2 3 - 1 

69 18 2 1 1 - 2 

70 39 3 1 1 1 2 

71 13 1 2 - - 1 

72 36 3 1 1 0 2 

73 25 2 0 1 - 2 

74 32 3 1 1 1 2 

75 28 3 2 1 1 1 

76 33 3 1 1 1 2 

77 26 2 1 1 - 2 

78 26 2 2 2 - 1 

79 26 2 2 2 - 1 

80 23 2 1 0 - 2 

81 22 2 2 2 - 1 

82 32 3 1 0 0 2 

83 7 1 1 2 1 2 
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84 28 3 0 1 1 2 

85 16 2 2 1 - 1 

86 34 3 0 1 1 2 

87 28 3 1 1 1 2 

88 26 2 2 2 - 1 

89 26 2 1 1 - 2 

90 35 3 0 1 1 2 

91 25 2 2 1 - 1 

92 29 3 1 1 0 2 

93 25 2 1 1 - 2 

94 28 3 0 1 0 2 

95 36 3 0 1 1 2 

96 36 3 2 2 3 1 

97 17 2 1 1 - 2 

98 28 3 0 1 0 2 

99 27 2 1 1 - 2 

100 36 3 2 2 3 1 

101 27 2 2 2 - 1 

102 32 3 1 0 1 2 

103 37 3 2 1 3 1 

104 31 3 0 1 0 2 

105 21 2 2 1 - 1 

106 37 3 1 0 1 2 

107 36 3 2 2 3 1 

108 23 2 2 2 - 1 

109 34 3 0 1 1 2 

110 23 2 2 1 - 1 

111 24 2 2 2 - 1 

112 37 3 0 1 1 2 
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113 27 2 2 2 - 1 

114 23 2 2 1 - 1 

115 28 3 0 1 0 2 

116 19 2 2 1 - 1 

117 19 2 2 1 - 1 

118 26 2 0 1 - 2 

119 35 3 1 1 1 2 

120 29 3 2 2 1 1 

121 27 2 1 1 - 2 

122 21 2 1 1 - 2 

123 27 2 2 2 - 1 

124 32 3 1 1 1 2 

125 28 3 2 2 1 1 

126 36 3 2 2 3 1 

127 35 3 1 2 1 2 

128 30 3 0 1 1 2 

129 25 2 2 2 - 1 

130 34 3 2 2 3 1 

131 22 2 2 1 - 1 

132 18 2 2 1 - 1 

133 38 3 0 1 2 2 

134 38 3 2 2 3 1 

135 28 3 2 2 1 1 

136 38 3 2 3 3 1 

137 22 2 2 2 - 1 

138 34 3 3 2 3 1 

139 27 2 2 2 - 1 

140 23 2 3 2 - 1 

141 38 3 1 2 2 2 
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142 22 2 2 2 - 1 

143 31 3 3 3 3 1 

144 24 2 2 2 - 1 

145 25 2 2 3 - 1 

146 24 2 1 2 - 2 

147 38 3 3 3 3 1 

148 28 3 2 2 1 1 

149 31 3 3 3 3 1 

150 27 2 3 3 - 1 

151 29 3 1 2 1 2 

152 35 3 3 4 3 1 

153 32 3 1 2 2 2 

154 30 3 3 3 3 1 

155 12 1 2 - - 1 

156 21 2 2 2 - 1 

157 18 2 1 1 - 2 

158 31 3 3 3 3 1 

159 17 2 2 2 - 1 

160 37 3 2 2 3 1 

161 19 2 1 1 - 2 

162 30 3 3 2 3 1 

163 30 3 1 2 2 2 

164 33 3 3 3 2 1 

165 30 3 3 3 3 1 

166 37 3 3 3 3 1 

167 38 3 2 2 3 1 

168 34 3 1 2 2 2 
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Keterangan : 

A1 : Usia kehamilan (…..minggu) 

A2 : Trimester: 

1 = Trimester 1 

2 = Trimester 2 

3 = Trimester 3              

A3 : Jumlah kunjungan ANC pada Trimester 1       

A4 : Jumlah kunjungan ANC pada Trimester 2       

A5 : Jumlah kunjungan ANC pada Trimester 3       

A6 : Kepatuhan ANC  

1 = Patuh 

2 = Tidak Patuh 
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1. Data Karakteristik Responden Ibu Hamil (n=168) 

Descriptive Statistics 

Usia 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Usia 168 20.0 35.0 26.875 4.0759 

Valid N 

(listwise) 
168     

 

 
Gravida 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Primigravida 71 42.3 42.3 42.3 

Multigravida 97 57.7 57.7 100.0 

Total 168 100.0 100.0  
 

 
Paritas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Nullipara 73 43.5 43.5 43.5 

Primipara 52 31.0 31.0 74.4 

Multipara 43 25.6 25.6 100.0 

Total 168 100.0 100.0  
 

 

Abortus 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 24 14.3 14.3 14.3 

Tidak 144 85.7 85.7 100.0 

Total 168 100.0 100.0  
 

 
Usia kehamilan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Trimester 1 4 2.4 2.4 2.4 

Trimester 2 78 46.4 46.4 48.8 

Trimester 3 86 51.2 51.2 100.0 

Total 168 100.0 100.0  



100 
 

 

Jarak kehamilan 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Berisiko 137 81.5 81.5 81.5 

Berisiko 31 18.5 18.5 100.0 

Total 168 100.0 100.0  
 

Pendidikan Terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak sekolah 2 1.2 1.2 1.2 

Tamat SD 8 4.8 4.8 6.0 

Tamat SMP 16 9.5 9.5 15.5 

Tamat SMA 79 47.0 47.0 62.5 

Tamat PT (Perguruan 

Tinggi) 
63 37.5 37.5 100.0 

Total 168 100.0 100.0  

 

 
Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 123 73.2 73.2 73.2 

PNS 6 3.6 3.6 76.8 

     

Wiraswasta 12 7.1 7.1 83.9 

Karyawan Swasta 17 10.1 10.1 94.0 

Lainnya 10 6.0 6.0 100.0 

Total 168 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 



101 
 

 

2. Distribusi Frekuensi Tingkat Kecemasan Ibu Hamil Pada Masa Pandemi COVID-19 

(n=168) 
 

Tingkat Kecemasan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak ada kecemasan 107 63.7 63.7 63.7 

Kecemasan ringan 57 33.9 33.9 97.6 

Kecemasan sedang 3 1.8 1.8 99.4 

Kecemasan berat 1 .6 .6 100.0 

Total 168 100.0 100.0  

 

3. Distribusi Frekuensi Kepatuhan ANC Ibu Hamil Pada Masa Pandemi COVID-19 

(n=168) 
 

Kepatuhan ANC 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Patuh 88 52.4 52.4 52.4 

Tidak patuh 80 47.6 47.6 100.0 

Total 168 100.0 100.0  

 

4. Kepatuhan ANC Berdasarkan Karakteristik Responden (n=168) 

 
Gravida * Kepatuhan ANC 

 

Crosstab 

 

Kepatuhan ANC 

Total Patuh Tidak patuh 

Gravida Primigravida Count 44 27 71 

% within Gravida 62.0% 38.0% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 50.0% 33.8% 42.3% 

% of Total 26.2% 16.1% 42.3% 

Multigravida Count 44 53 97 

% within Gravida 45.4% 54.6% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 50.0% 66.3% 57.7% 

% of Total 26.2% 31.5% 57.7% 

Total Count 88 80 168 
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% within Gravida 52.4% 47.6% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 52.4% 47.6% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 4.535a 1 .033   

Continuity Correctionb 3.893 1 .048   

Likelihood Ratio 4.565 1 .033   

Fisher's Exact Test    .042 .024 

Linear-by-Linear Association 4.508 1 .034   

N of Valid Cases 168     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 33,81. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 
Paritas * Kepatuhan ANC 

 

Crosstab 

 

Kepatuhan ANC 

Total Patuh Tidak patuh 

Paritas Nullipara Count 45 28 73 

% within Paritas 61.6% 38.4% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 51.1% 35.0% 43.5% 

% of Total 26.8% 16.7% 43.5% 

Primipara Count 24 28 52 

% within Paritas 46.2% 53.8% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 27.3% 35.0% 31.0% 

% of Total 14.3% 16.7% 31.0% 

Multipara Count 19 24 43 

% within Paritas 44.2% 55.8% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 21.6% 30.0% 25.6% 

% of Total 11.3% 14.3% 25.6% 

Total Count 88 80 168 

% within Paritas 52.4% 47.6% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 52.4% 47.6% 100.0% 

 
 



103 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 4.477a 2 .107 

Likelihood Ratio 4.505 2 .105 

Linear-by-Linear Association 3.811 1 .051 

N of Valid Cases 168   

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is 20,48. 

 
Abortus * Kepatuhan ANC 

 

Crosstab 

 

Kepatuhan ANC 

Total Patuh Tidak patuh 

Abortus Ya Count 11 13 24 

% within Abortus 45.8% 54.2% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 12.5% 16.3% 14.3% 

% of Total 6.5% 7.7% 14.3% 

Tidak Count 77 67 144 

% within Abortus 53.5% 46.5% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 87.5% 83.8% 85.7% 

% of Total 45.8% 39.9% 85.7% 

Total Count 88 80 168 

% within Abortus 52.4% 47.6% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 52.4% 47.6% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .481a 1 .488   

Continuity Correctionb .224 1 .636   

Likelihood Ratio .481 1 .488   

Fisher's Exact Test    .515 .318 

Linear-by-Linear Association .478 1 .489   

N of Valid Cases 168     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 11,43. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Usia Kehamilan * Kepatuhan ANC 

 

Crosstab 

 

Kepatuhan ANC 

Total Patuh Tidak patuh 

Usia Kehamilan Trimester 1 Count 3 1 4 

% within Usia Kehamilan 75.0% 25.0% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 3.4% 1.3% 2.4% 

% of Total 1.8% 0.6% 2.4% 

Trimester 2 Count 48 30 78 

% within Usia Kehamilan 61.5% 38.5% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 54.5% 37.5% 46.4% 

% of Total 28.6% 17.9% 46.4% 

Trimester 3 Count 37 49 86 

% within Usia Kehamilan 43.0% 57.0% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 42.0% 61.3% 51.2% 

% of Total 22.0% 29.2% 51.2% 

Total Count 88 80 168 

% within Usia Kehamilan 52.4% 47.6% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 52.4% 47.6% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .009a 1 .924   

Continuity Correctionb .000 1 1.000   

Likelihood Ratio .009 1 .924   

Fisher's Exact Test    1.000 .541 

Linear-by-Linear Association .009 1 .925   

N of Valid Cases 168     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 14,76. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Jarak Kehamilan * Kepatuhan ANC 

 

Crosstab 

 

Kepatuhan ANC 

Total Patuh Tidak patuh 

Jarak Kehamilan Tidak Berisiko Count 72 65 137 

% within Jarak Kehamilan 52.6% 47.4% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 81.8% 81.3% 81.5% 

% of Total 42.9% 38.7% 81.5% 

Berisiko Count 16 15 31 

% within Jarak Kehamilan 51.6% 48.4% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 18.2% 18.8% 18.5% 

% of Total 9.5% 8.9% 18.5% 

Total Count 88 80 168 

% within Jarak Kehamilan 52.4% 47.6% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 52.4% 47.6% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 6.462a 2 .040 

Likelihood Ratio 6.537 2 .038 

Linear-by-Linear Association 6.391 1 .011 

N of Valid Cases 168   

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1,90. 

 
 

Pendidikan * Kepatuhan ANC 

 

Crosstab 

 

Kepatuhan ANC 

Total Patuh Tidak patuh 

Pendidikan Tidak Sekolah Count 0 2 2 

% within Pendidikan 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 0.0% 2.5% 1.2% 

% of Total 0.0% 1.2% 1.2% 

Tamat SD Count 2 6 8 
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% within Pendidikan 25.0% 75.0% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 2.3% 7.5% 4.8% 

% of Total 1.2% 3.6% 4.8% 

Tamat SMP Count 4 12 16 

% within Pendidikan 25.0% 75.0% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 4.5% 15.0% 9.5% 

% of Total 2.4% 7.1% 9.5% 

Tamat SMA Count 42 37 79 

% within Pendidikan 53.2% 46.8% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 47.7% 46.3% 47.0% 

% of Total 25.0% 22.0% 47.0% 

Tamat PT Count 40 23 63 

% within Pendidikan 63.5% 36.5% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 45.5% 28.7% 37.5% 

% of Total 23.8% 13.7% 37.5% 

Total Count 88 80 168 

% within Pendidikan 52.4% 47.6% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 52.4% 47.6% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 12.551a 4 .014 

Likelihood Ratio 13.632 4 .009 

Linear-by-Linear Association 11.369 1 .001 

N of Valid Cases 168   

a. 4 cells (40,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is ,95. 

 

 
Pekerjaan * Kepatuhan ANC 

 

Crosstab 

 

Kepatuhan ANC 

Total Patuh Tidak patuh 

Pekerjaan IRT Count 60 63 123 

% within Pekerjaan 48.8% 51.2% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 68.2% 78.8% 73.2% 

% of Total 35.7% 37.5% 73.2% 
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PNS Count 5 1 6 

% within Pekerjaan 83.3% 16.7% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 5.7% 1.3% 3.6% 

% of Total 3.0% 0.6% 3.6% 

Wiraswasta Count 6 6 12 

% within Pekerjaan 50.0% 50.0% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 6.8% 7.5% 7.1% 

% of Total 3.6% 3.6% 7.1% 

Karyawan Swasta Count 11 6 17 

% within Pekerjaan 64.7% 35.3% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 12.5% 7.5% 10.1% 

% of Total 6.5% 3.6% 10.1% 

Lainnya Count 6 4 10 

% within Pekerjaan 60.0% 40.0% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 6.8% 5.0% 6.0% 

% of Total 3.6% 2.4% 6.0% 

Total Count 88 80 168 

% within Pekerjaan 52.4% 47.6% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 52.4% 47.6% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 4.239a 4 .375 

Likelihood Ratio 4.498 4 .343 

Linear-by-Linear Association 1.606 1 .205 

N of Valid Cases 168   

a. 3 cells (30,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 2,86. 
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5. Uji Korelasi Spearman Tingkat Kecemasan Ibu Hamil Pada Masa Pandemi COVID-

19 dengan Kepathuan Melakukan Antenatal Care (ANC) (n=168) 
 

Tingkat Kecemasan * Kepatuhan ANC Crosstabulation 

 

 

Kepatuhan ANC 

Total 1.0 2.0 

Tingkat 

Kecemasan 

.0 Count 87 20 107 

% within Tingkat Kecemasan 81.3% 18.7% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 98.9% 25.0% 63.7% 

% of Total 51.8% 11.9% 63.7% 

1.0 Count 1 56 57 

% within Tingkat Kecemasan 1.8% 98.2% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 1.1% 70.0% 33.9% 

% of Total 0.6% 33.3% 33.9% 

2.0 Count 0 3 3 

% within Tingkat Kecemasan 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 0.0% 3.8% 1.8% 

% of Total 0.0% 1.8% 1.8% 

3.0 Count 0 1 1 

% within Tingkat Kecemasan 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 0.0% 1.3% 0.6% 

% of Total 0.0% 0.6% 0.6% 

Total Count 88 80 168 

% within Tingkat Kecemasan 52.4% 47.6% 100.0% 

% within Kepatuhan ANC 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 52.4% 47.6% 100.0% 

 

 

Tests of Normality 

 

 

Tingkat Kecemasan 

Kolmogorov-Smirnova 

 
Statistic df Sig. 

Kepatuhan 

ANC 

Tidak ada kecemasan .496 107 .000 

Kecemasan ringan .535 57 .000 
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Correlations 

 

Tingkat 

Kecemasan Kepatuhan ANC 

Spearman's rho Tingkat Kecemasan Correlation Coefficient 1.000 .763** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 168 168 

Kepatuhan ANC Correlation Coefficient .763** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 168 168 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 


