
DAFTAR PUSTAKA 

Anggreni, Kusumaningtiyas & Dwijayanto. 2023. Hubungan Perilaku Orang Tua Dalam Memenuhi Nutrisi 

Dengan Angka Kejadian Picky eater . JKP (Jurnal Kesehatan Primer), 8(2), 81-87. 

Ansuya, Et Al., 2023. Impact Of A Home-Based Nutritional Intervention Program On Nutritional Status Of 

Preschool Children: A Cluster Randomized Controlled Trial. BMC Public Health, 23(1), P.51. 

Astuti & Magdalena. 2023. Narrative Review: Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Picky eater  Pada Anak Usia 

Prasekolah. Jurnal Pendidikan Sejarah Dan Riset So.sial Humaniora, 3(3). 

Azijah & Adawiyah. 2021. Faktor Yang Berhubungan Dengan Status Gizi Anak Pra Sekolah. Jurnal Untuk 

Masyarakat Sehat (JUKMAS), 5(1), Pp.23-41. 

Azzahra Dkk. 2021. Pengaruh Pola Asuh Orang Tua Terhadap Perkembangan Mental Remaja. Jurnal Penelitian 

Dan Pengabdian Kepada Masyarakat (JPPM), 2(3), P.461. 

Baumrind, D. (1966). Effects of authoritative parental control on child behavior. Child Development, 37(4), 887-

907. 

Dennis, E., 2020. Enhancing The Dimensions Of Family Social Climate For The Wellbeing Of The Nigerian Child. 

Journal Of The Nigerian Council Of Educational Psychologists, 13(1), Pp.491–503. 

Eini Et All., 2021. Association Between The Socio-Economic Status Of Households And A More Sustainable Diet. 

Public Health Nutrition, 24(18), Pp.6566-6574. 

Fajriah, H. & Roemin, L., 2021. Pola Asuh Orangtua Pada Anak Usia Dini Di TK Tiga Serangkai Desa Meureubo 

Kabupaten Aceh Barat. Gender Equality: International Journal Of Child And Gender Studies, 7(1), Pp.80-

90. 

Farwati, L. & Amar, M.I., 2020. Hubungan Pengasuhan, ASI Ekslusif, Dan Pengetahuan Ibu Dengan Picky Eating 

Anak Prasekolah. Indonesian Journal Of Health Development, 2(3), Pp.145–153. 

Fauziah, N.D., 2022. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Perilaku Picky eater  Pada Anak Usia Prasekolah 

Di Desa Sukarasa Kecamatan Darma Kabupaten Kuningan Tahun 2022. Doctoral Dissertation, Stikes 

Kuningan. 

Fitriani, N., Antara, U., Maulidia, R. & Febriani, R.T., 2024. Hubungan Antara Pola Asuh Orang Tua Dengan 

Perilaku Picky eater s Pada Anak Usia Prasekolah (Usia 4-6 Tahun). Jurnal Pendidikan Sejarah Dan Riset 

Sosial Humaniora, 5. 

Haryanto, S., & Rahmawati, F. (2021). Analisis Hubungan antara Pola Asuh Otoriter dan Risiko Gizi Tidak 

Seimbang pada Anak Usia Dini. Jurnal Psikologi dan Kesehatan, 10(2), 76-85. 

Hasriani, Pratiwi, W.R. & Utami, I., 2021. Hubungan Kecukupan Gizi Terhadap Tumbuh Kembang Anak Usia Pra 

Sekolah Di Desa Bonea Timur Wilayah Kerja Puskesmas Barugaia Kecamatan Bontomanai Kabupaten 

Kepulauan Selayar. The Relationship Of Nutrition Adequacy To The Growth And Development Of Pre-

School Children In East Bonea, Work Area Of Barugaia Health, 6. 

Heryanto, M.L., Amelia, P.B. & Mulyati, L., 2023. Perilaku Picky eater  Dengan Status Gizi Pada Anak Prasekolah. 

Journal Of Midwifery Care, 4(1), Pp.46–55. 

Hijja, N., Agrina & Kurniawan, D., 2022. Hubungan Praktik Pemberian Makan Dengan Kejadian Picky eater  Pada 

Anak Usia Toddler. Jurnal Vokasi Keperawatan (JVK), 5(2), Pp.85–92. 

Huda, M., & Nafiatunnisa. (2024). Hubungan Pengetahuan Gizi Orang Tua dengan Status Gizi Anak di Raudhatul 

Athfal Dharmawanita Persatuan Provinsi Jambi. Smart Kids: Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini, 3(1), 211-

220. 

Hughes, S. O., Power, T. G., Orlet Fisher, J., Mueller, S., & Nicklas, T. A. (2008). Revisiting a neglected construct: 

Parenting styles in a child-feeding context. Appetite, 52(1), 101-106. 

Johnson, T. & Mcmahon, P., 2019. Socioeconomic Factors Influencing Nutritional Status Of Preschool Children. 

Global Health Nutrition Journal, 24(2), Pp.98-105. 

Judarwanto (2010). Gangguan Proses Makan Pada Anak, Picky eater s Clinic, Jakarta 



Khadijah, S., Astriana, D.A.P.K. & Amalinda, C., 2021. Pengaruh Nafsu Makan Balita Terhadap Kejadian Stunting 

Di Wilayah Kerja Puskesmas Mantrijeron Yogyakarta. In Prosiding Seminar Nasional Multidisiplin Ilmu, 3(1), 

Pp.23-28. 

Kurniawan, T., & Sari, P. (2021). Analisis Hubungan Pola Asuh Dan Pola Makan Dengan Status Gizi Anak. 

Jurnal Gizi Klinis Indonesia, 9(2), 67-79. 

Lanjekar, P.D., Joshi, S.H., Lanjekar, P.D. & Wagh, V., 2022. The Effect Of Parenting And The Parent-Child 

Relationship On A Child’s Cognitive Development: A Literature Review. Cureus, 14(10). 

Lestari, F., Handayani, T., & Susanto, A. (2019). Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Kebiasaan Makan 

Anak Usia Prasekolah. Journal Of Child Nutrition, 7(2), 112-124. 

Lukitasari, D. (2020). Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Perilaku Picky eater  Pada Anak Usia 

Prasekolah. Jurnal Sehat Masada, 14(1), 73-80. 

Lukitasari, D., 2020. Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Perilaku Picky eater  Pada Anak Usia Prasekolah. 

Jurnal Sehat Masada, 14(1), Pp.73-80. 

Machado, B. C., Dias, P., Lima, V. S., Campos, J., & Gonçalves, S. (2016). Prevalence and correlates of picky 

eating in preschool-aged children: A population-based study. Eating Behaviors, 22, 16–21. Doi: 

10.1016/j.eatbeh.2016.03.035 

Marpaung, R.V.P., Samodra, Y.L. and Harjosuwarno, S.S. (2021) ‘Hubungan Pola Asuh terhadap Status Gizi 

pada Anak TK di Kota Yogyakarta’, Jurnal Ilmiah Media Husada, 10(1), pp. 1–9. Available at: 

https://ojs.widyagamahusada.a c.id. 

Maryatin, S., Nurbaeti, D., & Sastraprawira, T. (2020). Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang Gizi Balita 

dengan Status Gizi Balita di Desa Jelat Kecamatan Baregbeg tahun 2020. Universitas Galuh. 

Mustikasari, Arini. 2019. “Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Kebiasaan Memilik-Milih Makan (Picky eater 

) Pada Anak Prasekolah Di TK Aisyiyah 1 Gombong.” The 10th University Research Colloqium 2019: 446–

53 

Nadhirah, F., Taufiq, S. & Hernita, N.M., 2021. Hubungan Perilaku Picky eater  Dengan Status Gizi Pada Anak 

Usia Pra Sekolah Di Taman Kanak-Kanak. Darussalam Indonesian Journal Of Nursing And Midwifery, 3(1), 

Pp.30-38. 

Ningsih, L.W.P., Nesa, N.M. & Hartawan, N.B., 2020. Proporsi Ibu Dengan Persepsi Benar Tentang Status Nutrisi 

Anak. Jurnal Medika Udayana, 9(4), Pp.49-52. 

Nugraheni, S.A., Kartini, A. & Kartasurya, M.I., 2020. Deteksi Dini Malnutrisi. Jurnal Kesehatan, Pp.45-50. 

Paramita, I.S., Atasasih, H. & Rahayu, D., 2020. Penilaian Status Gizi Antropometri Pada Balita. Jurnal Gizi 

Indonesia, 8(3), Pp.67-74. 

Patel, S. & Rahman, A., 2020. Malnutrition And Childhood Infections: A Dual Burden For Preschool Children. 

Nutrition And Health, 28(2), Pp.123-130. 

Patrick, H., & Nicklas, T. A. (2005). A review of family and social determinants of children’s eating patterns and 

diet quality. Journal of the American College of Nutrition, 24(2), 83-92. 

Purnamasari, A. R., & Adriani, M. (2020). Hubungan perilaku picky eater dengan tingkat kecukupan protein dan 

lemak pada anak prasekolah. Media Gizi Indonesia, 15(1), 31–37. 

Putri, A., Et Al., 2022. Malnutrition And Infection Risks In Preschool Children. Pediatric Health Journal, 17(4), 

Pp.220-228. 

Putri, N. & Ramadhani, F. (2020). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Status Gizi Anak Prasekolah Di 

Kota Bandung. Jurnal Kesehatan Masyarakat Indonesia, 15(1), 89-98 

Rahmawati, D. (2021). Analisis Pola Asuh Orang Tua Terhadap Kebiasaan Makan Dan Status Gizi Anak Usia 

Dini. Indonesian Journal Of Nutrition, 8(1), 55-68. 

Riswan & Yunitasari, E., 2020. Majalah Kesehatan Indonesia Pada Anak Usia Prasekolah. Jurnal Kesehatan 

Indonesia, 1(1), Pp.21–24. 

Riyanto,H. (2017). Hubungan pola asuh orangtua dengan perilaku sulit makan pada anak prasekolah di tk karta 

rini godean sleman yogyakarta. [Doctoral dissertation]. STIKES Jenderal Ahmad Yani 



Rufaida, Zulfa, And Sri Wardini Puji Lestari. 2018. “Pola Asuh Dengan Terjadinya Picky eater  (Pilih-Pilih 

Makanan) Pada Anak Usia 3-6 Tahun Di Dusun Sumberaji Desa Karangjeruk Kecamatan Jatirejo 

Kabupaten Mojokerto.” Journal Of Issues In Midwifery 2(1): 56–64 

Sambo, M., Ciuantasari, F. & Maria, G., 2020. Hubungan Pola Makan Dengan Status Gizi Pada Anak Usia 

Prasekolah. Jurnal Ilmiah Kesehatan Sandi Husada, 11(1), Pp.423-429. 

Santoso, H., Et Al., 2023. Socioeconomic Factors And Nutritional Status Of Preschool Children In Urban Areas. 

International Journal Of Public Health, 25(2), Pp.230-245. 

Saputra, A., Wijaya, R., & Sari, M. (2022). Hubungan Pola Makan Dengan Status Gizi Anak Prasekolah. Jurnal 

Gizi Dan Kesehatan, 10(2), 75-85. 

Sari, D. P., & Widyastuti, N. (2020). Hubungan Tingkat Pengetahuan Orang Tua dengan Status Gizi Anak Usia 

7-12 Tahun di Klinik Pratama Polres Jember. Jurnal Kesehatan, 8(1), 1-10. 

Sari, M. M., & Wulandari, R. D. (2021). Hubungan Pengetahuan, Sikap, dan Perilaku Ibu dalam Mempersiapkan 

Makanan dengan Status Gizi Anak Usia 12-36 Bulan di Desa Plelen, Kecamatan Gringsing, Kabupaten 

Batang, Jawa Tengah. Undergraduate thesis, Universitas Islam Sultan Agung. 

Sawitri, H., & Desti, M. R. (2023). Hubungan pola asuh ibu dengan status gizi balita 12-59 bulan di Kecamatan 

Banda Sakti. Jurnal Ilmiah Manusia Dan Kesehatan, 6(1), 109-122. 

Septiyan, R.R.D., Yushillia, V.A., Salzabillah, S. & Umam, N.K., 2023. Sosialisasi Pola Asuh Orang Tua Terhadap 

3Etika33N Mental Anak Di TK ABA Desa Weru. In Prosiding Seminar Hasil Pengabdian Kepada Masyarakat 

Dan Kuliah Kerja Nyata, 1(1), Pp.182-187. 

Shintya, R.M., Istiani, H.G. & Rokhmiati, E., 2023. Hubungan 3Etika3 Makanan Pendamping ASI Dan Perilaku 

Makan Orang Tua Dengan Status Gizi Anak Picky eater : Correlation Between History Of Complementary 

Breastfeeding Food And Eating Behavior Of Parents With Nutritional Status Of Picky eater  Children. 

Journal Of Nursing Education And Practice, 2(2), Pp.52-58. 

Simamora, M., Sipayung, R., Sipayung, N.P., Telaumbanua, B.S., Fakultas Farmasi & Kesehatan, D.I., 2024. 

Perilaku Picky eater  Dengan Status Gizi Anak Usia Pra Sekolah. Jurnal Kesehatan Anak Dan Ibu, 7(1), 

Pp.50-56. 

Sleddens, E. F., Gerards, S. M., Thijs, C., De Vries, N. K., & Kremers, S. P. (2014). General parenting, childhood 

overweight and obesity‐inducing behaviors: A review. International Journal of Pediatric Obesity, 9(1), e77-

e95. 

Steinsbekk, S., Bonneville-Roussy, A., Fildes, A., Llewellyn, C. H., & Wichstrom, L. (2017). Child and parent 

predictors of picky eating from preschool to school age. International Journal of Behavioral Nutrition and 

Physical Activity, 14(1), 1–8. Doi: 10.1186/s12966-017-0542-7 

Sudargo, Toto, And Tira Aristasari. 2018. 1000 Hari Pertama Kehidupan. UGM PRESS. 

Suparmi, M., Et Al., 2020. Status Gizi Anak Usia Prasekolah Dan Faktor-Faktor Yang Mempengaruhinya Di 

Wilayah Pedesaan Indonesia. Jurnal Gizi Indonesia, 10(2), Pp.55-62. 

Surbakti, MA. 2009. Kenalilah Anak Remaja Anda. Jakarta: PT. Elex Media. 

Survei Kesehatan Indonesia (2023, November 19). Fact Sheet Survei Kesehatan Indonesia (SKI) 2023. 

https://www.badankebijakan.kemkes.go.id/fact-sheet-survei-kesehatan-indonesia-ski-2023/ 

Suryani, S., Agustriyani, F., Palupi, R. & Ardinata, A., 2022. The Correlation Between Parenting Style And Picky 

eater  Habits On The Preschool Students. Journal Of Current Health Sciences, 2(2), Pp.61–66. 

Syahroni, M.H.A., Astuti, N., Indrawati, V. & Ismawati, R., 2021. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kebiasaan 

Makan Anak Usia Prasekolah (4–6 Tahun) Ditinjau Dari Capaian Gizi Seimbang. Jurnal Tata Boga, 10(1), 

Pp.12-22. 

Tahir, S., & Utami, L. 2022. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Gizi Kurang Pada Balita Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Baluase Kecamatan Dolo Selatan Kabupaten Sigi. Jurnal Kolaboratif Sains, 5(9), 627- 632 

Taylor M Caroline, Emme M Pauline (2020) ‘Picky Eating In Children: Causes And Consequences’ Pp. 1-16. 

UNICEF, 2020. COVID-19 Dan Anak-Anak Di Indonesia: Agenda Tindakan Untuk Mengatasi Tantangan Sosial 

Ekonomi. Journal Of Education, Psychology And Counseling, 2(April), Pp.1–12.  



UNICEF, WHO & Group, W. B. Joint Child Malnutrition Estimates : Key findings of the 2021 edition. Who vol. 24 

51–78 (2021). 

Volkert D (2019) ‘Malnutrition In Young Children With Prolonged Picky Eating Behaviors’ 

Wahyuni, R., Et Al., 2023. Obesity And Its Psychological Impact On Preschool Children. Journal Of Child And 

Adolescent Health, 25(1), Pp.45-52. 

WHO, 2021. WHO Accelerates Work On Nutrition Targets With New Commitments. Available At: 

Https://Www.Who.Int/News/Item/07-12-2021-Who-Accelerates-Work-On-Nutrition-Targets-With-New-

Commitments [Accessed 5 June 2022]. 

 Wijaya, B., Et Al. (2020). Peran Perilaku Picky eater  Terhadap Status Gizi Anak Prasekolah. Jurnal Penelitian 

Gizi Dan Dietetik, 12(3), 102-114. 

Wijaya, S., Et Al., 2023. Socioeconomic Status And Its Influence On Child Nutrition. Asian Journal Of Community 

Health, 19(1), Pp.67-78. 

Wijayanti, I.B., Astuti, H.P. & Riawati, D., 2020. Gambaran Perilaku Picky eater  Dan Faktor Yang 

Melatarbelakanginya Pada Anak Usia 2-4 Tahun Di RW XXI Kelompok Bermain Dan Raudhatul Athfal Alam 

Terpadu Uwais Al Qorni Surakarta. Jurnal Gizi Prima (Prime Nutrition Journal), 5(1), Pp.39–48. 

Doi:10.32807/Jgp.V5i1.174. 

Wolstenholme, H., Kelly, C., Hennessy, M. & Heary, C., 2020. Childhood Fussy/Picky Eating Behaviours: A 

Systematic Review And Synthesis Of Qualitative Studies. International Journal Of Behavioral Nutrition And 

Physical Activity, 17, Pp.1-22. 

World Health Organization. 2021. Malnutrition.  

World Obesity Federation (2023), World Obesity Atlas 2023. https://data.worldobesity.org/publications/?cat=19  

diakses pada 25 Desember 2024 

Xue, Y., Lee, E., Ning, K., Zheng, Y., Ma, D., Gao, H., dkk. (2015). Prevalence of picky eating behaviour in chinese 

school-age children and associations with anthropometric parameters and intelligence quotient. Elsevier, 

91, 248– 255. DOI: 10.1016/j.appet.2015.04.065 

Yuanita, F., Galuh, P. & Prameswari, N., 2021. Hubungan Status Ibu Bekerja, Pola Asuh Makan, Pemberian ASI 

Eksklusif Dengan Kejadian Picky eater  Pada Anak Usia Prasekolah. Indonesian Journal Of Public Health 

And Nutrition (IJPHN), 1(3), Pp.577–583. 

Yuliana, S., Et Al. (2023). Dampak Picky Eating Terhadap Pertumbuhan Dan Perkembangan Anak. International 

Journal Of Pediatric Nutrition, 5(4), 133-145. 

Yumni, D. Z., & Wijayanti, H. S. (2017). Perbedaan Perilaku Makan Dan Pola Asuh Pemberian Makan Antara 

Balita Gemuk Dan Non Gemuk Di Kota Semarang. Journal Of Nutrition College, 6(1), 43-51. 

 

https://www.who.int/news/item/07-12-2021-who-accelerates-work-on-nutrition-targets-with-new-commitments
https://www.who.int/news/item/07-12-2021-who-accelerates-work-on-nutrition-targets-with-new-commitments

