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Lampiran 1: Kuesioner Penelitian 

FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG 

DIRI PADA PEKERJA BAGIAN PRODUKSI PT. SEMEN BOSOWA MAROS 

Petunjuk Pengisian:  

Mohon kesediaan Anda untuk menjawab semua pertanyaan yang ada. 

Kuesioner ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kerahasiaan jawaban kuesioner akan dijaga oleh peneliti.  

Untuk mengisi kuesioner ini dengan cara memberi tanda check (√) pada salah satu 

kolom untuk setiap pernyataan yang menggambarkan kondisi atau keadaan yang 

paling sesuai dengan Anda. 

 

No. Responden  

Tanggal  

 

Karakteristik Responden 

Nama : 

Umur 

Masa Kerja 

:            Tahun 

: 

No. Hp : 

Alamat : 

 
Pengetahuan 

No. Pernyataan Benar Salah 

1. 
Penggunaan APD saat bekerja tidak dapat mencegah 

terjadinya kecelakaan kerja 

  

2. 

Setiap bahan dan mesin yang digunakan pada saat bekerja 

memiliki potensi bahaya masing-masing sehingga pekerja 

harus waspada 

  

3. 
Anda menggunakan APD karena takut diberi sanksi oleh 

perusahaan 

  

4. 
Anda menggunakan APD sesuai SOP yang buat oleh 

perusahaan 

  



 

 
 

5. 
Anda menggunakan APD untuk mencegah risiko kecelakaan 

kerja dan penyakit akibat kerja pada saat bekerja 

  

6. 
Anda menggunakan alat pelindung kepala untuk melindungi 

kepala dari benturan ataupun benda yang jatuh 

  

7. 
Anda menggunakan sarung tangan untuk melindungi tangan 

dari bahaya bahan kimiawi 

  

8. 
Masker digunakan untuk melindungi dari debu yang 

ditransmisikan melalui udara  

  

9. 
Anda menggunakan sepatu safety untuk melindungi kaki dari 

benturan atau timpahan benda 

  

10. 
Anda tidak menggunakan APD saat bekerja karena sudah 

merasa aman 

  

11. 
Anda bersikap acuh menggunakan alat pelindung diri pada 

saat bekerja 

  

12. APD digunakan jika ada pengawasan   

13. APD tidak harus dipakai setiap saat   

14. Kepala shift menegur saya saat tidak menggunakan APD   

15. Sebaiknya pekerja diberikan arahan sebelum bekerja    

16. Pekerja wajib menggunakan APD selama bekerja   

 
Sikap 

No. Pernyataan 

SS 

(Sangat 

Setuju) 

S 

(Setuju) 

TS 

(Tidak 

Setuju) 

STS 

(Sangat 

Tidak 

Setuju) 

1. 

APD di definisikan sebagai alat yang 

mempunyai kemampuan melindungi 

seseorang dalam pekerjaannya. 

    

2. 

Tidak semua tempat kerja terdapat 

bahaya yang dapat mengancam 

keselamatan kerja 

    

3. 

Fungsi APD mengisolasi Sebagian 

atau seluruh tubuh dari potensi 

bahaya di tempat kerja 

    

4. 

Salah satu syarat penggunaan APD 

yaitu memiliki berat seringan 

mungkin, nyaman digunakan dan 

    



 

 
 

memberikan perlindungan yang 

efektif 

5. 
Semua pekerja wajib menggunakan 

APD pada saat bekerja 

    

6. 
APD digunakan apabila terjadi 

kecelakaan kerja saja 

    

7. 

Sarung tangan digunakan untuk 

melindungi tangan serta jari-jari 

pekerja dari benda berbahaya pada 

saat bekerja 

    

 

8. 

Penutup kepala (helm) digunakan 

untuk melindungi kepala pekerja 

pekerja dari berbagai benturan 

ataupun benda-benda jatuh yang 

bisa mengenai kepala 

    

9. 

Sepatu pelindung harus menutup 

seluruh kaki untuk melindungi kaki 

penggunanya 

    

10. 

Kegunaan masker yaitu untuk 

melindungi diri dari gangguan 

pernafasan dari emisi pengolahan 

semen 

    

 

Pengawasan K3 

No. Pernyataan Ya Tidak 

1. 
Apakah ada petugas khusus (Petugas Safety) yang melakukan 

pengawasan penggunaan APD di area kerja anda? 

  

2. 
Apakah atasan di area kerja anda juga ikut membantu 

pengawasan penggunaan APD? 

  

3. 
Apakah pengawasan penggunaan APD di area anda dilakukan 

setiap hari? 

  

4. 
Apakah ada sanksi jika tidak menggunakan APD lengkap saat 

bekerja? 

  

5. 
Apakah dengan adanya pengawasan membantu anda 

termotivasi untuk selalu menggunakan APD saat bekerja? 

  

6. 
Apakah anda pernah mendapatkan sanksi atau teguran oleh 

petugas safety untuk selalu menggunakan APD di area kerja? 

  



 

 
 

Ketersediaan APD 

No. Pernyataan Ya Tidak 

1. 
Apakah perusahaan telah menyediakan APD sesuai dengan 

resiko bahaya dan jenis pekerjaan di tempat kerja anda? 

  

2. Apakah APD tersebut mudah didapatkan?   

3. 
Apakah APD yang disediakan telah mencukupi jumlahnya 

pekerja? 

  

4. Apakah disediakan tempat untuk menyimpan APD?   

5. 
Apakah ketika APD rusak perusahaan langsung mengganti 

APD dengan yang baru? 

  

6. Apakah APD yang diberikan oleh perusahaan lengkap?   

7. Apakah APD yang anda pakai tidak mudah rusak?   

8. 
Apakah APD yang dipakai sesuai/pas dengan ukuran tubuh 

anda? 

  

 

Penggunaan APD 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah anda menggunakan APD sesuai dengan peraturan?   

2. 
Apakah anda yakin dengan memakai APD adalah cara terbaik 

melindungi tubuh dari bahaya? 

  

3. Apakah anda menggunakan sepatu safety saat bekerja?   

4. Apakah anda menggunakan helm safety saat bekerja?   

5. Apakah anda menggunakan kacamata safety saat bekerja?   

6. Apakah anda menggunakan masker safety saat bekerja?   

7. Apakah anda menggunakan rompi safety saat bekerja?   

 

 



 

 
 

LEMBAR OBSERVASI PENGGUNAAN APD  

Nama 

Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) 

Safety 
shoes 

Masker 
Kacamata 

safety 

Ear 
plug/Ear 

muff 

Safety 
helmet 

Sarung 
tangan 

       

       

       

       

       

       

       

       

       



 

 
 

Lampiran 2: Surat Izin Penelitian 
 
 

 
  



 

 
 

 
Lampiran 3:  Surat Izin Penelitian 
 



 

 
 

Lampiran 4: Output data analisis SPSS 
 

A. Analisis Univariat 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang Baik 32 28.1 28.1 28.1 

Baik 82 71.9 71.9 100.0 

Total 114 100.0 100.0  

 

Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang Baik 22 19.3 19.3 19.3 

Baik 92 80.7 80.7 100.0 

Total 114 100.0 100.0  

 

Pengawasan_K3 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang Baik 30 26.3 26.3 26.3 

Baik 84 73.7 73.7 100.0 

Total 114 100.0 100.0  

 

Ketersediaan_APD 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Tersedia 13 11.4 11.4 11.4 

Tersedia 101 88.6 88.6 100.0 

Total 114 100.0 100.0  

 

 

 

 



 

 
 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid .00 17 14.9 14.9 14.9 

Tua 97 85.1 85.1 100.0 

Total 114 100.0 100.0  

 

Penggunaan_APD 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIdak Pakai 37 32.5 32.5 32.5 

Pakai 77 67.5 67.5 100.0 

Total 114 100.0 100.0  

 
B. Analisis Bivariat 

 

Pengetahuan * Penggunaan_APD 

Crosstab 

 

Penggunaan_APD 

Total TIdak Pakai Pakai 

Pengetahuan Kurang Baik Count 17 15 32 

% within Pengetahuan 53.1% 46.9% 100.0% 

Baik Count 20 62 82 

% within Pengetahuan 24.4% 75.6% 100.0% 

Total Count 37 77 114 

% within Pengetahuan 32.5% 67.5% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 8.669a 1 .003   

Continuity Correctionb 7.408 1 .006   

Likelihood Ratio 8.355 1 .004   

Fisher's Exact Test    .007 .004 



 

 
 

Linear-by-Linear Association 8.593 1 .003   

N of Valid Cases 114     

 

Sikap * Penggunaan_APD 

Crosstab 

 

Penggunaan_APD 

Total TIdak Pakai Pakai 

Sikap Kurang Baik Count 12 10 22 

% within Sikap 54.5% 45.5% 100.0% 

Baik Count 25 67 92 

% within Sikap 27.2% 72.8% 100.0% 

Total Count 37 77 114 

% within Sikap 32.5% 67.5% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 6.068a 1 .014   

Continuity Correctionb 4.883 1 .027   

Likelihood Ratio 5.746 1 .017   

Fisher's Exact Test    .021 .015 

Linear-by-Linear 

Association 

6.014 1 .014 
  

N of Valid Cases 114     

 
Pengawasan_K3 * Penggunaan_APD 

Crosstab 

 

Penggunaan_APD 

Total TIdak Pakai Pakai 

Pengawasan_K3 Kurang Baik Count 9 21 30 

% within Pengawasan_K3 30.0% 70.0% 100.0% 

Baik Count 28 56 84 

% within Pengawasan_K3 33.3% 66.7% 100.0% 



 

 
 

Total Count 37 77 114 

% within Pengawasan_K3 32.5% 67.5% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .112a 1 .738   

Continuity Correctionb .012 1 .914   

Likelihood Ratio .113 1 .737   

Fisher's Exact Test    .823 .462 

Linear-by-Linear 

Association 

.111 1 .739 
  

N of Valid Cases 114     

 
Ketersediaan_APD * Penggunaan_APD 

Crosstab 

 

Penggunaan_APD 

Total TIdak Pakai Pakai 

Ketersediaan_APD Tidak Tersedia Count 6 7 13 

% within 

Ketersediaan_APD 

46.2% 53.8% 100.0% 

Tersedia Count 31 70 101 

% within 

Ketersediaan_APD 

30.7% 69.3% 100.0% 

Total Count 37 77 114 

% within 

Ketersediaan_APD 

32.5% 67.5% 100.0% 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 1.256a 1 .262   

Continuity Correctionb .650 1 .420   

Likelihood Ratio 1.197 1 .274   

Fisher's Exact Test    .346 .207 

Linear-by-Linear 

Association 

1.245 1 .265 
  

N of Valid Cases 114     

 
 
  



 

 
 

Lampiran 5: Dokumentasi 
 

Area Kerja 
 
 

 
Pengisian Kuesioner dan Wawancara  



 

 
 

Lampiran 6: Daftar Riwayat Hidup 
 
 

 

 

A. Data Pribadi 

Nama : Nur Hilmi Dwiadirah DN 

NIM : K011191227 

Tempat, Tanggal Lahir : Makassar, 03 Desember 2000 

Agama : Islam 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Suku : Bugis 

Alamat : BTP Ruko Pelangi Blok J/10 

No. Handphone : 08114456052 

B. Riwayat Pendidikan 

1. SD Negeri 8 Pangkajene Sidrap   (2007 – 2013) 

2. SMP Negeri 12 Makassar    (2013 – 2016) 

3. SMA Negeri 21 Makassar    (2016 – 2019) 

4. Prodi Kesehatan Masyarakat/Departemen K3 (2019 – 2024) 

 


