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1. Kuisioner  
 

FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN SETELAH MENDAPAT 
PENJELASAN  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 
Nama : 
Umur : 
Alamat : 
 Setelah mendengar/ membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan 
mengenai tujuan, manfaat apa yang akan di lakukan pada penelitian ini, menyatakan 
setuju untuk ikut dalam penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan  
 Saya mengerti bahwa dari semua hal yang di lakukan peneliti pada saya 
pengambilan darah saya yang bisa menyebabkan masalah, namun saya percaya 
kemungkinan tersebut sangat kecil karena dilakukan secara bebas hama oleh petugas 
yang terlatih . 
 Saya tahu bahwa keikutsertaan saya ini bersifat sukarela tanpa paksaan, 
sehingga saya bisa menolak  ikut/mengunurkan diri dari penelitian ini tanpa kehilangan 
hak saya untuk mendapatkan pelayanan kesehatan. Juga saya berhak bertanya atau 
meminta penjelasan pada peneliti bila masih ada hal yang belum jelas atau masih ada 
hal yang ingin saya ketahui tentang penelitian ini. 
 Saya Juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan sehubungan dengan 
penelitian ini, akan di tanggung oleh peneliti. Demikian perawatan dan pengobatan  bila 
terjadi hal-hal yang tidak dingin kan akibat penelitian ini,  
akan dibiayai oleh peneliti.         
 Saya Percaya bahwa keaman dan kerahasiaan data penelitian akan terjamin 
dan saya dengan ini menyetujui data saya yang di hasilkan pad penelitian ini untuk di 
sajikan dalam bentuk lisan maupun tulisan  
Bila terjadi perbedaan pendapat di kemudian hari kami akan menyelesaikannya secara 
kekeluargaan. 
 
  NAMA TANDA TANGAN TGL/BLN/THN 

Klien    .................... .............................. .............................. 
Saksi 1 ................... .............................. .............................. 
Saksi 2 ................... .............................. .............................. 

  
Penanggung Jawab Peneliti Penanggung Jawab Medis/DPJP 
Nama     : Nama     : 
Alamat   : Alamat   : 
Telepon : Telepon : 
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2. Kuisioner 

 

A. IDENTITAS RESPONDEN 
 

1. Nama : 

2. Umur : 

3. Pendidikan : 

4. Pekerjaan : 

5. No : Telp : 
B. DATA KELAHIRAN 

 
1. Nama : 

 
2. Tempat/ Tanggal Lahir : 

 
3. Umur: 

 
4. Jenis Kelamin : 

 
5. Berat Badan / Panjang Badan Lahir 

 

 
6. Apakah lahir prematur ? 

 
7. Proses Kelahiran 

 

• Normal : 

 

• Operasi 
 

• Lain-lain 

C. PENERAPAN INISIASI MENYUSU DINI (IMD) 
 
 

1. Apakah ibu memberikan ASI kepada anak ibu ? 

1. Ya 

2. Tidak 

2. Jika ya, kapan ibu pertama kali memberikan ASI pada bayi ibu? 

1. Kurang dari satu jam setelah melahirkan 

2. Lebih dari satu jam setelah bayi lahir (lnjt.5) 

3. Setelah lebih dari satu hari (lnjt.5) 

3. Bagaimana cara ibu memberikan ASI pertamakali kepada bayi ibu? 

1. Setelah lahir bayi langsung diletakkan diatas 
dada ibu dan membiarkanbayi mencari 
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putting susu ibu 
2. Sambil berbaring setelah bayi 

dibersihkan dalam waktu kurang dari 
satujam. 

3. Sambil berbaring setelah bayi 
dibersihkan dalam waktu lebih dari 
satujam. 

4. Bagaimana proses awal bayi ibu menyusu dini dilakukan ? 

1. Bayi tidak dapat menyentuh puting 

2. Bayi hanya dapat menyentuh puting 

3. Bayi bias menghisap puting namun kolestrum belum 
keluar 

4. Bayi bias menghisap puting dan kolestrum keluar 

5. (Lnjt pertanyaan 2) Jika lebih dari 
1jam/lebih dari 1hari mengapa ibu 
tidakmemberikan IMD kepada bayi ibu? 

1. Ibu masih sangat lelah setelah melahirkan 

2. Tidak tega melihat bayi menangis 

3. Petugas tidak memberi kesempatan untuk IMD 

4. Tidak mengetahui tentang IMD 

5. Dan lain-lain 
 
 

D. PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF 

 
1. Sampai usia berapa ibu memberikan ASI saja kepada bayi ibu? 

 
1. < 3 bulan 

 
2. < 4 bulan 

 
3. < 5 bulan 

 
4. 6 bulan 

 
2. Apakah ibu ada memberikan makanan/ minuman tambahan kepada 

bayi ibu? 

 
1. Ya 

 
2. Tidak 

 
3. Jika ya, pada usia berapa bayi ibu mulai diberikan makanan/ minuman 

tambahan? 

 
1. < 3 bulan 



56 
 

 
 

 
2. < 4 bulan 

 
3. < 5 bulan 

 
4. 6 bulan 

 
4. Berapa kali dalam sehari ibu memberikan ASI? 

 
1. 2-3 kali 

 
2. 4-5 kali 

 
3. 6-7 kali 

 
4. 8-9 kali 

 
I. Kejadian Diare 

 

No Pertanyaan Jawaban 

4 Apakah anak balita ibu pernah mengalami diare pada 
satu tahun belakangan 

1. Ya 

2. Tidak 

5 berapa kali anak ibu menderita diare?  

6. Apakah selalu membawa bayi diare ke faskes 

atau tidak ? 

 

7. Apakah imunisasi rutin dan lengkap ?  

8. Deskripsikan Keadaan anak gejala yang dialami saat 
diare ini ? 

 

9. Memiliki penyakut kronis dan menurun ? 
Sebutkan? 

 

3. Perilaku ibu 
 

No Pertanyaan Jawaban 

Sarana Jamban Keluarga 

10 Apakah ibu memiliki jamban 
keluarga 

1. Ya 

2. Tidak 

11 Bila ya apa jenis jamban di 
rumah ibu 

1. Cemplung 

2. Leher angsa 
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12 Jika tidak kemana ibu dan 
keluarga buang air besar (BAB) 

1. Sungai 

2. Pekarangan 

3. Meminjam saudara 

4. Lain-lain…….. 

13 Apakah ibu membuang tinja 
balita ke jamban? 

1. Ya 

2. Tidak 

14 Apakah ibu rutin membersihkan 
jamban? 

1. Ya 

2. Tidak 
Berapa  
?.......... 

 
 

dalam 

15 Apakah kondisi jamban bebas 
dari vector (lalat) 

1. Ya 

2. Tidak 

Sarana Pembuangan Sampah 

16  Punya Tempat Sampah? 1. Ya 

2. Tidak 

17 Apakah tempat sampah di 
rumah ibu  terbuat 

dari bahan yang kedap air 
(bukan plastik)? 

1. Ya 

2. Tidak 

18 Apakah tempat sampah 
dirumah ibu sudah 

tertutup? 

1. Ya 

2. Tidak 

19 Apakah sampah di rumah ibu 
sudah terhindar dari vector 
(lalat) 

1. Ya 

2. Tidak 

20 Bagaimana pengelolaan 
sampah di rumah ibu? 

1. Dibakar 

2. Diangkut ke TPS 

3. Bitimbun 

4. Dibuandi pekarangan 

5. Dibuang ke sungai 

21 Setiap berapa hari di angkut ke 
TPS? 

………hari 

Cuci Tangan Pakai Sabun 
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22 Apakah ibu mempunyai
 tempat
 mencuci 

tangan dengan air 
mengalir dan dilengkapi 
sabun? 

1. Ya 

2. Tidak 

23 Apakah ibu terbiasa mencuci tangan 
pakai 

sabun setelah BAB? 

1. YA 

2. Tidak 

24 Apakah ibu terbiasa mencuci tangan 
pakai 

sabun sebelum memegang anak ibu? 

1. Ya 

2. Tidak 

25 Apakah ibu terbiasa mencuci tangan 
pakai 

sabun sebelum memberikan anak makan? 

1. Ya 

2. Tidak 

26 Apakah ibu terbiasa mencuci tangan anak 
ibu 

setelah bermain? 

1. Ya 

2. Tidak 

27 Apakah ibu terbiasa mencuci tangan 
pakai 

sabun setelah memegang hewan peliharaan? 

1. Ya 

2. Tidak 
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No 
Sample 

Nama Hasil RTPCR 
(FC) 

Umur Jenis Kelamin Berat Badan 
Lahir 

Usia Lahir 

D-1 Widya 12,635 2 Bulan Perempuan 2100 Cukup Bln  

D-2 Humairah 10,114 2 Tahun perempuan 3200 Cukup 
Bulan 

D-3 Dafifaz 8,352 2 tahun 9 Bulan Laki-Laki 4200 Cukup 
Bulan 

D-4 Syaqil 7,118 1 Tahun 2 Bulan Laki-Laki 2500 Cukup 
Bulan 

D-5 Muhammad Faj 9,240 3 Tahun Laki-Laki 2800 Cukup 
Bulan 

D-6 M. adam 11,321 1 Tahun Laki Laki 2900 Cukup 
Bulan 

D-7 Ennar Atahira 6,964 1 Tahun 8 bln Perempuan 3800 Cukup 
Bulan 

D-8 Faad Ahla 9,153 1 Tahun 4 Bulan Laki-Laki 2600 Cukup 
Bulan 

D-9 Athar 7,817 2 Tahun Laki-Laki 2300 Cukup 
Bulan 

D-10 Andi Azkar 9,902 8 Bulan Laki-Laki 3100 Cukup 
Bulan 

D-11 Muh Ramadhan 9,368 1 Tahun 3 Bulan Laki-Laki 2200 Cukup 
Bulan 

D-12 Faeyza Nenzie 10,652 4 Bulan perempuan 2700 Cukup 
Bulan 

D-13 Raisa Mikayla 7,950 1 Tahun 10 
Bulan 

Perempuan 2400 Cukup 
Bulan 

D-14 Muh Rayyan 9,771 1 Tahun 11 
Bulan 

Laki-Laki 2300 Cukup 
Bulan 

D-15 Muh Nur Alwi 10,573 4 Tahun Laki-Laki 2800 Cukup 

3. Master Tabel 
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Bulan 

D-16 Abidzar Jasman 7,321 3 Tahun 1 Bulan Laki-Laki 2250 Cukup 
Bulan 

D-17 Zikri Alvarena 10,787 2 Tahun 6 Bulan Laki-Laki 2900 Cukup 
Bulan 

D-18 Zoe Kenandra Mead 11,252 2 Bulan Laki-Laki 2600 Cukup 
Bulan 

D-19 Tahang 12,926 3 Bulan Laki-Laki 2900 Cukup 
Bulan 

D-20 Gemintang  Zhafira 
R 

8,070 1 tahun 6 bulan perempuan 2600 Cukup 
Bulan 

D-21 Muh Alfatih 9,274 2 Bulan Laki-laki 2300 cukup 
Bulan 

D-22 Al Aqsa Ramadhan 10,215 3 Bulan Laki-Laki 2100 Cukup 
Bulan 

D-23 Muhammad Zihan 10,748 6 Bulan Laki-Laki 2900 Cukup 
Bulan 

D-24 Auriga nantantya Za 9,153 4 Tahun perempuan 3000 Cukup 
Bulan 

D-25 Azizah Qolama 12,573 4 Tahun perempuan 2800 Cukup 
Bulan 

D-26 Amalina mafaza 10,534 9 Bulan Perempuan 3000 Cukup 
Bulan 

D-27 M. Nur Arsyil arif 10,381 8 Bulan Laki-Laki 2800 Cukup 
Bulan 

D-28 Muhammad Rinaldi 11,214 1 tahun 6 bulan Laki-laki 2800 Cukup 
Bulan 

D-29 Nur Fadillah 10,062 3 Tahun Perempuan 2700 Cukup 
Bulan 

D-30 Adelia Nur Azizah 10,177 2 Tahun 6 Bulan perempuan 2800 Cukup 
Bulan 

D-31 Muhammd Rizki Z 7,658 3 Tahun Laki-Laki 2300 Cukup 
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Bulan 

D-32 Azzahra Alfa 9,519 3 Tahun perempuan 2900 Cukup 
Bulan 

D-33 Aprilio Farel 9,964 3 Tahun Laki-Laki 3100 Cukup 
Bulan 

D-34 Umar Khamzah 6,308 2 bulan Laki-Laki 2150 Cukup 
Bulan 

D-35 Muh Khairil 8,928 2 Tahun Laki-laki 2700 Cukup 
Bulan 

D-36 A. hanum 9,704 2 Tahun perempuan 3100 Cukup 
Bulan 

D-37 Almento 11,524 4 Tahun Laki-Laki 2900 Cukup 
Bulan 

D-38 Aisya Maira 10,882 1,5 Tahun perempuan 2650 Cukup 
Bulan 

D-39 sabira 7,816 2,5 Tahun perempuan 2250 Cukup 
Bulan 

D-40 khotibul 8,792 2 Tahun Laki-Laki 2100 Cukup 
Bulan 
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3. Olah Data SPSS 
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4. Surat Izin Penelitian 
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5. Surat Etik 
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6. Dokumentasi 

 
 

  
 

 

 


