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LAMPIRAN

Lampiran 1. Permohonan Menjadi Responden Penelitian

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Yth. Responden

Di

Tempat

Selamat pagi/siang,

Perkenalkan Nama saya Mutmainna Mahasiswa S1 Program Studi
IImu Keperawatan Universitas Hasanuddin. Saya bermaksud melakukan
penelitian mengenai “Hubungan Dukungan Keluarga terhadap tingkat
kecemasan orang tua pada anak pre operasi'. Manfaat penelitian ini
diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan dapat membantu
memecahkan masalah yang berkaitan dengan dukungan keluarga dan
tingkat kecemasan orang tua pada anak yang akan mejalani operasi.

Penelitian ini dilakukan sebagai tahap akhir dalam penyelesaian
studi di Program Studi llmu Keperawatan Fakultas Keperawatan
Universitas Hasanuddin. Untuk keperluan di atas, saya mohon kesediaan
responden untuk mengisi kuesioner. Saya menjamin kerahasiaan dan
identitas diri dari semua data yang dikumpulkan. Informasi yang diberikan
digunakan sebagai sarana untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga
terhadap tingkat kecemasan orang tua pada anak pre dan tidak ada maksud
lain. Bapak/Ibu/Saudara berhak untuk mengundurkan diri apabila tidak
berkenan menjadi responden penelitian.

Jika ada masalah atau pertanyaan dapat menanyakan langsung
kepada saya atau menghubungi di nomor telepon 085218270691. Partisipasi
Bapak/Ibu/Saudara dalam mengikuti penelitian, saya mengucapkan banyak
terima kasih.

Makassar, 2024

Hormat Saya

Mutmainna
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Responden

FORM PERSETUJUAN RESPONDEN

Yang bertanda tangan di bawabh ini

Nama

Tempat, tanggal lahir

Jenis Kelamin

Pekerjaan

No. HP/WA

Saya telah mendapat keterangan secara jelas mengenai penelitian

yang berjudul “Hubungan Dukungan Keluarga Terhadap Tingkat
Kecemasan Orang Tua Pada Anak Pre Operasi” serta manfaat dari
penelitian ini. Saya paham bahwa saya mempunyai hak untuk menolak

untuk tidak mengikuti tahapan penelitian ini. Saya juga berhak mengetahui

hasil dari penelitian ini.

Responden mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan
mengenai segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut.
Oleh karena itu saya (bersedia/tidakbersedia*) secara sukarela untuk
menjadi subjek penelitian dengan penuh kesadaran serta tanpa
keterpaksaan. Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya

tanpa paksaan ataupun tekanan dari pihak manapun
Makassar, 2024

Peneliti Responden

Mutmainna

NIM : R011201005
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Lampiran 3. Lembar Instrumen Penelitian

INSTRUMEN PENELITIAN

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN TINGKAT
KECEMASAN ORANG TUA PADA ANAK PRE OPERASI DI RUMAH
SAKIT PENDIDIKAN UNIVERSITAS HASANUDDIN

A. Data Demografi
No. Responden
Hari/tanggal

Informasi Responden

Nama / inisial
Umur

Agama

Jenis Kelamin

Pendidikan terkahir

Tidak sekolah

SD

Pekerjaan

Pendapatan

Jumlah anak

Tipe Keluarga :

Keluarga inti

Tidak punya penghasilan

Rp. <£500.000 / Bulan

(diisi oleh peneliti)

Laki — laki

SMA

Keluarga besar

Jarak tempat tinggal dengan keluarga lain :

Perempuan

SMP

Perguruan tinggi

Rp. 500.000 — 1.000.000 / Bulan

Rp. >1.000.000 / Bulan

Single parent
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B. Kuisioner Penelitian Hamilton Anxiety Rating Scale (HARS)

Skor 0 =tidak ada
1 =ringan
2 = sedang
3 = berat
4 = sangat berat
Total skor

Kurang dari 14 = tidak mengalami kecemasan

14 -20
21 - 27
28 - 41
42 — 56

= kecemasan ringan
= kecemasan sedang
= kecemasan berat

= kecemasan sangat berat
Beri tanda checklist (X) pada kolom skor sesuai dengan jawaban yang

anda berikan !

Skor
No Pertanyaan 0] 1] > 3] 7
1 Perasaan ansietas (Cemas)
a. Cemas
b. Firasat buruk
c. Takut akan pikiran
sendiri
d. Mudah
tersinggung
2. Ketegangan
a. Merasa tegang
b. Lesu
c. Tak bisa istirahat
tenang
d. Mudah terkejut
e. Mudah menangis
f. Gemetar
g. Gelisah
3. Ketakutan :
a. Takut pada gelap
b. Takut pada orang
lain
c. Takut ditinggal
sendiri
d. Takut pada
binatang besar
e. Takut pada

keramaian lalu
lintas
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f.

Takut pada
kerumunan banyak
orang

Gangguan tidur :

a. Sulit tidur

b. Terbangun malam
hari

c. Tidur tidak
nyenyak

d. Bangun dengan
lesu

e. Banyak
mengalami mimpi-
mimpi

f.  Mimpi buruk

g. Mimpi
menakutkan

Gangguan kecerdasan :

a. Sulit
berkonsentrasi

b. Daya ingat buruk

Perasaan depresi :

a. Hilangnya minat

b. Berkurangnya
kesenangan pada
hobi

c. Sedih

d. Bangun dini hari

e. Perasaan berubah-

ubah sepanjang
hari

Gejala somatic (Otot) :

a. Sakit dan nyeri di
otot-otot

b. Kaku

c. Kedutan otot

d. Gigi gemerutuk

e. Suara tidak stabil

Gejala somatic (Sensorik) :

a. Tinnitus/ telinga
berdengung

b. Penglihatan kabur

c. Muka merah atau
pucat

d. Merasa lemah

e. Perasaan ditusuk-

tusuk

Gejala kardiovaskuler :
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a. Takhikardia/ detak
jantung cepat

b. Berdebar

¢. Nyeri di dada

d. Deyut nadi
mengeras

e. Perasaan

lesu/lemas seperti
akan pingsan

f. Detak jantung

menghilang
sekejap (berhenti
sekejap)
10. Gejala Respiratori :
a. Merasa tertekan
atau sempit di
dada
b. Perasaan tercekik
c. Sering menarik
napas
d. Napas pendek atau
sesak
11. Gejala Pencernaan :
a. Sulit menelan
b. Perut melilit
c. Gangguan
pencernaan
d. Nyeri sebelum dan
sesudah makan
e. Perasaan terbakar
diperut
f. Rasa penuh dan
kembung
g. Mual
h. Muntah
i. Buang air besar
lembek
J. Kehilangan berat
badan
k. Sukar buang air
besar
12. Gejala urogenital :

a. Sering buang air
kecil

b. Tidak dapat
menahan air seni

c. Amenorrhagia (
tidak mentruasi
pada perempuan )
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d. Menorrhagia
(keluar darah
banyak ketika
menstruasi pada
perempuan)
Menjadi dingin
(frigid)
Ejakulasi
praecocks
Ereksi hilang
Impotensi

®

—h

Q=L

13. ejala otonom :

Mulut kering
Muka merah
Mudah berkeringat
Pusing, sakit
kepala

Bulu-bulu berdiri

olo|o|w

— |

14. ingkah laku pada wawancara :
Gelisah

Tidak tenang

Jari gemetar
Kerut kening
Muka tegang
Tonus otot
meningkat

Napas pendek dan
cepat

h. Muka merah

~lolalo o

@

Total

Grand total

C. Kuisioner Dukungan Keluarga The Perceived Social Support from

2.

3.

Family (PSS-Fa) Scale

Petunjuk pengisian :

Sebelum mengisi pertanyaan dibawah ini,bacalah dengan teliti setiap
pertanyaan yang telah disediakan

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan keadaan yang sebenarnya

Setiap pertanyaan dibawah ini tidak ada jawaban yang banar maupun salah

karena semua jawaban pada pertanyaan dibawah ini dianggap benar
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4. Berilah tanda centang (v)pada kolom yang telah disediakan

5. Jika terdapat pertanyaan yang tidak dmengerti dapat ditanyakan kepada

peneliti.

No

Pernyataan

Tidak

Tidak
Tahu

1

Keluarga saya member dukungan
moral yang saya butuhkan

Saya mendapatkan ide baik
tentang bagaimana melakukan
sesuatu dari keluarga saya

Kebanyakan orang lain lebih dekat
dengan mereka daripada saya

Ketika saya bercerita dengan
anggota keluarga saya yang paling
dekat dengan saya, saya merasa
bahwa hal itu membuat mereka
tidak nyaman

Keluarga saya suka mendengar
tentang apa yang saya pikirkan

Anggota keluarga saya berbagi
banyak tentang minat saya

Beberapa anggota keluarga datang
ke pada saya saat mereka memiliki
masalah  atau  membutuhkan
nasehat

Saya mengandalkan keluarga saya
untuk mendapatkan dukungan
emosional

Ada anggota keluarga saya yang
bisa saya tuju jika saya merasa
sedih

10

Keluarga saya dan saya sangat
terbuka tentang apa yang Kita
pikirkan tentang sesuatu

11

Keluarga saya peka terhadap
kebutuhan pribadi saya

12

Anggota keluarga saya
mendatangi saya untuk
mendapatkan dukungan emosianal

13

Anggota keluarga saya baik dalam
membantu saya memecahkan
masalah

14

Saya memiliki hubungan saling
berbagi yang dalam dengan
sejumlah anggota keluarga saya
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15

Anggota keluarga saya
mendapatkan ide yang baik
tentang bagaimana melakukan
sesuatu dari saya

16

Ketika saya bercerita dengan
anggota  keluarga saya, itu
membuat saya tidak nyaman

17

Anggota keluarga saya melihat
saya sebagai sahabat

18

Saya piker keluarga saya merasa
bahwa saya baik dalam membantu
mereka memecahkan masalah

19

Saya tidak memiliki hubungan
dengan anggota keluarga saya
yang sedekat hubungan orang lain
dengan anggota keluarga mereka

20

Saya berharap keluarga saya
sangat berbeda
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Lampiran 4. 1zin Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
J1. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245
Laman : keperawatan@unhas.ac.id

No.
Lamp
Hal

Yth.

: 1243/UN4.18.1/KP.06.07/2023 24 Juni 2024
: 1 (satu) berkas
: Permohonan Izin Etik Peneclitian

: Ketua Komisi Etik Penelitian

Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin

MAKASSAR

Yang bertandatangan dibawah ini :

Nama :  Syahrul, S.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D.

NIP 1 19820419 200604 1 002

Jabatan 1 Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan Fakultas

Keperawatan Universitas Hasanuddin

Dengan ini mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu agar diberi izin etik dalam
rangka kegiatan penelitian kepada :

Nama :  Mutmainna

NIM : RO011201005

Program Studi :  Ilmu Keperawatan

Rencana Judul :  Hubungan Dukungan Keluarga dengan Tingkat Kecemasan
Orang Tua pada Anak Pre Operasi di Rumah Sakit Pendidikan
Universitas Hasanuddin

Adapun metode yang digunakan dalam Pengumpulan data adalah Kuesioner / Purposive
Sampling.

Demikian permohonan kami, atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

Nama Peneliti,

Mutmainna
NIM : R011201005

Tembusan :

1. Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan Fak. Kep. Unhas
2. Kepala Bagian Tata Usaha

3. Arsip
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
J1. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245

Laman : keperawatan@unhas.ac.id

LAMPIRAN 5 No. 1243/UN4.18.1/KP.06.07/2023

Tembusan :

SURAT PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama :  Syahrul, S.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D.
NIP 19820419 200604 1 002
Jabatan . Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan Fakultas

Keperawatan Universitas Hasanuddin

Menyetujui yang bersangkutan dibawah ini :

Nama :  Mutmainna

Jabatan . Mahasiswa Fak. Keperawatan Univ. Hasanuddin

NIM :  R011201005

Program Studi :  Ilmu Keperawatan

Untuk melakukan penelitian dengan metode Kuesi / Purposive Sampling, dengan
judul :

“Hubungan Dukungan Keluarga dengan Tingkat Kecemasan Orang Tua pada Anak
Pre Operasi di Rumah Sakit Pendidikan Universitas Hasanuddin.”

Demikian surat ini dibuat, untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Makassar, 24 Juni 2024

1. Ketua Program Studi Iimu Keperawatan Fak. Kep. Unhas
2. Kepala Bagian Tata Usaha

3. Arsip

gt
g A

§ Q1
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
JL. PERINTIS KEMERDEKAAN KM. 10, MAKASSAR 90245
TELEPON (0411) 586200, (6 SALURAN), 584200, FAX (0411) 585188
Laman: www.unhus.ac.id

Nomor  : 02214/UN4.18/PT.01.04/2024 25 Juni 2024
Lampiran : -
Hal : Permohonan 1zin Penclitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal & Pelayanan Terpadu Satu Pintu (DPMPTSP)
Provinsi Sulawesi Sclatan

Dengan hormat disampaikan bahwa dalam rangka penyelesaian studi Mahasiswa Program Studi
Ilmu Keperawatan, Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin, maka dengan ini kami mohon
agar mahasiswa terscbut namanya di bawah ini :

Nama : Mutmainna

NIM : RO11201005

Program Studi  : Ilmu Keperawatan

Judul Penclitian : Hubungan Dukungan Keluarga dengan Tingkat Kecemasan Orang Tua pada
Anak Pre Operasi di Rumah Sakit Pendidikan Universitas Hasanuddin.

Dapat diberikan izin melakukan penelitian di RSPTN Unhas, yang akan dilaksanakan pada bulan
Juni s.d Juli 2024. Adapun Metode pengambil pel/data dengan : Kuesioner / Purposive
Sampling.

Besar harapan kami, agar permohonan izin ini dapat dipertimbangkan untuk diterima.
Demikian permohonan kami, atas perhatiannya disampaikan terima kasih.
a.n Dekan

Wakil Dckan Bidang Akademik dan
Kemahasiswaan FFakultas Keperawatan

Syahrul, S.Kep,. Ns., M.Kes., Ph.D
NIP. 19820419 200604 1 002

Tembusan:

1. Dekan “scbagai laporan™

2. Dircktur RSPTN Universitas Hasanuddin

3. Kepala Bagian Tata Usaha F Keperawatan Unhas.
4. Arsip
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Lampiran 5. Lembar etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

Sekretariat : Lantai 2 Fakultas Keperawatan UNHAS
JLPerintis K K T Km. 10 Mak 20248
Laman : kepk nupuhgunhu.-r.id

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor : 1334/UN4.18.3/TP.01.02/2024

Tanggal: 01 Juli 2024

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol berikut ini
telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No Sponsor
No Protokol UH2406122 Protokol
Peneliti Utama Mutmainna Sponsor
Judul Peneliti Hubungan Dukungan Keluarga dengan Tingkat Kecemasan Orang Tua pada Anak Pre
" = Operasi di Rumah Sakit Pendidikan Universitas Hasanuddin
No Versi Protokol | 1 Tanggal Versi | 01 Juli 2024
No Versi PSP 1 Tanggal Versi | 01 Juli 2024
Tempat Penelitian | Rumah Sakit Pendidikan Universitas Hasanuddin
IZ] Exempted Masa berlaku
01 Juli 2024 Frekuensi
Jenis Review [:]EXPediled sampai 01 Juli | review
2025 _—— lanjutan
[ Fullboard e
Tanda Tdngar) "7
Ketua KEPK N : is 33
B Dr. Kadek Ayu Erika, S.Kep., Ns., M.Kes \
Sekretaris KEPK | \ama : TR
& Dr. Hastuti, S.Kep., Ns., M.Kes

Kewajiban Peneliti Utama :

* Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

e Menyerahkan Laporan SAE ke Komite Etik dalam 24 jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor
Suspected Unexpected Serious Adverse Reaction (SUSAR) dalam 72 jam setelah Peneliti Utama
menerima laporan

* Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko ringgi dan setiap
setahun untuk penelitian resiko rendah

* Menyerahkan laporan akhir setelah penelitian berakhir

e Melaporkan penyimpangan dari protokol yang disetujui (protocol deviation/violation)

e Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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Lampiran 6. Daftar koding

DAFTAR CODING

1. Coding usia
USIA KODE
Desawa Awal (26 - 35) 1
Dewasa Akhir (36 - 45) 2
Lansia Awal > 45 3
2. Coding jenis kelamin
Jenis Kelamin KODE
Laki laki 1
Perempuan 2
3. Coding pendidikan terkahir
Pendidikan Terakhir KODE
SD 1
SMP 2
SMA 3
Perguruan tinggi 4
4. Coding pekerjaan
Pekerjaan KODE
IRT 1
Petani 2
Buruh 3
Guru 4
PNS 5
Wiraswasta 6
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Lampiran 7. Tabel Master Data

Karakteristik responden

Kode Pekerjaan

Kode PT

Kode JK

Kode Umur
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Jawaban kuisioner dukungan keluarga

Kode
Total
DK

Kode
P20
DK

(+)

Kode
P19
DK

(*)

Kode
P18
DK

Kode
P17
DK

Kode
P16
DK

(*)

Kode
P15
DK

Kode
P14
DK

Kode
P13
DK

Kode
P12
DK

Kode
P11
DK

Kode
P10
DK

Kode
P9
DK

Kode
P8
DK

Kode
P7
DK

Kode
P6
DK

Kode
P5
DK

Kode
P4
DK

(+)

PK
3
DK

(+)

Kode
P2
DK

Kode
P1
DK
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Jawaban kuisioner tingkat kecemasan

Kode

Total

P14
Cemas

P13
Cemas

P12
Cemas

P11
Cemas

P10
Cemas

P9
Cemas

P8
Cemas

pP7
Cemas

P6
Cemas

P5
Cemas

P4
Cemas

P3
Cemas

P2
Cemas

P1
Cemas
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Umur

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Dewasa Awal 14 42.4 42.4 42.4
Dewasa akhir 12 36.4 36.4 78.8
Lansia awal 7 21.2 21.2 100.0
Total 33 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki - Laki 11 33.3 33.3 33.3
Perempuan 22 66.7 66.7 100.0
Total 33 100.0 100.0
Pendidikan Terakhir
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid SD 3 9.1 9.1 9.1
SMP 7 21.2 21.2 30.3
SMA 14 42.4 42.4 72.7
Perguruan Tinggi 9 27.3 27.3 100.0
Total 33 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid IRT 21 63.6 63.6 63.6
Petani 4 12.1 12.1 75.8
Buruh 1 3.0 3.0 78.8
Guru 2 6.1 6.1 84.8
PNS 3 9.1 9.1 93.9
Wiraswasta 2 6.1 6.1 100.0
Total 33 100.0 100.0
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P1 Dukungan Keluarga

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak 2 6.1 6.1 6.1
lya 31 93.9 93.9 100.0
Total 33 100.0 100.0
P2 Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 4 12.1 12.1 12.1
Tidak 1 3.0 3.0 15.2
lya 28 84.8 84.8 100.0
Total 33 100.0 100.0
PK 3 Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 16 48.5 48.5 48.5
Tidak 15 45.5 45.5 93.9
lya 2 6.1 6.1 100.0
Total 33 100.0 100.0
P4 Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak tau 10 30.3 30.3 30.3
Tidak 14 42.4 42.4 72.7
lya 9 27.3 27.3 100.0
Total 33 100.0 100.0
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P5 Dukungan Keluarga

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 17 51.5 51.5 51.5
lya 16 48.5 48.5 100.0
Total 33 100.0 100.0
P6 Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 12 36.4 36.4 36.4
Tidak 4 12.1 12.1 48.5
lya 17 51.5 51.5 100.0
Total 33 100.0 100.0
P7 Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 2 6.1 6.1 6.1
Tidak 1 3.0 3.0 9.1
lya 30 90.9 90.9 100.0
Total 33 100.0 100.0
P8 Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 2 6.1 6.1 6.1
Tidak 5 15.2 15.2 21.2
lya 26 78.8 78.8 100.0
Total 33 100.0 100.0
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P9 Dukungan Keluarga

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 1 3.0 3.0 3.0
Tidak 2 6.1 6.1 9.1
lya 30 90.9 90.9 100.0
Total 33 100.0 100.0
P10 Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 4 12.1 12.1 12.1
Tidak 3 9.1 9.1 21.2
lya 26 78.8 78.8 100.0
Total 33 100.0 100.0
P11 Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 15 45.5 45.5 45.5
Tidak 4 12.1 12.1 57.6
lya 14 42.4 42.4 100.0
Total 33 100.0 100.0
P12 Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 2 6.1 6.1 6.1
Tidak 2 6.1 6.1 12.1
lya 29 87.9 87.9 100.0

Total 33 100.0 100.0
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P13 Dukungan Keluarga

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 8 24.2 24.2 24.2
lya 25 75.8 75.8 100.0
Total 33 100.0 100.0
P14 Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak tau 2 6.1 6.1 6.1
Tidak 1 3.0 3.0 9.1
lya 30 90.9 90.9 100.0
Total 33 100.0 100.0
P15 Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 22 66.7 66.7 66.7
Tidak 2 6.1 6.1 72.7
lya 9 27.3 27.3 100.0
Total 33 100.0 100.0
P16 Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 4 12.1 12.1 12.1
Tidak 25 75.8 75.8 87.9
lya 4 12.1 12.1 100.0

Total 33 100.0 100.0
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P17 Dukungan Keluarga

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 23 69.7 69.7 69.7
lya 10 30.3 30.3 100.0
Total 33 100.0 100.0
P18 Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 18 54.5 54.5 54.5
lya 15 45.5 45.5 100.0
Total 33 100.0 100.0
P19 Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 9 27.3 27.3 27.3
Tidak 24 72.7 72.7 100.0
Total 33 100.0 100.0
P20 Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak tau 19 57.6 57.6 57.6
Tidak 13 39.4 39.4 97.0
lya 1 3.0 3.0 100.0

Total 33 100.0 100.0
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Kategori Dukungan Keluarga

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Kurang 2 6.1 6.1 6.1
Cukup 15 45.5 45.5 51.5
Baik 16 48.5 48.5 100.0
Total 33 100.0 100.0
P1 Cemas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Gejala ringan 7 21.2 21.2 21.2
Gejala sedang 11 33.3 33.3 54.5
Gejala berat 11 33.3 33.3 87.9
Gejala sangat berat 4 12.1 12.1 100.0
Total 33 100.0 100.0
P2 Cemas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Gejala ringan 2 6.1 6.1 6.1
Gejala sedang 6 18.2 18.2 24.2
Gejala berat 13 39.4 39.4 63.6
Gejala sangat berat 12 36.4 36.4 100.0
Total 33 100.0 100.0
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P3 Cemas

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak ada gejala 16 48.5 48.5 48.5
Gejala ringan 7 21.2 21.2 69.7
Gejala sedang 6 18.2 18.2 87.9
Gejala berat 3 9.1 9.1 97.0
Gejala sangat berat 1 3.0 3.0 100.0
Total 33 100.0 100.0
P4 Cemas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak ada gejala 3 9.1 9.1 9.1
Gejala ringan 3 9.1 9.1 18.2
Gejala sedang 16 48.5 48.5 66.7
Gejala berat 10 30.3 30.3 97.0
Gejala sangat berat 1 3.0 3.0 100.0
Total 33 100.0 100.0
P5 Cemas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak ada gejala 6 18.2 18.2 18.2
Gejala ringan 5 15.2 15.2 33.3
Gejala sedang 10 30.3 30.3 63.6
Gejala sangat berat 12 36.4 36.4 100.0
Total 33 100.0 100.0
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P6 Cemas

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak ada gejala 4 12.1 12.1 12.1
Gejala ringan 10 30.3 30.3 42.4
Gejala sedang 9 27.3 27.3 69.7
Gejala berat 10 30.3 30.3 100.0
Total 33 100.0 100.0
P7 Cemas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak ada gejala 8 24.2 24.2 24.2
Gejala ringan 12 36.4 36.4 60.6
Gejala sedang 8 24.2 24.2 84.8
Gejala berat 5 15.2 15.2 100.0
Total 33 100.0 100.0
P8 Cemas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak ada gejala 10 30.3 30.3 30.3
Gejala ringan 15 45.5 45.5 75.8
Gejala sedang 7 21.2 21.2 97.0
Gejala berat 1 3.0 3.0 100.0
Total 33 100.0 100.0
P9 Cemas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak ada gejala 7 21.2 21.2 21.2
Gejala ringan 11 33.3 33.3 54.5
Gejala sedang 14 42.4 42.4 97.0
Gejala berat 1 3.0 3.0 100.0
Total 33 100.0 100.0
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P10 Cemas

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak ada gejala 11 33.3 33.3 33.3
Gejala ringan 11 33.3 33.3 66.7
Gejala sedang 8 24.2 24.2 90.9
Gejala berat 2 6.1 6.1 97.0
Gejala sangat berat 1 3.0 3.0 100.0
Total 33 100.0 100.0
P11 Cemas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak ada gejala 3 9.1 9.1 9.1
Gejala ringan 6 18.2 18.2 27.3
Gejala sedang 17 51.5 51.5 78.8
Gejala berat 7 21.2 21.2 100.0
Total 33 100.0 100.0
P12 Cemas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak ada gejala 22 66.7 66.7 66.7
Gejala ringan 8 24.2 24.2 90.9
Gejala sedang 3 9.1 9.1 100.0
Total 33 100.0 100.0
P13 Cemas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak ada gejala 7 21.2 21.2 21.2
Gejala ringan 13 39.4 39.4 60.6
Gejala sedang 9 27.3 27.3 87.9
Gejala berat 4 12.1 12.1 100.0
Total 33 100.0 100.0
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P14 Cemas

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak ada gejala 7 21.2 21.2 21.2
Gejala ringan 16 48.5 48.5 69.7
Gejala sedang 6 18.2 18.2 87.9
Gejala berat 4 121 121 100.0
Total 33 100.0 100.0
Kategori Cemas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Kecemasan Ringan 11 33.3 33.3 33.3
Kecemasan sedang 18 54.5 54.5 87.9
Kecemasan Berat 4 12.1 12.1 100.0

Total 33 100.0 100.0

Umur * Kategori Dukungan Keluarga Crosstabulation

Kategori Dukungan Keluarga

Kurang Cukup Baik Total
Umur Dewasa Awal Count 1 7 6 14
% within Umur 7.1% 50.0% 42.9% 100.0%
Dewasa akhir Count 1 5 6 12
% within Umur 8.3% 41.7% 50.0% 100.0%
Lansia awal Count 0 3 4 7
% within Umur 0.0% 42.9% 57.1% 100.0%
Total Count 2 15 16 33
% within Umur 6.1% 45.5% 48.5% 100.0%
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Jenis Kelamin * Kategori Dukungan Keluarga Crosstabulation

Kategori Dukungan Keluarga

Kurang Cukup Baik Total
Jenis Kelamin Laki - Laki Count 0 6 5 11
% within Jenis Kelamin 0.0% 54.5% 45.5% 100.0%
Perempuan Count 2 9 11 22
% within Jenis Kelamin 9.1% 40.9% 50.0% 100.0%
Total Count 2 15 16 33
% within Jenis Kelamin 6.1% 45.5% 48.5% 100.0%
Pendidikan Terakhir * Kategori Dukungan Keluarga Crosstabulation
Kategori Dukungan Keluarga
Kurang Cukup Baik Total
Pendidikan SD Count 0 1 2 3
Terakhir % within Pendidikan ~ 0.0%  33.3%  66.7%  100.0%
Terakhir
SMP Count 0 3 4 7
% within Pendidikan 0.0% 42.9% 57.1% 100.0%
Terakhir
SMA Count 2 6 6 14
% within Pendidikan 14.3% 42.9% 42.9% 100.0%
Terakhir
Perguruan Count 0 5 4 9
Tinggi % within Pendidikan 0.0% 55.6% 44.4% 100.0%
Terakhir
Total Count 2 15 16 33
% within Pendidikan 6.1% 45.5% 48.5% 100.0%

Terakhir
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Pekerjaan * Kategori Dukungan Keluarga Crosstabulation

Kategori Dukungan Keluarga

Kurang Cukup Baik Total
Pekerjaan IRT Count 2 9 10 21
% within Pekerjaan 9.5% 42.9% 47.6% 100.0%
Petani Count 0 2 2 4
% within Pekerjaan 0.0% 50.0% 50.0% 100.0%
Buruh Count 0 1 0 1
% within Pekerjaan 0.0% 100.0% 0.0% 100.0%
Guru Count 0 1 1 2
% within Pekerjaan 0.0% 50.0% 50.0% 100.0%
PNS Count 0 2 1 3
% within Pekerjaan 0.0% 66.7% 33.3% 100.0%
Wiraswasta Count 0 0 2 2
% within Pekerjaan 0.0% 0.0% 100.0% 100.0%
Total Count 2 15 16 33
% within Pekerjaan 6.1% 45.5% 48.5% 100.0%
Umur * Kategori Cemas Crosstabulation
Kategori Cemas
Kecemasan Kecemasan Kecemasan
Ringan sedang Berat Total
Umur Dewasa Awal Count 4 7 3 14
% within Umur 28.6% 50.0% 21.4% 100.0%
Dewasa akhir Count 5 6 1 12
% within Umur 41.7% 50.0% 8.3% 100.0%
Lansia awal Count 2 5 0 7
% within Umur 28.6% 71.4% 0.0% 100.0%
Total Count 11 18 4 33
% within Umur 33.3% 54.5% 12.1% 100.0%
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Jenis Kelamin * Kategori Cemas Crosstabulation

Kategori Cemas

Kecemasan Kecemasan Kecemasan
Ringan sedang Berat Total
Jenis Kelamin  Laki - Laki Count 3 8 0 11
% within Jenis Kelamin 27.3% 72.7% 0.0% 100.0%
Perempuan  Count 8 10 4 22
% within Jenis Kelamin 36.4% 45.5% 18.2% 100.0%
Total Count 11 18 4 33
% within Jenis Kelamin 33.3% 54.5% 12.1% 100.0%
Pendidikan Terakhir * Kategori Cemas Crosstabulation
Kategori Cemas
Kecemasan Kecemasan Kecemasan
Ringan sedang Berat Total
Pendidikan SD Count 2 1 0 3
Terakhir % within Pendidikan 66.7% 33.3% 0.0% 100.0%
Terakhir
SMP Count 4 3 0 7
% within Pendidikan 57.1% 42.9% 0.0% 100.0%
Terakhir
SMA Count 3 8 3 14
% within Pendidikan 21.4% 57.1% 21.4% 100.0%
Terakhir
Perguruan Count 2 6 1 9
Tinggi % within Pendidikan 22.2% 66.7% 11.1% 100.0%
Terakhir
Total Count 11 18 4 33
% within Pendidikan 33.3% 54.5% 12.1% 100.0%

Terakhir
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Pekerjaan * Kategori Cemas Crosstabulation

Kategori Cemas
Kecemasan Kecemasan Kecemasan
Ringan sedang Berat Total
Pekerjaan IRT Count 7 10 4 21
% within Pekerjaan 33.3% 47.6% 19.0% 100.0%
Petani Count 2 2 0 4
% within Pekerjaan 50.0% 50.0% 0.0% 100.0%
Buruh Count 0 1 0 1
% within Pekerjaan 0.0% 100.0% 0.0% 100.0%
Guru Count 1 1 0 2
% within Pekerjaan 50.0% 50.0% 0.0% 100.0%
PNS Count 0 3 0 3
% within Pekerjaan 0.0% 100.0% 0.0% 100.0%
Wiraswasta Count 1 1 0 2
% within Pekerjaan 50.0% 50.0% 0.0% 100.0%
Total Count 11 18 4 33
% within Pekerjaan 33.3% 54.5% 12.1% 100.0%
Kode Total DK * Kode Total Cemas Crosstabulation
Kode Total Cemas
Ringan Sedang Berat Total

Kode Total DK Kurang Count 0 0 2 2

Expected Count 7 1.1 .2 2.0

% within Kode Total DK 0.0% 0.0% 100.0% 100.0%

Cukup Count 3 11 1 15

Expected Count 5.0 8.2 1.8 15.0

% within Kode Total DK 20.0% 73.3% 6.7% 100.0%

Baik Count 8 7 1 16

Expected Count 5.3 8.7 1.9 16.0

% within Kode Total DK 50.0% 43.8% 6.3% 100.0%

Total Count 11 18 4 33

Expected Count 11.0 18.0 4.0 33.0

% within Kode Total DK 33.3% 54.5% 12.1% 100.0%
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Correlations

Tingkat Dukungan

Kecemasan Keluarga
Spearman'’s rho Tingkat Kecemasan Correlation Coefficient 1.000 -.501"
Sig. (2-tailed) .003
N 33 33
Dukungan Keluarga Correlation Coefficient -.501" 1.000

Sig. (2-tailed) .003

N 33 33

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian




