26

DAFTAR PUSTAKA

Abdullah, S. 2013. Pembangunan Gender dan Benturan Tradisi.
Socius, 13(1), 22-38.

Adeyonu, A. G. dan O. A, Oni. 2014. Gender Time allocation and
farming households’ poverty in rural Nigeria. World Journal
of Agricultural Sciences, 2 (5), 123-136.

Aldianto, R., Jaruddin, dan H. Quraisy. 2015. Kesetaraan Gender
Masyarakat Transmigrasi Etnis Jawa. Jurnal Equilibrium
Pendidikan Sosiologi, 3(1), 87-95.

Ares, K. F., F. Kerebungu, dan Y. D. A. Santie. 2022. Peran Istri
dalam Memenuhi Kebutuhan Ekonomi Rumah Tangga
Petani Kelapa di Desa Tenga Kecamatan Tenga
Kabupaten Minahasa Selatan. Indonesia Journal of Social
Science and Education, 2(1), 1-8.

Arifda, W. 2018. Peranan Istri dalam Meningkatkan Pendapatan
Rumah Tangga Petani di Kelurahan Pancaitana
Kabupaten Bone Sulawesi Selatan. Jurnal Penelitian
Pendidikan Geografi, 3(4), 194-209.

Becker, G. S. 1965. A Theory of the Allocation of Time. The
Economic Journal, 75(299), 493-517.

Colfer, C. J. P., R. Achdiawan, J. M. Roshetko, E. Mulyoutami, E. L.
Yuliani, A. Mulyana, M. Moeliono, H. Adnan, dan Erni. 2015.
The Balance of Power in Household Decision-Making:
Encoraging News on Gender in Southern Sulawesi. World
Development, 76(1), 147-164.

Dewi, P. P. 2018. Pembagian Kerja dalam Keluarga Petani
Tembakau pada Musim Kemarau di Dusun Tattat, Desa
Patarongan, Kecamatan Torjun, Kabupaten Sampang,
Madura. Antrounairdotnet, 7(2), 176-184.



27

Ding, W., S. O. Jimoh, Y. Hou, X. Hou, dan W. Zhang. 2018.
Influence of Livelihood Capitals on Livelihood Strategies of
Herdsmen in Inner Mongolia, China. Sustainability, 10(9),
1-17.

Febriani, D. 2017. Strategi Bertahan Hidup Petani Penggarap di
Jorong Sarilamak Nagasari Sarikamak Kecamatan Harau
Kabupaten Lima Puluh Kota. Jurnal Fisip Universitas Riau,
4(1), 1-13.

G., Wahyuddin. 2017. Aliran Struktural Fungsional (Konsepsi
Radcliffe-Brown). Jurnal Al-hikmah, 19(2), 111-119.

Hahury, H. D. dan F. Soselisa. 2021. Strategi Penghidupan Rumah
Tangga Pedesaan dalam Menghadapi Dampak Pandemi
Covid-19. Jurnal Pengabdian pada Masyarakat, 6(2), 343-
350.

Ismail, A. 2022. Women Farmers Livelihood Patterns of Mountain
Primastic Community. Jurnal Sosialisasi, 9(1), 135-138.

Kamilna, N. Sari, dan Muliawati. 2022. Double Burden Petani
Perempuan dalam Keluarga di Desa Cut Reubee Delima
Kabupaten Pidie. Jurnal of Political Sphere, 3(1), 28-46.

Kartini, A. dan A. Maulana. 2019. Redefinisi Gender dan Seks. Jurnal
Kajian Perempuan dan Keislaman, 12(2), 217-239.

Khuza'i, M. 2013. Problem Definisi Gender: Kajian atas Konsep
Nature dan Nurture. Kalimah: Jurnal Studi Agama dan
Pemikiran Islam, 11(1), 101-118.

Kusmayadi, R. C. R. 2017. Proses Pengambilan Keputusan dalam
Keluarga (Studi Mengenai Pekerja Wanita Dalam Industri
Pengolahan Tembakau Pr. Tali Jagaddi Desa Gondowangi
Kecamatan Wagir Kabupaten Malang). Gender Equality:
International Journal of Child and Gender Studies, 3(1), 1-
10.



28

Limahelu, Z. A., I. Y. M. Lattu, E. Imanuel, dan N. Timo. 2019.
Memahami Hubungan Simbol Keseimbangan Gender
dalam Rumah Adat dan Tindakan Masyarakat. Jurnal Studi
Gender, 14(2), 207-224.

Maulana, M.P dan Rokhani. 2022. Relasi Gender pada Keluarga
Pengrajin Gula Kelapa di Desa Lojejer Kecamatan
Wuluhan Kabupaten Jember. Journal of Feminism and
Gender Studies, 2(1), 1-12.

Munongerwa, C. 2016. Applicability of Becker’s theory of allocation
of time in modelling married women’s allocation of time
between household duties and labour force participation in

Zimbabwe. Open Science Journal, 1(1), 1-6.

Norfahmi. 2017. Analisis Curahan Kerja Rumah Tangga Petani pada
Usahatani Padi dan Dampaknya terhadap Pendapatan
Rumah Tangga. Informatika Pertanian, 26(1), 13-22.

Nugraheni, W. 2012. Peran dan Potensi Wanita dalam Pemenuhan
Kebutuhan Ekonomi Keluarga Nelayan. Journal of
Educational Social Studies, 1(2), 104-111.

Nurhafizah, S., Isnaini, dan Y. Yatim. 2021. Pembagian Kerja Petani
Penggarap Sawah di Nagari Padang Ganting Kecamatan
Padang Ganting Kabupaten Tanah Datar. Jurnal
Pendidikan Tambusai, 5(3), 6671-6678.

Nurmayasari, ., A. Mutolib, N. A. L. Damayanti dan Y. Safitri.
Kesetaraan Gender pada Rumah Tangga Petani Padi
Sawah di Kecamatan Gading Rejo Kabupaten Pringsewu.
Journal of Extension and Development, 1(2), 81-89.

Nuryanti, A., N. Sastrawaty, dan D. Anggaraini. 2023. Relasi Sosial
Petani Kopra di Kabupaten Selayar; Studi Pendekatan
Analisis Gender. Jurnal Sipakalebbi, 7(2), 181-194.



29

Putra, B. P. 2023. Analisis Pengembangan Desa Wisata melalui
Sustainable Livelihood Approach: Studi Kasus Desa
Wisata Randugede Kabupaten Magetan. SABA: Journal of
Tourism Research, 1(1), 18-26.

Putri, R. A., L. D. Kumalasari, dan A. Sugiharto. 2020. Disfungsi
Keluarga Buruh Pabrik di Kelurahan Kutorejo Pasuruan.
Jurnal Kesejahteraan Keluarga dan Pendidikan, 7(2), 157-
168.

Rahmat, A.E. dan F. W. Suhaeb. 2023. Perspektif Emile Durkheim
tentang Pembagian Kerja dan Solidraitas Masyarakat
Maju. Jurnal Ilmu Sosial dan Pendidikan, 7(3), 2138-2144.

Raho, B. 2021. Teori Sosiologi Modern. Penerbit Ledalero,
Maumere.

Ramidha, M., Ahmadin, dan Jumadi. 2019. Hubungan Patron Klien
pada Masyarakat Tani Marayoka di Jeneponto 1970-2018.
Jurnal Pemikiran Pendidikan dan Penelitian Kesejarahan,
6(3), 8-15.

Rijali, A. 2018. Analisis Data Kualitatif. Jurnal Alhadharah, 17(33),
81-95

Rohmah, B. A. 2019. Strategi Penghidupan Berkelanjutan
(Sustainable Livelihood) Masyrakat di Kawasan Lahan
Kering Desa Karangpatihan Kecamatan Balong Kabupaten
Ponorogo. Jurnal Swara Bhumi, 1(2), 1-10.

Rokhani, L. O. R. A. U. Manarfa, A. T. Alkhudri, dan A. Ishak. 2015.
Strategi Nafkah dan Pola Pengambilan Keputusan Rumah
Tangga Pengrajin Gula Kelapa. Jurnal Sodality, 3(3), 129-
139.

Salamah, V. P. Damaiyanti, dan S. Hidayah. 2023. Huma: Jurnal
Sosiologi, 2(3), 292-298.



30

Samay, A., E. Susanti, dan Romano. 2020. Pembagian Peran
Gender pada Rumah Tangga Petani Bawang Merah.
Jurnal llmiah Mahasiswa Pertanian, 5(4), 118-124.

Samsidar. 2019. Peran Ganda Wanita dalam Rumah Tangga. Jurnal
An Nisa, 12(2), 655-663.

Sudarta, W. 2017. Pengambilan Keputusan Gender Rumah Tangga
Petani pada Budidaya Tanaman Padi Sawah Sistem
Subak di Perkotaan. Jurnal Manajemen Agribisnis, 5(2),
59-65.

Suhaeb, F. W., E. S. Kaseng, Sampean, dan A. Rahman. 2020.
Gender in Farmer Household Livelihood Strategies in
South Sulawesi. Atlantis Press, Amsterdam.

Sukmawati, I., R. Rizkillah, S. Priyambodo dan B. Istiaji. 2020.
Manajemen Keuangan dalam Kesejahteraan Keluarga
Petani di Desa Bener Kecamatan Wonosari Kabupaten
Klaten. Jurnal Pusat Inovasi Masyarakat, 2(2), 220-229.

Suryani, T. A. dan H. Winarso. 2019. Livelihood Masyarakat
Kampung Pelangi, Gunung Brintik, Kota Semarang melalui
Pendekatan Sustainable Urban Livelihood (SUL). Jurnal
Tata Loka, 21(4), 678-688.

Ul Hag, N. 2023. Strategi Bertahan Hidup Keluarga Buruh Tani
Akibat adanya Ketidaksetaraan Gender. Jurnal Dinamika
Sosial Budaya, 25(1), 108-112.

Umanailo, M. C. B. 2023. Strategi Adaptasi Petani Minyak Kayu Putih
sebagai Dampak Pandemi Covid-19. Jurnal Ilimu
Lingkungan, 21(3), 515-521.

Urip, T. P. 2015. Analis Pembagian Kerja diantara Anggota Keluarga
dalam Pertanian Rakyat di Distrik Walelagama Kabupaten
Jayawijaya. Jurnal Kajian Ekonomi dan = Studi
Pembangunan, 2(3), 12-26.



31

Yurike dan Y. S. Syafruddin. 2022. Strategi Penhidupan
Berkelanjutan Masyarakat pada Kawasan Hutan Mangrove
di Mandah Indragiri Hilir. Jurnal Penelitian Pengelolaan
Sumberdaya Alam dan Lingkungan, 11(1), 112-120.



LAMPIRAN

32



Lampiran 1. Tabel Alokasi Waktu

33

Hari/Tanaaal Kegiatan Waktu
99 Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
Senin, 30 Oktober | Bangun Bangun 05.14 04.34
2023 sholat Sholat Subuh | 05.15-05.18 04.45
sarapan Memasak 06.21 05.01
InafirinnperS|apkan alat yang akan dibawah ke Menyapu 06.28 05.34
antar anak ke sekolah Sarapan 06.43 06.21
sampai di tempat parkir motor sebelum ke Cuci Piring 07.13 07.18-07.40
tempat pemanenan aren
Perjalanan ke pohon aren 1 Mengepel 07.17 07.53-08.22
Pemanenan nira aren dan pemasangan Melipat dan
. P 9 menyetrika 07.26 08.38-09.21
gerjen baju
Perjalanan ke pohon aren 2 Mandi 07.28 10.11.-10.38
Pemanenan nira aren dan pemasangan Sholat Dzuhur 07.35 12.48
gerjen
Perjalanan ke tempat pembuatan gula Memasak 07.42-07.53 12.57
Me_naruh hasil panen nira dari pohon 1 dan Makan siang 0754 13.48
2 di tempat pembuatan gula
Memasak nira yang diambil kemarin sore S
dan nira yang diambil dari pohon 1-2 Cuci Piring 08.17 14.23
Perjalanan ke pohon aren 3 Sholat Ashar 08.18 15.43
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Hari/Tanggal Kegiatan : e
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
Per_nanenan nira aren dan pemasangan Menyapu 08.26 16.04
gerjen
Perjalanan ke pohon aren 4 Ke rumah 08.33-08.45 | 16.37-17.49
tetangga

Kembali ke tempat pembuatan gula Masak 09.08-09.15 19.23-20.01
Lanjut memasak nira aren Makan malam | 08.17-12.47 20.03
pencetakan gula aren Cuci Piring 12.47-13.01 20.54-21.16
Istirahat Sholat Isya 13.01-13.22 21.20
pengambilan nira dari pohon 1-4 dan Tidur 13.23-13.56 2132
pemasangan gerjen
Memasak nira aren 13.57-17.37
Pencetakan gula aren 17.38-17.50
Merapikan 17.51-17.58
Perjalanan ke parkiran motor 17.59-18.09
Sampai rumah 18.10-18.21
Mandi 18.23-18.35
Sholat 18.38
makan malam 20.03
tidur 21.17

Selasa, 31 Oktober | Bangun Bangun 05.17 05.07

2023 Sholat Sholat Subuh 05.23 05.12

Pergi ke warung Memasak 05.37 05.47-06.34
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Hari/Tanggal

Kegiatan Waktu
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
Menyapu halaman Menyapu 05.44 06.48
Sarapan Sarapan 06.05 07.14
mempersiapkan alat yang akan dibawah ke Cuci Piring 06.32 08.03
lahan
panaskan motor Menquu 06.37 09.12
pakaian
antar anak ke sekolah Men]_emur 06.45 09.51
pakaian
sampai di tempat parkir motor sebelum ke Mandi 07.14 10.12
tempat pemanenan aren
Perjalanan ke pohon aren 1 Sholat Dzuhur | 07.15-07.17 12.41
gP:rj”:r‘]”e”a” nira aren dan pemasangan Memasak 07.18-07.25 | 12.53-13.46
Perjalanan ke pohon aren 2 Makan 07.26-07.31 13.50
gPeerjn;erl]nenan nira aren dan pemasangan Cuci Piring 07.32-07.39 14.32
Perjalanan ke tempat pembuatan gula Sholat Ashar 07.40-07.51 15.38
Me_naruh hasil panen nira dari pohon 1 dan Menyapu 07.52-07 .54 16.22
2 di tempat pembuatan gula
Menyalakan api tungku Sholat Magrib | 07.55-07.58 18.12
Perjalanan ke pohon aren 3 Masak 07.58-08.10 18.38-19.47
gpeerj”;";‘]”e”a” hira aren dan pemasangan Sholat Isya 08.10-08.17 19.51
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Hari/Tanggal Kegiatan : Waktu
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
Perjalanan ke pohon aren 4 Makan malam | 08.18-08.34 20.01
gpgrj";;”e”a” hira aren dan pemasangan Cuci Piring 08.35-08.41 20.47
Kembali ke tempat pembuatan gula Tidur 08.42-08.48 21.08
Lanjut memasak nira aren 08.50-12.53
(dlantar_a waktu memasak nira aren bapak 10.34-11.58
mencari kayu bakar)
pencetakan gula aren 12.54-13.05
Membersihkan tempat nira 13.06-13.09
Istirahat 13.10-13.23
pengambilan nira dari pohon 1-4 dan 13.24-13.55
pemasangan gerjen
Memasak nira aren 13.56-17.43
Pencetakan gula aren 17.44-17.56
Merapikan 17.57-18.03
Perjalanan ke parkiran motor 18.04-18.13
Pulang 18.24
Mandi 18.37
Sholat 18.39
makan malam 19.53
tidur 20.43
Bangun Bangun 05.13 04.58
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Hari/Tangaal Kegiatan Waktu
99 Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
Rabu, 1 November | sholat Sholat Subuh 05.17 05.09
2023 sarapan Memasak 06.01-06.21 05.33-05.54
lrgﬁ;nnpermapkan alat yang akan dibawah ke Sarapan 06.22-06.31 06.08
panaskan motor Ke Pasar 06.32-06.43 06.44-07.59
antar anak ke sekolah Mandi 06.44 08.12
Melipat dan
(sekalian mengantar ibu ke pasar) menyetrika 06.44 09.22-09.51
baju

sampai di tempat parkir motor sebelum ke Sholat dzuhur 07.23 12.39
tempat pemanenan aren
Perjalanan ke pohon aren 1 Memasak 07.24-07.27 12.43-13.41
gpgr:.‘;?]”e”a” hira aren dan pemasangan Makan siang | 07.28-07.36 13.43
Perjalanan ke pohon aren 2 Cuci Piring 07.37-07.43 14.26
gpsr:.‘:;”e”a” nira aren dan pemasangan Sholat ashar | 07.44-07.51 15.37
Perjalanan ke tempat pembuatan gula Menyapu 07.52-08.01 15.56
Me_naruh hasil panen nira dari pohon 1 dan Sholat Magrib | 08.02-08.05 18.12
2 di tungku
Menyalakan api tungku Masak 08.05-08.09 18.48-19.44
Perjalanan ke pohon aren 3 Sholat Isya 08.09-08.18 19.45
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Hari/Tangaal Kegiatan Waktu
99 Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda

gsrjn;inenan hira aren dan pemasangan Makan malam | 08.18-08.25 19.51
Perjalanan ke pohon aren 4 Cuci Piring 08.26-08.39 20.39
g:rjn;?]nenan nira aren dan pemasangan Tidur 08.40-08.47 20.56
Kembali ke tempat pembuatan gula 08.48-08.56
Lanjut memasak nira aren 08.58-13.01
pencetakan gula aren 13.04-13.16
Membersihkan tempat nira 13.17-13.22
pengambilan nira dari pohon 1-4 dan 13.23-13.56
pemasangan gerjen
Memasak nira aren 13.57-17.48
Pencetakan gula aren 17.48-18.03
Merapikan 18.04-18.11
Perjalanan ke parkiran motor 18.13-18.21
Sampai rumah 18.33
Mandi 18.41
Sholat 18.46
makan malam 19.47
tidur 20.56

Kamis, 2 November | Bangun Bangun 04.58 04.43

2023 sholat Sholat Subuh 05.03 04.48
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Hari/Tanggal

Kegiatan Waktu
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
sarapan Memasak 06.01 05.22
antar anak ke sekolah Sarapan 06.44-06.52 06.01
o . sampai di
sampai di tempat parkir motor sebelum ke tempat parkir 07.14 07.14
tempat pemanenan aren
motor
Perjalanan ke pohon aren 1 Perjalanan ke | 7 15 17 18 | 07.15-07.24
lahan kacang
gpgrj”;i”e”a” hira aren dan pemasangan Panen kacang | 07.19-07.24 | 07.25-12.23
Perjalanan ke pohon aren 2 L\)"eekrgfsak 07.25-07.31 | 12.24-13.00
Melepas
Per_nanenan nira aren dan pemasangan kacang dari 07.31-07.37 13.25-16.58
gerjen batang dan
daun
Perjalanan ke tempat pembuatan gula Eﬁlr:nzpan 07.38-07.49 18.02
Me_naruh hasil panen nira dari pohon 1 dan Perjglanan ke 07.50-07.54 18.06-18.17
2 di tungku parkiran motor
Menyalakan api tungku Sampai rumah | 07.55-08.01 18.25
Perjalanan ke pohon aren 3 Mandi 08.02-08.14 18.35
gpsr?(‘;”e”a” hira aren dan pemasangan Sholat Magrib | 08.15-08.19 18.48
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Hari/Tanggal Kegiatan : Waktu
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
Perjalanan ke pohon aren 4 Memasak 08.20-08.34 19.09-19.53
gpsrj”;;”e”a” hira aren dan pemasangan Makan malam | 08.34-08.37 20.01
Kembali ke tempat pembuatan gula Cuci Piring 08.38-08.43 20.44-20.58
Memasak nira aren Sholat Isya 08.44-12.47 21.08
Mengambil kayu bakar Cuci Baju 09.43-10.21 21.15-21.53
pencetakan gula aren Menjemur 12.48-12.59 |  21.54-22.09
pakaian

Istirahat Tidur 13.00-13.13 22.12
Membersihkan tempat nira 13.14-13.16
pengambilan nira_ dari pohon 1-4 dan 13.17-13.46
pemasangan gerjen ) )
Memasak nira aren 13.47-17.51
Pencetakan gula aren 17.51-18.01
Merapikan 18.02-18.05
Perjalanan ke parkiran motor 18.06-18.17
Sampai rumah 18.25
Mandi 18.28
Sholat 18.33
makan malam 19.58
tidur 20.47

Jumat, 3 November | Bangun Bangun 04.48 04.53

2023 sholat Sholat 04.51 04.57
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Hari/Tanggal

Kegiatan Waktu
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
sarapan Memasak 06.10 05.35
antar anak ke sekolah Sarapan 06.37-06.46 06.10
o . sampai di
sampai di tempat parkir motor sebelum ke tempat parkir 07.03 07.03
tempat pemanenan aren
motor
Perjalanan ke pohon aren 1 Perjalananke | 47 54.07.07 | 07.04-07.13
lahan kacang
gpgrj”;i”e”a” nira aren dan pemasangan Panen kacang | 07.08-07.13 |  07.18-10.27
Perjalanan ke pohon aren 2 L\)"eekrgfsak 07.13-07.18 10.32
Per_nanenan nira aren dan pemasangan Memasak gula 07.19-07.23 10.33-12.24
gerjen aren
Perjalanan ke tempat pembuatan gula Pencetakan 07.24-07.31 12.26-12.34
gula aren
Me_naruh hasil panen nira dari pohon 1 dan Istirahat 07.32-07.34 12.41
2 di tungku
melepas
Perjalanan ke pohon aren 3 kacang dari 07.35-07.44 | 13.24-17.03
batang dan
daun
Pemanenan nira aren dan pemasangan Persiapan 07 45-07.48 17.40
gerjen Pulang
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Hari/Tanggal Kegiatan : e
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
Perjalanan ke pohon aren 4 Perialanan ke | o7 49,0502 |  17.46-17.55
parkiran motor
gpeerj”;?]”e”a” hira aren dan pemasangan Sampai rumah | 08.03-08.07 18.06
Kembali ke tempat pembuatan gula Mandi 08.08-08.13 18.21
Memasak nira aren Sholat 08.14-10.33 18.38
Pulang untuk sholat jumat Memasak 10.35 18.45
pemanenan nira dari pohon 1-4 Makan malam | 13.04-13.45 19.33
Memasak nira aren Sholat 13.46-17.31 20.13
Pencetakan gula aren Cuci Piring 17.34-17.41 20.18
Melipat dan
Merapikan menyetrika 17.42-17.45 20.25
baju
Perjalanan ke parkiran motor Tidur 17.46-17.55 21.04
Sampai rumah 18.06
mandi 18.09
sholat 18.17
makan malam 19.48
tidur 20.19
Sabtu, 4 November | Bangun Bangun 05.04 05.06
2023 sholat Sholat Subuh 05.12 05.10
sarapan Memasak 06.38 05.49
Mengantar ibu ke pasar Sarapan 06.54 06.24
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Hari/Tanggal !(egiatan : e
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda

sampai di tempat parkir motor sebelum ke Ke Pasar 07.21 06.54-07.47

tempat pemanenan aren

pemasangan gerjen pada pohon 1-4 Menquu 07.24-08.23 07.54-08.31
pakaian

pergi khitanan cucu pak husein Menj_emur 09.43-11.49 08.32-08.49
pakaian

Pemanenan nira aren pada pohon 1-4 Mandi 12.43-13.32 08.52
Menghadiri

Memasak nira aren khitanan cucu | 13.35-17.40 09.43-13.12
pak husein

Pencetakan gula aren Sholat Ashar 17.40-17.49 15.37

Merapikan Menyapu 17.50-17.54 16.22

Perjalanan ke parkiran motor Sholat Magrib | 17.55-18.06 18.09

Sampai rumah Masak 18.13 18.38-19.26

Mandi Makan malam 18.17 19.33

Sholat Cuci Piring 18.29 19.52-20.14

makan malam Sholat Isya 19.33 20.21

tidur Tidur 20.24 20.34

Minggu, 5 Bangun Ibu Eda sakit 04.34 -
November 2023 sholat 04.41
sarapan 06.16
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Hari/Tanggal

Kegiatan Waktu

Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
sampai di tempat parkir motor sebelum ke 06.57
tempat pemanenan aren )
Perjalanan ke pohon aren 1 06.59-07.01
Per_nanenan nira aren dan pemasangan 07.02-07.07
gerjen
Perjalanan ke pohon aren 2 07.08-07.13
Per_nanenan nira aren dan pemasangan 07.14-07.20
gerjen
Perjalanan ke tempat pembuatan gula 07.21-07.30
Me_naruh hasil panen nira dari pohon 1 dan 07.31-07.33
2 di tungku
Menyalakan api tungku 07.34-07.41
Perjalanan ke pohon aren 3 07.42-07.53
Per_nanenan nira aren dan pemasangan 07.54-07.58
gerjen
Perjalanan ke pohon aren 4 07.59-08.11
Per_nanenan nira aren dan pemasangan 08.11-08.15
gerjen
Kembali ke tempat pembuatan gula 08.16-08.21
Memasak nira aren 08.23-12.34
pencetakan gula aren 12.35-12.44
Istirahat 12.45-13.03
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Hari/Tanggal Kegiatan : e
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda

Membersihkan tempat nira 13.04-13.07
pengambilan nira dari pohon 1-4 dan 13.08-13.49
pemasangan gerjen
Memasak nira aren 13.50-17.43
Pencetakan gula aren 17.44-17.51
Merapikan 17.51-17.56
Perjalanan ke parkiran motor 17.57-18.07
Sampai rumah 18.18
Mandi 18.21
Sholat 18.37
makan malam 19.49
tidur 20.54

Senin, 6 November | Bangun 04.38

2023 sholat 04.43

sarapan 06.04
panaskan motor 06.23-06.34
antar anak ke sekolah 06.36-06.48
sampai di tempat parkir motor sebelum ke 07.18
tempat pemanenan aren )
Perjalanan ke pohon aren 1 07.19-07.21
Per_nanenan nira aren dan pemasangan 07.21-07.25
gerjen
Perjalanan ke pohon aren 2 07.26-07.29
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Hari/Tanggal

Kegiatan Waktu

Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
Per_nanenan nira aren dan pemasangan 07.30-07.36
gerjen
Perjalanan ke tempat pembuatan gula 07.37-07.45
Me_naruh hasil panen nira dari pohon 1 dan 07.46-07.48
2 di tungku
Menyalakan api tungku 07.49-07.54
Perjalanan ke pohon aren 3 07.55-08.07
Per_nanenan nira aren dan pemasangan 08.08-08.13
gerjen
Perjalanan ke pohon aren 4 08.14-08.29
Per_nanenan nira aren dan pemasangan 08.30-08.36
gerjen
Kembali ke tempat pembuatan gula 08.37-08.41
Memasak nira aren 08.42-12.38
pencetakan gula aren 12.39-12.48
Istirahat 12.49-13.03
Membersihkan tempat nira 13.04-13.07
pengambilan nira dari pohon 1-4 dan 13.08-13.51
pemasangan gerjen
Memasak nira aren 13.52-17.44
Pencetakan gula aren 17.45-17.54
Merapikan 17.55-17.59
Sampai rumah 18.08
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Hari/Tangaal Kegiatan Waktu
99 Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
Mandi 18.11-18.20
Sholat 18.22
makan malam 19.37
tidur 20.27
Selasa, 7 Bangun Bangun 04.57 05.10
November 2023 sholat Sholat Subuh 05.03 05.16
sarapan Memasak 06.12 05.26
antar anak ke sekolah Sarapan 06.36-06.47 06.15
o . sampai di
sampai di tempat parkir motor sebelum ke tempat parkir 0752 07.52
tempat pemanenan aren
motor
Pemanenan nira aren dan pemasangan Perjalanan ke 07.55-08.04 07.53-08.02
gerjen pada pohon 1 dan 2 lahan kacang
Ke tempat pembuatan gula Panen kacang | 08.05-08.13 08.06-10.47
Menyalakan api tungku Mengaduk 08.16-08.20 | 10.52-11.34
gula aren
Pemanenan nira aren dan pemasangan Memasak 08.22-08.47 11.35-12.16
gerjen pada pohon 3 dan 4 bekal
Melepas
Memasak nira aren kacang dari | 5851 1515 | 13.21-16.51
batang dan
daun
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Hari/Tanggal !(egiatan : e
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
*mengambil kayu bakar Persiapan 09.47-10.23 17.40
Pulang
Pencetakan gula aren Perjalanan ke | 15 19 1530 | 17.49-17.57
parkiran motor

Istirahat Sampai rumah | 12.31-12.43 17.59-18.10
Per_nanenan nira aren dan pemasangan Mandi 12.44-13.38 18.32
gerjen pada pohon 1-4
Memasak nira aren Sholat Magrib | 13.40-17.34 18.43
Pencetakan gula aren Memasak 17.35-17.42 18.51
Merapikan Makan 17.43-17.48 19.52
Perjalanan ke parkiran motor Cuci Piring 17.49-17.57 20.28
Sampai rumah Sholat Isya 17.59-18.10 20.47
Mandi Tidur 18.16 20.54
Sholat 18.29
makan malam 19.48
tidur 20.31

Rabu, 8 November | Bangun Bangun 04.49 05.06

2023 sholat Sholat Subuh 04.56 05.10

sarapan Memasak 06.23 05.33
panaskan motor Sarapan 06.31-06.44 06.23
antar anak ke sekolah dan ibu ke pasar Ke Pasar 06.46-06.57 06.46-08.01
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Hari/Tanggal

Kegiatan Waktu
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
sampai di tempat parkir motor sebelum ke Membersihkan 07.13 08.22-10.43
tempat pemanenan aren rumah
Perjalanan ke pohon aren 1 Mandi 07.14-07.16 11.50
gpeerj”;";‘]”e”a” hira aren dan pemasangan Sholat dzuhur | 07.17-07.21 12.38
Perjalanan ke pohon aren 2 Memasak 07.22-07.25 12.47-14.01
gpeerj”;";‘]”e”a” hira aren dan pemasangan Makan siang | 07.26-07.31 |  14.04-14.32
Perjalanan ke tempat pembuatan gula Cuci Piring 07.32-07.40 14.34
Me_naruh hasil panen nira dari pohon 1 dan Sholat ashar 07.41-07.44 15.37
2 di tungku
Menyalakan api tungku Cuci Baju 07.45-07.51 15.54-16.27
. Menjemur
Perjalanan ke pohon aren 3 . 07.52-08.02 16.30
pakaian
g:&i”e”a” hira aren dan pemasangan Sholat Magrib | 08.03-08.07 18.12
Perjalanan ke pohon aren 4 Memasak 08.08-08.22 18.31-19.47
gpeerj”;";‘]”e”a” hira aren dan pemasangan Makan malam | 08.23-08.27 19.54
Kembali ke tempat pembuatan gula Cuci Piring 08.28-08.32 20.41
Memasak nira aren Sholat Isya 08.33-12.25 21.12
pencetakan gula aren Tidur 12.26-12.37 21.31
Membersihkan tempat nira 12.38-12.42
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Hari/Tanggal Kegiatan Waktu
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda

Istirahat 12.43-12.56
pengambilan nira dari pohon 1-4 dan 12.58-13.54
pemasangan gerjen
Memasak nira aren 13.55-17.31
Pencetakan gula aren 17.32-17.40
Merapikan 17.41-17.46
Sampai rumah 18.04
Mandi 18.08
Sholat 18.24
makan malam 19.58
tidur 20.22

Kamis, 9 November | Bangun Bangun 04.57 05.12

2023 sholat Sholat subuh 05.05 05.16
sarapan Memasak 06.21 05.22
panaskan motor Menyapu 06.34-06.46 05.59
antar anak ke sekolah Sarapan 06.47-06.59 06.21
o . sampai di
sampai di tempat parkir motor sebelum ke temppat parkir 07.08 07.08
tempat pemanenan aren
motor
Perjalanan ke pohon aren 1 IP enalananke | ;54 67 15 | 07.09-07.18
ahan kacang
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Hari/Tanggal

Kegiatan Waktu
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda

gsrj”;?]”e”a” nira aren dan pemasangan Panen kacang | 07.13-07.17 | 07.20-11.12
Perjalanan ke pohon aren 2 It\)/leekrglasak 07.18-07.21 11.21
Pemanenan nira aren dan pemasangan Istirahat 07.22-07.25 | 12.20-13.12
gerjen

melepas
Perjalanan ke tempat pembuatan gula Igacang dari 07.26-07.34 13.15-16.56

atang dan

daun
Me_naruh hasil panen nira dari pohon 1 dan | Persiapan 07.34-07.36 17.14
2 di tungku Pulang
Menyalakan api tungku Sampai rumah | 07.37-07.43 17.42
Perjalanan ke pohon aren 3 Mandi 07.44-07.55 18.08
g:g;';”e”a” hira aren dan pemasangan Sholat magrib | 07.56-08.01 18.14
Perjalanan ke pohon aren 4 Memasak 08.02-08.14 18.32
gP:r'j‘;‘:]”e”a” hira aren dan pemasangan Makan malam | 08.15-08.19 19.43
Kembali ke tempat pembuatan gula Cuci Piring 08.20-08.23 20.14
Memasak nira aren Sholat Isya 07.43-12.03 20.31
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Hari/Tanggal Kegiatan Waktu
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
Melipat dan
*Mengambil kayu bakar menyetrika 09.34-10.17 20.40-21.16
baju
pencetakan gula aren Tidur 12.04-12.20 21.18
Istirahat 12.20-12.43
Membersihkan panci 12.44-12.47
pengambilan nira_ dari pohon 1-4 dan 12.48-13.38
pemasangan gerjen ) )
Memasak nira aren 13.40-17.04
Pencetakan gula aren 17.05-17.13
Merapikan 17.14-17.21
Sampai rumah 17.42
Mandi 17.48
Sholat 18.11
makan malam 19.41
tidur 20.28
Jumat, 10 Bangun Bangun 04.53 05.12

November 2023 sholat Sholat Subuh 05.04 05.17
sarapan Memasak 06.43 06.02
antar anak ke sekolah Sarapan 06.54 06.43
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Hari/Tanggal

Kegiatan Waktu
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
. . sampai di
sampai di tempat parkir motor sebelum ke tempat parkir 07.23 07.23
tempat pemanenan aren
motor
Perjalanan ke pohon aren 1 Perjalananke | o7 550727 | 07.24-07.34
lahan kacang
gpgrj”;i”e”a” nira aren dan pemasangan Panen kacang | 07.28-07.33 |  07.38-10.43
Perjalanan ke pohon aren 2 ll;/leekrgla sak 07.34-07.40 11.33
Per_nanenan nira aren dan pemasangan Mengaduk 07.41-07.47 10.45-12.28
gerjen gula aren
Perjalanan ke tempat pembuatan gula Pencetakan 07.48-07.57 12.30-12.41
gula aren
Melepas
Me_naruh hasil panen nira dari pohon 1 dan | kacang dari 0758 13.02-17.12
2 di tungku batang dan
daun
. Persiapan
Menyalakan api tungku Pulang 08.03 17.36
Perjalanan ke pohon aren 3 Sampai rumah | 08.11-08.22 17.51
ngrrjr:eannenan nira aren dan pemasangan Mandi 08.23-08.29 18.22
Perjalanan ke pohon aren 4 Sholat magrib | 08.30-08.44 18.36
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Hari/Tanggal Kegiatan Waktu
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
gsrjn;inenan nira aren dan pemasangan Memasak 08.45-08.51 19.10
Kembali ke tempat pembuatan gula Makan malam | 08.52-08.56 20.13
Memasak nira aren Cuci Piring 08.11-12.28 20.32
Pulang untuk sholat jumat Sholat isya 10.49 20.55
pengambilan nira dari pohon 1-4 dan Tidur 13.08-13.57 2114
pemasangan gerjen
Memasak nira aren 13.58-17.27
Pencetakan gula aren 17.28-17.35
Merapikan 17.36-17.41
Sampai rumah 17.51
Mandi 18.08
Sholat 18.19
makan malam 20.12
tidur 20.44
Sabtu, 11 Bangun Bangun 04.47 05.07

November 2023 sholat Sholat Subuh 04.56 05.12
sarapan Memasak 06.37 06.08
Mengantar ibu ke pasar Sarapan 07.09 06.37
sampai di tempat parkir motor sebelum ke Ke Pasar 07.23 07.09-08.21
tempat pemanenan aren
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Hari/Tanggal

Kegiatan Waktu
Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
Perjalanan ke pohon aren 1 m;@gers'hka” 07.24-07.28 |  09.13-10.21
Pemanenan nira aren dan pemasangan Cuci Baju 07.29-07.36 |  10.25-11.08
gerjen
Perjalanan ke pohon aren 2 Menjemur 07.37-07.42 |  11.10-11.23
pakaian
Pemanenan nira aren dan pemasangan Mandi 07.43-07 48 11.40
gerjen
Perjalanan ke tempat pembuatan gula Sholat dzuhur | 07.49-07.57 12.47
Me_naruh hasil panen nira dari pohon 1 dan Memasak 0759 12.57-13.34
2 di tungku
Menyalakan api tungku Makan siang 08.02 14.12
Perjalanan ke pohon aren 3 Cuci Piring 08.09-08.21 14.34-14.47
Pemanenan nira aren dan pemasangan Sholat ashar | 08.22-08.29 15.41
gerjen
Perjalanan ke pohon aren 4 ke rumah 08.30-08.45 | 16.01-16.47
tetangga
;g&?]”e”a” nira aren dan pemasangan menyapu 08.46-08.52 |  16.50-17.08
Kembali ke tempat pembuatan gula Mandi 08.53-08.57 17.14
Memasak nira aren Sholat Magrib | 08.58-12.32 18.17
pencetakan gula aren Masak 12.34-12.43 19.03-19.53
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Hari/Tangaal Kegiatan Waktu
99 Pak Alwi Ibu Eda Pak Alwi Ibu Eda
Istirahat Makan malam | 12.44-13.07 19.55
Membersihkan tempat nira Cuci Piring 13.07-13.11 20.27
pengambilan nira dari pohon 1-4 dan Melipat baju | 13.12-13.54 | 20.42-21.04
pemasangan gerjen
Memasak nira aren Tidur 13.56-17.22 21.06
Pencetakan gula aren 17.23-17.30
Merapikan 17.31-17.36
Sampai rumah 17.37-17.46
Mandi 17.53
Sholat 18.06
makan malam 19.55
tidur 20.58
Minggu, 12 I Ibu Hunaeda
November 2023 | Pak alwiistirahat istirahat ) i
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Lampiran 2. Panduan Wawancara

A. ldentitas Responden

1
2.
3.
4,
5.

Nama Responden : Alwi
Umur : 48 tahun
Jenis Kelamin : Laki-Laki
Pekerjaan . Petani

Jumlah Tanggungan : 3 (Istri dan 2 orang anak perempuan)

B. Karakteristik Petani Aren

1.

2.
3.
4,

Siapa saja yang terlibat dari proses pemanenan aren hingga proses pembuatan
gula aren? Saya dan istri

Sejak kapan mengelola aren? Sudah lama mungkin sudah 10 tahunan lebih

Apa saja yang dimanfaatkan dari pohon? Nira dan buahnya

Bagaimana kepemilikan akan pohon nira? Milik sendiri

C. Pembagian Kerja

1.

Apakah bapak/ibu dalam proses pemanenan aren melakukan pembagian kerja?
lya

Bisa bapak/ibu menceritakan bagaimana bapak/ibu dan anggota keluarga
bapak/ibu dalam membagi tugas saat melakukan pemanenan nira hingga proses
pembuatan gula aren? Untuk pemanenan nira saya sendiri yang kerjakan, ibu
biasanya bantu pas memasak niranya. Kalau anak satu kuliah di Makassar dan
satunya sibuk dengan sekolahnya.

Apa alasan bapak/ibu melakukan pembagian kerja? biar lebih cepat, ibu
membantu selain tadi memasak juga ikut panen kacang saat ini.

Bagaimana cuaca mempengaruhi bagaimana tugas dibagikan? Ya kalau hujan
tetap saya yang pergi dari itu pemanenan nira sampai pencetakan.

Apakah terdapat faktor lain seperti musim atau kebutuhan pasar yang
mempengaruhi pembagian kerja bapak/ibu? Untuk membayar kuliah anak jadinya
saya setiap hari pergi buat gula batok

Apakah dalam sistem pembagian kerja bapak/ibu yang dianggap efisien atau tidak
efisien? Sudah efisien

Apakah terdapat kendala atau tantangan dalam pembagian kerja? kalau ibu atau
saya sakit tidak bisa kerja

Apakah terdapat teknologi atau alat baru yang bapak/ibu gunakan saat melakukan
pemanenan nira dan pembuatan gula aren? Untuk pembuatan gula semut ada

bantuan mesin baru yang digunakan

D. Proses Pemanenan Aren dan Pembuatan Gula Aren
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Apakah bapak melakukan pemanenan nira tiap hari? lya, untuk bantu biaya kuliah
anakku yang kuliah

Berapa jarak rumah bapak/ibu ke lahan? Ada mungkin sekitar 2 km

Berapa jumlah pohon yang bapak/ibu miliki? 4 pohon

Untuk saat ini, berapa pohon yang bapak/ibu miliki telah dipanen? 4 pohon
Berapa kali bapak/ibu melakukan pemanenan nira aren? 2 kali sehari

Sekali pemanenan nira, berapa kg gula aren bapak/ibu hasilkan? sekitar 5-8
kg/hari

Berapa harga gula aren/kg yang bapak/ibu jual kan? 34.000/kg
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Lampiran 3. Dokumentasi

Gambar 2. Pemanenan Nira Aren

Gambar 3. Memasak Nira Aren



Gambar 5. Pengemasan Gula Aren

Gambar 6. Wawancara dengan Ibu Eda
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