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Lampiran 1. Permohonan Izin Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
JL. PERINTIS KEMERDEKAAN KM. 10, MAKASSAR 90245
TELEPON (0411) 586200, (6 SALURAN), 584200, FAX (0411) 585188
Laman: www.unhas.ac.id

Nomor : 03633/UN4.18/PT.01.04/2024 4 September 2024
Lampiran HE
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu (DPM-PTSP)
Provinsi Sulawesi Selatan

Dengan hormat, disampaikan bahwa dalam rangka penyelesaian studi Mahasiswa Program Studi
Ilmu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin, maka dengan ini kami mohon
agar mahasiswa tersebut namanya dibawah ini :

Nama : Nuratifah Usman

NIM : RO11211094

Program Studi : Tlmu Keperawatan

Rencana Judul : Hubungan Pola Asuh Orang Tua dan Perilaku Picky Eater dengan Status

Gizi Anak Autism Spectrum Disorder (ASD)

Dapat diberikan izin melakukan penelitian di SLB Laniang Makassar dan SLB Negeri 1 Makassar
yang akan dilaksanakan pada bulan september s.d oktober 2024. Adapun Metode Pengambilan
sample/data dengan : kuesioner.

a.n Dekan,

Wakil Dekan Bidang Akademik dan
Kemahasiswaan Fakultas
Keperawatan

Tembusan: Syahrul, S.Kep,. Ns., M.Kes., Ph.D

1. Dekan "senagi laporan” NIP. 198204192006041002
2. Kepala SLB Laniang Makassar

3. Kepala SLB Negeri 1 Makassar
4. Kepala Bagian Tata Usaha FKep Unhas
5. Arsip

5 Qi

1.
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Lampiran 2. Izin Penelitian (PTSP)

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

JI.Bougenville No.5 Telp. (0411) 441077 Fax. (0411) 448936
Website : http:/simap-new.sulselprov.go.id Email : ptsp@sulselprov.go.id

Makassar 90231

Nomor : 24414/S.01/PTSP/2024 Kepada Yth.
atiia _ 1. Kepala SLB LANIANG

P : MAKASSAR

. - e 2. Kepala SLB NEGERI 1
Perihal : lzin penelitian MAKASSAR

di-
Tempat

Berdasarkan surat Dekan Fak. Keperawatan UNHAS Makassar Nemor :
03633/UN4.18/PT.01.04/2024 tanggal 04 September 2024 perihal tersebut diatas, mahasiswa/peneliti
dibawah ini:

Nama : NURATIFAH USMAN

Nomor Pokok : R011211094 ' PP 1 9
Program Studi " limu Keperawatan I@ - i@
Pekerjaan/Lembaga : Mahasiswa (S1)

Alamat . Wk B\Kemerdekaam Km- 10, Makassan N

Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka menyusun SKRIPSI,
dengan judul :

" HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DAN PERILAKU PICKY EATER DENGAN STATUS GizZI
ANAK AUTISM SPECTRUM DISORDER (ASD) "

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 23 September s/d 22 November 2024

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 20 September 2024

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU
SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

gq82 ASRUL SANIL S.H., M.Si.
AR Pangkat : PEMBINA TINGKAT |
LR Nip : 19750321 200312 1008

.'.'.'.:'_ ar
Tembusan Yth

1. Dekan Fak. Keperawatan UNHAS Makassar di Makassar;
2. Pertinggal.

76



Lampiran 3. Surat Persetujuan Etik Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

Sekretariat : Lantai 2 Fakultas Keperawatan UNHAS
JLPerintis Kemerdekaan Kampus Tamalanrea Km.10 Makassar 90245
Laman : kepk_fkepuh@unhas.ac.id

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor : 1816/UN4.18.3/TP.01.02/2024

Tanggal: 19 September 2024

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol berikut ini
telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No Protokol UH2409201 No Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Nuratifah Usman Sponsor

Hubungan Pola Asuh Orang Tua dan Perilaku Picky Eater dengan Status Gizi Anak

dudnl Bessitn Autism Spectrum Disorder (ASD)

No Versi Protokol | 1 Tanggal Versi | 13 September 2024

No Versi PSP 1 Tanggal Versi | 13 September 2024

Tempat Penelitian | SLB Laniang Makassar dan SLB Negeri 1 Makassar

D Exempted Masa berlaku
19 September | Frekuensi
Jenis Review E Expedited 2024 sampai | review

19 Sep lanjutan
[ ] Fuliboard > m‘,,,,,;\\% .

Nama :
s ek Dr. Kadek Ayu Erika, S.Kep., Ns., M.Kes
Sekretaris KEPK | Nama -

Dr. Hastuti, S.Kep., Ns., M.Kes

Kewajiban Peneliti Utama :

* Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

e Menyerahkan Laporan SAE ke Komite Etik dalam 24 jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor
Suspected Unexpected Serious Adverse Reaction (SUSAR) dalam 72 jam setelah Peneliti Utama
menerima laporan

e Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko ringgi dan setiap
setahun untuk penelitian resiko rendah

o Menyerahkan laporan akhir setelah penelitian berakhir

o Melaporkan penyimpangan dari protokol yang disetujui (protocol deviation/violation)

e Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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Lampiran 4. Formulir Penjelasan penelitian

FORMULIR PENJELASAN PENELITIAN

Selamat pagi Bapak / Ibu /Saudara(i), saya Nuratifah Usman Mahasiswa Program Studi
lImu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin, bermaksud untuk
melakukan penelitian dengan judul Hubungan Pola Asuh Orang Tua dan Perilaku Picky
Eater dengan Status Gizi Anak Autism Spectrum Disorder (ASD)

Jumlah anak dengan gangguan spektrum autisme terus meningkat tiap tahunnya.
Berdasarkan data dari kemendikbud pada tahun 2020, didapatkan bahwa anak autis di
provinsi sulawesi selatan sebanyak 568 orang. Pada anak autis sangat penting untuk
diketahui status gizi anak autis, apakah status gizi mereka termasuk ke dalam rentang
normal atau tidak. Pola asuh orang tua dan perilaku makan pada anak autis memiliki
pengaruh yang begitu penting pada pertumbuhan anak, terutama anak autis. Maka dari itu,
peneliti ingin mengetahui apakah ada hubungan yang siginifikan antara pola asuh orang
tua dengan status gizi dan perilaku picky eater dengan status gizi pada anak autis.

Untuk menjadi responden dalam penelitian ini, Bapak/Ibu harus memenuhi beberapa
syarat, yaitu:

1. Orang tua yang mempunyai anak autis yang bersekolah di SLB Laniang Makassar
dan SLB Negeri 1 Makassar
2. Bersedia menjadi responden

Penelitian ini bersifat sukarela tanpa paksaan apapun. Jika responden tidak menyetujui atau
tidak dapat mengikuti alur penelitian ini dari awal hingga akhir, maka responden dapat
mengundurkan diri kapan saja. Sebaliknya, jika partisipan menyetujui, maka partisipan
harus mengikuti alur dalam penelitian ini hingga akhir.

Penelitian ini nantinya akan dilakukan dengan mengisi kuesioner, pemeriksaan tinggi dan
berat badan pada anak.

Kerahasiaan identitas partisipan akan sangat kami jaga. Menjaga kerahasiaan informasi
selama penelitian maupun setelah penelitian adalah dengan menyimpan informasi
penelitian dan menggunakan koding untuk setiap sampel.

Jika ada hal yang ingin ditanyakan mengenai penelitian ini dapat menghubungi peneliti
dengan alamat dan nomor kontak di bawah ini.

Identitas Peneliti

Nama : Nuratifah Usman
Alamat : Gelora Pajjaiang Indah Blok AD/17
No Hp : 085248552482
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Lampiran 5. Lembar Persetujuan Responden

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN
(INFORMED CONCENT)
Saya yang bertandatangan di bawah ini:
Nama
Umur
Alamat
No. Telepon

Menyatakan bahwa saya telah memahami tujuan dan manfaat penelitian berjudul
“Hubungan Pola Asuh Orang Tua dan Perilaku Picky Eater dengan Status Gizi
Anak Autism Spectrum Disorder (ASD)”. Dengan penuh kesadaran dan tanpa
paksaan, saya bersedia menjadi partisipan penelitian tersebut dan akan memberikan
jawaban sejujur-jujurnya.

Makassar, 2024

Yang memberi pernyataan,
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Lampiran 6. Kuesioner Demografi

KUESIONER DEMOGRAFI

A. ldentitas Orang Tua
1. Nama
2. Umur
3. Jenis Kelamin
a. Laki-laki
b. Perempuan
4. Pendidikan
SD
SMP
SMA/SMK
Diploma/Sarjana
Magister
. Doktor
5. Pekerjaan
a. IRT
b. PNS
c. Pegawai/Karyawan
d. Lainnya
6. Pendapatan
a. <Rp.3.643.321
b. >Rp. 3.643.321

~o o0 o

B. ldentitas Anak
1. Nama
2. Jenis Kelamin
a. Laki-laki
b. Perempuan
3. Tempat/Tanggal Lahir
4. Kelas
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Lampiran 7. Kuesioner Pola Asuh Orang Tua

KUESIONER THE PARENTING STYLES AND DIMENSIONS
QUESTIONNAIRE (PSDQ)

Keterangan:

TP : Tidak Pernah

JR : Jarang
KD :Kadang
SR :Sering
SL : Selalu
No. Pertanyaan TP | JR | KD | SR

1 Saya peka terhadap perasaan dan
kebutuhan anak saya

2 Saya menggunakan hukuman fisik
sebagai cara untuk mendisiplinkan
anak saya

3 Saya menumbuhkan minat anak saya
terlebih dahulu sebelum memintanya
untuk melakukan sesuatu hal

4 Saya memberitahu perasaan saya
kepada anak saya  mengenai
perilakunya yang baik dan buruk.

5 Saya memukul anak ketika dia tidak
patuh

6 Saya mendorong anak saya untuk
mengutarakan masalahnya kepada saya

7 Saya merasa sulit untuk
mendisiplinkan anak saya

8 Saya mendorong anak saya untuk
bebas mengekspresikan dirinya sendiri
bahkan ketika dia tidak setuju dengan
pendapat orang tuanya

9 Saya menghukum anak saya dengan
mengambil haknya tanpa memberikan
penjelasan mengapa saya
melakukannya




10

Saya memberikan penjelasan tentang
alasan ditetapkannya sebuah aturan

11

Saya menghibur dan memberikan
pemahaman kepada anak saya ketika
dia marah

12

Saya berteriak ketika anak saya
melakukan kesalahan

13

Saya memberikan pujian ketika anak
melakukan hal yang baik.

14

Saya pasrah memberikan apa yang
diinginkan anak saya ketika dia ribut
merengek meminta sesuatu

15

Saya melampiaskan kemarahan kepada
anak saya

16

Saya lebih sering mengancam anak
saya daripada benar-benar memberikan
hukuman

17

Saya mempertimbangkan keinginan
anak saya dalam membuat sebuah
rencana keluarga

18

Saya berlaku kasar terhadap anak saya
ketika dia tidak patuh

19

Saya mengatakan akan menghukum
anak saya namun tidak benar-benar
melakukannya

20

Saya menghormati pendapat anak saya
dan mendorongnya untuk
mengungkapkan pendapatnya

21

Saya mengizinkan anak saya untuk
memberikan masukan ke dalam aturan
keluarga

22

Saya memarahi dan mencela anak saya
untuk membuatnya berperilaku baik

23

Saya berlaku kasar terhadap anak saya
ketika dia tidak patuh

24

Saya memberikan alasan kepada anak
mengapa aturan yang telah ditetapkan
harus ditaati.

25

Saya menggunakan ancaman sebagai
hukuman dengan sedikit atau tanpa
memperdulikan pembenaran dari anak
saya
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26

Saya memiliki waktu yang hangat dan
intim bersama-sama dengan anak saya

27

Saya menghukum dengan
menempatkan anak saya ke suatu
tempat sendirian dengan sedikit atau
tidak ada penjelasan

28

Saya membantu anak saya untuk
memahami dampak dari perilaku
dengan memberikan kesempatan anak
untuk menjelaskan konsekuensi dari
tindakannya sendiri

29

Saya memarahi atau mengkritik anak
saat perilakunya tidak memenuhi
harapan saya.

30

Saya menjelaskan konsekuensi dari
perilaku yang anak saya lakukan

31

Saya menampar anak saya ketika anak
berperilaku buruk
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Lampiran 8. Kuesioner Perilaku Picky Eater

KUESIONER PERILAKU PICKY EATER

Tidak Pernah (TP) :1

Jarang (JR)

12

Kadang-Kadang (KD): 3

Sering (SR) 4
Selalu (SL) 5

No Pertanyaan TP | JR | KD | SR | SL

1 | Anak saya suka makan

2 | Anak saya memiliki nafsu
makan yang besar

3 | Anak saya menyelesaikan
makannya dengan cepat

4 | Anak saya mempunyai
ketertarikan terhadap
makanan

5 |Pada awalnya, anak saya
menolak variasi makanan
baru

6 | Anak saya makan dengan
pelan

7 | Anak saya suka
mencoba/mencicipi variasi
makanan baru

8 | Anak saya selalu meminta
makan

9 |Jika dibiarkan, anak saya
akan makan terlalu banyak

10 | Anak saya  menyukai
berbagai macam makanan

11 | Anak saya meninggalkan
sisa makanan di piringnya
setelah makan

12 | Anak saya membutuhkan
waktu > 30 menit untuk
menyelesaikan makannya
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13

Jika diberi pilihan, anak
saya makan hampir
sepanjang waktu

14

Anak saya sangat
menantikan waktu makan

15

Anak  saya  kenyang
sebelum selesai makan

16

Anak saya menikmati
makanan

17

Anak saya sulit dihibur
dengan makanan

18

Anak saya mudah kenyang

19

Bahkan jika anak saya
kenyang, dia menemukan
ruang untuk makan
makanan kesukaannya

20

Anak saya tidak bisa makan
jika dia baru saja makan
camilan

21

Anak saya tertarik untuk
mencicipi makanan yang
belum pernah dirasakan
sebelumnya

22

Anak saya memutuskan
bahwa dia tidak menyukai
suatu makanan, bahkan
sebelum mencobanya

23

Jika diberi kesempatan,
anak saya akan selalu
punya makanan di
mulutnya

24

Anak saya makan banyak
dan membutuhkan waktu
lama untuk
menghabiskannya
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Lampiran 9. Distribusi Pertanyaan Kuesioner Pola Asuh Orang Tua

No.

Pernyataan

TP

JR

KD

SR

SL

%

%

% n

%

Saya peka terhadap
perasaan dan
kebutuhan anak
saya

4,9

7,3

122 12

29,3

19 46,3

Saya menggunakan
hukuman fisik
sebagai cara untuk
mendisiplinkan
anak saya

4,9

34

82,9

9,8 1

2,4

Saya
menumbuhkan
minat anak saya
terlebih dahulu
sebelum
memintanya untuk
melakukan sesuatu
hal

9,8

9,8

10

244 11

26,8

12 29,3

Saya memberitahu
perasaan saya
kepada anak saya
mengenai
perilakunya  yang
baik dan buruk.

2,4

14,6

98 14

34,1

16 39

Saya memukul anak
ketika dia tidak
patuh

19

46,3

17

41,5

9,8 0

Saya  mendorong
anak saya untuk
mengutarakan
masalahnya kepada
saya

19,5

19,5

146 10

24,4

Saya merasa sulit
untuk
mendisiplinkan
anak saya

22

12,2

20

48,8 3

7,3

Saya  mendorong
anak saya untuk
bebas
mengekspresikan
dirinya sendiri
bahkan ketika dia
tidak setuju dengan
pendapat orang
tuanya

12,2

19,5

146 12

29,3

10 244

Saya menghukum
anak saya dengan
mengambil haknya
tanpa memberikan
penjelasan

27

65,9

11

26,8

7,3 0




mengapa saya
melakukannya

10

Saya memberikan
penjelasan tentang
ditetapkannya
sebuah aturan

10

24,4

15

36,6

15 36,3

11

Saya  menghibur
dan  memberikan
pemahaman kepada
anak saya ketika dia
marah

17,1

12

29,3

21 5172

12

Saya berteriak
ketika anak saya
melakukan
kesalahan

12,2

19 46,3

15

36,6

4,9

13

Saya memberikan
pujian ketika anak
melakukan hal yang
baik.

17,1

34 829

14

Saya pasrah
memberikan  apa
yang diinginkan
anak saya ketika dia
merengek meminta
sesuatu

19,5

7 171

18

43,9

9,8

15

Saya melampiaskan
kemarahan kepada
anak saya

23

56,1

17 415

2,4

16

Saya lebih sering
mengancam  anak
saya daripada
benar-benar
memberikan
hukuman

22

15

36,6

12,2

17

Saya
mempertimbangkan
keinginan anak saya
dalam membuat
sebuah rencana
keluarga

4,9

22

17

41,5

10 244

18

Saya berlaku kasar
terhadap anak saya
ketika dia tidak
patuh

21

51,2

17 415

7,3

19

Saya mengatakan
akan menghukum
anak saya namun
tidak  benar-benar
melakukannya

19,5

16

39

11

26,8

20

Saya menghormati
pendapat anak saya
dan mendorongnya
untuk

4,9

17,1

18

43,9

13 317
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mengungkapkan
pendapatnya

Saya mengizinkan 6 146 5 122 13 31,7 8 195 9 22
anak saya untuk

memberikan

masukan ke dalam

aturan keluarga

Saya memarahidan 22 53,7 10 244 2 4,9 5 122 2 49
mencela anak saya

untuk membuatnya

berperilaku baik

Saya berlaku kasar 21 51,2 16 39 3 7,3 1 2,4 0 0
terhadap anak saya

ketika dia tidak

patuh

Saya memberikan 1 24 2 4,9 5 122 18 439 15 36,6
penjelasan  alasan

kepada anak
mengapa  aturan
yang telah
ditetapkan  harus
ditaati.

Saya menggunakan 22 53,7 9 22 6 146 2 4.9 2 49
ancaman  sebagai

hukuman  dengan

sedikit atau tanpa

memperdulikan

pembenaran  dari

anak saya

Saya memiliki 2 49 0 0 3 73 14 341 22 537
waktu yang hangat

dan intim bersama-

sama dengan anak

saya

Saya menghukum 29 70,7 7 17,1 4 9,8 1 2,4 0 0
dengan

menempatkan anak

saya ke suatu

tempat  sendirian

dengan sedikit atau

tidak ada penjelasan

Saya  membantu 4 98 2 4,9 8 195 16 39 11 268
anak saya untuk
memahami dampak

dari perilaku
dengan
memberikan

kesempatan  anak
untuk menjelaskan
konsekuensi  dari
tindakannya sendiri

Sayamemarahiatau 6 146 8 195 13 31,7 10 244 4 98
mengkritik ~ anak
saat  perilakunya




tidak memenuhi
harapan saya.

30 Saya menjelaskan 2 49 0 0 146 18 439 15 36,6
konsekuensi  dari
perilaku yang anak
saya lakukan

31 Saya menampar 38 92,7 3 7,3 0 0 0 0 0

anak saya ketika
anak  berperilaku
buruk
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Lampiran 10. Distribusi Jawaban Pertanyaan Kuesioner Perilaku Picky Eater

No. Pernyataan TP JR KD SR SL
n % n % n % n % n %

1 Anaksayasukamakan 0 O 2 49 9 22 9 22 21 51,2

2 Anak saya memiliki 1 24 7 171 8 195 10 244 15 36,6
nafsu makan yang
besar

3  Anak saya 2 49 6 146 12 293 11 268 10 244
menyelesaikan
makannya dengan
cepat

4 Anak saya mempunyai 2 49 2 4.9 14 34,1 13 31,7 10 244
ketertarikan terhadap
makanan

5 Pada awalnya, anak 3 73 7 171 14 341 14 341 3 73
saya menolak variasi
makanan baru

6 Anak saya makan 9 22 12 293 8 195 8 195 4 98
dengan pelan

7  Anak saya suka 8 195 10 244 11 268 5 122 7 17,1
mencoba/mencicipi
variasi makanan baru

8 Anak saya selalu 4 98 4 98 8 195 14 341 11 268
meminta makan

9 Jika dibiarkan, anak 8 195 10 244 10 244 7 171 6 14,6
saya akan  makan
terlalu banyak

10 Anak saya menyukai 7 171 8 195 11 268 10 244 5 12,2
berbagai macam
makanan

11  Anak saya 14 341 13 31,7 6 146 7 171 1 2,4
meninggalkan sisa
makanan di piringnya
setelah makan

12 Anak saya 12 293 12 293 8 195 7 1710 2 49
membutuhkan waktu >
30 menit untuk
menyelesaikan
makannya

13 Jika diberi pilihan, 18 439 11 268 5 12,2 3 73 4 98
anak saya makan
hampir sepanjang
waktu

14 Anak saya sangat 5 122 6 146 14 341 3 7,3 13 31,7
menantikan waktu
makan

15 Anak saya kenyang 13 31,7 12 293 9 22 6 146 1 24

sebelum selesai makan
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16

Anak saya menikmati
makanan

2,4

22

17,1

24

58,5

17

Anak saya sulit dihibur
dengan makanan

31,7

10

24,4

16

39

4,9

18

Anak saya mudah

kenyang

17,1

19,5

15

36,6

14,6

12,2

19

Bahkan jika anak saya
kenyang, dia
menemukan ruang
untuk makan makanan
kesukaannya

19,5

19,5

11

26,8

19,5

14,6

20

Anak saya tidak bisa
makan jika dia baru
saja makan camilan

11

26,8

22

11

26,8

12,2

12,2

21

Anak saya tertarik
untuk mencicipi
makanan yang belum
pernah dirasakan
sebelumnya

19,5

11

26,8

14

34,1

17,1

2,4

22

Anak saya
memutuskan bahwa dia
tidak menyukai suatu
makanan, bahkan
sebelum mencobanya

17,1

12,2

14

34,1

10

24,4

12,2

23

Jika diberi kesempatan,
anak saya akan selalu
punya makanan di
mulutnya

24

58,5

14,6

7,3

14,6

4,9

24

Anak saya makan
banyak dan
membutuhkan  waktu
lama untuk
menghabiskannya

16

39

14,6

11

26,8

14,6

4,9
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Lampiran 11. Master Tabel

KARAKTERISTIK RESPONDEN

Usia Orang Tua
No. | Nama | JK BB B Z-Score | SG - — -
Tahun | Bulan Usia | Pendidikan | Pekerjaan Pendapatan
1 | ADL 1 9 1 26,5 127 0,1737 3 38 4 2 1
2 NAL 2 7 11 24 1245 | -0,1352 3 40 3 1 2
3 | ASM 2 7 6 23,5 131 -1,2041 3 38 2 1 1
4 | ARL 1 6 2 34 155 -0,9567 3 40 3 1 1
5 | AKS 1 11 6 20,5 147 -4,5372 1 38 4 1 1
6 IDM 1 13 8 43,6 160 -0,8783 3 38 4 1 1
7 SFB 1 9 8 40,1 | 1315 | 3,44479 5 37 4 1 1
8 | AFM 1 12 11 59 155 2,44529 5 39 3 1 1
9 | LMW 1 14 2 44 166 -1,5663 3 49 4 1 1
10 | AFW 1 3 22,2 | 1155 | 0,71335 3 35 4 1 1
11 RZ 1 4 18,9 114 -0,6593 3 51 4 2 2
12 | EMS 2 13 5 49 147,8 | 1,07449 4 41 3 1 2
13 | RYA 1 10 9 43,5 148 1,39063 4 40 5 1 1
14 | AAY 1 11 16,7 107 -1,209 3 37 5 2 2
15 | zZS 1 0 26,5 | 126,3 | 0,32245 3 52 4 5 2
16 VA 2 14 3 31,3 127 0,30784 3 47 4 3 2
17 Ml 1 16 8 20,5 | 153,5 | -5,3042 1 37 5 2 2
18 | ALR 1 10 7 40 131 3,00394 5 34 4 1 2
19 SM 1 17 11 23 130,2 | -3,2529 1 60 4 1 1
20 | MFR 1 8 10 28,7 136 -0,3451 3 37 3 1 1
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21 | ANN | 2 12 1 32,2 | 1418 | 09933 | 3 | 51 3 1 2
2 | MFA | 1 12 7 30 121 | 1,03616 | 4 | 48 3 3 1
23 | MzA | 1 6 9 35 | 141,3 | 1,3313 4 | 33 4 1 2
24 | NNP | 1 8 8 30,9 | 1236 | 2,40363 | 5 | 36 4 2 2
25 | AAI 1 18 1 359 | 1545 | -2,7041 | 2 | 45 3 1 1
26 | SAE | 1 7 9 27,4 | 130,8 | 0,19706 | 3 | 44 4 3 2
27 | AA 1 8 10 262 | 135 | -1,1601 | 3 | 44 4 1 2
28| SBH | 1 7 6 20 | 107,8 | 1,00654 | 4 | 38 3 1 1
29 | KML | 1 9 10 37 | 141,8 | 1,00067 | 4 | 31 3 1 1
30 | ILH 1 8 11 25 | 1272 | -03919 | 3 | 45 4 3 2
31 | MRF | 1 11 5 33,2 | 1534 | -1,344 3 | 38 3 1 2
32 DM 2 11 10 30,2 144 -1,5886 3 50 4 1 1
33| MsSs | 1 11 6 35,7 | 148 -0,392 3 | 50 4 2 1
34 | MAR | 1 13 8 50 | 161,3 | 0,18489 | 3 | 46 4 3 2
35 | FTM | 2 11 7 26 | 146,8 | -2,8176 | 2 | 57 6 2 2
36 | SSA | 2 11 2 37 | 1545 | -09498 | 3 | 43 4 4 2
37 | SM 2 7 32,2 | 1418 | 005188 | 3 | 41 4 1 1
38 | AYY | 2 11 31 | 1402 | -04604 | 3 | 37 4 2 2
39 | Rz 1 18 1 75 160 | 2,34277 | 5 | 55 4 3 1
40 | ABD | 1 8 6 20 118 | -1,0974 | 3 | 40 2 3 1
41 | 0S 1 13 3 27 125 | 05895 | 3 | 45 4 1 1
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Interpretasi Pola Asuh

P1L|P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9|P10|P11|{P12|P13|P14|P15|P16|P17|P18|P19|P20|P21|P22|P23|P24|P25|P26|P27|P28|P29|P30|P31
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PERILAKU PICKY EATER

Interpretasi

Perilaku
Picky Eater

PL|P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9|P10| P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | P21 | P22 | P23 | P24
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Lampiran 12. Hasil Uji Statistik

A. Karakteristik Responden (Analisis Univariat)

Usia Orang Tua| Usia Anak
IN Valid 41 41
Missing 0 0
Mean 42.56 10.39
Median 40.00 10.00
Std. Deviation 6.812 3.224
Minimum 31 6
Maximum 60 18
Usia Anak
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 6 3 7.3 7.3 7.3
7 5 12.2 12.2 195
8 6 14.6 14.6 34.1
9 6 14.6 14.6 48.8
10 2 4.9 4.9 53.7
11 6 14.6 14.6 68.3
12 3 7.3 7.3 75.6
13 4 9.8 9.8 85.4
14 2 4.9 4.9 90.2
16 1 2.4 2.4 92.7
17 1 24 24 95.1
18 2 4.9 4.9 100.0
Total 41 100.0 100.0
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Kelas/Jenjang

Cumulative
|Frequency [Percent  [Valid Percent [Percent
Valid SDLB |35 85.4 85.4 85.4
SMPLB |3 7.3 7.3 02.7
SMALB |3 7.3 7.3 100.0
Total 41 100.0 100.0
Jenis kelamin anak
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
\Valid Laki-laki 31 75.6 75.6 75.6
Perempuan 10 24.4 24.4 100.0
Total 41 100.0 100.0
Usia Orang Tua
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 31 1 24 24 2.4
33 1 24 24 4.9
34 1 24 24 7.3
35 1 24 24 9.8
36 1 2.4 2.4 12.2
37 5 12.2 12.2 24.4
38 6 14.6 14.6 39.0
39 1 2.4 2.4 415




40 4 9.8 9.8 51.2
41 2 4.9 4.9 56.1
43 1 24 24 58.5
44 2 4.9 4.9 63.4
45 3 7.3 7.3 70.7
46 1 2.4 2.4 73.2
47 1 24 24 75.6
48 1 24 24 78.0
49 1 24 24 80.5
50 2 4.9 4.9 85.4
51 2 4.9 4.9 90.2
52 1 24 24 92.7
55 1 24 24 95.1
57 1 24 24 97.6
60 1 24 24 100.0
Total 41 100.0 100.0
Pendidikan Terakhir Orang Tua
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid SMP 2 4.9 4.9 4.9
SMA/SMK 11 26.8 26.8 31.7
Diploma/Sarjana 24 58.5 58.5 90.2
Magister 3 7.3 7.3 97.6
Doktor 1 24 24 100.0
Total 41 100.0 100.0
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Pekerjaan Orang Tua

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid IRT 24 58.5 58.5 58.5
PNS 8 195 195 78.0
Pegawai/Karyawan 7 17.1 17.1 95.1
Dokter 1 24 24 97.6
Arsitek 1 24 24 100.0
Total 41 100.0 100.0
Pola Asuh Orang Tua
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 1 37 90.2 90.2 90.2
3 4 9.8 9.8 100.0
Total 41 100.0 100.0
Picky Eater
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Non Picky Eater 25 61.0 61.0 61.0
Picky Eater 16 39.0 39.0 100.0
Total 41 100.0 100.0
Status Gizi
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  gizi buruk 3 7.3 7.3 7.3
gizi kurang 2 4.9 4.9 12.2
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gizi baik 25 61.0 61.0 73.2
gizi lebih 6 14.6 14.6 87.8
obesitas 5 12.2 12.2 100.0
Total 41 100.0 100.0
Status Gizi
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Normal 25 61.0 61.0 61.0
Tidak Normal 16 39.0 39.0 100.0
Total 41 100.0 100.0
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B. HASIL UJI CHI-SQUARE (Analisis Bivariat)
HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN STATUS GIZI ANAK AUTIS

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
*
Pola Asuh Orang Tua 41 | 100.0% 0 0.0% 41 | 100.0%
status gizi
Pola Asuh Orang Tua * status gizi Crosstabulation
status gizi
gizi buruk | gizi kurang | gizi baik | gizi lebih | obesitas Total
Pola Asuh Orang Tua 1 Count 3 2 23 5 4 37
Expected Count 2.7 1.8 22.6 54 4.5 37.0
o i
Y within P"T'i aAS“h orang I g 19 5.4% 62.2% | 135% | 10.8% | 100.0%
% within status gizi 100.0% 100.0% 92.0% 83.3% 80.0% 90.2%
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3 Count

0 2 1 1 4
Expected Count 3 2 2.4 .6 5 4.0
o i
Y within P"T'i aAS“h orang I 4.0% 0.0% 50.0% | 25.0% | 25.0% | 100.0%
% within status gizi 0.0% 0.0% 8.0% 16.7% 20.0% 9.8%
Total Count 3 2 25 6 5 41
Expected Count 3.0 2.0 25.0 6.0 5.0 41.0
o i
Yo within POT'i aAS“h Orang | 7 39 4.9% 61.0% | 146% | 122% | 100.0%
% within status gizi 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% | 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 1.5502 4 .818
Likelihood Ratio 1.865 4 .760
Linear-by-Linear Association 1.420 1 233
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N of Valid Cases

[ #

a. 8 cells (80.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .20.

Pola Asuh Orang Tua * StatusGizi Crosstabulation

StatusGizi
Normal | Tidak Normal | Total
|Pola Asuh Orang Tua 1 Count 23 14 37
Expected Count 22.6 14.4 37.0
:{ou\;vithin Pola Asuh Orang 62,20 37 8% 100.0%
% within StatusGizi 92.0% 87.5% 90.2%
3 Count 2 2 4
Expected Count 2.4 1.6 4.0
‘_JI{ou\;vithin Pola Asuh Orang 50.0% 50.0% 100.0%
% within StatusGizi 8.0% 12.5% 9.8%
Total Count 25 16 41
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Expected Count 25.0 16.0 41.0

O re

% within Pola Asuh Orang 61.0% 39.0% 100.0%

Tua

% within StatusGizi 100.0% 100.0% 100.0%

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-| Exact Sig. (2- | Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

|Pearson Chi-Square 2242 1 .636
Continuity Correction® .000 1 1.000
Likelihood Ratio 220 1 .639
Fisher's Exact Test 637 512
Llnear_—by—Llnear 219 1 640
Association
N of Valid Cases 41

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.56.

b. Computed only for a 2x2 table
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HUBUNGAN PERILAKU PICKY EATER DENGAN STATUS GIZI ANAK AUTISM SPECTRUM DISORDER (ASD)

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Picky Eater * status gizi 41 100.0% 0 0.0% 41 100.0%
Picky Eater * status gizi Crosstabulation
status gizi
gizi buruk | gizi kurang | gizi baik | gizi lebih | obesitas Total
[Picky Eater Non Picky Eater Count 2 1 12 5 5 25
Expected Count 1.8 1.2 15.2 3.7 3.0 25.0
% within Picky Eater 8.0% 4.0% 48.0% 20.0% 20.0% 100.0%
% within status gizi 66.7% 50.0% 48.0% 83.3% 100.0% 61.0%
Picky Eater Count 1 1 13 1 0 16
Expected Count 1.2 .8 9.8 2.3 2.0 16.0
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% within Picky Eater 6.3% 6.3% 81.3% 6.3% 0.0% 100.0%
% within status gizi 33.3% 50.0% 52.0% 16.7% 0.0% 39.0%
Total Count 3 2 25 6 5 41
Expected Count 3.0 2.0 25.0 6.0 5.0 41.0
% within Picky Eater 7.3% 4.9% 61.0% 14.6% 12.2% 100.0%
% within status gizi 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
|Pearson Chi-Square 6.3712 4 173
Likelihood Ratio 8.231 4 .083
Linear-by-Linear Association 2.798 1 .094
N of Valid Cases 41

a. 8 cells (80.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .78.

Picky Eater * StatusGizi Crosstabulation

107



StatusGizi

Normal | Tidak Normal [ Total
|Picky Eater Non Picky Eater Count 12 13 25
Expected Count 15.2 9.8 25.0
% within Picky Eater | 48.0% 52.0% 100.0%
% within StatusGizi 48.0% 81.3% 61.0%
Picky Eater Count 13 3 16
Expected Count 9.8 6.2 16.0
% within Picky Eater | 81.3% 18.8% 100.0%
% within StatusGizi 52.0% 18.8% 39.0%
Total Count 25 16 41
Expected Count 25.0 16.0 41.0
% within Picky Eater | 61.0% 39.0% 100.0%
% within StatusGizi 100.0% 100.0% 100.0%

Chi-Square Tests
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Asymptotic

Significance (2-| Exact Sig. (2- | Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

[Pearson Chi-Square 45332 1 .033

Continuity Correction® 3.243 1 072

Likelihood Ratio 4.786 1 .029

Fisher's Exact Test .050 .034
ool T R

N of Valid Cases 41

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6.24.

b. Computed only for a 2x2 table

109



Lampiran 13. Standar Antropometri

Standar Indeks Massa Tubuh menurut Umur (IMT/U)
Anak Laki-Laki Umur 5-18 Tahun

Umur Indeks Massa Tubuh
(IMT)

Tahun Bulan -1SD | Median | +1SD | +2SD | +3 SD
5 1 14.1 15.3 16.6
5 2 14.1 15.3 16.6
5 3 14.1 15.3 16.7
5 4 14.1 15.3 16.7
5 5 14.1 15.3 16.7
5 6 14.1 15.3 16.7
5 7 14.1 15.3 16.7
5 8 14.1 15.3 16.7

Umur Indeks Massa Tubuh
(IMT)

Tahun Bulan | -3SD | -2SD | -1SD | Median | +1SD | +2SD | +3 SD
5 9 14.1 15.3 16.7
5 10 14.1 15.3 16.7
5 11 14.1 15.3 16.7
6 0 14.1 15.3 16.8
6 1 14.1 15.3 16.8
6 2 14.1 15.3 16.8
6 3 14.1 15.3 16.8
6 4 14.1 15.4 16.8
6 5 14.1 15.4 16.9
6 6 14.1 15.4 16.9
6 7 14.1 15.4 16.9
6 8 14.2 15.4 16.9
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6 9 14.2 15.4 17.0
6 10 14.2 15.4 17.0
6 11 14.2 15.5 17.0
7 0 14.2 15.5 17.0
7 1 14.2 15.5 17.1
7 2 14.2 15.5 17.1
7 3 14.3 15.5 17.1
7 4 14.3 15.6 17.2
7 5 14.3 15.6 17.2
7 6 14.3 15.6 17.2
7 7 14.3 15.6 17.3
7 8 14.3 15.6 17.3
7 9 14.3 15.7 17.3
7 10 14.4 15.7 17.4
7 11 14.4 15.7 17.4
8 0 14.4 15.7 17.4
8 1 14.4 15.8 17.5
8 2 14.4 15.8 17.5
8 3 14.4 15.8 17.5
8 4 14.5 15.8 17.6
8 5 14.5 15.9 17.6
Umur Indeks Massa Tubuh
(IMT)

Tahun Bulan | -3SD | -2SD| -1SD | Median | +1SD | +2SD | +3 SD
8 6 14.5 15.9 17.7
8 7 14.5 15.9 17.7
8 8 14.5 15.9 17.7
8 9 14.6 16.0 17.8
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18.0
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16.6

16.6

16.7

16.7
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16.8
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16.9
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14.6

10

14.6

11

14.6

14.6

14.7

14.7

14.7

14.7

14.8

14.8

14.8

14.8

14.9

10

14.9
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14.9

15.0

15.0

15.0

15.0

15.1

15.1

15.1

15.2
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15.2

10

15.3
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10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

11

11

11
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Umur Indeks Massa Tubuh
(IMT)

Tahun Bulan -1SD | Median | +1SD | +2SD | +3 SD
11 3 15.4 17.1 19.3
11 4 15.5 17.1 19.4
11 5 15.5 17.2 19.5
11 6 15.5 17.2 19.5
11 7 15.6 17.3 19.6
11 8 15.6 17.3 19.7
11 9 15.7 17.4 19.7
11 10 15.7 17.4 19.8
11 11 15.7 17.5 19.9
12 0 15.8 17.5 19.9
12 1 15.8 17.6 20.0
12 2 15.9 17.6 20.1
12 3 15.9 17.7 20.2
12 4 16.0 17.8 20.2
12 5 16.0 17.8 20.3
12 6 16.1 17.9 20.4
12 7 16.1 17.9 20.4
12 8 16.2 18.0 20.5
12 9 16.2 18.0 20.6
12 10 16.3 18.1 20.7
12 11 16.3 18.2 20.8
13 0 16.4 18.2 20.8
13 1 16.4 18.3 20.9
13 2 16.5 18.4 21.0
13 3 16.5 18.4 21.1
13 4 16.6 18.5 21.1
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13 5 16.6 18.6 21.2
13 6 16.7 18.6 21.3
13 7 16.7 18.7 21.4
13 8 16.8 18.7 21.5
13 9 16.8 18.8 21.5
13 10 16.9 18.9 21.6
13 11 17.0 18.9 21.7
Umur Indeks Massa Tubuh
(IMT)

Tahun Bulan -1SD | Median | +1SD | +2SD | +3 SD
14 0 17.0 19.0 21.8
14 1 17.1 19.1 21.8
14 2 17.1 19.1 21.9
14 3 17.2 19.2 22.0
14 4 17.2 19.3 221
14 5 17.3 19.3 22.2
14 6 17.3 19.4 22.2
14 7 17.4 19.5 22.3
14 8 17.4 19.5 22.4
14 9 17.5 19.6 22.5
14 10 17.5 19.6 22.5
14 11 17.6 19.7 22.6
15 0 17.6 19.8 22.7
15 1 17.7 19.8 22.8
15 2 17.8 19.9 22.8
15 3 17.8 20.0 22.9
15 4 17.9 20.0 23.0
15 5 17.9 20.1 23.0
15 6 18.0 20.1 23.1
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23.2

23.3

23.3

23.4

23.5

23.5

23.6

23.7

23.7

23.8

23.8
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18.6
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24.1
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24.3
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24.5
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24.7

24.7

(IMT)
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16
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16

16

16

16

16

16
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17

17

17

17

17
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17 9 19.1 21.6 24.8
17 10 19.2 21.6 24.8
17 11 19.2 21.7 24.9
18 0 19.2 21.7 249
18 1 19.3 21.8 25.0
18 2 19.3 21.8 25.0
18 3 19.3 21.8 25.1
18 4 19.4 219 25.1
18 5 19.4 219 25.1
18 6 19.4 22.0 25.2
18 7 19.5 22.0 25.2
18 8 19.5 22.0 25.3
18 9 19.5 22.1 25.3
18 10 19.6 22.1 25.4
18 11 19.6 22.2 25.4
19 0 19.6 22.2 25.4

Standar Indeks Massa Tubuh menurut Umur (IMT/U)

Anak perempuan umur 5-18 tahun

Umur Indeks Massa Tubuh
(IMT)
Tahun Bulan -3SD -2SD -1SD | Median | +1SD | +2SD | +3 SD
5 1 13.9 15.2 16.9
5 2 13.9 15.2 16.9
5 3 13.9 15.2 16.9
5 4 13.9 15.2 16.9
5 5 13.9 15.2 16.9
5 6 13.9 15.2 16.9
5 7 13.9 15.2 16.9
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5 8 13.9 15.3 17.0
5 9 13.9 15.3 17.0
5 10 13.9 15.3 17.0
5 11 13.9 15.3 17.0
6 0 13.9 15.3 17.0
6 1 13.9 15.3 17.0
6 2 13.9 15.3 17.0
6 3 13.9 15.3 17.1
6 4 13.9 15.3 17.1
6 5 13.9 15.3 17.1
6 6 13.9 15.3 17.1
6 7 13.9 15.3 17.2
6 8 13.9 15.3 17.2
6 9 13.9 15.4 17.2
6 10 13.9 15.4 17.2
6 11 13.9 15.4 17.3
7 0 13.9 15.4 17.3
7 1 13.9 15.4 17.3
7 2 14.0 15.4 17.4
7 3 14.0 15.5 17.4
7 4 14.0 15.5 17.4
7 5 14.0 15.5 17.5
7 6 14.0 15.5 17.5
7 7 14.0 15.5 17.5
Umur Indeks Massa Tubuh
(IMT)
Tahun Bulan -3SD -2SD -1SD | Median | +1SD | +2SD | +3 SD
7 8 14.0 15.6 17.6
7 9 14.1 15.6 17.6
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10 3 15.0 16.8 19.2
10 4 15.0 16.8 19.3
Umur Indeks Massa Tubuh

(IMT)

Tahun Bulan -3SD -2SD -1SD | Median | +1SD | +2SD | +3 SD
10 5 15.0 16.9 19.4
10 6 15.1 16.9 19.4
10 7 15.1 17.0 19.5
10 8 15.2 17.0 19.6
10 9 15.2 17.1 19.6
10 10 15.3 17.1 19.7
10 11 15.3 17.2 19.8
11 0 15.3 17.2 19.9
11 1 15.4 17.3 19.9
11 2 15.4 17.4 20.0
11 3 15.5 17.4 20.1
11 4 15.5 17.5 20.2
11 5 15.6 17.5 20.2
11 6 15.6 17.6 20.3
11 7 15.7 17.7 20.4
11 8 15.7 17.7 20.5
11 9 15.8 17.8 20.6
11 10 15.8 17.9 20.6
11 11 15.9 17.9 20.7
12 0 16.0 18.0 20.8
12 1 16.0 18.1 209
12 2 16.1 18.1 21.0
12 3 16.1 18.2 21.1
12 4 16.2 18.3 21.1
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12 5 16.2 18.3 21.2
12 6 16.3 18.4 21.3
12 7 16.3 18.5 21.4
12 8 16.4 18.5 21.5
12 9 16.4 18.6 21.6
12 10 16.5 18.7 21.6
12 11 16.6 18.7 21.7
13 0 16.6 18.8 21.8
13 1 16.7 18.9 219
Umur Indeks Massa Tubuh
(IMT)

Tahun Bulan -3SD -2SD -1SD | Median | +1SD | +2SD | +3 SD
13 2 16.7 18.9 22.0
13 3 16.8 19.0 22.0
13 4 16.8 19.1 22.1
13 5 16.9 19.1 22.2
13 6 16.9 19.2 22.3
13 7 17.0 19.3 22.4
13 8 17.0 19.3 22.4
13 9 17.1 19.4 22.5
13 10 17.1 19.4 22.6
13 11 17.2 19.5 22.7
14 0 17.2 19.6 22.7
14 1 17.3 19.6 22.8
14 2 17.3 19.7 229
14 3 17.4 19.7 229
14 4 17.4 19.8 23.0
14 5 17.5 19.9 23.1
14 6 17.5 19.9 23.1
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14 7 17.6 20.0 23.2
14 8 17.6 20.0 23.3
14 9 17.6 20.1 23.3
14 10 17.7 20.1 23.4
14 11 17.7 20.2 23.5
15 0 17.8 20.2 23.5
15 1 17.8 20.3 23.6
15 2 17.8 20.3 23.6
15 3 17.9 20.4 23.7
15 4 17.9 20.4 23.7
15 5 17.9 20.4 23.8
15 6 18.0 20.5 23.8
15 7 18.0 20.5 239
15 8 18.0 20.6 239
15 9 18.1 20.6 24.0
15 10 18.1 20.6 24.0
Umur Indeks Massa Tubuh
(IMT)

Tahun Bulan -3SD -2SD -1SD | Median | +1SD | +2SD | +3 SD
15 11 20.7 24.1
16 0 20.7 24.1
16 1 20.7 24.1
16 2 20.8 24.2
16 3 20.8 24.2
16 4 20.8 24.3
16 5 20.9 24.3
16 6 20.9 24.3
16 7 20.9 24.4
16 8 20.9 24.4
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16 9 18.4 21.0 24.4
16 10 18.4 21.0 24.4
16 11 18.4 21.0 24.5
17 0 18.4 21.0 24.5
17 1 18.4 21.1 24.5
17 2 18.4 21.1 24.6
17 3 18.5 21.1 24.6
17 4 18.5 21.1 24.6
17 5 18.5 21.1 24.6
17 6 18.5 21.2 24.6
17 7 18.5 21.2 24.7
17 8 18.5 21.2 24.7
17 9 18.5 21.2 24.7
17 10 18.5 21.2 24.7
17 11 18.6 21.2 24.8
18 0 18.6 21.3 24.8
18 1 18.6 21.3 24.8
18 2 18.6 21.3 24.8
18 3 18.6 21.3 24.8
18 4 18.6 21.3 24.8
18 5 18.6 21.3 249
18 6 18.6 21.3 249
18 7 18.6 21.4 249
Umur Indeks Massa Tubuh
(IMT)
Tahun Bulan -3SD -2SD -1SD | Median | +1SD | +2SD | +3 SD
18 8 18.6 21.4 249
18 9 18.7 21.4 249
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18 10
18 11
19 0

21.4 249
21.4 25.0
21.4 25.0

123



