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LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Penjelasan Kepada Calon Responden

LEMBAR PENJELASAN KEPADA CALON RESPONDEN

Assalamualaikum  Warahmatullahi ~ Wabarakatuh  dan  Selamat
Pagi/Siang/Malam, Salam sehat untuk kita semua. Perkenalkan nama saya Syifa
Karina Aldawiyah, saya adalah Mahasiswa Fakultas Keperawatan Universitas

Hasanuddin, Makassar.

Saat ini saya melakukan penelitian tentang identifikasi konsumsi herbal
pada penderita hipertensi. Secara umum, penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui konsumsi terapi herbal di kalangan penderita hipertensi. Peneliti
menawarkan partisipasi ibu/bapak untuk menjadi responden pada penelitian ini.
A. Kesukarelaan untuk Ikut Penelitian
Anda bebas memilih keikutsertaan dalam penelitian ini tanpa ada paksaan.
Bila Anda sudah memutuskan untuk ikut, anda juga bebas untuk
mengundurkan diri/ berubah pikiran setiap saat tanpa dikenai denda atau pun
sanksi apapun.
B. Prosedur Penelitian

Apabila Anda bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, Anda diminta
menandatangani lembar persetujuan ini rangkap dua, satu untuk Anda simpan,
dan satu untuk peneliti. Selanjutnya anda diminta untuk mengisi lembar isian
data diri dan kuesioner terkait pola penggunaan terapi herbal oleh anda

melalui google form dengan pendampingan peneliti atau asisten peneliti.

112



Semua data yang ada dalam penelitian ini akan dijamin kerahasiaannya.
Peneliti akan memberikan hasil penelitian ini jika Bapak/Ibu
menginginkannya. Hasil penelitian ini akan diberikan juga kepada institusi
tempat peneliti belajar dengan tetap menjaga penuh kerahasiaannya.
Kewajiban Subyek Penelitian

Sebagai subyek penelitian, bapak/ibu/saudara berkewajiban mengikuti
aturan atau petunjuk penelitian seperti yang tertulis di atas. Bila ada yang
belum jelas, bapak/ibu/saudara bisa bertanya lebih lanjut kepada peneliti.
Risiko dan Efek Samping dan Penanganannya

Penelitian ini tidak memiliki dampak negatif terhadap Bapak/Ibu atau
keluarga
Kerahasiaan

Semua informasi yang berkaitan dengan identitas subyek penelitian akan
dirahasiakan dan hanya akan diketahui oleh peneliti, staff penelitian, pihak
kampus. Penelitian akan dipublikasikan tanpa identitas subyek penelitian
Informasi Tambahan

Bapak/ ibu/ saudara diberi kesempatan untuk menanyakan semua hal yang
belum jelas sehubungan dengan penelitian ini. Bila sewaktu-waktu terjadi
efek samping atau membutuhkan penjelasan lebih lanjut, Bapak/ ibu/ saudara
dapat menghubungi peneliti (Syifa Karina Aldawiyah) di nomor HP
0882019064042

Peneliti,

Syifa Karina Aldawiyah
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan

LEMBAR PERSETUJUAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama
Umur

Pekerjaan

Setelah mendengarkan penjelasan dari peneliti, saya mengerti bahwa
penelitian ini akan menghormati hak-hak saya selaku partisipan. Saya
mempunyai hak untuk tidak melanjutkan keikutsertaan dalam penelitian ini jika
suatu saat merugikan saya.

Saya sangat memahami bahwa penelitian ini sangat bermanfaat untuk
peningkatan pelayanan keperawatan terkait konsumsi herbal sebagai upaya
kontrol tekanan darah. Dengan menanda tangani lembar persetujuan ini, berarti
saya menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian ini dengan ikhlas

tanpa ada paksaan dan tekanan dari siapapun.

Makassar,.2024

Partisipan,
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Lampiran 3. Identitas Responden

IDENTITAS RESPONDEN

Nama

Umur

Jenis Kelamin : Perempuan [

Laki-Laki  []
Alamat
No Telp
Suku :Bugis  [] Toraja [ Lainnya [_]
Makassar [] Mandar []
Sebutkan......
Pekerjaan

Pendidikan : Tidak sekolah/SD/SMP/SMA/S1/S2/S3*

Status : Menikah/Belum Mbelum enikah*

Agama :Islam [ Hindu L] Katolik [
Kristen [] Buddha [}

Jarak terdekat rumah-pelayanan kesehatan  : 1 km ] skm U

[ [
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(Puskesmas/Pustu/Rumah Sakit/Klinik) 3 km >5 km
*coret yang tidak perlu

Lama menggunakan terapi herbal U tahun/bulan/hari*
Lama mengalami hipertensi s tahun/bulan/hari*

Penyakit lain yang diderita

Apakah penggunaan herbal dilaporkan pada tenaga kesehatan di layanan

kesehatan? : Ya/Tidak

*coret yang tidak perlu
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Lampiran 4. Kuesioner Pola Penggunaan Terapi Herbal

KUESIONER POLA PENGGUNAAN TERAPI HERBAL

Petunjuk Pengisian

1. Baca setiap pertanyaan dibawabh ini dengan baik

2. Mohon dijawab dengan jujur sesuai keadaan yang sebenarnya

3. Jawaban yang diberikan tidak akan merugikan anda dalam bidang apapun
karena hanya digunakan sebagai data dalam penelitian saya.

4. Pertanyaan berikut ini adalah untuk satu (1) nama tanaman yang digunakan
(Untuk tanaman lain yang digunakan tetap menggunakan form sama yang
digandakan)

Nama Tanaman

Bagian yang digunakan  : akar/ batang/ daun/ bunga/ buah/ biji/ kulit/ lainnya
(sebutkan: .............. )*

Tujuan penggunaan

A. Jenis Terapi
Apakah anda mencampur dengan tanaman lain? YA/TIDAK*

Jika Ya dicampur dengan tanaman apa saja?

Apakah anda menggunakan obat-obatan? YA/TIDAK*
Jika Ya, maka anda menggunakan herbal ...... jam/menit sebelum/setelah™

menggunakan obat-obatan
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B. Alasan
Apakah alasan anda menggunakan terapi herbal? (Berikan tanda (V) pada

kolom sesuai jawaban anda)

Karena saya merasakan efek samping dari obat-obatan yang saya pakai

Karena saya merasa tidak puas terhadap pemakaian obat-obatan

Karena saya meyakini herbal lebih cepat menyembuhkan

Karena saya meyakini bahwa herbal aman digunakan

Karena keluarga saya juga menggunakan herbal

Karena kenalan saya dengan kondisi yang sama dengan saya juga

menggunakan herbal

Karena herbal lebih murah

Karena alasan lainnya (Sebutkan):

C. Sumber Informasi
Darimana anda mendapatkan informasi tentang terapi herbal yang anda
gunakan?

(Berikan tanda (V) pada kolom sesuai jawaban anda)

Teman

Keluarga
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Tenaga kesehatan: dokter/perawat/ahli gizi/lainnya

(sebutkan): *

Dukun

Ahli herbal

Sosial media: televisi/ internet/ radio/ leaflet/ booklet/ surat kabar/

majalah/ buku/ artikel ilmiah

Orang lain dengan penyakit yang sama

Insisiatif diri sendiri

Lainnya (Sebutkan):

D. Sumber mendapatkan herbal

Darimana herbal anda peroleh? (Berikan tanda (V) pada kolom sesuai jawaban

anda)

Diberi oleh keluarga

Memetik sendiri

Diberi oleh teman

Ahli herbal
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Beli di toko herbal

Beli di apotek

Beli dari supermarket

Beli dari sales keliling

Lainnya (Sebutkan):

E. Cara Pengolahan
Bagaimana anda mengolah herbal yang anda gunakan? (Berikan tanda (V) pada

kolom sesuai jawaban anda)

Direndam dalam alkohol

Jelaskan: (contoh: 5 lembar daun direndamdalam alkohol selama 10 menit)

Sudah dalam bentuk sediaan tinggal pakai: serbuk/ gel/ salep/ cairan/ bedak/

lainnya (sebutkan): *

*pilih salah satu

Direbus

120



Jelaskan: (contoh: 5 lembar daun direbus dalam 1 liter air dengan api kecil

selama 20 menit)

Diseduh
Jelaskan: (contoh: 2 lembar daun diseduh dalam 200 ml air panas selama 5

menit)

Dibuat jus

Jelaskan: (contoh: 4 lembar daun di blender bersama air putih 200 ml)

Tidak diolah

Jelaskan: (2 lembar daun dimakan mentah)

Lainnya (Sebutkan secara detail):

F. Cara penggunaan
Bagaimana anda menggunakan herbal tersebut? (Berikan tanda (V) pada kolom

sesuai jawaban anda)
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Diminum

Dimakan

Direndam

Dikompreskan

Dibalutkan

Dicucikan

Lainnya (Sebutkan secara detail):

G. Waktu Penggunaan

1. Berapa kali sehari anda menggunakan herbal?

1 x sehari (pagi/siang/malam) (sebelum/setelah makan)

2 x sehari (pagi/siang/malam) (sebelum/setelah makan)

3 x sehari (pagi/siang/malam) (sebelum/setelah makan)

Lainnya (Sebutkan):
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2. Berapa banyak anda menggunakan dalam sekali pakai?

1 sendok makan

1 gelas

Dalam gram (...... gram)

Lembar (...... lembar)

Lainnya (Sebutkan):

3. Kapan anda menggunakan?

Rutin

Hanya jika ada keluhan dan berhenti menggunakan ketika keluhan

sudah hilang

Musim-musim tertentu (sebutkan: )

Lainnya (Sebutkan):

Pertanyaan terbuka

Bagaimana pengalaman anda menggunakan herbal tersebut? (Tuliskan juga

detail jika ada perbaikan kondisi atau ada efek yang tidak diinginkan)
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Lampiran 5. Surat-Surat

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
JL. PERINTIS KEMERDEKAAN KM. 10, MAKASSAR 90245
TELEPON (0411) 586200, (6 SALURAN), 584200, FAX (0411) 585188
Laman: www.unhas.ac.id

Nomor : 03777/UN4.18/PT.01.04/2024 10 September 2024
Lampiran Ris
Hal : Permohonan Jzin Penclitian
Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu (DPM-PTSP)
Provinsi Sulawesi Sclatan
Dengan hormat, dlsampmkan bahwa dalam rangka p 1y lesaian studi Mahasiswa Program Studi
Ilmu Kep Fal P Unnersuas ddin, maka dengan ini kami
agar mahasi b dibawah ini :
Nama : Syifa Karina Aldawiyah
NIM : RO11211069
Program Studi : llmu Keperawatan
Rencana Judul : Gamb K i Herbal seb

gai Upaya Kontrol Tekanan Darah pada
Pendcrita Hipertensi

Dapat diberikan izin melakukan penelitian di Wilayah Kerja Puskesmas Kassl-kassn yang akan
d||1ks:mnkan pada hulan scplcmbu s. d novcmbct 2024. Adapun Mctode P
tif de

sal

- o

a.n Dekan,

Wakil Dekan Bidang Akademik dan
Kemahasiswaan Fakultas
chcrawalan

pne

mt‘.f“ﬂt‘.t“;

Tembusan:

1. Dekan "sebagai laporan”

2. Kepala UPT Puskesmas Kassi-kassi

3. Kepala Bagian Tata Usaha FKep Unhas
4. Arsip

Syahrul, S.Kep,. Ns., M.Kes., Ph.D
NIP. 198204192006041002

1§ O

it
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PEMERINTAH PROVINSI SULAWES| SELATAN

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
JL.Bougenville Mo 5 Telp. (0411) 441077 Fax. (D411) 448935
Wekbsite : hitp:simap-new sulselprov.go.id Email : ptsp@sulselprov.go.id

Makassar 00231
MNomor T 239T9S.MIPTSPI2024 Kepada Yth.
Lampiran To- Walikota Makassar
Perihal : lzin penelitian
di-
Tempat

Berdasarkan surat Dekan Fak. Keperawatan Univ. Hasanuddin Makassar Momor :
03777IUN4_18/PT.01.04/2024 tanggal 10 September 2024 inaltersebut diatas, mahasiswalpeneliti

dibawah ini: }
Mama : SYIFA KARINA ALDAWI HJ’
Momaor Pokok “ROTT211069

Program Studi : limu Keperawatan S
Pekerjaan/Lembaga . Mahasiswa (51)

Alamat »WJUP. KemerdekaamKm 10, Makassar

PROVINSI SULAWESI SELATAN

Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka menyusun SKRIPSI,
dengan judul :

" GAMBARAN KONSUMSI HERBAL SEBAGAI UPAYA KONTROL TEKANAN DARAH PADA
PENDERITA HIFERTENS1 ™

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 20 Sepetmber s/d 30 November 2024

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 13 September 2024

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU
SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

ASRUL SANL 5.H., M.51.
Pangkat : PEMBINA TINGKAT |
Nip : 19750321 200312 1 008

Tembusan Yih
1. Dekan Fak. KEPEI?I'MJ’I Unlv. Hasanuddin Makassar 0 Makassar,
2. Pernggal.
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FEMERINTAH EOTA MAKASSAR
DINAS PEMANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU FINTL

JL Jendral Akmad Yani No. 2 Makuswsar 80171
Website: dpmptspmalsssarke s po.id

SURAT EFTERANGAN PENELITIAN
Nomor: 0703422/ SEF/ SE/DFMPTSE/9/2024

DASAR:

4. Peramran Menteri Dalam Negeri Fepublik Indonesia Nomeor 3 Tabun 2018 tentang Penerbitan
Eeterangan Penelifian.

b. Peramran Diaerah Nomor § Tabun 20146 tentang Pembentukan Organisasi Perangkat Daerah

c. Peramran Walikota Momor 4 Tabun 2023 tentang Penyelenggaraan Perizinan Berbasis Fesiko,
Perizinan Mon Bemsaha dan Mon Perizinan

d. Eepumsan Walikota Makassar Nomor 954/503 Tahun 2023 Tentang Pendelegasian Kewenangan
Perizinan Berusaha Berbasis Fesiko, Perizinan Non Berusaha dan Non Perizinan yang Menjadi
Eewenangan Pemerintah Diaerah Kepada Eepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Sam Pintu Kota Makassar Tabun 2023

e. Surat Kepala Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpado Sam Pinm Provinsi Sulawesi
Selatan nomor 23979/5 01/ PTSP/2024, Tanggal 13 September 2024

f. Bekomendasi Teknis Badan Eesatuan Bangsa dan Politik Eota Maksssar nomor
3412 5EPSB/BEBRL 2024

Dengan Ini Menerangkan Babwa -

Hama : SYIFA KARMMA ALDAWIYAH

NIM /| Turusan B R011211069 / Iimu Keperawatan

Pekerjazn B Mahasiswa (51) / Universitas Hasapuddin Makaszar

Alamat : I P.Eemerdekaan Km 10, Makassar

Lokasi Penslitian : Terlampir-,

Waktu Penelitizn © 20 September 2024 - 30 November 2024

Tujuan : Sknipsi

Tadul Penelitian : GAMBAFRAW EOMNSUMSIHERBAL SEBAGAIUPAYA
EONTROL TEEAMAN DAFRAH PADA FENDERITA
HIPER.TEMSI

Dialam melzkukan kegiatan agar yang bersangkutan memenuhi ketenman sebagal berloat:

4. Surat Keterangan Penelitian ini diterbitkan untuk kepentingan penelitian yang bersanghutan
salama wakin yang sudah ditentukan dalam surat keterangan ini.

b. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang tidak sesoai / tidak ada kaitannya denpan judul dan
tujuan kegiatan penelitian.

c. Melzporkan hasil peneliian kepada Eepala Badan Eesaman Bangsa dan Politik Kota Makassar
melalui ezl bidanzekososbudkesbhanspolmks@gmail com.

d. Surat Keterangan Penelitian ini dicabut kembali apabila pemeganznya tidak menaati ketentman
tersabut diatas.

Ditetapkan di Malkassar
Pada tanggal: 18 September 2024
i] KEPALA DINAS FERANAMEN MODAL

Five DAM PELAYARAM TERFADU SATU FINTU
Ie-. KOTA MARASSAR

Tembusan Kepada Yith:

1. Pimpinan LembagaInstansiPerusahasn Lokasi Penelitian;
2. Pertinggal -
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Lampiran 6. Master Tabel

Jarak
. terdekat Lama . Bagian . Dicam Dicam Pengg | Jarak Alasan | Sum Peng
Jenis K di h Penyakit iscl Tujuan d d unaan | peng Sum Peng Peng G Kapan
Umur | Kela | Suku Fe er p?n "' status Agama ruma Peng L_ama .| lainyg Disclo | Nama Y9 pengg pur dgn pur dgn obat- gunaan pengg Ber ber olahan | gunaan unaan | pogis diguna
: jaan dikan dengan gunaan | hipertensi L sure Herbal | digun tanaman | tanaman unaan infor dalam
min diderita unaan . obatan | herbal . herbal | Herbal | Herbal . kan
pelayanan | Herbal akan lain apa Kimia & obat herbal masi sehari
kesehatan
47 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1
61 1 1 1 1 1 1 3 4 5) 1 2 2 2 1 1 1 2 6 2 1 1 1 1 3 2 1
74 1 1 1 1 1 1 3 6 7 2 2 3 1 1 1 1 2 8 2 1 1 1 1 2 3 1
54 1 1 1 1 1 1 3 3 4 2 2 1 1 1 1 1 2 9 2 2 1 1 1 1 3 2
71 1 1 1 1 1 1 3 6 8 3 2 4 1 1 2 2 2 12 2 2 2 1 1 1 3 2
44 1 1 1 1 1 1 3 7 3 4 2 5 1 1 1 1 2 6 3 2 1 1 1 1 3 2
37 1 1 1 1 1 1 3 2 3 5 2 6 3 1 1 1 2 12 2 1 3 1 1 1 3 3
59 1 1 1 2 1 1 3 3 5 2 2 1 1 1 1 1 2 12 2 3 1 1 1 1 3 1
21 1 2 2 1 2 1 1 1 9 6 1 7 1 1 1 1 1 0 4 1 4 2 1 1 3 1
21 2 2 2 2 2 1 1 1 11 7 1 8 4 1 1 1 2 6 2 1 5 3 1 2 4 2
18 1 2 3 1 2 1 1 1 2 6 1 9 1 1 1 1 1 8 5 1 4 2 1 5 3 1
43 1 2 4 3 1 1 4 2 5 7 2 8 4 1 1 1 2 5 1 1 3 3 1 2 3 2
42 1 1 4 4 1 1 1 4 8 2 2 10 5 1 1 1 1 0 2 1 6 2 1 1 4 1
52 1 1 4 3 1 1 1 4 3 6 2 11 6 1 1 1 2 3 1 2 3 4 1 1 3 2
22 2 1 5 2 2 1 3 3 5 7 2 10 5 1 1 1 1 0 2 4 6 4 1 1 3 1
26 2 2 6 2 2 1 1 1 12 7 2 12 3 1 1 1 1 0 2 5 6 2 1 1 3 2
57 1 2 1 1 1 1 3 6 9 3 1 1 1 1 1 1 2 6 2 5 1 1 1 2 3 1
64 2 1 2 2 1 1 1 6 9 8 1 1 1 1 1 1 1 0 3 3 2 1 1 2 3 2
60 1 2 5 5 1 1 4 5 7 6 1 1 1 1 1 1 1 0 6 5 1 1 1 1 3 1
27 1 1 7 6 2 1 3 1 2 9 2 13 4 1 1 1 1 0 3 1 3 5) 2 1 4 2
29 2 1 7 4 2 1 1 1 1 6 2 14 1 1 1 1 1 0 2 2 1 1 1 1 2 2
31 1 3] 6 6 1 1 3] 1 1 6 2 14 1 1 1 1 1 0 6 6 5 6 2 1 2 3
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17

12
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10
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17
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76
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Lampiran 7. Hasil Olah Data SPSS

Statistics
Jarak terdekat
rumah
dengan
pelayanan
kesehatan
{krm)
Urnur (Puskesmas/ Lama Lama
Responden Fustu/Rumah Fenggunaan Mengidap
(Tahun) Sakit! Klinik) Herbal Hipertensi
[+ WValid 249 a4 24 249
Missing 1 1 1 1
Mean a0.51 21 41.62 63.25
Median 51.00 3.00 36.00 60.00
Std. Deviation 12 884 1.344 36.025 49 6045
Minimum 20 1 1 1
Maximum 76 i 240 300
Statistics
Apakah
penggunaan
herbal
dilaporikan ke
Jenis Penyakit lain tenaga Bagianyang
Kelamin Suku Pekerjaan  Pendidikan Status Agama v diderita kesehatan Marma Herbal digunakan
I Walid ag a4 a4 a9 ag a4 a4 ag a4 a4
Missing 0 0 a 0 0 0 0 0 i} 0
Jika ya, maka
anda
menggunaka
nherbal ...
Dicampur Dicampur Penggunaan jam sebelum Alasan
Tujuan dgn tanaman dantanaman ohatobatan menggunaka penggunaan Sumber Sumber Pengolahan
penggunaan lain apa kimia n ohat-obatan herbal infarmasi herkal Herbal
o] 24 R a8 a9 o] o] R
0 0 0 0 0 0 0 0
Kelompok
Takaran Kelompolk Jarak
pengaunaan Jarak ke Penggunaan
Penggunaan Penggunaan dalam sekali Walktu Kelompok Faskes Herbal dan
Herbal dalam sehari pemakaian penggunaan mur Terdekat Obat
84 89 88 84 89 88 84
0 0 0 0 0 0 0




Suku

Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percant
Valid Bugis L 61.8 61.8 61.8
Makassar 26 29.2 29.2 g1.0
Jawa 4 4.5 45 §95.5
Toraja 3 34 34 §98.9
Mandar 1 11 1.1 100.0
Total L] 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent FPercent
Yalid Perempuan 75 843 843 84.3
Laki-Laki 14 1687 157 100.0
Total 84 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent  Walid Percent Fercent
Walid IRT 56 62.9 62.9 62.9
Mahasiswa 3 34 34 66.3
Guru 4 4.5 4.5 70.8
Tidak BEekerja 2 22 22 73.0
Fegawai 4 4.5 4.5 77.5
Wiraswasta 7 79 7.9 85.4
Fensiunan 11 12.4 12.4 4978
Dosen 2 2.2 2.2 100.0
Total g4 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Walid  SMA 42 47.2 47.2 47.2
51 30 337 337 g0.9
g2 2 22 22 g3.1
83 2 232 22 854
Tidak Sekolah 1 1.1 1.1 BE.5
D3 G 6.7 6.7 833
SMP 6 6.7 6.7 100.0
Total g4 100.0 100.0
Status
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Menikah 82 4921 9241 921
Belum Menikah 7 [ g 100.0
Total aa 100.0 100.0




Agama

Cumulative
Frequency FPercent Walid Percent Fercent

Valid — Islam ] 96.6 §6.6 §6.6
Kristen 3 34 34 100.0
Total 4] 100.0 100.0

Penyakit lain yg diderita
Cumulative
Frequency FPercent  Walid Percent Fercent

Valid  Asam Urat 4] 5.6 5.6 5.6
Kolestrol 11 12.4 12.4 18.0
DM 7 7.8 7.4 258
Tumar 1 1.1 1.1 27.0
Asma 2 22 22 292
Tidak Ada 54 60.7 60.7 899
Maag 3 34 34 833
Saraf Terjepit 1 11 1.1 94 4
Migrain 1 11 1.1 §5.5
Jantung 2 2.2 2.2 a97.8
Ginjal 1 11 1.1 §8.9
Asam Lambung 1 11 1.1 100.0
Total 84 100.0 100.0

Apakah penggunaan herbal dilaporkan ke tenaga kesehatan

Cumulative
Freguency FPercent  Walid Percent Percent

Valid  Ya 8 5.0 9.0 9.0

Tidak Ada a1 51.0 891.0 100.0

Total 88 100.0 100.0

Tujuan penggunaan
Cumulative
Frequency  Percent  “valid Percent Percent

YWalid  Untuk menurunkan 24 100.0 100.0 1000

tekanan darah tinggi




Mama Herbal

Cumulative
Freguency Percent  Walid Percent FPercent
Walid Daun Salam 23 258 258 258
Bunga Telang 1 1.1 1.1 27.0
Culca Apel 1 11 1.1 281
Serre 2 22 22 30.3
Daun Alpukat 1 11 1.1 N5
Tapak Dara 1 11 11 326
Klorofil 2 22 22 348
Timun 2 2.2 2.2 ara
Daun Gerseng G 6.7 6.7 438
Propalis a 56 56 49 4
Jahe 1 1.1 1.1 q0.8
Funyit G 6.7 6.7 57.3
Bawang Futih T T4 T4 G52
Daun Bidara 2 22 22 67.4
Daun Serikaya 19 21.3 21.3 ga.8
Diaun Sirih 3 34 34 821
Jamu Kunyit 1 11 1.1 833
Habbatu As-Saudah 1 11 11 g4 .4
Kunyit hitam 1 11 11 8955
kumis Kucing 1 1.1 11 86.5
Bunga tapak dara 2 22 2.2 G989
daun jeruk 1 1.1 11 100.0
Total ag 100.0 100.0
Dicampur dgn tanaman lain
Cumulative
Frequency Fercent  Walid Percent Percent
Valid  Tidak a3 §93.3 933 933
fa ] 6.7 6.7 100.0
Total a4 100.0 100.0
Dicampur dgn tanaman apa
Cumulative
Frequency Fercent Yalid Percent Fercent
Valid  Tidak Ada a3 93.3 933 933
Serre 1 1.1 1.1 94 .4
Daun Pandan 1 1.1 1.1 855
Temulawak 1 1.1 1.1 96.6
Teh 1 1.1 1.1 97v.8
Teh Hijau 1 1.1 1.1 98.9
KLnyit 1 1.1 1.1 100.0
Total a9 100.0 100.0




Penggunaan obat-obatan kimia

Frequency

Fercent

Yalid Fercent

Cumulative
FPercent

Valid

Tidak

fa
Kadang-Kadang
Total

34
i
149
]

438
348
21.3
100.0

438
348
21.3
100.0

438
787
100.0

Jikavya,

Mean

Median

Statistics

maka anda menggunak an herbal .... jam sebelum obat konvensional

Valid 89
Missing 1
5.51
.00

Std. Deviation 5275

Minirmum 0

Maximum 12

Alasan penggunaan herbal

Frequency

FPercent

YWalid Percent

Cumulative

Fercent

Valid

Karena saya merasa
fidak puas terhadap
pemakaian obat-obatan

Karena saya meyakini
bahwa herbal aman
digunakan

Karena kenalan saya
dengan kondisiyang
sama dengan saya juga
menggunakan herbal

Karena keluarga saya
juga menggunakan
herbal

Karena saya meyakini
herbal lehih cepat
menyembuhkan

Karena herbal lekih
murah

Total

6

60

11

24

6.7

67.4

12.4

6.7

1.1

56

100.0

6.7

67.4

12.4

6.7

11

56

100.0

6.7

742

86.5

833

944

100.0




Sumber informasi

Cumulative
Frequency Fercent YWalid Percent Fercent
Yalid Keluarga 149 21.3 21.3 21.3
Teman 33 ara ara 58.4
Sosial Media 16 18.0 18.0 T6.4
Tenaga Kesehatan 3 34 34 79.4
Qrang lain dengan 10 11.2 11.2 91.0
penyakityang sama
Ahli Herbal ] 5.6 5.6 96.6
Inisiatif Diri Sendiri 3 34 34 100.0
Total a4 100.0 100.0
Sumber herbal
Cumulative
Frequency Percent  Walid Percent Fercent
Valid  Memetik Sendiri 28 315 314 314
Diberi oleh Keluarga 5 i 5.6 ara
Beli di Supermarket 17 191 1591 a6.2
Beli di Apotek 1 1.1 1.1 57.3
Beli di Toko Herhal 10 11.2 1.2 68.5
Dikeri aleh Teman 23 258 25.8 g94.4
Ahli Herbal 3 34 34 §7.8
Beli di Sales Keliling 2 22 22 100.0
Total g4 100.0 100.0
Pengolahan Herbal
Cumulative
Frequency Fercent YWalid Percent Fercent
Valid  Direbus 61 68.5 68.5 68.5
Sudah dalam bentuk 18 20.2 202 ga.8
sediaan, tinggal pakai
Dibuat jus 2 22 22 §1.0
Diseduh 1 1.1 1.1 §2.1
Tidak Diolah 7 7.4 7.8 100.0
Total 84 100.0 100.0




