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Lampitran 1. Penjelasan Penelitian
LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:
Nama : Zahra Amaliah
NIM :R011201026

Merupakan mahasiswa Program Studi S1 Ilmu Keperawatan Fakultas
Keperawatan Universitas Hasanuddin, akan melakukan penelitian dengan judul :

“Hubungan Religiusitas Dengan Perilaku Self Injury Pada Mahasiswa
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah
Sidrap”

Penjelasan tersebut bermaksud untuk memohon kesediaan bapak/ibu untuk
menjadi responden dalam penelitian tersebut dan mengisi kuesioner yang akan
dibagikan. Adapun hal-hal yang perlu bapak/ibu ketahui adalah:

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana hubungan
religiusitas dengan perilaku self injury pada mahasiswa di Universitas
Muhammadiyah Sidrap. Manfaat penelitian ini adalah dapat memberikan data
terkait hubungan religiusitas dengan perilaku self injury pada mahasiswa.

Identitas saudara/i akan dirahasiakan sepenuhnya oleh peneliti dan data
yang diperoleh hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Penelitian ini tidak
akan memungut biaya apapun dari saudara(i). Pengisian kuesioner ini
membutuhkan waktu sekitar 10-15 menit. Jika saudara/i bersedia menjadi
responden, silahkan menandatangani lembar persetujuan dan mengisi kuesioner.
Namun, jika keberatan maka peneliti tidak akan memaksa untuk menjadikan
saudara/i sebagai responden.

Hormat saya,

Zahra Amaliah
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Lampiran 2. Informed Consent Penelitian
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, menyatakan bersedia menjadi
responden dalam penelitian yang akan dilakukan oleh Zahra Amaliah yaitu
mahasiswa program studi S1 I[lmu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas

Hasanuddin yang berjudul :

“Hubungan Religiusitas Dengan Perilaku Self Injury Pada Mahasiswa
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah

Sidrap”

Saya telah diberikan penjelasan mengenai hal-hal yang berhubungan
dengan penelitian dan saya telah diberikan kesempatan untuk bertanya mengenai
hal-hal yang belum dimengerti dan telah mendapatkan jawabann dari pertanyaan

tersebut.

Persetujuan ini saya buat secara sadar dan sukarela untuk menjadi
responden dalam penelitian ini serta bersedia menjawab semua pertanyaan dengan

sadar dan sebenar-benarnya.

Kab. Sidrap, ................. 2024

Responden
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Lampiran 3. Kuesioner Penelitian
A. Kuesioner data demografi

Petunjuk pengisian :

= [silah dengan cermat dan teliti setiap bagian pertanyaan dalam kuesioner
ini

= [silah titik-titik yang tersedia dengan jawaban yang benar

= Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai dengan anda dengan cara
check list (V) pada pilihan jawaban yang benar.

1. Nama/Inisial e

2. Usia e tahun
3. Jenis kelamin : |:| Laki-laki
[ ] Perempuan

4. Semester e,
5. Angkatan e

6. Program studi R

7. Status tempat tanggal : [_]Kos sendiri
[ ]Kos bersama teman
[ ]Bersama orang tua

|:| Bersama kerabat

|:| Lainnya : ....................

8. Stressor : |:| Fisik atau jasmani (rasa
nyeri, kelelahan fisik, dll)
[ ]Psikologi (kesepian, patah
hati, iri hati, konflik, dll)
[ ]Sosial budaya (menganggur,
pension, PHK, perceraian,
dil)
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B. Kuesioner Religiusitas

Petunjuk pengisian :

1.

Skala ini terdapat 13 pernyataan, pertimbangkan secara baik-baik

setiap pertanyaan yang sesusai dengan diri anda

Pilihlah jawaban yang paling menggambarkan diri Anda

yaitu :

®

dengan kondisi anda yang sebenarnya

. Anda dapat memilih satu jawaban dari empat pilihan yang tersedia,

SS (5) atau Sangat Setuju, jika pernyataan tersebut sangat sesuai

b. S (4) atau Setuju, jika kondisi tersebut sesuai dengan kondisi anda

yang sebenarnya

c. KS (3) atau Kurang Setuju, jika kondisi tersebut kurang sesuai

dengan kondisi anda yang sebenarnya

d. TS (2) atau Tidak Setuju, jika kondisi tersebut tidak sesuai dengan

kondisi anda yang sebenarnya

e. STS (1) atau Sangat Tidak Setuju, jika kondisi tersebut sangat tidak

sesuai dengan kondisi anda yang sebenarnya

NO Pernyataan SS KS | TS | STS
1. | Saya percaya Tuhan itu ada.
2. | Saya sering ikut serta dalam
kegiatan keagamaan.
3. | Saya sering beribadah/berdoa.
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Saya sering mengalami situasi
dimana saya merasa Tuhan dating

ditengah-tengah kehidupan saya.

Saya tertarik untuk belajar lebih
dalam tentang topik/materi

keagamaan.

Saya mempercayai adanya
kehidupan akhirat, seperti
kebadian jiwa, kebangkitan orang

mati atau reinkarnasi.

Saya ikut serta mengambil bagian
dalam kegiatan pelayanan

keagamaan.

Saya melakukan ibadah personal

yang penting bagi diri saya.

Saya sering mengalami situasi
dimana saya merasa Tuhan ingin
berkomunikasi atau
memperlihatkan sesuatu pada

saya.

10.

Saya sering memperoleh

informasi tentang pertanyaan-

75



pertanyaan agama melalui radio,

tv, internet, koran atau buku.

11. | Saya ikut tergabung dalam
kelompok keagamaan.

12. | Saya sering berdoa secara
spontan ketika terinspirasi oleh
kegiatan sehari-hari.

13. | Saya sering mengalami situasi

dimana saya merasakan adanya

kehadiran Tuhan.
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C. Kuesioner Perilaku Self Injury

Petunjuk pengisian :

1.

setiap pertanyaan yang sesusai dengan diri anda

Pilihlah jawaban yang paling menggambarkan diri Anda

Skala ini terdapat 21 pertanyaan, pertimbangkan secara baik-baik

. Anda dapat memilih satu jawaban dari empat pilihan yang tersedia,

yaitu “Pernah” atau “Tidak Pernah”. Untuk pertanyaan nomor 11, 15,

dan 16 jika memberi tanda centang pada kolom “Pernah” harap

mengisi titik-titik pada kolom pertanyaan.

No

Pertanyaan

Pernah

Tidak

Pernah

Pernahkah Anda overdosis dengan sengaja?

Pernahkah Anda mengiris dir sendiri dengan

sengaja?

Pernahkah Anda membakar diri sendiri

dengan sengaja?

Pernahkah Anda memukul diri sendiri dengan

sengaja?

Pernahkah Anda membenturkan kepala

sendiri dengan sengaja?

Pernahkah Anda menjadi peminum alcohol

dengan sengaja?
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Pernahkah Anda menyetir secara ceroboh

dengan sengaja?

Pernahkah Anda mencakar dir sendiri dengan

sengaja?

Pernahkah Anda tidak mengobati luka anda

dengan sengaja?

10.

Pernahkah Anda membuat kondisi penyakit
medis anda memburuk dengan sengaja?
(contohnya tidak menuruti anjuran

pengobatan)

11.

Pernahkah Anda tidak memilih-milih
bersetubuh dengan siapa saja dengan sengaja?
(contohnya punya banyak pasangan seksual)

Jika iya, berapa banyak? ....

12.

Pernahkah And bersikap dan berperilaku
buruk dalam hubungan pribadi sehingga
pasangan/teman dekat

Anda memutuskan hubungan dengan Anda?

13.

Pernahkah Anda menyalahgunakan resep

pengobatan dengan sengaja

14.

Pernahkah Anda menjauhkan diri dari Tuhan

sebagai hukuman dengan sengaja?
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15.

Pernahkah Anda terlibat hubungan yang
menyiksa pasangannya secara
emosional/psikis dengan sengaja? Jika iya,

berapa kali? ... kali

16.

Pernahkah Anda terlibat hubungan yang
menyiksa pasangannya secara seksual dengan
sengaja?

Jika iya , berapa kali melakukannya? ..... kali

17.

Pernahkah Anda Keluar dar pekerjaan dengan
sengaja? (misalnya tidak mengerjakan tugas

dengan sengaja)

18.

Pernahkah And melakukan percobaan bunuh

diri dengan sengaja?

19.

Pernahkah Anda membuat diri terluka dengan

sengaja?

20.

Pernahkah Anda menyiksa diri sendiri dengan
pemikiran yang menyalahkan dir sendiri

dengan sengaja? (tidak memihak diri sendiri)

21.

Pernahkah Anda membuat diri kelaparan

untuk menyakiti diri sendiri dengan sengaja?
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Lampiran 4. Persuratan

1.

Permohonan Izin Pengambilan Data Awal di Universitas Muhammadiyah

Sidrap

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
JL. PERINTIS KEMERDEKAAN KM. 10, MAKASSAR 90243
TELEPON (411 586200, (6 SALURAMN), 384200, FAX (0411) 385188
Laman: www.unhas. ac_id

Momor = DESUTNG IRDL. 162024 18 Fibruari 2024
Lampiran: -
Hal . Permintaan Izin Observasi / Pengambilan Data Awal

Yih. Rektor Universitas Mubammadiyah
KABUPATEN SIDRAF

Dengan hormat disampaikan bahwa dalam rangka penyelesaian studi'penyusunan skripsi bagi
Mahasiswa Program Studi [lmu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin,
maka dengan ini mohon kiranya mahasiswa yang tersebut namanya dibawah ini :

Mamia . Fahra Amaliah

MM ¢ ROL1200026

Program Studi  : Il Keperawatan

Rencana Judul @ Hubungan Religivsitas dengan Perilaku Self-Injury pada Dewasa Awal.

Dapat diberikan izin untuk melakukan observasi dalam rangka pengambilan data awal di Instansi
vang Bapak/IbwSdre(i) Pimpin, yang akan dilaksanakan pada bulan Februari s.d Maret 2004,
Adapun metode vang digunakan dalam Pengumpulan data awal tersebut adalah Wawancara Secara
Langsung.

Dremikian permohonan kami, atas bantuan dan kerjasama yang baik disampaikan terima kasih.
a.n Dekan

Wakil Dekan Bidang Akademik dan
Kemahasiswaan Fakulias Keperawatan

Syahrul, S Kep, Mz, M.Kes, Ph.D
NIP. 19820419 200604 1 002

Tembusan:

1. Dekan “sehagai laporan™.

2. Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan.
3. Arsip.
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2. Surat Persetujuan Izin Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN

FAKULTAS KEPERAWATAN
J1. Perintis Kemerdek Km. 10 Mal 90245

Laman : keperpwatan@unhas.ac.id

LAMPIRAN S No. 1659/UN4.18.1/KP.06.07/2024

SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Syahrul, S.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D.
NIP £ 19820419 200604 1 002

Jabatan Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan Fakultas

Keperawatan Universitas Hasanuddin

Menyetujui yang bersangkutan dibawah ini :

Nama . Zahra Amaliah

Jabatan :  Mahasiswa Fak. Kep Univ. H ddi

NIM . RO11201026

Program Studi : llmu Keperawatan

Untuk melakukan penclitian deng Je Pemberian Kuesioner, dengan judul :

“Hubungan Faktor Protekiif Religiusitas dengan Perilaku Self-Injuri pada Mahasiswa
Fakultas Kegurwan dan limu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Sidrap.”

Demikian surat ini dibuat, untuk dipergunakan scb

£ 1y

Makassar, 14 Agustus 2024
o ‘/ ~

 Bidang Akademik dan

-;§y.i.ml. S.Kep, Ns, MKes., Ph.D.
\\ ™ . NIP. 19820419 200604 1 002

busan -
T,chclua Program Studi limu Kep Fak. Kep. Unhas
2. Kepala Bagian Tata Usaha
3. Arsip

&

LS
K
'8



3. Surat Permohonan Izin Etik Penelitian

— KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
J1. Perintis Kemendek Km 10 Mak 90245

Laman : keperawatan@uohas.ac. i
——
No.  : 1659/UN4.18.1/KP.06.072024 14 Agustus 2024

Lamp : 1 (satu) berkas
Hal : Permohonan lIzin Etik Penelitian

Yth. : Ketua Komisi Etik Penelitian
Fakultas Keperawatan Universitas Hasanoddin

MAKASSAR

Yang bertandatangan dibawah ini :

Nama : Syahrul, S.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D.

NIP : 19820419 200604 1 002

Jabatan : Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan Fakultas
K Uni o H 14

Dengan ini mengajukan permohoman kepada Bapak/lbu agar diberi izin ctik dalam
rangka kegiatan penclitian kepada :

Nama 1 Zahra Amaliah |
NIM : RO11201026 [
Program Studi : llmu Keperawatan
Rencana Judul :  Hubungan Faktor Protektif Religiusitas dengan Perilaku Self-
Injuri pada Mahasiswa Fakultas Keg dan llmu Pendidik
Universitas Muhammadiyah Sidrap
Adapun metode yang digunakan dalam Pengumpulan data adalah Pemberian Kuesioner.
2 emikian permoh kami, atas perhatiannya disampaikan terima kasih.
s e

idang Akademik dan

Nama Pencliti,
Syabrul, S.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D. Zahra Amaliah
NIP. 19820419 200604 1 002 NIM : RO11201026

Tembusan :

|. Ketua Program Studi [lmu Keperawatan Fak. Kep, Unhas
2. Kepala Bagian Tata Usaha

3. Arsip

o YA



4. Surat Permohonan Izin Penelitian kepada PTSP

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
JL. PERINTIS KEMERDEKAAN KM. 10. MAKASSAR 9245
TELEPON (0411) 586200, (6 SALURAN), 554200, FAX (0411) SE5188

Lamun: www unhas ac id

Nomor : 03207/UN& IEPT 01.042024 16 Agustus 2024
Lamperan: -
Hal : Permohonan lzin Penefitian
Yih. Kepals Dinas P Modal dan Pelay Terpads Satu Pintu (DPM-PTSP)

Sulswesl Selatan
Dengan hormat disampaikan babwa dalam rangka peny studi : Program Swudi
Hmu K Fakultas Kep Ummmﬂanwn.mhdenpnmhmm
lwmﬂmMdehubM
Nama : Zahra Amaliah
NIM : ROII201026

Program Studi : lmu Keperawatan

Rencana Judul : Hubungan Faktor Protektif Religiusitas dengan Perilaku Seif-Injun pads
Mahasiswa Fakultas Keguruan dan [lme Pendidikan Universitas
Muhammadiyah Sidrap.

Dapat diberikan izin melakukan penclitian di Fakultas Kegurvan dan limu Pendsdikan Universatas
uhnmmndnnh S-drap yang. akan dulaknm.hn pada bulan Agustus s.d September 2024. Adzpun
Metode dengan : P

pengal Samp:

Besar harapan kami, agar p b 1zn ini dapat dipertimbangkan untuk di

Demikian permohonan kami, atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

2.n Dekan,

Wakil Dekan Bidang Akademik dan
Kemahasiswaan Fakultas
Keperawatan

Tembusan: Syahrul,
| Dekan “scbagai laporan™ NIP, mgt'::g' zl:m%:o?' o
2. Dekan Fakultas Kegursan dan lmu Pendidikan
Universitas Muhammadiyah Sidrap
3. Kepala Bagian Tata Ussha F Keperawatan Unhas.
4, Arsip

i§ @

i
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Satu Pintu (PTSP) Provinsi Sulawesi Selatan

d‘.l.‘b
bags

PEMERINTAH PROVINSI SULAWES| SELATAN
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
JLBougenville No.5 Talp. (0411) 441077 Fax. (0411) 448036

Website - hitpfsimap-new sulsslprov.go.id Email : ptepifl sulselprov.go.id
Makazsar 90231

Momaor © 21B30/5.01/PTSP/2024 Kepada Yth.
Lampiran . Bupati Sidrap
Parihal  lzin penelitian
di-
Tempat

Berdasarkan surat Dekan Fak. Keperawatan UNHAS Makassar Nomaor :
03207/UN4.4.18/PT.01.04/2024 tanggal 16 Agustus 2024 peribal tersebut diatas, mahasiswa/penelit

dibawah ini: ’
Mama : ZAHRA AMALIAH ‘
Momor Pokok - RO11201026

Program Studi ¢ limu Keperawatan l s
Pekerjaan/Lembaga . Mahasizwa (81)

Alamat o JIP. Kemerdekaa ,. 10 Makassa

PROVINSI SULAWESI SELATAN
Bermaksud untuk malakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka manyusun SKRIPSI,
dengan judul :

" HUBUNGAN FAKTOR PROTEKTIF RELIGIUSITAS DENGAN PERILAKU SELF INJURY PADA
MAHASISWA DI FAKULTAS KEGURUAMN DAN ILMU PENDIDIKAN UNIVERSITAS
MUHAMMDIYAH SIDRAP "

Yang akan dilaksanakan dari @ Tgl. 27 Agustus s/d 21 September 2024

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
dengan ketentuan yang tertera di balakang surat izin penelitian.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 19 Agustus 2024

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU
SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

ASRUL SANI, 5.H., M.5i.
Pangkat : PEMBINA TINGKAT |
Nip = 19750321 200312 1 008

Tembusan Y
1. Dekan Fak. Keg UHHAS di
2. Pertingg.

5. Surat Izin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
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Nomor: 21830/5.01/PTSP/2024
KETENTUAN PEMEGAMNG IZIN PENELITIAN :

1. Sebelum dan sesudah melaksanakan kegiatan, kepada yang bersangkutan melapor kepada
BupatiWalikota C g. Kepala Bappelitbangda Prov. Sulsel, apabila kegiatan dilaksanakan di
Kab/Kota

2. Peanelitian tidak menyimpang dari izin yang diberikan

3. Mentaati semua peraturan perundang-undangan yang berlaku dan mengindahkan adat istiadat
setampat

4. Menyerahkan 1 (satu) eksamplar hardcopy dan softcopy kepada Gubernur Sulsel. Cq. Kepala
Badan Perencanaan Pembangunan Peneliian dan Pengembangan Daerah Prov. Sulsel

5. Surat izin akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku apabila termyata pamegang surat
izin ind tidak mentaati ketentuan tersebut diatas.

REGISTRASI ONLINE IZIN PEMELITIAN DI WEBSITE :
https:/fizin-penelitian.sulselprov.go.id

NJOR REGISTRAS 202408 19355840

Calstan :

¥« LU ITE Mo. 11 Tabun 2008 Pasal 5 ayat 1 “Informasi Elektronik domdatoe hasdl cetaknyo merupakan sl bukt peng soh.'

+ Dodoumen e tedah ditandatangani secara eleitronik menggunakan sertifikat elektronik yang diterhitkan BSrE

» Baral ini dapal dibuktikas kessliapmas dengas melakukas sean pads OR Code ‘
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Lampiran 5. Etik Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

Sehretariat : Lantai 2 Fakubtas Keperawatan UNHAS
JiPerintis K K T K10 M 0245
Laman : Mwmm ac.id

REKOMENDASI PERS J
Nomor : 1965/UN4.18.3/TP.01.02/2024

Tanggal: 18 Oktober 2024

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol berikut ini

telah mendapatkan Persetujuan Etik :
[ No Sponsor
4102
No Protokol UH2410208 7 Protokol
Peneliti Utama Zahra Amaliah Sponsor
[ Hubungan Faktor Protektif Religiusitas Dengan Perilaku Self Injury Pada Mahasiswa
Fakultas Keguruan Dan [Imu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Sidrap
No Versi Protokol | 1 Tanggal Versi | 11 Oktober 2024
No Versi PSP 1 Tanggal Versi | 11 Oktober 2024
Tempat Penelitian lfgkultas Keguruan dan [lmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Kabupaten
Sidenreng Rappang
D Exempted Masa berlaku
' 18 Oktober | Frekuensi
Jenis Review E Expedited 2024 sampai | review
[ ]Fuliboard
t Nama :
Rete EEFE Dr. Kadek Ayu Erika, S.Kep., Ns., M.Kes
P Nama :
Sekretaris KEPK

Dr. Hastuti, S.Kep., Ns., M.Kes

Kewajiban Peneliti Utama :

* Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

* Menyerahkan Laporan SAE ke Komite Etik dalam 24 jam dan dilengkapi dalam 7 han dan Lapor
Suspected Unexpected Serious Adverse Reaction (SUSAR) dalam 72 jam setelah Peneliti Utama
menerima laporan

* Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penclitian resiko ringgi dan sctiap
setahun untuk penelitian resiko rendah

* Menyerahkan laporan akhir setelah penelitian berakhir

* Melaporkan penyimpangan dari protokol vang disetujui (profocol deviation/violation)

* Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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Lampiran 6. Hasil Analisa Data Uji SPSS

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 18 tahun 4 2.1 2.1 2.1
19 tahun 38 20.3 20.3 22.5
20 tahun 71 38.0 38.0 60.4
21 tahun 58 31.0 31.0 91.4
22 tahun 14 7.5 7.5 98.9
23 tahun 2 1.1 1.1 100.0
Total 187 100.0 100.0
Statistics
Usia rata-rata
N Valid 187
Missing 0
Mean 20.24
Median 20.00
Std. Deviation .983
Range 5
Minimum 18
Maximum 23
Jenis kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Perempuan 110 58.8 58.8 58.8
Laki-laki 77 41.2 41.2 100.0
Total 187 100.0 100.0
Semester
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid semester 3 45 241 241 241
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semester 5 70 37.4 37.4 61.5
semester 7 72 38.5 38.5 100.0
Total 187 100.0 100.0
Angkatan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Angkatan 2021 72 38.5 38.5 38.5
Angkatan 2022 70 37.4 37.4 75.9
Angkatan 2023 45 241 241 100.0
Total 187 100.0 100.0
Prodi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Bahasa Indonesia 41 21.9 21.9 21.9
Bahasa Inggris 58 31.0 31.0 52.9
Teknologi Pendidikan 53 28.3 28.3 81.3
Vokasi Seni Kuliner 16 8.6 8.6 89.8
Vokasi Teknik Petanian 19 10.2 10.2 100.0
Total 187 100.0 100.0
Status Tempat Tinggal
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Kerabat 25 13.4 13.4 13.4
Orang Tua 128 68.4 68.4 81.8
Teman 12 6.4 6.4 88.2
Sendiri 22 11.8 11.8 100.0
Total 187 100.0 100.0
Stressor
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Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Fisik atau jasmani 54 28.9 28.9 28.9
Psikologi 38 20.3 20.3 49.2
Sosial budaya 1 5 5 49.7
Tidak ada 94 50.3 50.3 100.0
Total 187 100.0 100.0

Tingkat Religiusitas

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 100 53.5 53.5 53.5
2 47 251 25.1 78.6
3 40 214 21.4 100.0
Total 187 100.0 100.0
Koding nilai self injury
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 149 79.7 79.7 79.7
2 30 16.0 16.0 95.7
3 8 4.3 4.3 100.0

Total 187 100.0 100.0

[Pernahkah Anda overdosis dengan sengaja?]

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 172 92.0 92.0 92.0
1 15 8.0 8.0 100.0

Total 187 100.0 100.0

[Pernahkah Anda mengiris dir sendiri dengan sengaja?]

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 141 75.4 75.4 75.4
1 46 24.6 24.6 100.0

Total 187 100.0 100.0
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[Pernahkah Anda membakar diri sendiri dengan sengaja?]

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 163 87.2 87.2 87.2
1 24 12.8 12.8 100.0

Total 187 100.0 100.0

[Pernahkah Anda memukul diri sendiri dengan sengaja?]

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 155 82.9 83.3 83.3
1 31 16.6 16.7 100.0
Total 186 99.5 100.0
Missing System 1 5
Total 187 100.0

[Pernahkah Anda menjadi peminum alcohol dengan

sengaja?]
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 184 98.4 98.4 98.4
1 3 1.6 1.6 100.0
Total 187 100.0 100.0

[Pernahkah Anda membenturkan kepala sendiri dengan

sengaja?]
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid O 171 91.4 91.4 914
1 16 8.6 8.6 100.0
Total 187 100.0 100.0

[Pernahkah Anda menyetir secara ceroboh dengan

sengaja?]
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid O 173 92.5 92.5 92.5
1 14 7.5 7.5 100.0
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Total 187 100.0 100.0

1.
[Pernahkah Anda mencakar dir sendiri dengan sengaja?]

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 143 76.5 76.5 76.5
1 44 23.5 23.5 100.0
Total 187 100.0 100.0
2.

[Pernahkah Anda tidak mengobati luka anda dengan

sengaja?]
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 164 87.7 87.7 87.7
1 23 12.3 12.3 100.0
Total 187 100.0 100.0

[Pernahkah Anda membuat kondisi penyakit medis anda
memburuk dengan sengaja? (contohnya tidak menuruti
anjuran pengobatan)]

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 161 86.1 86.1 86.1
1 26 13.9 13.9 100.0

Total 187 100.0 100.0

Pernahkah Anda tidak memilih-milih bersetubuh dengan
siapa saja dengan sengaja?
(contohnya punya banyak pasangan seksual) Jika iya,
berapa banyak? ....

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 187 100.0 100.0 100.0

[Pernahkah Anda bersikap dan berperilaku buruk dalam
hubungan pribadi sehingga pasangan/teman dekat Anda
memutuskan hubungan dengan Anda?]
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Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 164 87.7 87.7 87.7
1 23 12.3 12.3 100.0
Total 187 100.0 100.0

[Pernahkah Anda menyalahgunakan resep pengobatan
dengan sengaja]

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 156 83.4 83.4 83.4
1 31 16.6 16.6 100.0

Total 187 100.0 100.0

[Pernahkah Anda menjauhkan diri dari Tuhan sebagai hukuman
dengan sengaja?]

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 153 81.8 82.3 82.3
1 33 17.6 17.7 100.0
Total 186 99.5 100.0
Missing System 1 5
Total 187 100.0

Pernahkah Anda terlibat hubungan yang menyiksa
pasangannya secara emosional/psikis dengan sengaja? Jika
iya, berapa kali? ... kali

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 159 85.0 85.0 85.0
1 28 15.0 15.0 100.0

Total 187 100.0 100.0

Pernahkah Anda terlibat hubungan yang menyiksa
pasangannya secara seksual dengan sengaja?
Jika iya , berapa kali melakukannya? ..... kali
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 0 187 100.0 100.0 100.0

[Pernahkah Anda Keluar dar pekerjaan dengan sengaja?
(misalnya tidak mengerjakan tugas dengan sengaja)]

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 155 82.9 82.9 82.9
1 32 17.1 17.1 100.0

Total 187 100.0 100.0

[Pernahkah Anda melakukan percobaan bunuh diri dengan

sengaja?]
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 168 89.8 89.8 89.8
1 19 10.2 10.2 100.0
Total 187 100.0 100.0

[Pernahkah Anda membuat diri terluka dengan sengaja?]

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 163 87.2 87.2 87.2
1 24 12.8 12.8 100.0

Total 187 100.0 100.0

[Pernahkah Anda menyiksa diri sendiri dengan pemikiran yang
menyalahkan dir sendiri dengan sengaja? (tidak memihak diri

sendiri)]
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 0 141 75.4 75.8 75.8

1 45 241 24.2 100.0

Total 186 99.5 100.0
Missing System 1 5
Total 187 100.0
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[Pernahkah Anda membuat diri kelaparan untuk menyakiti
diri sendiri dengan sengaja?]

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 160 85.6 85.6 85.6
1 27 14.4 14.4 100.0

Total 187 100.0 100.0

Transform religiusitas * Transform self injury Crosstabulation

Transform self injury

Self harm ringan

Normal + berat Total
Transform religiusitas Tinggi Count 100 0 100
Expected Count 79.7 20.3 100.0
% within Transform 100.0% 0.0% 100.0%
religiusitas
% within Transform self injury 67.1% 0.0% 53.5%
% of Total 53.5% 0.0% 53.5%
Sedang + Rendah Count 49 38 87
Expected Count 69.3 17.7 87.0
% within Transform 56.3% 43.7% 100.0%
religiusitas
% within Transform self injury 32.9% 100.0% 46.5%
% of Total 26.2% 20.3% 46.5%
Total Count 149 38 187
Expected Count 149.0 38.0 187.0
% within Transform 79.7% 20.3% 100.0%
religiusitas
% within Transform self injury 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 79.7% 20.3% 100.0%
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Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-

Value df sided) sided) sided) Point Probability
Pearson Chi-Square 54.8182 1 .000 .000 .000
Continuity Correction® 52.153 1 .000
Likelihood Ratio 69.589 1 .000 .000 .000
Fisher's Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear Association 54.524° 1 .000 .000 .000 .000

N of Valid Cases 187

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 17.68.
b. Computed only for a 2x2 table
c. The standardized statistic is 7.384.

Correlations

Nilai nilaii self

religiusitas000 injury000
Spearman's rho Nilai religiusitas000 Correlation Coefficient 1.000 -.780"
Sig. (2-tailed) . .000
N 187 187
nilaii self injury000 Correlation Coefficient -.780" 1.000

Sig. (2-tailed) .000

N 187 187

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Lampiran 7. Master tabel

1. Data Demografi

No. | Inisial | Usia Jenis Semester | Angkatan Program Status | Stressor
Kelamin Studi tempat
tinggal
1 F 4 1 3 1 2 4 1
2 Muh.H | 4 2 3 1 2 2 4
ikmal
Danial
3 Y 4 2 3 1 2 2 4
4 |H 4 1 3 1 2 2 1
5 G 4 1 3 1 2 2 1
6 Nurala | 3 1 3 1 2 2 1
m
Jumadi
7 | Abdul |3 2 3 1 2 2 4
Jalil
Jum'uat
ullaila
8 Nurfitri | 4 1 1 2 2 4
9 Hasria | 4 1 1 2 1 4
nti
10 Sabrina | 4 1 1 2 4 2
11 | Muh |4 2 1 2 2 4
sinul
haq
12 | Roy 2 1 2 2 4
13 | Muha 2 1 5 1 4
mmad
Rizal
14 [ A 4 2 1 2 1 2
15 | Fayyad | 3 2 1 2 2 4
h
16 | Gunaw | 5 2 3 1 2 1 4
an
Sabir
17 Andika | 3 2 2 2 4 2 4
18 Marsya | 3 1 2 2 4 2 4
nda
19 | NUR 3 1 2 2 4 2 4
SYAF
UTRI
HIDA
YAT
20 ILDAY | 3 1 2 2 4 2 4
ANTI
71 | Ni 6 1 1 4 2 4
7 | YUNI |4 1 1 4 2 4
TAS.
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23 HSNY | 4 1 3 1 4 2 1
N
24 Chi 5 1 2 2 4 1 1
25 M 3 1 2 2 4 2 2
26 Andi. 1 2 2 4 1 4
IImi
annisa
mukhli
S
27 | Syams |2 1 1 3 4 2 1
uriyani
28 Asriani | 3 1 2 2 4 2 2
29 Dwi 3 1 2 2 2 2 1
30 | AR 2 2 2 2 2 2 4
31 Wahida | 3 1 2 2 2 2 4
32 Fatma | 4 1 2 2 2 2 1
wati
33 PC 4 1 2 2 2 2 2
34 Ardian | 3 2 2 2 2 2 4
syah
Putra
35 N 3 1 2 2 2 3 1
36 | N 4 1 1 3 2 2 4
37 Riska 5 1 2 2 2 2 4
kahar
38 R 3 1 2 2 2 2 4
39 Agusna | 4 2 2 2 2 4 3
di
40 Muha 3 2 2 2 2 2 4
mmad
faizal
41 Widya | 6 1 2 2 2 2 4
42 | Irkstur | 3 1 2 2 2 1 4
n
43 Kartini | 5 1 2 2 2 2 4
44 | Jumria |2 1 2 2 2 2 1
na
45 Muh 3 2 2 2 3 2 4
Haris
46 | Nn 5 1 3 1 2 4 2
47 MM 3 2 3 1 3 3 1
48 Hasri/ 3 2 2 2 3 2 1
H
49 ARDI 3 2 1 3 5 3 4
ANSY
AH
50 | Agusta | 5 2 3 1 3 3 4
n
51 Uli 5 1 3 1 3 4 1
Rainild

a

97




52 Muha 2 2 1 3 3 2 4
mmad
Fadhil
Ibrah
53 Nur 4 1 3 1 3 2 4
fadilaj
54 | Parami | 4 1 3 1 3 2 4
da
55 Wahyu | 4 2 3 1 3 2 4
56 | Fitriya | 4 1 3 1 3 2 2
Kahar
57 | Dzulqa | 4 2 3 1 3 2 2
rnain
58 Ayu 5 1 3 1 2 4
59 Ridwa | 3 2 2 2 2 4
n
60 K 3 2 1 3 3 2 4
61 Mubh. 5 2 3 1 3 2 4
Farhan
jufri
62 | Nur 2 1 1 3 4 2 4
Hikma
h
63 Dila 4 1 3 1 3 2 2
64 Ryandi | 4 2 3 1 1 2 1
65 MS 4 1 2 2 1 2 4
66 | Nur 4 1 3 1 3 2 2
azizah
67 | Nur 4 1 3 1 3 1 4
Aisyah
68 Muhai | 4 2 3 1 3 2 4
min
Faishal
69 Luthfi 3 2 1 3 5 2 4
70 | Nurfati | 4 1 3 1 1 1 4
mah
71 Halima | 2 1 1 3 2 2 4
72 muh.il |3 2 3 1 3 2 4
ham
nugrah
a
73 Atikah | 3 1 1 3 1 1 1
74 | Nia 2 1 1 3 1 2 1
ramadh
ani
75 | Indrian | 2 1 1 3 1 2 4
1
76 MMz 2 2 1 3 5 2 1
77 Muliya | 1 1 1 3 1 2 2

na
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78 Mubh. 3 2 1 3 5 2 4
Dirham
Ruslan

79 MUH. | 4 2 3 1 3 2 4
ABDI
SURY
A

80 Ahmad | 4 2 3 1 3 2 4
Jayadi
Saleh

81 Dewi 2 1 1 3 1 2 4
Anjars
ari

82 | Samsin | 2 1 1 3 1 2 1
ar

83 | Hasria |5 1 3 1 1 2 4
ni

84 | Nirmal |2 1 1 3 3 1 1
a

85 Ahmad | 2 2 1 3 3 2 2
fadel

86 RN 3 1 1 3 3 2 1

87 | Dhana |2 1 1 3 3 2 1

88 Nurind | 3 1 1 3 3 2 1
ah

89 | Nurhaf | 2 1 1 3 3 2 2
izah

90 | Nursya | 2 1 1 3 3 2 2
frina

91 Anugra | 2 1 1 3 3 2 2
h

92 Muh. 2 2 1 3 3 2 1
Tksan

93 Muha 2 2 1 3 3 4 4
mmad
Fadhil
Ibrah

94 Arga 2 2 1 3 3 4 4

95 K 2 1 1 3 3 4 1

96 Sukma | 2 1 1 3 3 4 4

97 Mubh. 1 2 1 3 2 2 4
Dirga
Mubar
oq

08 Muha 3 2 2 2 3 2 1
mmad
ardi

99 Indri 3 1 2 2 3 2 2
Amelia
Putri

100 | Nur 4 1 2 2 3 2 2
Annisa
Putri
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132

Zal
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101




165 | Rusny | 3 1 1 1 2 1
166 | Nurdia | 4 1 1 1 1 4
na
167 | Suci 4 1 1 1 2 2
168 | Muh. 4 2 1 1 1 1
Nusa
169 | Marlin | 2 1 2 2 1 1 1
a
170 | H 2 1 2 2 1 4 2
171 | P 3 1 2 2 1 2 2
172 | Mutma | 3 1 2 2 1 2 4
innah
173 | 1 3 1 1 3 2 2 4
174 | Muh 3 2 2 2 1 1 4
Hayat
175 | Azikin | 2 2 3 1 5 2 1
176 | M 3 1 3 1 5 4 4
177 | Nur 4 1 3 1 2 4
afifah
178 | Tika 2 1 2 2 5 2 4
179 | Ariel 4 2 3 1 5 2 1
mas
pradan
a
180 | Askaer | 2 2 2 2 3 4
181 | Al 3 2 2 2 2 4
jafar
jufri
182 | Syasili | 2 1 1 3 4 2 4
a
183 | Nurul 3 1 2 2 5 2 1
atika
184 | Ishalu 3 1 1 3 4 2 4
185 | Far 2 1 1 3 4 1 4
186 | Z 3 2 2 2 1 4 4
187 | R 3 2 2 2 5 2 4
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2. Skala Religiusitas

Inisial Nomor Item
X1 | X2 | X3 | X4 | X5 |X6 | X7 |X8|X9 |X10 | X1l | X12 | X13 Skor Kategori

F 5 4 5 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 61 Tinggi
Muh.Hikmal 5 4 5 5 5 5 5 3 4 4 5 5 5 60 Tinggi
Danial
Y 5 5 5 5 5 5 5 3 3 4 4 5 4 58 Tinggi
H 3 3 3 2 2 3 3 3 3 1 1 1 1 29 Rendah
G 5 5 5 4 4 4 5 4 3 5 5 5 5 59 Tinggi
Nuralam 2 2 3 2 2 3 2 2 1 2 3 2 2 28 Rendah
Jumadi
Abdul Jalil 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 27 Rendah
Jum'vatullaila
Nurfitri 2 2 1 2 2 5 1 2 2 2 2 4 2 29 Rendah
Hasrianti 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 1 26 Rendah
Sabrina 5 5 5 4 5 5 5 3 5 5 5 4 5 61 Tinggi
Muh sinulhaq | 4 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 28 Rendah
Roy 2 1 1 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 28 Rendah
Muhammad 2 2 3 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 29 Rendah
Rizal
A 5 4 5 4 5 4 3 2 5 5 5 5 4 56 Tinggi
Fayyadh 5 5 4 5 4 5 5 4 4 5 5 5 4 60 Tinggi
Gunawan Sabir | 5 4 3 2 2 4 3 2 3 3 2 2 3 38 Sedang
Andika 5 2 2 3 2 3 1 3 2 2 2 1 2 30 Rendah
Marsyanda 5 5 5 4 5 5 4 3 3 5 5 4 5 58 Tinggi
NUR 3 2 1 2 3 3 2 2 3 2 2 1 3 29 Rendah
SYAFUTRI
HIDAYAT
ILDAYANTI 5 5 5 4 4 5 5 4 4 5 4 5 4 59 Tinggi
Ni 5 4 5 5 5 4 5 3 4 5 4 5 5 59 Tinggi
YUNITA S. 2 3 2 3 2 2 1 2 2 3 2 1 2 27 Rendah
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HSNYN 5 5 5 4 5 4 3 3 5 5 5 5 5 59 Tinggi
Chi 5 5 5 4 4 5 5 3 4 5 4 5 5 59 Tinggi
M 3 2 2 2 2 2 4 1 2 1 2 2 1 26 Rendah
Andi. [Imi 5 5 5 4 5 5 3 4 3 5 5 4 5 58 Tinggi
annisa mukhlis

Syamsuriyani 5 4 5 4 4 4 5 4 4 5 4 5 4 57 Tinggi
Asriani 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 62 Tinggi
Dwi 3 3 2 1 2 1 3 2 2 2 3 2 3 29 Rendah
AR 5 5 5 4 5 4 4 5 2 5 5 5 5 59 Tinggi
Wahida 5 5 4 4 5 5 5 4 2 4 5 4 5 57 Tinggi
Fatmawati 5 5 5 5 5 5 3 2 4 5 4 4 5 57 Tinggi
PC 5 1 2 1 2 2 3 1 2 2 2 3 2 28 Rendah
Ardiansyah 5 3 1 3 2 2 1 3 5 3 4 3 3 38 Sedang
Putra

N 2 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 1 2 25 Rendah
N 5 4 5 4 5 5 5 3 3 4 4 5 5 57 Tinggi
Riska kahar 5 5 5 5 4 5 4 2 2 5 5 5 5 57 Tinggi
R 5 4 2 3 2 1 1 3 3 1 4 5 5 39 Sedang
Agusnadi 3 3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 27 Rendah
Muhammad 5 5 5 5 5 5 5 3 3 5 4 5 4 59 Tinggi
faizal

Widya 4 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 3 2 29 Rendah
Irksturn 5 5 2 3 2 2 1 3 3 2 4 3 3 38 Sedang
Kartini 5 4 5 5 5 5 5 4 3 4 5 4 4 58 Tinggi
Jumriana 5 5 4 5 5 4 5 3 3 5 5 5 5 59 Tinggi
Muh Haris 5 5 5 5 5 5 4 2 5 5 5 5 5 61 Tinggi
Nn 5 3 2 1 2 3 1 3 3 3 2 1 2 31 Sedang
MM 5 5 5 5 5 4 5 4 2 5 5 5 5 60 Tinggi
Hasri/H 5 3 2 5 2 5 4 3 2 2 2 1 2 38 Sedang
ARDIANSYAH | 5 3 2 1 3 1 1 4 3 1 4 1 2 31 Sedang
Agustan 1 2 2 4 2 2 2 3 1 5 2 1 2 29 Rendah
Uli Rainilda 2 2 2 3 2 1 2 3 2 1 3 4 3 30 Rendah
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Muhammad 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 4 5 5 61 Tinggi
Fadhil Ibrah

Nur fadilaj 5 3 3 1 3 1 2 2 2 3 2 1 2 30 Rendah
Paramida 5 5 5 5 4 5 5 2 3 5 4 5 4 57 Tinggi
Wahyu 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 4 5 61 Tinggi
Fitriya Kahar 5 3 1 4 2 3 2 4 4 4 2 3 2 39 Sedang
Dzulgarnain 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 4 61 Tinggi
Ayu 5 3 1 2 2 3 1 3 5 5 3 3 2 38 Sedang
Ridwan 5 4 1 5 3 3 2 1 4 2 2 5 2 39 Sedang
K 5 3 4 3 2 3 2 3 4 2 2 3 3 39 Sedang
Muh. Farhan 5 5 5 5 5 5 5 2 4 5 5 5 5 61 Tinggi
jufri

Nur Hikmah 5 5 4 5 5 5 5 3 3 5 5 5 4 59 Tinggi
Dila 5 5 5 4 5 5 5 2 5 5 4 5 5 60 Tinggi
Ryandi 5 5 5 4 5 5 5 3 4 4 5 4 4 58 Tinggi
MS 5 3 4 4 3 2 1 4 2 1 2 4 4 39 Sedang
Nur azizah 5 2 4 5 2 2 2 3 1 2 4 5 2 39 Sedang
Nur Aisyah 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 5 5 61 Tinggi
Muhaimin 5 4 5 5 5 5 5 2 2 5 5 5 4 57 Tinggi
Faishal

Luthfi 5 5 5 4 5 4 4 3 3 4 4 5 5 56 Tinggi
Nurfatimah 5 5 1 3 3 3 2 3 3 3 4 1 2 38 Sedang
Halima 5 5 4 5 5 5 5 3 5 5 5 5 4 61 Tinggi
muh.ilham 5 5 5 5 5 4 4 3 3 5 5 4 5 58 Tinggi
nugraha

Atikah 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 63 Tinggi
Nia ramadhani | 5 2 1 3 3 3 4 4 3 2 2 5 2 39 Sedang
Indriani 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 4 61 Tinggi
MMz 5 4 5 5 5 5 4 3 2 5 5 5 5 58 Tinggi
Muliyana 5 5 5 5 4 4 5 3 5 4 5 5 4 59 Tinggi
Mubh. Dirham 5 5 5 5 4 5 5 3 2 5 4 4 5 57 Tinggi
Ruslan
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MUH. ABDI 5 2 2 3 3 5 2 3 2 2 4 3 2 38 Sedang
SURYA

Ahmad Jayadi 5 5 5 5 3 5 5 4 4 4 4 5 5 59 Tinggi
Saleh

Dewi Anjarsari | 5 5 5 5 4 5 5 3 4 5 5 5 5 61 Tinggi
Samsinar 5 5 5 5 3 5 5 4 3 5 5 5 5 60 Tinggi
Hasriani 5 5 4 5 4 5 5 3 3 4 5 5 5 58 Tinggi
Nirmala 5 3 1 4 3 3 3 4 3 3 1 3 2 38 Sedang
Ahmad fadel 5 2 4 3 3 5 5 3 2 2 2 1 2 39 Sedang
RN 5 3 2 4 2 5 2 3 2 4 1 3 3 39 Sedang
Dhana 3 1 3 2 2 3 2 1 3 5 2 1 2 30 Rendah
Nurindah 5 5 5 4 4 5 5 4 4 4 5 4 5 59 Tinggi
Nurhafizah 3 1 1 2 2 1 3 2 2 2 3 3 2 27 Rendah
Nursyafrina 5 5 5 4 4 5 4 2 4 5 5 5 5 58 Tinggi
Anugrah 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 63 Tinggi
Muh. Tksan 5 5 5 4 4 5 5 4 3 5 5 5 5 60 Tinggi
Muhammad 5 3 1 2 2 3 1 4 1 2 2 4 3 33 Sedang
Fadhil Ibrah

Arga 5 4 2 3 2 2 4 1 1 4 4 5 2 39 Sedang
K 5 4 5 5 4 4 4 5 2 5 5 5 4 57 Tinggi
Sukma 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 62 Tinggi
Muh. Dirga 5 5 5 5 4 5 4 3 3 5 5 5 4 58 Tinggi
Mubaroq

Muhammad 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 5 4 4 59 Tinggi
ardi

Indri Amelia 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 63 Tinggi
Putri

Nur Annisa 5 5 4 5 4 5 5 2 4 5 4 5 5 58 Tinggi
Putri

Nanda 5 3 3 2 2 1 2 1 3 3 2 3 2 32 Sedang
Nurwahyuni 2 2 3 2 1 5 2 2 1 2 2 3 3 30 Rendah
mansyur

Samsinar 5 5 5 5 4 5 5 3 3 4 5 5 5 59 Tinggi
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Indah 5 4 1 2 2 4 3 4 2 2 3 3 3 38 Sedang
Ratmeliah

Astriyanri 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 58 Tinggi
Safika 5 5 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 4 60 Tinggi
Almira 5 5 5 5 4 5 5 2 4 5 5 5 5 60 Tinggi
NFR 5 4 2 3 2 2 4 4 2 2 2 5 2 39 Sedang
Nurul Fitrah 5 4 5 4 4 4 5 5 2 4 5 5 5 57 Tinggi
Siti Rahma 5 3 1 1 2 1 2 2 3 2 4 2 2 30 Rendah
Sri rahayu 5 4 5 4 4 4 4 4 2 4 5 5 5 55 Tinggi
Thsan 5 4 5 5 5 5 4 3 3 5 5 5 5 59 Tinggi
Ichal 5 1 3 2 1 2 3 3 4 2 3 4 5 38 Sedang
Fitria 5 1 3 3 1 2 2 5 4 5 2 3 3 39 Sedang
F 3 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 26 Rendah
M 5 1 2 3 1 3 2 5 3 3 3 3 5 39 Sedang
N 5 1 2 5 1 3 4 2 3 2 2 3 5 38 Sedang
Syaril 3 3 1 3 1 3 1 2 3 1 1 2 1 25 Rendah
Ellyanda 5 4 5 4 4 5 5 3 1 5 4 5 5 55 Tinggi
lin 5 3 3 4 2 3 3 3 4 2 2 1 3 38 Sedang
Hasri 5 2 2 3 2 4 2 4 2 2 4 3 3 38 Sedang
M. Hamdani 5 3 3 2 2 1 1 3 1 2 2 3 3 31 Sedang
Rahman

Sahrul 5 4 5 5 4 5 5 5 3 5 5 4 5 60 Tinggi
R 5 4 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 62 Tinggi
R 5 4 5 5 5 5 5 2 4 5 5 5 5 60 Tinggi
RA 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 4 60 Tinggi
Atikag 5 3 5 2 2 4 2 1 2 2 4 5 2 39 Sedang
Muliyana 5 5 5 5 4 5 5 5 2 5 5 5 4 60 Tinggi
Hasseyfan 5 5 5 5 4 4 5 2 5 5 5 5 5 60 Tinggi
Abdul Haris 5 3 3 1 1 3 2 3 3 3 3 3 3 36 Sedang
Gani

Irham 5 5 4 5 5 5 5 3 3 5 5 5 5 60 Tinggi
Zal 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 | | 3 27 Rendah
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Muhammad 5 4 4 3 3 1 3 5 2 2 | 3 3 39 Sedang
wildan

Ahmad Rifaldy | 5 5 4 4 5 4 4 3 5 4 5 5 4 57 Tinggi
A 2 2 1 2 3 2 1 2 2 1 2 1 1 22 Rendah
A 5 4 4 4 5 5 4 5 5 4 5 4 4 58 Tinggi
Ashar 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 4 5 61 Tinggi
Zulgarnain 5 4 1 3 2 3 4 2 3 4 2 3 2 38 Sedang
Nur Rohmah 5 5 5 4 4 5 5 3 4 5 4 5 5 59 Tinggi
Auliyah

Fajrin 5 5 5 5 5 5 4 4 2 5 5 5 5 60 Tinggi
Hayat 5 4 5 5 4 4 5 4 3 5 5 5 5 59 Tinggi
U 5 4 5 5 4 4 5 3 4 5 5 4 4 57 Tinggi
Er 5 4 3 2 2 3 2 1 3 3 4 4 3 39 Sedang
Atika 5 4 2 3 1 3 2 3 3 2 2 5 3 38 Sedang
Ik 3 3 1 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 30 Rendah
Janu 5 4 5 5 5 5 5 3 3 4 4 5 4 57 Tinggi
Hasniar 5 4 3 3 2 2 3 4 3 3 2 1 3 38 Sedang
Aliyah 5 3 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 25 Rendah
Nursafitri 5 4 5 5 4 5 5 3 4 5 5 4 5 59 Tinggi
Riswan 5 5 5 5 4 5 5 4 3 5 5 5 4 60 Tinggi
Kartika 5 3 4 1 2 1 3 2 1 3 2 3 2 32 Sedang
Kna 5 3 2 2 1 1 1 3 1 4 2 3 3 31 Sedang
Citra 5 5 5 5 5 5 5 3 4 4 5 5 5 61 Tinggi
Lisa 3 3 2 2 2 1 2 1 3 3 2 4 2 30 Rendah
Fayed 5 4 4 5 5 5 5 2 3 5 5 4 5 57 Tinggi
Julianti 5 5 4 5 5 5 5 4 3 5 4 5 4 59 Tinggi
K 4 3 2 1 3 2 3 2 1 2 3 2 2 30 Rendah
Kurnia putri 5 5 4 5 5 5 5 3 2 5 5 5 5 59 Tinggi
Mul 3 3 2 2 1 3 2 2 2 2 2 3 2 29 Rendah
Irfan rahadian 5 5 5 5 5 5 5 2 4 5 5 4 4 59 Tinggi
Yn 5 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 5 59 Tinggi
Bagus 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 3 2 25 Rendah
Putri karmila 5 4 5 4 5 5 5 4 4 5 5 4 5 60 Tinggi
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Hasniar lukman | 5 5 5 5 5 5 5 4 2 5 5 5 5 61 Tinggi
Rusny 5 2 5 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 38 Sedang
Nurdiana 5 4 5 4 5 5 4 3 4 5 5 4 5 58 Tinggi
Suci 3 4 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 31 Sedang
Muh. Nusa 3 2 1 2 3 4 2 2 2 2 2 3 2 30 Rendah
Marlina 5 5 5 4 4 5 5 4 2 5 5 4 5 58 Tinggi
H 5 5 5 4 5 5 5 3 4 5 5 4 5 60 Tinggi
P 2 1 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 30 Rendah
Mutmainnah 5 4 2 2 2 4 3 3 4 2 2 3 3 39 Sedang
I 5 4 4 4 2 4 2 3 2 2 2 3 2 39 Sedang
Muh Hayat 5 5 5 5 5 4 5 3 4 5 5 5 5 61 Tinggi
Azikin 3 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 3 3 29 Rendah
M 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 4 5 60 Tinggi
Nur afifah 5 5 5 5 5 5 5 4 3 4 5 5 5 61 Tinggi
Tika 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 5 30 Rendah
Ariel mas 3 3 2 1 2 3 2 2 3 3 3 2 3 32 Sedang
pradana

Askaer 3 4 3 4 1 3 2 1 2 2 1 1 3 30 Rendah
Al jafar jufri 2 1 2 4 3 5 2 2 2 1 2 1 1 28 Rendah
Syasilia 3 3 3 2 1 3 2 3 3 1 2 3 2 31 Sedang
Nurul atika 5 5 4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 62 Tinggi
Ishalu 5 4 5 5 5 5 5 4 2 5 5 5 5 60 Tinggi
Far 5 5 2 2 3 1 2 3 3 2 4 5 2 39 Sedang
Z 5 5 5 5 4 5 4 2 1 4 5 5 5 55 Tinggi
R 5 5 5 5 5 5 4 3 5 5 4 5 5 61 Tinggi
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3. Skala Self Injury
Inisal Nomor Item
YL Y2 Y3|Y4[Y5]Y6|Y7 | Y8|Y9|YIO|YII|YI2|YI3|YI4|YI5S|Y16|Y17|YI18]YI19]|Y20 ]| Y21 | Skor | Kategori
f 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 4 Normal
Muh.Hikmal 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Danial
Y 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
H 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 12 Berat
G 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Nuralam 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 14 Berat
Jumadi
Abdul Jalil 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 5 Normal
Jum'uatullaila
Nurfitri 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 10 Ringan
Hasrianti 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 Ringan
Sabrina 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Muhsinulhaq | 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 10 Ringan
Roy 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 11 Ringan
Muhammad 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 8 Ringan
Rizal
A 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Fayyadh 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Gunawan Sabir | 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 4 Normal
Andika 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 11 Ringan
Marsyanda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
NUR 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 10 Ringan
SYAFUTRI
HIDAYAT
ILDAYANTI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Ni 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
YUNITA S. 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 5 Normal
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MUH. ABDI 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 3 Normal
SURYA

Ahmad Jayadi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Saleh

Dewi Anjarsari | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Samsinar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Hasriani 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Nirmala 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 Normal
Ahmad fadel 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 Normal
RN 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 Normal
Dhana 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 12 Berat
Nurindah 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Nurhafizah 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 16 Berat
Nursyafrina 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 Normal
Anugrah 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Muh. Iksan 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Muhammad 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3 Normal
Fadhil Ibrah

Arga 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 Normal
K 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Sukma 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Muh. Dirga 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Mubaroq

Muhammad 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
ardi

Indri Amelia 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Putri

Nur Annisa 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
Putri

Nanda 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 8 Ringan
Nurwahyuni 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 7 Ringan
mansyur

Samsinar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Normal
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