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Lampiran 1. Data Penderita Diabetes dan Non Diabetes di Kabupaten Muna Barat 

No 

Kadar 

Gula 

Darah 

Tekanan 

Darah 

Sistolik 

Tekanan 

Darah 

Diastolik 

Lama 

Waktu 

Tidur 

Gaya 

Bekerja 

Tingkat 

Pengetahuan 

tentang 

Diabetes 

Ukuran 

Lingkar 

Perut 

Riwayat 

Keturunan 

Diabetes 

Usia 
Kebiasaan 

Berolahraga 

Indeks 

Massa 

Tubuh 

1 0 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

2 1 3 3 3 3 1 2 2 2 2 4 

3 1 3 3 3 3 1 2 2 2 3 3 

4 0 2 2 1 2 2 2 1 2 2 3 

5 0 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 

6 1 3 3 3 3 2 2 2 2 3 4 

7 0 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 

8 0 2 2 2 1 3 1 1 1 2 2 

9 0 1 1 1 1 3 1 1 1 1 2 

10 0 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 

11 0 2 2 2 1 3 1 2 2 2 1 

12 1 3 3 3 3 2 2 2 2 2 4 

13 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

14 1 3 3 3 3 3 2 2 2 3 4 

15 0 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 

16 1 3 3 3 3 2 2 2 2 2 4 

17 0 3 3 3 3 3 2 2 2 3 4 

18 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

19 0 2 2 1 2 2 1 1 1 1 2 

20 0 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 

21 1 3 3 3 3 2 2 2 2 3 4 

22 0 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 

23 0 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 

24 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

25 0 2 2 2 2 2 2 2 1 2 3 

26 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

27 1 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 

28 0 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 

29 0 1 1 1 1 1 2 1 1 1 3 

30 0 2 2 2 1 1 2 1 1 2 2 

31 0 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 

32 1 3 3 3 3 2 2 2 2 3 4 

33 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

34 0 2 2 1 2 1 1 1 1 2 1 

35 0 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 
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Lampiran 1. Data Penderita Diabetes dan Non Diabetes di Kabupaten Muna Barat 

(Lanjutan) 

No 

Kadar 

Gula 

Darah 

Tekanan 

Darah 

Sistolik 

Tekanan 

Darah 

Diastolik 

Lama 

Waktu 

Tidur 

Gaya 

Bekerja 

Tingkat 

Pengetahuan 

tentang 

Diabetes 

Ukuran 

Lingkar 

Perut 

Riwayat 

Keturunan 

Diabetes 

Usia 
Kebiasaan 

Berolahraga 

Indeks 

Massa 

Tubuh 

36 0 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 

37 1 3 3 3 3 2 2 2 2 3 4 

38 0 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 

39 0 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 

40 0 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 

. . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . 

389 1 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 

390 0 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 

391 0 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 

Keterangan: 

Kadar Gula Darah 0:Normal Ukuran Lingkar Perut 1:<80 cm 

 

1:Diabetes 

 

2: ≥80 cm 

Tekanan Darah Sistolik 1:Normal Riwayat Keturunan Diabetes 1:Tidak ada 

 
2:Prahipertensi 

 

2:Ada 

 

3:Hipertensi Usia 1:<45 tahun 

Tekanan Darah Diastolik 1:Normal 

 

2:≥45 tahun 

 
2:Prahipertensi Kebiasaan Berolahraga 1:Rutin 

 

3:Hipertensi 

 

2:Jarang 

Lama Waktu Tidur 1:>5 jam 

 

3:Tidak rutin 

 
2:4-5 jam Indeks Massa Tubuh 1:Kurang 

 

3:<4 jam 

 

2:Normal 

Gaya Bekerja 1:Bebas 

 

3:Lebih 

 

2:Santai 

 

4:Obesitas 

 

3:Serius 

  Tingkat Pengetahuan tentang Diabetes 1:Baik 

  

 

2:Sedang 

  

 

3:Kurang 
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Lampiran 2. Hasil Uji Chi-square antara Kadar Gula Darah dengan masing-masing 

Kategori Variabel Prediktor 

Tekanan Darah Diastolik 

Variabel    
      

    
     

 p-value Keterangan 

Y~X2_1 64,498 3,841 0,000 Signifikan 

Y~X2_2 0,712 3,841 0,399 Tidak Signifikan 

Y~X2_3 84,388 3,841 0,000 Signifikan 

 

Lama Waktu Tidur 

Variabel    
      

    
     

 p-value Keterangan 

Y~X3_1 50,024 3,841 0,000 Signifikan 

Y~X3_2 1,112 3,841 0,292 Tidak Signifikan 

Y~X3_3 75,276 3,841 0,000 Signifikan 

 

Gaya Bekerja 

Variabel   
      

   
     

 p-value Keterangan 

Y~X4_1 61,803 3,841 0,000 Signifikan 

Y~X4_2 0,171 3,841 0,679 Tidak Signifikan 

Y~X4_3 75,782 3,841 0,000 Signifikan 

 

Tingkat Pengetahuan tentang Diabetes 

Variabel   
      

   
     

 p-value Keterangan 

Y~X5_1 13,742 3,841 0,000 Signifikan 

Y~X5_2 9,440 3,841 0,002 Signifikan 

Y~X5_3 0,444 3,841 0,505 Tidak Signifikan 

 

Kebiasaan Berolahraga 

Variabel   
      

   
     

 p-value Keterangan 

Y~X9_1 42,530 3,841 0,000 Signifikan 

Y~X9_2 2,356 3,841 0,125 Tidak Signifikan 

Y~X9_3 53,841 3,841 0,000 Signifikan 
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Lampiran 2. Hasil Uji Chi-square antara Kadar Gula Darah dengan masing-masing 

Kategori Variabel Prediktor (Lanjutan) 

Indeks Massa Tubuh 

Variabel   
      

   
     

 p-value Keterangan 

Y~X10_1 14,113 3,841 0,000 Signifikan 

Y~X10_2 53,228 3,841 0,000 Signifikan 

Y~X10_3 0,966 3,841 0,326 Tidak Signifikan 

Y~X10_4 96,963 3,841 0,000 Signifikan 
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Lampiran 3. Hasil Uji Chi-square antara Kadar Gula Darah dengan Variabel 

Prediktor untuk Cabang Node 3 dan Node 4 

Pasangan Variabel   
      

     
     

 Keterangan 

Tekanan Darah Sistolik*Kadar Gula 

Darah 
3.34523 3.841 

Tidak 

Signifikan 

Tekanan Darah Diastolik*Kadar Gula 

Darah 
3.34523 3.841 

Tidak 

Signifikan 

Lama Waktu Tidur*Kadar Gula Darah 2.15070 3.841 
Tidak 

Signifikan 

Gaya Bekerja*Kadar Gula Darah 2.92069 3.841 
Tidak 

Signifikan 

Tingkat Pengetahuan tentang 

Diabetes*Kadar Gula Darah 
0.03921 3.841 

Tidak 

Signifikan 

Usia*Kadar Gula Darah 0.14376 3.841 
Tidak 

Signifikan 

Kebiasaan Berolahraga*Kadar Gula 

Darah 
1.86882 3.841 

Tidak 

Signifikan 

Indeks Massa Tubuh*Kadar Gula Darah 2.49385 3.841 
Tidak 

Signifikan 

 

Pasangan Variabel    
      

    
     

 Keterangan 

Tekanan Darah Sistolik*Kadar Gula Darah 0.08024 3.841 
Tidak 

Signifikan 

Tekanan Darah Diastolik*Kadar Gula 

Darah 
0.13412 3.841 

Tidak 

Signifikan 

Lama Waktu Tidur*Kadar Gula Darah 2.21082 3.841 
Tidak 

Signifikan 

Gaya Bekerja*Kadar Gula Darah 2.48122 3.841 
Tidak 

Signifikan 

Tingkat Pengetahuan tentang 

Diabetes*Kadar Gula Darah 
0.06643 3.841 

Tidak 

Signifikan 

Usia*Kadar Gula Darah 1.51224 3.841 
Tidak 

Signifikan 

Kebiasaan Berolahraga*Kadar Gula Darah 0.35393 3.841 
Tidak 

Signifikan 

Indeks Massa Tubuh*Kadar Gula Darah 2.34277 3.841 
Tidak 

Signifikan 

 

  



 

50 

 

Lampiran 4. Hasil Uji Chi-square antara Kadar Gula Darah dengan Variabel 

Prediktor untuk Cabang Node 6 

Pasangan Variabel    
      

    
     

 Keterangan 

Tekanan Darah Sistolik*Kadar Gula 

Darah 
0.35580 3.841 

Tidak 

Signifikan 

Tekanan Darah Diastolik*Kadar Gula 

Darah 
0.35580 3.841 

Tidak 

Signifikan 

Lama Waktu Tidur*Kadar Gula Darah 1.21793 3.841 
Tidak 

Signifikan 

Gaya Bekerja*Kadar Gula Darah 0.17258 3.841 
Tidak 

Signifikan 

Usia*Kadar Gula Darah 1.13281 3.841 
Tidak 

Signifikan 

Kebiasaan Berolahraga*Kadar Gula 

Darah 
1.65013 3.841 

Tidak 

Signifikan 

Indeks Massa Tubuh*Kadar Gula Darah 3.02798 3.841 
Tidak 

Signifikan 
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Lampiran 5. Hasil Prediksi Kadar Gula Darah Metode Exhaustive CHAID 

No 

Kadar Gula 

Darah 

(Prediksi) 

No 

Kadar Gula 

Darah 

(Prediksi) 

No 

Kadar Gula 

Darah 

(Prediksi) 

No 

Kadar Gula 

Darah 

(Prediksi) 

No 

Kadar Gula 

Darah 

(Prediksi) 

1 0 36 0 71 0 106 0 141 0 

2 1 37 1 72 1 107 0 142 0 

3 1 38 0 73 1 108 0 143 0 

4 0 39 0 74 0 109 0 144 0 

5 0 40 0 75 0 110 0 145 1 

6 1 41 1 76 0 111 0 146 0 

7 0 42 0 77 0 112 0 147 0 

8 0 43 0 78 0 113 0 148 0 

9 0 44 0 79 1 114 0 149 1 

10 0 45 0 80 0 115 1 150 0 

11 0 46 0 81 0 116 0 151 0 

12 1 47 1 82 0 117 0 152 1 

13 0 48 0 83 0 118 0 153 0 

14 0 49 0 84 1 119 0 154 0 

15 0 50 0 85 1 120 1 155 1 

16 1 51 0 86 0 121 0 156 0 

17 0 52 0 87 0 122 0 157 0 

18 0 53 0 88 0 123 0 158 1 

19 0 54 0 89 0 124 0 159 0 

20 0 55 0 90 0 125 0 160 1 

21 1 56 1 91 0 126 0 161 1 

22 0 57 0 92 0 127 0 162 0 

23 0 58 0 93 0 128 0 163 0 

24 0 59 0 94 0 129 0 164 0 

25 1 60 1 95 0 130 1 165 0 

26 0 61 1 96 0 131 0 166 0 

27 0 62 0 97 0 132 0 167 0 

28 0 63 1 98 0 133 1 168 0 

29 0 64 1 99 0 134 0 169 1 

30 0 65 0 100 0 135 0 . . 

31 0 66 0 101 0 136 1 . . 

32 1 67 0 102 1 137 1 . . 

33 0 68 0 103 0 138 0 389 0 

34 0 69 0 104 0 139 0 390 0 

35 0 70 0 105 0 140 0 391 0 

 


