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Lampiran 6. Kuesioner Penelitian

KUESIONER
Perbandingan Kadar Kolesterol, Glukosa, dan Tekanan Darah Antara
Pegawai Perangkat Desa dengan Petani di Kecamatan Suppa Kabupaten
Pinrang
A. Informasi Responden
1. Nama
2. Usia
3. Jenis Kelamin
a. Laki— laki
b. Perempuan
4. Pekerjaan :
a. Pegawai perangkat desa
b. Petani
5. Pendidikan Terakhir
a. Tidak sekolah
b. SD/MA
c. SMP/SLTP
d. SMA/SMK
e. Dan lain-lain
6. Hasil Pemeriksaan :

Kolesterol mg/dL
Gula Darah mg/dL
Tekanan Darah mmHg

B. Riwayat Medis
1. Apakah anda memiliki riwayat penyakit kardiovaskular (misalnya,
penyakit jantung, stroke)?
a. Ya
b. Tidak
2. Apakah anda sedang menjalani pengobatan untuk kondisi kesehatan
tertentu?
a. Ya
b. Tidak
C. Aktivitas Fisik
1. Seberapa sering anda melakukan aktivitas fisik yang cukup
intensitasnya membuat anda berkeringat (misalnya, olahraga aerobic,
jogging, bersepeda)?
a. Setiap hari
b. Beberapa kali seminggu
c. Sekali seminggu
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G.

d. Jarang sekali
2. Berapa lama durasi aktivitas fisik yang anda lakukan setiap sesi?
a. Kurang dari 30 menit
b. 30-60 menit
c. Lebih dari 60 menit
Riwayat Merokok
1. Apakah anda merokok?
a. Ya
b. Tidak

2. Sudah berapa lama anda merokok?
a. Tidak merokok

b. 1-10 tahun
c. 11-20 tahun
d. >20 tahun

Pemeriksaan Kolesterol
1. Apakah anda pernah melakukan pemeriksaan kadar kolesterol dalam
1 tahun terakhir?
a. Ya
b. Tidak
2. Jika jawaban “Ya” berapa hasil pemeriksaan kadar kolesterol terakhir
(mg/dL) :

Hasil >
3. Jika jawaban sebelumnya “Ya”, apakah anda sedang menjalani
pengobatan atau mengikuti program pengelolaan kolesterol?
a. Ya
b. Tidak
Pemeriksaan Tekanan Darah
1. Apakah anda pernah melakukan pemeriksaan tekanan darah dalam 1
tahun terakhir?
a. Ya
b. Tidak
2. Jika jawaban “Ya” berapa hasil pemeriksaan tekanan darah terakhir
(mmHg) :

Hasil >
Pemeriksaan Gula Darah
1. Apakah anda pernah melakukan pemeriksaan gula darah dalam 1
tahun terakhir?
a. Ya
b. Tidak
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2. Jika jawaban “Ya” berapa hasil pemeriksaan kadar gula darah
terakhir (mg/dL) :

Hasil -
H. Riwayat Penyakit
1. Apakah ada riwayat penyakit diabetes?
a. Ya
b. Tidak
2. Apakah ada riwayat tekanan darah tinggi (hipertensi)?
a. Ya
b. Tidak
I. Penutup
1. Apakah anda Dbersedia berpartisipasi dalam penelitian ini dan
memberikan informasi yang akurat?
a. Ya
b. Tidak

Terima kasih atas partisipasi anda dalam mengisi kuisioner ini. Data anda akan
diperlakukan secara rahasia dan hanya digunakan untuk tujuan penelitian ini.
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KUESIONER FOOD RECALL 24 JAM
Perbandingan Kadar Kolesterol, Glukosa, dan Tekanan Darah Antara
Pegawai Perangkat Desa dengan Petani di Kecamatan Suppa Kabupaten
Pinrang
Nama
Jenis kelamin :

Hari/tanggal

Waktu Makan Menu Makanan (Kemarin) Bahan Makanan

Pagi

Jam :

Siang

Jam :

Malam

Jam :

Contoh ;

Nasi, Ikan Goreng, Sayur Bayam, Air Putih (Tulis Makanan dan Lauknya)
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Lampiran 7. Data Kuesioner Hasil Penelitian

Aktivitas Fisik Riwayat Merokok Food Recall 24 Jam
No. Inisial | Usia | JK Pekerjaan Pendidikan Kol | GDS | TDS | TDD | MAP Tingkat Wakia Merokorltidak Lama Bt Sarapan Makan | Makan
Keseringan Merokok g Pagi Siang Malam
Apel,
. Jeruk,
Pegawal Kuran Nasi Pisang Air
1 MR 25 L Perangkat S1 213 128 135 84 101 Jarang Sekali 9 Tidak Tidak 0 . .
30 menit Kuning, Goreng Putih
Desa
Ayam,
tahu, mie
Pegawai Nasi
2 B 34 | L | Perangkat s1 181 | 119 | 125 | 88 | 100 | Beberapakali | 30-60 Ya 11-20 10 | Airputin | 980 Alr
seminggu menit tahun Palekko Putih
Desa
Ayam
Nasi Nasi
Pegawai Kuran Nasi dan Kuning dan
3 J 36 P Perangkat SMA/SMK 200 85 136 94 108 Jarang Sekali 9 Tidak Tidak 0 Ikan dan
30 menit lkan
Desa Masak Palekko
masak
Ayam
Pegawai Kuran Nasi dan ﬁ:;' ’;:zl
4 MRa 40 L Perangkat SMP 201 136 144 90 108 Jarang Sekali 9 Tidak Tidak 0 Ayam
30 menit Ayam lkan
Desa Goreng
Goreng masak
Nasi
Pegawai Sekali Kuran Nasi dan Kuning Buras
5 MA 26 L Perangkat S1 177 117 97 62 74 . 9 Tidak Tidak 0 Ayam dan dan
Seminggu 30 menit
Desa Goreng Palekko lkan
Ayam
Pegawai Kuran Nasi dan Mie
6 N 50 P Perangkat SMA/SMK 196 91 130 86 101 Jarang Sekali 9 Tidak Tidak 0 lkan Nasi
30 menit Kuah
Desa Masak dan

110




Tahu

Goreng
. . Nasi
Pegawai . Nasi dan
7 MT 54 Perangkat | SMA/SMK | 208 | 417 | 118 | 81 93 Sekali Kurang Ya >20 20 Ikan Sop dan
Seminggu 30 menit Tahun Saudara lkan
Desa Masak
masak
. Nasi,
. . Nasi .
Pegawai Beberapa kali Kuran Nasi dan dan tkan
8 | HSA | 50 Perangkat SMP 264 | 164 | 120 | 84 | 96 %p 9 Tidak Tidak 0 Ikan masak,
seminggu 30 menit sayur
Desa Masak . dan
tumis
tempe
Nasi,
Pegawai . Mie,
9 | mMAr | 25 Perangkat SMA/SMK | 191 | 79 | 109 | 77 88 Setiap Hari 30-60 Ya 1-10 5 Nasi dan Bakso
menit Tahun Goreng
Desa lkan
Goreng
Nasi, Nasi,
Pegawai Kuran lkan lkan
10 Nf 32 Perangkat SMA/SMK 200 100 148 125 133 Jarang Sekali 30 men%t Tidak Tidak 0 Air Putih | goreng, | Goreng,
Desa dan dan
Sayur sayur
Nasi,
Pegawal 30-60 1-10 nasi, Tahu | Indomie Ikan
11 MF 25 Perangkat DIl 159 124 123 63 83 Setiap Hari . Ya 6 ' masak,
menit Tahun dan Sayur | Goreng
Desa dan
sayur
nasi,
Pegawai Kuran nasi, Sosis ikan
12 HA 36 Perangkat Sl 214 103 92 72 79 Jarang Sekali 9 Tidak Tidak 0 goreng, bakso masak,
30 menit
Desa dan tahu dan
sayur
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Nasi, .
Pegawai ) Ikan Nasi,
13 F 44 Perangkat s1 243 | 109 | 136 | 84 | 101 | BeberapaKali | Kurang Ya 110 5 AirPutih | goreng, | K&
Seminggu 30 menit Tahun Masak,
Desa dan
Sayur
Sayur
. Nasi, Nasi,
Pegawai Kuran Teh Sayur Ikan
14 A 28 Perangkat S1 324 92 96 73 81 Jarang Sekali 9 Tidak Tidak 0 yur, Goreng,
30 menit Hangat dan
Desa dan
Telur
sayur
Pegawai Nasi 'I\Ilf:r: Nasi
15 AS 28 Perangkat s1 142 | 108 | 116 68 84 Setiap Hari 30-60 Ya 1-10 5 Kuning, goreng, dan
menit Tahun Telur Ayam
Desa . dan
dan Mie Goreng
Sayur
Pegawai . . Indomie
6 | WA | 25 Perangkat s1 171 | 92 | 119 | 73 88 Sekali 30-60 Tidak Tidak 0 Airputin | M€ dan
Seminggu menit Pangsit
Desa Telur
Pegawai T:fasr: Nasi,
17 D 48 Perangkat SMA/SMK 210 220 110 79 89 Setiap Hari Leblh_60 Tidak Tidak 0 Teh goreng, Sayur,
menit Hangat dan
Desa dan
Tahu
Sayur
Pegawai Kuran 520 Nasi dan gzzl ,:jl:rs]I
18 AK 60 Perangkat SMP 259 144 126 69 88 Jarang Sekali 9 Ya 20 Ikan
30 menit Tahun Ikan lkan
Desa Masak
Masak masak
Pegawai 30-60 Nasi dan '(\j‘:;' '3:;'
19 L 31 Perangkat S1 174 96 131 94 106 Setiap Hari . Tidak Tidak 0 Ikan
menit lkan lkan
Desa Masak
Masak masak
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Nasi,

. . Nasi
Pegawai Sekali Kuran Nasi dan lkan dan
20 HS 60 Perangkat S1 205 80 116 76 89 . 9 Tidak Tidak 0 Ikan goreng,
Seminggu 30 menit lkan
Desa Masak dan
masak
Sayur
Pegawai Kuran Nasi dan EZ? '::Z'
21 S 49 Perangkat SMA/SMK 205 101 110 70 83 Jarang Sekali 9 Tidak Tidak 0 Ikan
30 menit lkan lkan
Desa Masak
Masak masak
Pegawai Nasi ll\llf;rll
22 M 25 Perangkat | SMA/SMK | 141 | 129 | 113 | 65 | 81 | Jarang Sekali | -2 60 Ya 1-10 6 air putih dan bakar,
menit Tahun lkan .
Desa Goren dan air
91 putih
nasi,
Pegawai Kuran nasi, ikan ikan nasi dan
23 HB 53 Perangkat SMA/SMK 176 167 139 76 97 Setiap Hari 30 Mengit Tidak Tidak 0 goreng, goreng, udang
Desa dan telur dan goreng
Telur
nasi .
nasi, mie goreng nast,
Pegawai . ' ' ' ikan
24 As 28 Perangkat s1 185 | 147 | 124 | 70 88 Sekali 30-60 Tidak Tidak 0 dan ayam | asak,
Seminggu Menit ikan goreng,
Desa dan
goreng dan savur
telur Y
. nasi, ikan Nasi
Pegawai Kuran oren dan
25 | sB 27 Perangkat s1 153 | 131 | 130 | 83 99 | Jarang Sekali 9 Tidak Tidak 0 gorend. | pakso
30 Menit dan lkan
Desa . .
indomie masak
. nasi, ikan . :
: . . Lebih 60 >20 | nasi, nasi,
26 Ja 43 Petani SMP 166 101 117 77 90 Setiap Hari Menit Ya Tahun 20 dkerlng, ikan ikan
an sayur kering, kering,
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dan dan
sayur sayur
27 Nd 41 Petani sD 206 | 151 | 123 | 85 98 Setiap Hari | -¢Pih 60 Tidak Tidak nast, acar, | e Alr
Menit dan ayam Putih
. nasi, ikan .
28 Dh 53 Petani SD 206 90 149 98 115 Setiap Hari Lebih .60 Ya 1-10 goreng, kue mie
Menit Tahun ayam
dan acar
Nasi dan indomie Indomie
29 | Ns | 35 Petani SD 136 | 79 | 106 | 64 | 7g | BeberapaKali | 30-60 Tidak Tidak Ayam | 9OT€Ng | oy
Seminggu menit dan
Goreng . Telur
nasi
. nasi dan .
0 | su | 45 Petani SMA/SMK | 179 | 117 | 130 | 88 | 10z | Beberapakali | 30-60 Tidak Tidak sayur | bakso | MoSidan
Seminggu menit - daging
bening
Lebih 60 nasi dan nasi dan
31 HSu 42 Petani SMP 184 134 110 70 83 Setiap Hari Menit Tidak Tidak sayur sayur bakso
pepaya pepaya
nasi dan Nasi
32 At 45 Petani SMP 258 | 87 | 107 | 77 g7 | BeberapaKali | 30-60 Tidak Tidak jalangkote | ikan dan
Seminggu menit Ikan
masak
masak
nasi, sambal nasi,
. ) perkedel mangga ikan
33 NI 51 Petani SMA/SMK | 244 | 80 | 145 | 74 gg | BeberapaKali | 30-60 Tidak Tidak jagung, dan bakar,
Seminggu menit .
sayur ikan sambal
bening bakar mangga
nasi,
34 Si 53 Petani SMA/SMK | 289 | 111 | 95 | 66 | 76 | SetiapHari | -SDIN60 Tidak Tidak nasidan | - acar, kue
Menit daging dan
daging
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.. Nasi, nasi,
nasi, ikan -
30-60 masak Ikan tkan
35 Asr 25 Petani SD 165 86 105 69 81 Setiap Hari - Tidak Tidak ' goreng, masak,
Menit dan
savur dan dan
Y Sayur sayur
. . nasi, nasi,
roti, nasi, - A
Lebih 60 ikan tkan | ikan
36 Sm 40 Petani SD 208 135 132 79 97 Setiap Hari . Tidak Tidak masak, goreng,
Menit masak,
dan dan
dan sayur
sayur sayur
. nasi, nasi,
nasi, ikan - .
Lebih 60 masak tkan lkan
37 TI 48 Petani SD 178 317 143 94 110 Setiap Hari . Tidak Tidak ' masak, goreng,
Menit dan
dan dan
sayur
sayur sayur
. . nasi dan nasi dan | nasi dan
38 W 30 Petani Tidak 270 113 113 84 94 Setiap Hari Lebih .60 Tidak Tidak sayur sayur sayur
Sekolah Menit ; . -
bening bening bening
nasi dan Nasi nasi dan
39 | sar | 50 Petani Tidak 157 | 59 | 112 | 74 | 87 | setigpHari | - 60 Tidak Tidak ikan dan ikan
Sekolah Menit oren Ikan oren
goreng Masak g g
30-60 Nasi dan g:;' nasi dan
40 Ro 45 Petani SD 276 100 110 80 90 Setiap Hari menit Tidak Tidak Ikan kan ikan
Masak goreng
Goreng
Nasi dan Nasi Nasi
4 Ik 25 Petani SMP 126 | 82 | 112 | 73 | g | Beperapakali | 30-60 Tidak Tidak Ikan dan dan
seminggu Menit lkan lkan
Masak
Masak masak
; . Beberapa kali 30-60 . . nasi, nasi, nasi,
42 Fi 25 Petani SMA/SMK 295 98 109 85 93 seminggu menit Tidak Tidak tempe, tempe, perkedel
dan dan jagung,
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ikan ikan dan ikan

kering kering kering

nasi dan Nasi Nasi

43 Nr 54 Petani Tidak 247 | 87 | 128 | 8 | 99 Setiap Hari 30-60 Tidak Tidak 0 ikan dan dan

Sekolah menit oren lkan lkan

goreng Masak masak

. Nasi .

. Nasi dan nasi dan

4 | sw 54 Petani sD 182 | 104 | 130 | 95 | 107 | setiapHari | -PN60 Ya 11-20 12 Ikan dan ikan

menit Tahun Masak lkan oren

Masak g 9

. Nasi .

. Tidak . . 30-60 . . Nasidan | ., | nasidan

45 Is 55 Petani 287 154 153 84 107 Setiap Hari . Tidak Tidak 0 Ikan ikan
Sekolah menit Ikan

Masak goreng
Goreng

. Nasi .

. . Nasi dan nasi dan

46 s 55 Petani Tidak 142 | 76 | 162 | 110 | 127 | setiapHari | -PN60 Tidak Tidak 0 Ikan dan ikan

Sekolah menit Masak Ikan oren

Masak g g

. Nasi .

. Tidak . . 30-60 . . Nasidan | g, | nesidan

47 Sp 55 Petani 245 96 178 107 131 Setiap Hari . Tidak Tidak 0 Ikan ikan
Sekolah menit Ikan

Masak goreng
Goreng

Lebih 60 Nasi dan ﬁ:? nasi dan

48 Rh 52 Petani SD 212 133 143 78 100 Setiap Hari menit Tidak Tidak 0 Ikan kan ikan

Masak Masak goreng

. Nasi .

. Nasi dan nasi dan

49 | Ab 50 Petani SMASMK | 283 | 104 | 230 | 120 | 157 | Beberapakali | 30-60 Ya >20 20 Ikan dan ikan
Seminggu menit Tahun lkan

Masak goreng
Goreng
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50

25

Petani

SMA/SMK

130

100

120

80

93

Setiap Hari

30-60
menit

Tidak

Tidak

Nasi dan
lkan
Masak

Nasi

dan

lkan
Masak

nasi dan
ikan
goreng
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Lampiran 8. Analisis Hasil SPSS 29

Usia * Pekerjaan Crosstabulation

Count
Pekerjaan
Pegawali
Perangkat
Desa Petani Total

Usia  Dewasa Awal (25-35 13 6 19

Tahun)

Dewasa Akhir (36-45 4 7 11

Tahun)

Lansia Awal (46-55 6 12 18

Tahun)

Lansia Akhir (56-65 2 0 2

Tahun)
Total 25 25 50
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Pendidikan * Pekerjaan Crosstabulation

Count
Pekerjaan
Pegawai
Perangkat
Desa Petani Total

Pendidikan Tidak 0 6 6

Sekolah

SD/MI 0 6 6

SMP/SLTP 3 7 10

SMA/SMK 9 6 15

DIl 1 0 1

S1 12 0 12
Total 25 25 50
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Aktivitas Fisik * Pekerjaan Crosstabulation

Count
Pekerjaan
Pegawai
Perangkat
Desa Petani Total

Aktivitas Aktivitas 21 0 21
Fisik Ringan

Aktivitas 3 13 16

Sedang

Aktivitas Berat 1 12 13
Total 25 25 50

Gula Darah Sewaktu (GDS) * Pekerjaan Crosstabulation

Count
Pekerjaan
Pegawai
Perangkat
Desa Petani Total

Gula Darah Sewaktu Normal 23 24 47
(GDS) Diabetes 2 1 3
Total 25 25 50
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Tekanan Darah Sistolik * Pekerjaan Crosstabulation

Count
Pekerjaan
Pegawai
Perangkat
Desa Petani Total

Tekanan Darah Normal 11 11 22
Sistolik Pre Hipertensi 12 6 18

Hipertensi Stage 2 5 7

1

Hipertensi stage 0 3 3

2
Total 25 25 50
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Tekanan Darah Diastolik * Pekerjaan Crosstabulation

Count
Pekerjaan
Pegawai
Perangkat
Desa Petani Total
Tekanan Darah Normal 14 11 25
Diastolik Pre Hipertensi 7 8 15
Hipertensi Stage 3 3 6
1
Hipertensi Stage 1 3 4
2
Total 25 25 50
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MAP (Mean Arterial Pressure) * Pekerjaan Crosstabulation

Count
Pekerjaan
Pegawai
Perangkat
Desa Petani Total
MAP (Mean Arterial Normal 18 16 34
Pressure) Normal Tinggi 5 2 7
Hipertensi Ringan 1 4 5
Hipertensi Sedang 0 2 2
Hipertensi Berat 1 0 1
Hipertensi Sangat 0 1 1
Berat
Total 25 25 50
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Descriptives

Statistic Std. Error

Kolesterol Total

Gula Darah Sewaktu

Mean

95% Confidence Interval

for Mean

5% Trimmed Mean

Median
Variance

Std. Deviation

Minimum
Maximum
Range

Interquartile Range

Skewness
Kurtosis
Mean

95% Confidence Interval

for Mean

5% Trimmed Mean

Lower
Bound
Upper
Bound

Lower
Bound
Upper
Bound

205,26
191,58

218,94

203,90
200,50
2316,400
48,129
126

324

198

71

508
-,414
121,46
104,63

138,29

112,32

6,806

,337
,662
8,377
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Tekanan Darah Diastolik

Median

Variance

Std. Deviation
Minimum
Maximum

Range

Interquartile Range
Skewness

Kurtosis

Mean

95% Confidence Interval
for Mean

5% Trimmed Mean
Median

Variance

Std. Deviation
Minimum
Maximum

Range
Interquartile Range
Skewness

Lower
Bound
Upper
Bound

104,00
3508,376
59,232
59

417
358

43
3,419
14,127
81,64
77,79

85,49

80,56
79,50
183,868
13,560
62

125

63

14
1,254

,337
,662
1,918

337
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Tekanan Darah Sistolik

MAP (Mean Arterial
Pressure)

Kurtosis

Mean

95% Confidence Interval
for Mean

5% Trimmed Mean
Median

Variance

Std. Deviation
Minimum
Maximum

Range
Interquartile Range
Skewness

Kurtosis

Mean

95% Confidence Interval
for Mean

5% Trimmed Mean
Median

Lower
Bound
Upper
Bound

Lower
Bound
Upper
Bound

2,008
126,10
119,52

132,68

124,02
123,00
536,337
23,159
92

230
138

26
2,037
7,382
96,48
92,00

100,96

95,10
93,50

,662
3,275

,337
,662
2,228
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Variance

Std. Deviation
Minimum

Maximum

Range

Interquartile Range
Skewness

Kurtosis

248,255
15,756
74

157

83

15
1,613
3,806

,337
,662
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Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total

Pekerjaan N Percent N Percent N Percent
Kolesterol Total Pegawai Perangkat 25 100,0% 0 0,0% 25 100,0%

Desa

Petani 25 100,0% 0 0,0% 25 100,0%
Gula Darah Sewaktu Pegawai Perangkat 25 100,0% 0 0,0% 25 100,0%

Desa

Petani 25 100,0% 0 0,0% 25 100,0%
Tekanan Darah Pegawai Perangkat 25 100,0% 0 0,0% 25 100,0%
Diastolik Desa

Petani 25 100,0% 0 0,0% 25 100,0%
Tekanan Darah Sistolik Pegawai Perangkat 25 100,0% 0 0,0% 25 100,0%

Desa

Petani 25 100,0% 0 0,0% 25 100,0%
MAP (Mean Arterial Pegawai Perangkat 25 100,0% 0 0,0% 25 100,0%
Pressure) Desa

Petani 25 100,0% 0 0,0% 25 100,0%
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Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Pekerjaan Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Kolesterol Total Pegawai Perangkat ,202 25 ,010 ,906 25 ,025

Desa

Petani ,127 25 ,200" ,934 25 ,105
Gula Darah Sewaktu Pegawai Perangkat 247 25 <,001 ,618 25 <,001

Desa

Petani 217 25 ,004 ,658 25 <,001
Tekanan Darah Pegawai Perangkat ,125 25 ,200° ,873 25 ,005
Diastolik Desa

Petani ,187 25 ,025 ,926 25 ,070
Tekanan Darah Sistolik Pegawai Perangkat ,075 25 ,200" 977 25 ,824

Desa

Petani ,159 25 ,103 ,836 25 <,001
MAP (Mean Arterial Pegawai Perangkat ,161 25 ,095 ,913 25 ,036
Pressure) Desa

Petani ,168 25 ,068 ,879 25 ,007

*. This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction
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Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Usia Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Gula Darah Dewasa Awal (25-35 ,152 19 ,200" ,954 19 ,458
Sewaktu Tahun)

Dewasa Akhir (36-45 ,179 11 ,200" ,934 11 ,448

Tahun)

Lansia Awal (46-55 ,246 18 ,005 744 18 <,001

Tahun)

Lansia Akhir (56-65 ,260 2

Tahun)

*. This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction
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Descriptives

Std.
Pekerjaan Statistic ~ Error
Kolesterol Total Pegawai Perangkat Mean 199,68 8,105
Desa 95% Confidence Lower 182,95
Interval for Mean Bound
Upper 216,41
Bound
5% Trimmed Mean 196,69
Median 200,00
Variance 1642,47
-
Std. Deviation 40,527
Minimum 141
Maximum 324
Range 183
Interquartile Range 37
Skewness 1,256 ,464
Kurtosis 2,622 ,902
Petani Mean 210,84 10,994
95% Confidence Lower 188,15
Interval for Mean Bound
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Gula Darah Sewaktu

Pegawai Perangkat
Desa

5% Trimmed Mean
Median
Variance

Std. Deviation
Minimum
Maximum

Range

Interquartile Range
Skewness

Kurtosis

Mean

95% Confidence
Interval for Mean

5% Trimmed Mean
Median
Variance

Std. Deviation

Upper 233,53
Bound

210,90

206,00

3021,97

3

54,972

126

295

169

99

,072

-1,326

131,16

Lower 103,23
Bound

Upper 159,09
Bound

120,36

117,00

4579,14

0

67,669

464
902
13,534

132



Petani

Minimum
Maximum

Range

Interquartile Range
Skewness

Kurtosis

Mean

95% Confidence
Interval for Mean

5% Trimmed Mean
Median
Variance

Std. Deviation
Minimum
Maximum

Range

Interquartile Range
Skewness

Kurtosis

Mean

Lower
Bound
Upper
Bound

79

417
338

46
3,425
13,870
111,76
91,59

131,93

104,91
100,00
2387,77
3
48,865
S

317
258

39
3,283
13,432
79,44

464
902
9,773

464
902
2,638

133



Tekanan Darah
Diastolik

Pegawai Perangkat
Desa

Petani

95% Confidence
Interval for Mean

5% Trimmed Mean
Median

Variance

Std. Deviation
Minimum
Maximum

Range
Interquartile Range
Skewness

Kurtosis

Mean

95% Confidence
Interval for Mean

5% Trimmed Mean
Median

Variance

Std. Deviation

Lower
Bound
Upper
Bound

Lower
Bound
Upper
Bound

74,00

84,88

78,21
77,00
173,923
13,188
62

125

63

15
1,679
4,867
83,84
78,13

89,55

83,02
80,00
191,390
13,834

464
902
2,767
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Tekanan Darah Sistolik Pegawai Perangkat
Desa

Petani

Minimum
Maximum

Range

Interquartile Range
Skewness

Kurtosis

Mean

95% Confidence
Interval for Mean

5% Trimmed Mean
Median

Variance

Std. Deviation
Minimum
Maximum

Range
Interquartile Range
Skewness
Kurtosis

Mean

Lower
Bound
Upper
Bound

64

120

56

17
1,014
,841
121,72
115,71

127,73

121,91
123,00
211,960
14,559
92

148

56

22
-,296
-,309
130,48

464
902
2,912

464
902
5,807
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MAP (Mean Arterial
Pressure)

Pegawai Perangkat
Desa

95% Confidence
Interval for Mean

5% Trimmed Mean
Median

Variance

Std. Deviation
Minimum
Maximum

Range
Interquartile Range
Skewness

Kurtosis

Mean

95% Confidence
Interval for Mean

5% Trimmed Mean
Median

Variance

Std. Deviation

Lower
Bound
Upper
Bound

Lower
Bound
Upper
Bound

118,49

142,47

127,39
123,00
843,093
29,036
95

230
135

34
1,871
4,737
93,52
88,34

98,70

92,63
89,00
157,177
12,537

464
902
2,507
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Petani

Minimum
Maximum

Range
Interquartile Range
Skewness

Kurtosis

Mean

95% Confidence
Interval for Mean

5% Trimmed Mean
Median

Variance

Std. Deviation
Minimum
Maximum

Range
Interquartile Range
Skewness

Kurtosis

Lower
Bound
Upper
Bound

74
133
59

18
1,214
2,716
99,44
91,93

106,95

97,81
97,00
331,423
18,205
76

157

81

20
1,552
3,127

464
902
3,641

464
902
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Ranks

Mean Sum of
Pekerjaan Rank Ranks
Kolesterol Total Pegawai Perangkat 25 24,04 601,00
Desa
Petani 25 26,96 674,00
Total 50
Gula Darah Sewaktu Pegawai Perangkat 25 28,82 720,50
Desa
Petani 25 22,18 554,50
Total 50
Tekanan Darah Sistolik Pegawai Perangkat 25 24,44 611,00
Desa
Petani 25 26,56 664,00
Total 50
Tekanan Darah Diastolik Pegawai Perangkat 25 22,82 570,50
Desa
Petani 25 28,18 704,50
Total 50
MAP (Mean Arterial Pegawai Perangkat 25 23,38 584,50
Pressure) Desa
Petani 25 27,62 690,50
Total 50

138



Test Statistics?

Tekanan Tekanan MAP (Mean
Kolesterol = Gula Darah Darah Darah Arterial
Total Sewaktu Sistolik Diastolik Pressure)
Mann-Whitney U 276,000 229,500 286,000 245,500 259,500
Wilcoxon W 601,000 554,500 611,000 570,500 584,500
Z -,708 -1,611 -,515 -1,301 -1,029
Asymp. Sig. (2- 479 ,107 ,607 ,193 ,303

tailed)

a. Grouping Variable: Pekerjaan

Kolesterol Total Gula Darah Sewaktu Tekanan Darah Sistolik Tekanan Darah Diastolik MAP (Mean

Arterial Pressure) * Jenis Kelamin * Pekerjaan

Tekanan MAP (Mean
Jenis Kolesterol Gula Darah Tekanan Darah Arterial
Kelamin Pekerjaan Total Sewaktu Darah Sistolik Diastolik Pressure)
Laki-Laki Pegawai Perangkat Mean 187,00 137,88 123,24 76,29 91,88
Desa N 17 17 17 17 17
Std. 32,346 75,209 12,163 9,828 9,643
Deviation
Petani Mean 186,00 88,80 150,20 95,20 113,60
N 5 5 5 5 5
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Perempuan

Total

Total

Pegawai Perangkat
Desa

Petani

Total

Pegawai Perangkat

Desa

Petani

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

56,129

186,77
22
37,382

226,63
44,941
217,05

20
54,323
219,79

28
51,183
199,68

25
40,527

210,84

20,389

126,73
22
69,513

116,88
49,276
117,50

20
52,490
117,32

28
50,680
131,16

25
67,669

111,76

48,674

129,36
22
26,415

118,50
19,265
125,55

20
20,935
123,54

28
20,375
121,72

25
14,559

130,48

20,092

80,59
22
14,706

86,13
17,332
81,00
20
10,692
82,46
28
12,802
79,44
25
13,188

83,84

29,031
96,82
22
17,837
97,00
17,493
95,90
20
13,238
96,21
28
14,245
93,52
25
12,537

99,44
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Total

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation

25
54,972

205,26
50
48,129

25
48,865

121,46
50
59,232

25
29,036

126,10
50
23,159

25
13,834

81,64
50
13,560

25
18,205

96,48
50
15,756

Kolesterol Total Gula Darah Sewaktu Tekanan Darah Sistolik Tekanan Darah Diastolik MAP (Mean Arterial
Pressure) * Usia * Pekerjaan

Tekanan MAP (Mean
Kolesterol Gula Darah Tekanan Darah Arterial
Usia Pekerjaan Total Sewaktu Darah Sistolik Diastolik Pressure)
Dewasa Awal (25-35 Pegawai Perangkat Mean 185,46 112,46 120,46 78,85 92,77
Tahun) Desa N 13 13 13 13 13
Std. 46,766 19,688 14,632 17,034 15,336
Deviation
Petani Mean 187,00 93,00 110,83 75,83 87,50
N 6 6 6 6 6
Std. 75,641 12,961 5,492 8,519 6,892
Deviation
Total Mean 185,95 106,32 117,42 77,89 91,11
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Dewasa Akhir (36-45
Tahun)

Lansia Awal (46-55
Tahun)

Pegawai Perangkat
Desa

Petani

Total

Pegawai Perangkat

Desa

Petani

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation

19
55,208

214,50
20,042
211,00
41,324
212,27

11
33,885
209,83
29,315
222,67

12
50,977

19
19,785

108,25
4
21,125

117,86
E
23,126

114,36
11
21,869

193,33
6
119,406

117,58
12
67,742

19
13,125

127,00
23,636
118,43
10,114
121,55

11
15,738
121,17
11,462
147,33

12
34,017

19
14,685

85,00
9,592
79,43
5,855
81,45

11
7,488
79,33
5,785
90,42

12
16,473
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19
13,279

99,00
13,736
92,43
6,754
94,82
11
9,745
93,17
6,401
109,50

12
21,382



Lansia Akhir (56-65
Tahun)

Total

Total

Pegawai Perangkat
Desa

Total

Pegawai Perangkat

Desa

Petani

Total

Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

218,39

18
44,418
232,00
38,184
232,00
38,184
199,68

25
40,527
210,84

25

54,972

205,26
50

142,83

18
92,266
112,00
45,255
112,00
45,255
131,16

25
67,669
111,76

25
48,865

121,46
50

138,61
18
30,798
121,00
7,071
121,00
7,071
121,72
25
14,559
130,48
25
29,036

126,10
50

86,72
18
14,640
72,50
4,950
72,50
4,950
79,44
25
13,188
83,84
25
13,834

81,64
50
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104,06
18
19,252
88,50

, 707
88,50

, 707
93,52
25
12,537
99,44
25
18,205

96,48
50



Std.

Deviation

48,129

59,232

23,159

13,560

15,756

Kolesterol Total Gula Darah Sewaktu Tekanan Darah Sistolik Tekanan Darah Diastolik MAP (Mean

Arterial Pressure) * Pendidikan * Pekerjaan

Tekanan MAP (Mean
Kolesterol Gula Darah Tekanan Darah Arterial
Pendidikan Pekerjaan Total Sewaktu Darah Sistolik Diastolik Pressure)
Tidak Petani Mean 224,67 97,50 141,00 90,67 107,50
Sekolah N 6 6 6 6 6
Std. 60,441 33,135 27,379 14,418 17,930
Deviation
Total Mean 224,67 97,50 141,00 90,67 107,50
N 6 6 6 6 6
Std. 60,441 33,135 27,379 14,418 17,930
Deviation
SD/MI Petani Mean 203,00 109,50 126,83 83,33 98,00
N 6 6 6 6 6
Std. 45,515 27,223 17,291 12,388 12,946
Deviation
Total Mean 203,00 109,50 126,83 83,33 98,00
N 6 6 6 6 6
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SMP/SLTP

SMA/SMK

Pegawai Perangkat
Desa

Petani

Total

Pegawai Perangkat

Desa

Petani

Total

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

45,515

241,33

35,019

183,57

41,101

200,90

10

46,661

191,89

21,653

236,67

67,890

209,80

27,223

148,00
3
14,422

134,57
7
83,460

138,60
10
68,790

154,33
9
108,627

101,67
6
12,754

133,27

17,291

130,00

12,490

118,00

14,213

121,60

10

14,245

123,67

14,807

138,17

48,147

129,47

12,388

81,00

10,817

77,00

8,386

78,20

10

8,753

83,67

17,635

85,50

18,652

84,40

12,946

97,33

10,066

90,57

10,014

92,60

10

10,002

97,00

15,992

103,17

27,824

99,47
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DIl

S1

Total

Pegawai Perangkat
Desa

Total

Pegawai Perangkat
Desa

Total

Pegawai Perangkat
Desa

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation

15
49,291

159,00

159,00

198,50
12
48,423

198,50
12
48,423

199,68
25
40,527

15
86,684

124,00

124,00

110,17
12
19,216

110,17
12
19,216

131,16
25
67,669

15
31,737

123,00

123,00

118,08
12
15,436

118,08
12
15,436

121,72
25
14,559

15
17,402

63,00

63,00

77,25
12
9,324

77,25
12
9,324

79,44
25
13,188

15
20,794

83,00

83,00

90,83
12
10,329

90,83
12
10,329

93,52

25
12,537
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Petani

Total

Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation

210,84
25
54,972

205,26
50
48,129

111,76
25
48,865

121,46
50
59,232

130,48
25
29,036

126,10
50
23,159

83,84
25
13,834

81,64
50
13,560

99,44
25
18,205

96,48
50
15,756

Kolesterol Total Gula Darah Sewaktu Tekanan Darah Sistolik Tekanan Darah Diastolik MAP (Mean
Arterial Pressure) * Aktivitas Fisik * Pekerjaan

Tekanan MAP (Mean
Kolesterol Gula Darah Tekanan Darah Arterial
Aktivitas Fisik Pekerjaan Total Sewaktu Darah Sistolik Diastolik Pressure)
Aktivitas Pegawai Perangkat Mean 202,76 131,43 122,38 79,67 93,90
Ringan Desa N 21 21 21 21 21
Std. 42,851 69,999 15,315 13,573 13,137
Deviation
Total Mean 202,76 131,43 122,38 79,67 93,90
N 21 21 21 21 21
Std. 42,851 69,999 15,315 13,573 13,137
Deviation
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Aktivitas
Sedang

Aktivitas Berat

Pegawai Perangkat
Desa

Petani

Total

Pegawai Perangkat

Desa

Petani

Total

Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

174,67

16,010

220,85
13
64,084

212,19
16
60,549

210,00

200,00
12
43,206

200,77
13

99,67

22,723

97,69
13
20,147

98,06
16
19,854

220,00

127,00
12
65,419

134,15
13

121,00

11,136

133,31
13
36,417

131,00
16
33,198

110,00

127,42
12
19,313

126,08
13

78,00

15,524

83,54
13
15,186

82,50
16
14,886

79,00

84,17
12
12,876

83,77
13

92,33
12,097
100,15

13
21,748
98,69
16
20,195

89,00

98,67
12
14,348

97,92
13
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Total
Desa

Petani

Total

Pegawai Perangkat

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation

41,459

199,68
25
40,527

210,84
25
54,972

205,26
50
48,129

67,737 19,111 12,411 13,997
131,16 121,72 79,44 93,52

25 25 25 25
67,669 14,559 13,188 12,537
111,76 130,48 83,84 99,44

25 25 25 25
48,865 29,036 13,834 18,205
121,46 126,10 81,64 96,48

50 50 50 50
59,232 23,159 13,560 15,756

Kolesterol Total Gula Darah Sewaktu Tekanan Darah Sistolik Tekanan Darah Diastolik MAP (Mean Arterial
Pressure) * Riwayat Merokok * Pekerjaan

Tekanan MAP (Mean
Kolesterol Gula Darah Tekanan Darah Arterial
Riwayat Merokok Pekerjaan Total Sewaktu Darah Sistolik Diastolik Pressure)
Tidak Merokok Pegawai Perangkat Mean 204,00 120,59 122,18 81,82 95,29
Desa N 17 17 17 17 17
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Merokok Ringan (1-10
Tahun)

Petani

Total

Pegawai Perangkat

Desa

Petani

Total

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

39,361
211,14

21
56,768
207,95

38
49,243
175,20

42,956

206,00

180,33

40,426

181,00

37,231
114,05

21
53,145
116,97

38
46,227
109,80

19,512

90,00

106,50

19,233

119,00

16,890
125,52

21
21,551
124,03

38
19,423
119,40

10,597

149,00

124,33

15,358

125,00

14,266
81,24
21
11,772
81,50
38
12,768
71,40

8,849

98,00

75,83

13,438

88,00

150

14,146
96,05
21
14,161
95,71
38
13,967
87,40

8,019

115,00

92,00

13,357

100,00



Merokok Sedang (11-20 Pegawai Perangkat

Tahun)

Merokok Berat (>20
Tahun)

Desa

Petani

Total

Pegawai Perangkat

Desa

Petani

Total

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation

182,00

181,50

, 707

233,50

36,062

224,50

82,731

229,00

52,364

104,00

111,50
2
10,607

280,50
2
193,040

102,50
2
2,121

191,50
4
151,606

130,00

127,50

3,536

122,00

5,657

173,50

79,903

147,75

54,981

95,00

91,50

4,950

75,00

8,485

98,50

30,406

86,75

22,721
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107,00

103,50

4,950

90,50

3,536

123,50

47,376

107,00

33,397



Total

Pegawai Perangkat
Desa

Petani

Total

Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation
Mean

N

Std.
Deviation

199,68
25
40,527

210,84
25
54,972

205,26
50
48,129

131,16
25
67,669

111,76
25
48,865

121,46
50
59,232

121,72
25
14,559

130,48
25
29,036

126,10
50
23,159

79,44
25
13,188

83,84
25
13,834

81,64
50
13,560

93,52
25
12,537

99,44
25
18,205

96,48
50
15,756
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