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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2. Surat Izin Instansi kepada Komisi Etik FK Unhas 
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Lampiran 3. Rekomendasi Persetujuan Etik oleh Komisi Etik FK Unhas 
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Lampiran 4. Lembar Persetujuan Penelitian (Informed Consent) 

 

Dengan hormat, 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama  :  

Usia  : 

Jenis Kelamin :  

 

menyatakan bersedia untuk menjadi responden setelah memperoleh penjelasan 

pada penelitian yang akan dilakukan oleh Andi Muthiah Nur Inayah Rahman, 

mahasiswi Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran Universitas 

Hasanuddin, yang berjudul “GAMBARAN KEPATUHAN MINUM OBAT 

PASIEN PENYAKIT JANTUNG KORONER DI PUSAT JANTUNG TERPADU 

RUMAH SAKIT UMUM PUSAT DR. WAHIDIN SUDIROHUSODO 

MAKASSAR PERIODE JANUARI–AGUSTUS 2023”. 

 

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sejujur-jujurnya tanpa paksaan dari 

pihak mana pun.  

 

Makassar,                 2023 

 

(Responden) 
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Lampiran 5. Kuesioner Penelitian 

 

A. Data Responden 

6. Nama    : 

7. Umur    : …… tahun 

8. Alamat    : 

9. Jenis Kelamin   : Laki-laki/Perempuan* 

10. Pendidikan Terakhir  : TS / SD / SMP / SMA / Sarjana* 

11. Pekerjaan    : 

12. Lama waktu menderita PJK : …… bulan/tahun 

13. Jenis obat yang dikonsumsi* :  

a. Nitrogliserin  

b. Aspirin 

c. Clopidogrel 

d. Statin (atorvastatin, simvastatin) 

e. ACE-I/ARB 

f. Beta-blocker 

g. …………… 

 

 

 

Ket: 

*lingkari yang sesuai  
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B. Kuesioner MMAS-8 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah Anda kadang-kadang lupa minum obat 

untuk penyakit jantung koroner Anda? 

  

2. Orang terkadang tidak sempat minum obat bukan 

karena lupa. Selama 2 pekan terakhir, pernahkah 

Anda dengan sengaja tidak meminum obat? 

  

3. Pernahkah Anda mengurangi atau berhenti 

minum obat tanpa memberitahu dokter Anda 

karena merasa kondisi Anda bertambah parah 

ketika meminum obat tersebut? 

  

4. Ketika Anda bepergian atau meninggalkan 

rumah, apakah Anda kadang-kadang lupa 

membawa obat? 

  

5. Apakah kemarin Anda minum obat?   

6. Ketika Anda merasa sehat, apakah Anda juga 

terkadang berhenti meminum obat? 

  

7. Minum obat setiap hari merupakan hal yang tidak 

menyenangkan bagi sebagian orang. Apakah 

Anda pernah merasa terganggu dengan kewajiban 

Anda terhadap pengobatan yang harus Anda 

jalani? 

  

8. Seberapa sering Anda mengalami kesulitan dalam 

meminum semua obat yang diresepkan? 

a. Tidak pernah/jarang 

b. Beberapa kali 

c. Kadang-kadang 

d. Sering 

e. Selalu 

Tulis: YA (bila memilih opsi b/c/d/e) dan  

TIDAK (bila memilih opsi a) 
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Lampiran 6. Hasil Kuesioner Penelitian 
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Lampiran 7. Hasil Pengolahan Data pada SPSS 

 

JK 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid L 53 80.3 80.3 80.3 

P 13 19.7 19.7 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 
AGE 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid >70 tahun 4 6.1 6.1 6.1 

≤40 tahun 3 4.5 4.5 10.6 

41–55 tahun 18 27.3 27.3 37.9 

56–70 tahun 41 62.1 62.1 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 
SCHOOL 
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 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 6 9.1 9.1 9.1 

SM 7 10.6 10.6 19.7 

SMA 15 22.7 22.7 42.4 

SMP 1 1.5 1.5 43.9 

TS 3 4.5 4.5 48.5 

UNIV 34 51.5 51.5 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 
JOB 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDA

K 

21 31.8 31.8 31.8 

YA 45 68.2 68.2 100.0 

Total 66 100.0 100.0  
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MEDS 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid RENDA

H 

9 13.6 13.6 13.6 

SEDAN

G 

34 51.5 51.5 65.2 

TINGGI 23 34.8 34.8 100.0 

Total 66 100.0 100.0  

 
 

Tabulasi Silang 

MEDS * AGE Crosstabulation 

 

AGE 

Total >70 tahun ≤40 tahun 41–55 tahun 56–70 tahun 

MEDS RENDA

H 

Count 2 1 3 3 9 

% of 

Total 

3.0% 1.5% 4.5% 4.5% 13.6% 

SEDAN

G 

Count 1 2 10 21 34 

% of 

Total 

1.5% 3.0% 15.2% 31.8% 51.5% 

TINGGI Count 1 0 5 17 23 

% of 

Total 

1.5% 0.0% 7.6% 25.8% 34.8% 

Total Count 4 3 18 41 66 

% of 

Total 

6.1% 4.5% 27.3% 62.1% 100.0% 

 

MEDS * JK Crosstabulation 
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JK 

Total L P 

MEDS RENDA

H 

Count 6 3 9 

% of 

Total 

9.1% 4.5% 13.6% 

SEDAN

G 

Count 28 6 34 

% of 

Total 

42.4% 9.1% 51.5% 

TINGGI Count 19 4 23 

% of 

Total 

28.8% 6.1% 34.8% 

Total Count 53 13 66 

% of 

Total 

80.3% 19.7% 100.0% 

 

MEDS * SCHOOL Crosstabulation 

 

SCHOOL 

Total SD SM SMA SMP TS UNIV 

MED

S 

RENDA

H 

Count 2 2 1 0 1 3 9 

% of 

Total 

3.0% 3.0% 1.5% 0.0% 1.5% 4.5% 13.6% 

SEDAN

G 

Count 2 3 8 1 2 18 34 

% of 

Total 

3.0% 4.5% 12.1% 1.5% 3.0% 27.3% 51.5% 

TINGGI Count 2 2 6 0 0 13 23 

% of 

Total 

3.0% 3.0% 9.1% 0.0% 0.0% 19.7% 34.8% 

Total Count 6 7 15 1 3 34 66 

% of 

Total 

9.1% 10.6% 22.7% 1.5% 4.5% 51.5% 100.0% 

 

MEDS * JOB Crosstabulation 

 

JOB 

Total TIDAK YA 

MEDS RENDA

H 

Count 4 5 9 

% of 

Total 

6.1% 7.6% 13.6% 

SEDAN

G 

Count 9 25 34 

% of 

Total 

13.6% 37.9% 51.5% 
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TINGGI Count 8 15 23 

% of 

Total 

12.1% 22.7% 34.8% 

Total Count 21 45 66 

% of 

Total 

31.8% 68.2% 100.0% 

  



 

63 

 

Lampiran 8. Biodata Peneliti 

 

 

 

Nama Lengkap   : Andi Muthiah Nur Inayah Rahman 

Jenis Kelamin    : Perempuan 

Program Studi   : Pendidikan Dokter Umum 

NIM     : C011201059 

Tempat, Tanggal Lahir  : Makassar, 10 Maret 2003 

Email     : amuthiah.r@outlook.com 

Agama    : Islam 

Alamat    : Jl. Mapala No. 12 

Nomor HP    : 085244489894 

Riwayat Pendidikan  :  

1. MAN Insan Cendekia Gorontalo 

2. SMP Negeri 6 Makassar 

3. SD Negeri Kompleks IKIP Makassar 

Semua data yang saya isi dan cantumkan dalam biodata ini adalah benar dan 

dapat dipertenaggungjawabkan secara hukum. Demikian biodata ini saya buat 

dengan sebenar-benarnya untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.  

 

Makassar, 19 November 2023 

 

 

 

Andi Muthiah Nur Inayah Rahman 


