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LAMPIRAN 1 

Formulir Isian Penelitian 

Nilai High Sensitivity C-Reactive Protein Dan  Homeostasis Model 

Assessment Pada Individu prediabetes dan DM tipe-2 

 
 Nama   :     (L/P) 
 Umur   : tahun  Agama 
 Suku   : 
 Pekerjaan  : 
 Alamat/Mo. Telp. : 
 
I. Anamesis 

a. Riwayat penyakit yang telah dan pernah diderita : 
Diabetes melitus   (tidak / ya) 
Tekanan darah tinggi  (tidak / ya) 
Penyakit jantung  (tidak / ya) 
Dislipidemi   (tidak / ya) 

       Riwayat penyakit dalam keluarga : 
   Kegemukan   (tidak / ya), siapa ............... 
   Diabetes melitus   (tidak / ya), siapa ............... 
   Penyakit jantung  (tidak / ya), siapa ............... 
   Tekanan darah tinggi  (tidak / ya), siapa ............... 
   Dislipidemi   (tidak / ya), siapa ............... 
   Melahirkan bayi 4 kg  (tidak / ya), siapa ............... 

b. Pengonatan/diet tertentu yang sedang dijalani :  
Tidak ada 
Ya ........ 

c. Olah raga/aktifitas fisik : ..................................... 
Frekuensi ..........kali/minggu, lamanya ............jam 

 
II. Pemeriksaan fisik 

Tinggi badan : ..............cm   Berat badan  : .................kg 
IMT  : ..............kg/m2   Lingkar pinggang : ................ cm 
Tekanan darah: ............. mmHg 
Denyut jantung : .............../mnt 
 

III. Hasil Laboratorium 
Insulin puasa  : ..................... 
GDP   : ..................... 
Trigliserida  : .................... 
Kol-LDL  : .................... 
Kol.HDL  : ................... 
Kol. Total  : .................. 
hsCRP   : .................. 
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LAMPIRAN II 
 

PERNYATAAN  PERSETUJUAN 
 
 
 
 Yang bertanda tangan di bawah ini : 
   
  Nama  : ........................................ 
 
  Alamat  : ....................................... 
 
Menyatakan bersedia untuk berpartisipasi pada penelitian ini, yaitu “Nilai High 
Sensitivity C-Reactive Protein Dan  Homeostasis Model Assessment Pada Individu 
prediabetes dan DM tipe-2” setelah mendapatkan penjelasan dan manfaatnya bagi ilmu 
kedokteran. 
 
 
 
 
       Makassar, .............................2006 
 
 
 
Peneliti,     Yang membuat persetujuan, 
 
 
 
 
Dr. Z. Gustinawati Ratu   ................................................. 
 
 


