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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Ethical Clearance 



   141 

Lampiran 2. Hasil pemeriksaan Subjek dan RT-PCR  

1) Hasil Pemeiksaan SNR DPOAE pekerja terpapar dan tidak terpapar 
bising  
 

Tabel lampiran Hasil pengukuraan DPOAE Pekerja tidak terpapar bising 
LEFT (kHz) RIGHT (kHz) 

1.5 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10 11 12 1.5 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10 11 12 

10 2 4 15 16 29 9 0 1 13 7 0 10 13 4 13 20 32 16 0 8 14 14 7 

19 18 12 14 12 30 24 13 19 32 24 31 0 13 15 8 12 30 26 17 17 27 23 19 

15 14 17 19 13 32 13 1 4 16 15 20 16 17 14 22 7 21 0 0 0 14 17 12 

16 11 9 2 0 7 0 0 0 10 21 7 11 15 8 16 9 4 0 0 7 17 23 20 

14 27 18 16 12 33 15 4 14 8 8 9 19 19 25 19 21 32 22 9 16 20 19 11 

14 18 6 7 17 29 12 0 0 3 7 0 17 10 8 11 22 24 9 0 7 17 20 14 

3 14 9 5 12 13 0 0 0 3 0 0 23 24 26 -7 20 33 17 1 8 8 3 9 

23 10 6 16 20 30 19 0 6 9 12 9 22 9 10 13 13 21 14 0 1 10 12 9 

8 14 22 23 5 19 6 0 0 0 -4 -4 8 14 23 14 0 1 0 0 0 0 4 0 

15 15 19 18 21 27 0 0 0 4 -1 -2 16 13 18 13 21 32 6 0 0 3 6 3 

9 -1 -3 -1 2 29 11 8 13 27 33 34 -2 4 2 7 1 25 17 11 15 20 22 27 

-7 -12 8 -2 6 7 5 0 3 10 -14 8 -4 2 1 8 4 20 0 0 0 1 0 -1 

11 12 1 2 1 21 8 0 0 0 5 2 -9 3 -2 4 10 25 7 0 0 1 0 1 

-3 9 1 6 7 22 15 0 7 8 1 1 11 1 2 0 5 23 14 0 4 6 1 0 

    2 0 6 22 1 0 0 15 8 8 21 10 12 4 6 17 14 0 3 13 10 8 

17 19 4 0 3 9 5 0 0 0 11 1 18 14 0 6 8 9 2 0 0 0 0 -1 

-1 8 0 3 6 14 0 0 0 4 0 0 21 26 8 2 1 12 0 0 0 3 3 4 

10 8 1 0 7 17 1 0 0 0 5 2 2 19 18 16 20 26 18 0 0 6 2 4 

20 17 13 -1 13 31 2 3 15 11 5 11 15 -2 15 6 7 29 12 0 14 15 10 16 

16 13 0 0 5 29 12 0 0 2 0 3 23 23 5 14 16 30 9 0 1 8 0 0 

1 11 9 10 15 23 15 0 0 0 0 0 -4 11 12 14 22 28 0 1 4 2 2 0 

3 15 6 0 7 17 4 0 0 0 0 0 14 14 6 7 16 33 19 0 2 5 3 1 

-3 -3 2 9 17 29 16 0 2 4 0 0 5 13 9 4 9 23 8 0 0 3 0 0 

1 2 -3 2 1 12 0 0 0 4 3 -10 -2 -1 0 8 1 19 0 0 -1 1 2 6 

-12 12 -3 -1 4 14 0 0 0 6 14 4 7 11 13 4 -1 8 0 0 0 2 1 4 

2 -2 1 6 10 0 0 -1 4 -7 8 -3 3 3 16 -1 3 4 0 0 0 0 -3 2 

23 17 17 16 2 21 0 0 0 -2 0 0 13 20 14 19 21 28 9 0 3 7 -5 4 

14 16 11 16 15 32 21 7 15 19 10 -4 15 11 9 19 18 28 23 6 17 21 30 26 

13 4 0 1 7 22 14 0 0 0 0 0 8 -3 11 9 16 17 0 0 0 2 2 1 

9 5 -4 10 1 3 0 0 0 0 0 4 26 18 17 13 0 16 9 0 0 0 0 0 

 
Tabel Lampiran Hasil pengukuraan DPOAE pekerja terpapar bising 

LEFT (kHz/dB) RIGHT (kHz/dB) 

1.5 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10 11 12 1.5 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10 11 12 

-10 -2 -3 0 0 3 0 0 0 0 1 0 9 0 0 3 0 7 0 0 0 0 0 5 

16 12 19 6 2 20 16 0 0 2 0 3 21 25 20 1 4 14 0 0 0 10 5 0 

9 15 18 17 17 27 25 4 15 23 16 12 24 22 10 13 14 29 24 1 11 14 15 13 

1 8 5 1 16 28 9 0 4 0 0 0 -4 9 0 0 8 20 3 0 0 0 0 4 

6 10 15 17 22 24 15 0 3 16 23 16 19 9 22 20 24 25 16 0 6 22 34 28 

2 0 9 5 -7 14 0 0 0 3 8 -3 6 -1 -4 11 1 0 0 0 0 5 13 -1 

3 19 17 11 10 26 12 0 7 12 4 -2 1 6 17 11 16 27 14 0 0 1 0 2 

12 16 10 15 21 29 16 0 12 17 23 14 9 15 4 4 6 26 4 0 2 0 4 1 

5 1 5 7 18 31 15 0 8 4 6 8 13 6 9 9 22 33 15 0 7 9 0 5 

12 16 19 8 9 0 0 0 0 2 6 -2   9 6 -1 6 20 10 0 1 13 18 4 

-2 4 6 -3 4 18 0 0 0 0 2 0 12 -2 6 4 0 5 0 0 0 5 3 6 

13 4 7 3 15 27 4 0 0 6 3 -1 10 6 8 8 16 15 13 0 5 0 0 0 

13 2 5 3 8 18 0 0 0 0 0 0 1 8 1 4 3 15 0 0 0 0 0 0 

  8 0 0 0 20 2 0 0 0 0 0     13 12 9 20 3 0 0 1 4 2 

-5 5 -4 0 5 18 11 0 12 20 14 5 3 -5 7 3 10 16 10 0 9 16 23 5 

6 3 6 13 0 7 5 0 0 0 0 5 10 -4 -3 6 2 5 0 0 0 0 5 5 

7 -4 -2 -2 5 0 0 0 0 0 0 7 -2 10 16 19 14 12 0 0 0 5 0 3 

14 14 14 11 24 34 22 2 14 18 19 12 11 16 26 0 16 22 19 3 15 20 18 0 

-2 -2 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 28 -4 0 0 0 0 1 0 0 

0 13 6 -1 0 8 2 0 0 0 0 0 -1 12 3 1 0 14 0 0 0 0 0 0 

-4 3 1 0 0 6 0 0 0 0 0 1   11 6 5 6 10 0 0 0 0 0 1 

0 -4 9 3 0 7 0 0 0 0 0 0 11 7 11 0 5 18 0 0 0 0 1 1 

24 23 14 -4 0 7 4 0 0 17 10 15 -9 5 2 2 2 -2 0 0 0 1 0 -1 

15 22 11 9 2 20 14 0 10 20 21 7 17 11 8 6 0 11 12 0 0 4 -3 2 

  17 14 18 21 33 17 0 12 18 8 1 11 14 7 7 1 22 13 0 0 8 13 22 

1 2 6 10   -1 0 0 0 0 0 0 17 19 24 20 21 33 15 2 12 25 27 17 

15 19 18 0 13 15 0 0 0 0 -1 0 1 12 9 15 11 20 1 0 0 0 0 0 

8 6 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 8 8 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

-1 2 -2 1 0 3 0 0 0 0 10 0 -4 3 -4 0 0 13 0 0 0 0 0 3 

  2 -6 -2 8 30 10 0 8 0 0 1 11 8 1 8 3 16 0 0 0 0 0 0 
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2) Hasil Pemeiksaan PTA pekerja terpapar dan tidak terpapar bising  
 
Tabel lampiran Hasil pemeriksaan PTA kelmpok tidak terpapar bising 

AC 

D (kHz/dB) S (kHz/dB) 

0.25  0.5 1.0 2.0 3.0 4.0 6.0 8.0 0.25 0.5 1.0 2.0 3.0 4.0 6.0 8.0  

20 20 25 25 25 25 35 35 20 30 30 30 30 40 40 40 
15 15 20 15 20 25 20 20 20 20 20 20 15 20 20 25 
5 10 10 10 15 20 25 30 10 10 10 15 20 20 25 30 

10 15 15 10 15 20 20 20 15 10 15 20 20 15 20 20 
10 10 10 10 10 15 10 10 10 10 15 10 10 10 10 10 
10 10 15 10 10 10 5 5 15 10 10 10 10 15 10 5 
10 10 15 10 10 10 5 5 15 10 10 10 10 15 10 5 
15 15 20 15 20 25 20 20 20 20 20 20 15 20 20 25 
15 15 15 20 25 20 20 20 20 20 10 15 20 20 25 25 
5 5 0 15 10 10 30 15 5 5 10 5 10 10 20 20 

10 10 15 20 15 20 20 30 5 5 10 10 10 15 15 20 
30 30 30 20 30 40 55 45 25 40 25 25 45 65 70 65 
25 25 20 15 25 20 10 25 25 20 25 15 25 20 20 30 
25 25 20 15 25 25 10 10 25 25 20 20 25 25 10 10 
20 25 20 10 20 25 25 20 25 25 25 15 20 20 10 15 
20 25 25 20 25 25 25 25 25 25 25 20 25 25 25 20 
15 20 20 5 15 20 10 0 15 15 20 5 15 20 20 20 
10 15 15 15 10 20 20 15 15 20 20 25 25 25 25 25 
10 10 15 5 10 10 -5 5 25 25 15 10 15 5 15 10 
20 20 15 25 25 25 20 25 20 25 20 20 20 25 10 10 
10 20 20 10 15 20 5 15 15 20 20 15 25 10 15 25 
10 10 20 15 15 15 10 0 10 10 15 10 15 20 25 25 
10 15 15 5 5 10 20 2-0 20 15 20 15 5 5 15 20 
10 10 10 15 10 15 20 25 10 15 15 20 20 20 25 25 
10 10 15 15 20 20 25 25 15 15 15 15 20 20 20 20 
10 10 10 15 15 20 20 25 10 15 15 20 20 20 25 25 
15 15 20 25 25 20 25 25 20 20 15 20 20 25 25 30 
10 10 15 20 20 25 20 25 20 15 15 15 15 20 20 25 
25 25 15 10 20 25 20 30 15 20 15 15 20 25 15 30 
15 5 10 10 5 10 25 20 10 10 10 15 10 15 25 20 

 
Tabel lampiran Hasil pemeriksaan PTA kelompok terpapar bising 

AC 

D (kHz/dB) S (kHz/dB) 

0.25 0.5 1.0 2.0 3.0 4.0 6.0 8.0 0.25 0.5 1.0 2.0 3.0 4.0 6.0 8.0 

50 50 50 55 60 65 55 60 45 45 50 55 65 80 70 80 
35 35 30 30 30 35 30 25 30 30 35 25 35 30 25 25 
15 15 15 25 15 20 15 20 45 55 55 60 45 45 60 60 
50 50 40 30 50 55 55 40 30 35 35 40 35 45 40 45 
15 25 25 25 20 20 30 10 30 35 35 35 30 35 35 30 
40 35 30 25 20 40 45 20 35 35 30 30 35 55 60 25 
30 30 35 40 40 45 45 40 20 35 40 40 35 35 40 40 
30 30 35 30 35 45 50 50 25 30 40 85 50 50 55 60 
30 30 40 40 35 35 45 50 25 25 30 35 35 35 40 45 
25 35 35 20 35 50 55 55 30 30 30 20 30 35 55 30 
30 35 30 25 35 35 40 40 30 35 40 30 40 45 40 45 
20 25 30 30 25 355 40 40 25 25 30 25 30 35 45 45 
15 20 25 25 35 35 55 55 20 20 25 30 35 40 45 50 
20 25 35 25 30 40 45 35 30 35 35 25 40 65 45 35 
40 40 30 35 30 25 35 40 40 35 30 30 35 30 35 40 
30 40 30 25 35 40 50 25 35 35 35 35 35 30 45 25 
35 35 50 50 55 60 60 60 40 40 55 55 55 60 65 65 
25 35 30 40 40 50 60 60 30 30 40 40 40 55 60 60 
25 25 20 25 35 35 50 50 20 30 25 30 30 30 45 50 
20 25 45 40 55 50 50 50 30 30 40 40 50 50 55 60 
25 25 30 30 25 50 50 60 20 20 40 40 30 40 40 40 
20 25 35 25 40 45 45 45 25 30 30 30 30 45 50 50 
50 50 55 60 65 80 80 85 45 45 50 50 60 60 70 65 
20 25 35 35 35 40 35 55 30 30 30 35 40 30 50 50 
20 15 20 25 25 35 40 45 25 30 30 30 35 30 40 50 
30 35 40 40 40 35 50 50 25 35 45 45 40 35 55 55 
40 40 55 50 50 65 65 65 25 30 50 50 55 50 65 55 
30 30 20 15 20 60 40 50 25 20 15 20 50 60 85 80 
20 20 20 25 25 35 30 40 15 20 20 25 25 4 60 50 
20 25 30 30 35 35 40 45 20 25 30 30 35 40 40 40 
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3) Rata ambang dengar dan diagnosis fungsi pendengaran pekerja 
terpapar dan tidak terpapar bising  

 
Tabel lampiran Rerata ambang dengar 4 frekuensi dan diagnosis gangguan 
pendengarannya 

Terpapar Bising   Tidak Terpapar Bising 

D  S  D  S 

Rerata (dB) Diagnosis  Rerata (dB) Diagnosis  Rerata (dB) Diagnosis  Rerata (dB) Diagnosis 

55 Moderate SNHL  57.5 Moderate SNHL  23.75 Normal Hearing  32.5 Mild CHL 

32.5 Mild SNHL  30 Mild SNHL  18.75 Normal Hearing  20 Normal Hearing 

18.75 Normal Hearing  53.75 Moderate SNHL  12.5 Normal Hearing  13.75 Normal Hearing 
43.75 Moderate SNHL  38.75 Mild SNHL  15 Normal Hearing  15 Normal Hearing 

23.75 Normal Hearing  35 Mild SNHL  11.25 Normal Hearing  11.25 Normal Hearing 

32.5 Mild SNHL  32.5 Mild SNHL  11.25 Normal Hearing  11.25 Normal Hearing 
37.5 Mild SNHL  37.5 Mild SNHL  11.25 Normal Hearing  11.25 Normal Hearing 

35 Mild SNHL  38.75 Mild SNHL  18.75 Normal Hearing  20 Normal Hearing 

36.5 Mild SNHL  31.25 Mild SNHL  12.5 Normal Hearing  16.25 Normal Hearing 

35 Mild SNHL  28.75 Mild SNHL  7.5 Normal Hearing  7.5 Normal Hearing 
31.25 Mild SNHL  37.5 Mild SNHL  16.25 Normal Hearing  10 Normal Hearing 

30 Mild SNHL  28.75 Mild SNHL  30 Mild CHL  38.75 Mild CHL 

28.25 Mild SNHL  28.75 Mild SNHL  20 Normal Hearing  20 Normal Hearing 

31.25 Mild SNHL  40 Mild SNHL  21.25 Normal Hearing  22.5 Normal Hearing 

32.5 Mild SNHL  31.25 Mild SNHL  20 Normal Hearing  21.25 Normal Hearing 

33.75 Mild SNHL  33.75 Mild SNHL  23.75 Normal Hearing  23.75 Normal Hearing 

48.75 Moderate SNHL  52.5 Moderate SNHL  16.25 Normal Hearing  15 Normal Hearing 

38.75 Mild SNHL  41.25 Moderate SNHL  16.25 Normal Hearing  22.5 Normal Hearing 

26.25 Mild SNHL  28.75 Mild SNHL  10 Normal Hearing  13.75 Normal Hearing 

45 Mild SNHL  40 Mild SNHL  21.25 Normal Hearing  22.5 Normal Hearing 

33.75 Mild SNHL  35 Mild SNHL  17.5 Normal Hearing  16.25 Normal Hearing 

32.5 Mild SNHL  33.75 Mild SNHL  15 Normal Hearing  13.75 Normal Hearing 

61.25 Severe SNHL  51.25 Moderate SNHL  11.25 Normal Hearing  13.75 Normal Hearing 

33.75 Mild SNHL  28.75 Mild SNHL  12.5 Normal Hearing  17.5 Normal Hearing 

23.75 Normal Hearing  30 Mild SNHL  15 Normal Hearing  16.25 Normal Hearing 
37.5 Mild SNHL  40 Mild SNHL  13.75 Normal Hearing  17.5 Normal Hearing 

51.5 Moderate SNHL  45 Moderate SNHL  20 Normal Hearing  20 Normal Hearing 

33.125 Mild SNHL  44.375 Moderate SNHL  17.5 Normal Hearing  16.25 Normal Hearing 

26.8 Mild SNHL  31.25 Mild SNHL  18.75 Normal Hearing  18.75 Normal Hearing 

30 Mild MHL   31.35 Mild MHL   8.75 Normal Hearing   12.5 Normal Hearing 
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4) Hasil Pemeiksaan RTPCR gen HSPA1A pekerja terpapar dan tidak 
terpapar bising  

 

 
HASIL PEMERIKSAAN RTPCR GEN HSPA1A    
dr. DIDIT YUDHANTO 
     

  Kontrol    Terpapar Bising 

NO Sampel Ekspresi (Fold change)  NO Sampel Ekspresi (Fold change) 

1 A4 9.922  1 B01 10.262 

2 A8 6.162  2 B02 9.467 

3 A9 8.849  3 B03 10.385 

4 A10 8.540  4 B04 8.316 

5 A11 6.977  5 B06 9.790 

6 A12 9.337  6 B07 9.534 

7 A13 9.857  7 B08 11.433 

8 A14 7.416  8 B10 11.990 

9 A15 7.593  9 B11 8.861 

10 A16 7.110  10 B12 9.187 

11 A17 6.728  11 B13 8.107 

12 A18 7.313  12 B15 10.672 

13 A19 8.266  13 B16 8.107 

14 A20 8.470  14 B17 9.876 

15 A21 9.067  15 B18 8.789 

16 A22 8.853  16 B19 10.850 

17 A23 7.743  17 B20 8.653 

18 A24 7.430  18 B21 9.182 

19 A25 6.836  19 B23 8.681 

20 A26 10.193  20 B24 11.132 

21 A27 7.371  21 B28 8.505 

22 A28 7.633  22 B29 12.219 

23 A29 7.370  23 B30 10.073 

24 A30 9.669  24 B31 11.652 

25 A31 7.922  25 B32 11.737 

26 A32 7.424  26 B33 8.625 

27 A33 8.569  27 B34 9.212 

28 A34 6.283  28 B35 11.923 

29 A35 9.831  29 B36 12.042 

30 A36 6.820  30 B37 12.188 
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5) Hasil pemeriksaan PTA subjek yang diperiksa WES 
 

Tabel Hasil pemeriksaan PTA subjek yang diperiksa WES 

Subjek Rata-rata ambang dengar 
(dB) 

Diagnosis 

 AD AS AD AS 

K1 32.5 30 Mild SNHL Mild SNHL 
K2 43.75 38.75 Moderate SNHL Mild SNHL 
K3 32.5 32.5 Mild SNHL Mild SNHL 
K4 55 57.5 Moderate SNHL Moderate SNHL 

 

6) Hasil pemeriksaan NGS WES pekerja terpapar bising dengan GPAB 
 
Tabel Data interpretasi varian 

Note:  

- dbSNP rsid in green means that the variant matched with the gene and variant requested  

- variants not listed in the table means that they are classified as Benign 

- only VUS, LB, LP variants are included in this table 

 

 K1  K2  K3 

Gene OGG1  GJB2 GJB2 CDH23 CDH23 CDH23 NOTCH1 SLC12A2 AUTS2  GDSME NOTCH 1 

Transcript NM_016820.4  NM_004004.6 
NM_004004.

6 
NM_022124.6 NM_022124.6 NM_022124.6 NM_017617.5 NM_001046.3 N/A  

NM_001127453.
2 

NM_017617.5 

dbSNP, rsid rs551965289  rs72474224 rs111033222 N/A rs952103854 N/A 
rs144061423

5 
rs71949635 N/A  N/A rs374453977 

Variants 
chr3-9757113 

C>T 
 

chr13-
20189473 

C>T 

chr13-
20189571 

C>T 

chr10-
71808006 

G>C 

chr10-
71797124 

C>T 

chr10-
71813332 

A>C 

chr9-
136496583 

G>A 

chr5-
128188289 

CTT>C 

chr7:7076474
7 

G->A 
 

chr7-24749698 
T>C, 

p.Asn26Ser 

chr9-
136496802 

G>A, 
p.Arg2313Trp 

AA change p.Gln340*  p.Val37Ile p.Gly4Asp p.Met2907Ile p.Pro2245Ser p.His3241Pro p.Gln2386*      

Zygosity Heterozygous  Heterozygous Heterozygous Heterozygous Heterozygous Heterozygous Heterozygous Heterozygous Heterozygous  Heterozygous Heterozygous 

Mode of 
Inheritance 

N/A  AD AD AD AD AD AD AD AD  AD AD 

HAF (highest 
allele 
frequency ) 

<0.01%  0,25% <0.01% <0.01% <0.01% <0.01% N/A <0.01% <0.01%  N/A <0.01% 

In silico 
prediction 

Benign  Deleterious Uncertain Benign Uncertain Uncertain N/A Benign Benign  Uncertain Uncertain 

Classification VUS  
Likely 

Pathogenic 
Likely Benign VUS VUS VUS VUS VUS Likely Benign  VUS VUS 

Variant type Stop Gain  Missense Missense Missense Missense Missense Stop Gain UTR 3' 
Splice Region 

Variantt 
 Missense Missense 
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Lampiran 3. Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 4. Informed Consent dan kuesioner  

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI 
 UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN 

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN 
RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN 

RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR 
Sekretariat : Lantai 2 Gedung Laboratorium Terpadu 

JL.PERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10 MAKASSAR 90245. 
Contact Person: dr. Agussalim Bukhari.,MMed,PhD, SpGK TELP. 081241850858, 0411 5780103, Fax : 0411-

581431 

 
LAMPIRAN 1 

 
FORMULIR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP) 

(INFORMED CONSENT) 
 

Selamat pagi Bapak / Ibu /Saudara(i), saya Didit Yudhanto, bermaksud 
untuk melakukan penelitian Hubungan Ambang Dengar, Signal To Noise 
Ratio Dengan Ekspresi mRNA Gen HSP70-1 Pekerja Terpapar Bising 

Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan ambang dengar (suara 
paling lemah yang masi dapat di dengar oleh subjek) dan SNR (signal to 
noise rasio yaitu rasio sinyal dan bising pada pemeriksaan saraf sensor 
pendengan dengan alat otoacoustic emission) dengan ekspresi mRNA gen 
HSP70-1 (ekspresi gen dari protein heat stroke 70-1 yang dihasilkan oleh 
tubuh manusia, yang diduga berpengaruh terhadap kerentanan individu 
terhadap tuli akibat bising). Penelitian ini juga bertujuan mengidentifikasi 
novel gen (gen baru, gen adalah informasi yang dimiliki setiap sel makhluk 
hidup yang dapat diwariskan kepada keturunannya) yang berkontribusi 
terhadap tuli akibat bising. Mengetahui individu yang secara genetik rentan 
terhadap gangguan pendengararan akibat bising, upaya pencegahan dan 
tatalaksana kejadian tuli akibat bising dan sebagai acuan dalam 
pengelolaan kesehatan yang dapat meringankan beban kesakitan tuli 
akibat bising. 

Penelitian ini akan merekrut 32 pekerja yang terpapar bising dengan tuli 
akibat bising yang didiagnosis dengan pemeriksaan pendengaran 
audiometri nada murni dan 32 subjek kontol yaitu pekerja yang dengan 
ambang pendengaran dengar normal. 

Semua subjek dalam penelitian ini akan dilakukan wawancara mengenai 
identitas, riwayat sosial dan riwayat kesehatan, pemeriksaan fisik oleh 
dokter THT/PPDS THT untuk memeriksa telinga hidung dan tenggorokan, 
kemudian jika memenuhi kriteria subjek penelitian maka akan dilanjutkan 
dengan pemeriksaan pendengaran dengan alat audiometri nada murni, 
pemeriksaan ada tidaknya gangguan saraf pendengaran pada telinga 
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dalam dengan alat otoacoustic emission dan juga pengambilan darah vena 
untuk pemeriksaan laboratorium. Perlakuan yang mungkin berisiko adalah 
pengambilan darah berupa hematoma/bengkak disekitar pengambilan 
darah dan juga risiko syok anafilaktik (pingsan akibat gangguan darah 
dalam tubuh). Untuk menghindari hal tersebut pengambilan darah 
dilakukan oleh petugas yang sudah berpengalaman dan didampingi peneliti 
atau dokter yang dapat melakukan bantuan hidup dasar jika sewaktu-waktu 
terjadi komplikasi yang serius. 

Partisipasi dalam penelitian ini bersifat sukarela, dapat menolak untuk tidak 
mengikuti penelitian ini dan dapat mengundurkan diri kapan saja tanpa 
adanya sanksi maupun konsekuensi dan tidak mengurangi hak 
mendapatkan pelayanan kesehatan. 

Pada penelitian dilakukan pengambilan darah, yang akan dilakukan oleh 
petugas yang sudah berpengalaman, darah akan diambil pada lipatan siku 
sebanyak lebih kurang 2 sendok teh (8 ml). Sampel darah akan diperiksa di 
laboratoium untuk 1 sendok teh (4 ml) untuk pemeriksaan mRNA HSP70-1 
dan 1 sendok teh (4ml) untuk pemeriksaan DNA diambil sebanyak 1 kali 
selama penelitian. Efek samping tindakan pengambilan sampel antara 
nyeri, hematom/bengakak dan syok anafilaktik/pingsan yang dapat 
membahayakan jiwa. Nyeri bersifat ringan sehingga tidak memerlukan 
pengobatan, jika terjadi hematom/bengkak dapat dikompres dingin dan 
hematom akan sembuh dalam beberapa hari, komplikasi syok 
anafilaktik/pingsan yang dapat membahyakan jiwa akan ditangangi oleh 
peneliti dan tim.  

Setiap Subjek akan dilakukan wawancara, pemeriksaan fisik dan 
pemeriksaan penunjang yang membutuhkan waktu lebih kurang 2 jam. 

Pembiayaan penelitian, prosedur, pengambilan sampel, pemeriksaan 
sampel, penanganan efek samping, sampai kepada biaya RS jika harus 
masuk rumah sakit, ganti rugi jika terjadi kecacatan, kematian, efek 
samping berat gratis dan ditanggung peneliti. 

Partisipan yang mengikuti penelitian ini akan mendapatkan kompensasi 
berupa unag transport sebesar Rp.100.000,- 

Data partisipan dalam penelitian ini dijamin kerahasiannya dan hanya 
digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Identitas Peneliti: 
Nama : Didit Yudhanto 
Alamat : BTP Blok AA Jl. Keindahan 10 No. 132 
No Hp : 081917373738 
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Kuisioner Penelitian Pekerja Terpapar Bising 
 

KODE SUBJEK  

NOMOR HP  

I. KARATERISTIK SUBJEK 

1. Nama Subjek  

2. Tempat/Tanggal Lahir  

3. Usia ………… Tahun, ……….. Bulan  

4. Jenis kelamin 1. Laki-laki 2. Perempuan   

5. Alamat Lengkap  

6. Suku bangsa 

 1. Bugis 
2. Makassar 
3. Toraja 
4. Mandar 
5. Jawa 
6. Lainnya, sebutkan…………….. 

 

7. Pendidikan (pendidikan tertinggi yang dicapai): 

 1. Tidak sekolah 
2. Tidak tamat SD 
3. Tamat SD / Sederajat 
4. Tamat SLTP / Sederajat 
5. Tamat SLTA / Sederajat 
6. Akademi / Diploma 
7. Perguruan Tinggi 

 

8. Unit/Bagian Kerja/Seksi Area:  

9. Lama Bekerja di Perusahaan ini : …………… Tahun, …………Bulan 

10 Riwayat Pekerjaan  

 A. Apakah sebelumnya pernah kerja di tempat bising 
1. Ya 
0. Tidak 

 

 B. Jika Ya, sudah berapa lama kerja ditempat bising?(tahun)  

II. RIWAYAT GANGGUAN PENDENGARAN DAN SAKIT TELINGA 

1. Apakah Anda menderita gangguan pendengaran? 
1. Ya 
0. Tidak 

2. Jika Ya, bagaimana perjalanan gangguan pendengaran tersebut dirasakan? 
1. Perlaha-lahan (makin lama makin memburuk) 
0. Mendadak (tiba-tiba) 

3. Kapan gangguan pendengaran tersebut mulai dirasakan? 
1. Setelah bekerja di perusahaan ini 
0. Sebelum bekerja diperusahaan ini 

4. Apakah Saudara pernah menderita sakit telinga ? 

 2. Ya 
0. Tidak 

 

5 Jika Iya sebutkan sakitnya: 

6 Jika Iya, obat apa yang saudara minum? Sebutkan……………………………………… 

7 Dari mana obat tersebut saudara peroleh? 

 1. Dokter 
2. Perusahaan 
3. Apotek/beli sendiri 
4. Lain-lain, sebutkan……………………………………… 

 

III. RIWAYAT MINUM OBAT 



 

 153 

1. Apakah ada pada jenis obat yang pernah atau sedang anda konsumsi saat ini? 
1. Ya 
0. Tidak 

 Eryhromycin  

Gentamycin  

Streptomycin  

Netilmycin  

Amikacin  

Neomycin (obat tetes telinga)  

Kanamycin  

Etiomycin  

IV.PERILAKU PEKERJA 

A. Penggunaan APT (alat Pelindung Telinga)  

1. Apakah di tempat kerja Saudara bekerja disediakan alat pelindung telinga ? 

1. Ya 
0. Tidak 

 

2. Jika Ya, Apakah Saudara menggunakan/memakainya pada saat sedang bekerja ? 

1. Selalu 
2. Kadang-kadang 
0. Tidak pernah 

 

3. Bila Saudara menggunakan alat pelindung telinga, jenis apakah alat pelindung telinga 
yang sering Saudara gunakan? (pilih satu jawaban yang paling sering) 

1. Ear Muff (tutup telinga) 
0. Ear Plug (sumbat telinga) 

 

4. Bila Saudara tidak memakainya, apakah alasan Saudara ? 

1. Ya, sebutkan………. 
0. Tidak Ada 

 

B Kebiasaan Merokok 

1. Apakah saudara merokok ? 

1. Ya 
0. Tidak 

 

2. Jika Ya, Berapa batang saudara merokok per hari ?  

3. Sudah berapa lama (Tahun) saudara merokok?  

4. Jenis rokok apa yang biasa dikonsumsi ? 

1. Kretek  
0. Filter 

 

V. KAREKTERISTIK KERJA 

A Lama Pajanan 

1 Berapa lamakah waktu saudara berkerja di perusahaan dalam sehari?  
(pilih satu jawaban) 

1. 8 jam 2. >8 jam 0. < 8 jam  

B Pelatihan 

1. Apakah di tempat kerja Saudara pernah mendapatkan pelatihan Keselamatan & 
Kesehatan Kerja ? 

1. Pernah 
0. Tidak Pernah 

 

2. Jika pernah, berapa kali ?  

3. Apakah Saudara pernah mendapatkan pengetahuan tentang bahaya kebisingan di 
tempat kerja ? 

1. Pernah 
0. Tidak Pernah 
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VI. GANGGUAN PENDENGARAN 

1. Apakah Saudara merasa terganggu oleh bunyi (bising) di tempat Saudara bekerja saat 
ini ? (pilih satu jawaban) 

1. Ya 
0. Tidak 

 

2. Apakah Saudara mengalami keluhan pendengaran setelah selesai bekerja ? 

1. Ya 
0. Tidak 

 

3. Jika iya, apakah keluhan yang anda rasakan? 
1. Ya 
0. Tidak 

 

 Kurang mendengar  

Berdenging/berdengung  

Telinga terasa penuh  

Lainnya, sebutkan………………………  

VII. GANGGUAN FISIOLOGIS 

1 Apakah jenis gangguan/keluhan yang dirasakan tersebut ? 
1. Ya 

 0. Tidak 

Pusing  

Mual  

Menjadi lekas marah  

Menjadi mudah tersinggung  

Sulit tidur  

Lelah  

Mata menjadi tidak enak  

Dada terasa sakit  

Sesak nafas  

Lainnya, sebutkan………………  

VIII GANGGUAN PSIKOLOGIS 

1. Apakah mengganggu saudara dalam beraktivitas ? 
1. Ya 
0. Tidak 

Tidak bisa bekerja  

Sulit berkonsentrasi  

Sulit melakukan pekerjaan  

2. Apakah bunyi (bising) yang tidak dikehendaki tersebut menganggu ketentraman Saudara 
bekerja ? 

1. Ya 
0. Tidak 

Merasa tidak nyaman dalam bekerja  

Tidak bisa bekerja  

Sangat mengganggu  

IX. GANGGUAN KOMUNIKASI. 

1. Apakah saudara mengalami gejala dibawah ini ? 
1. Ya 
0. Tidak 

Sulit berkomunikasi  

Tidak dapat mendengar suara lawan bicara  

Harus berteriak  

Harus memperkeras suara  
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X. RIWAYAT PENYAKIT  

1. Apakah Saudara sekarang menderita penyakit di bawah ini? 

1. Ya 
0. Tidak 

 Hipertensi/Tekanan darah tinggi  

Diabetus melitus/Penyakit gula darah/Kencing manis  

Penyakit jantung  

XI. RIWAYAT PENYAKIT KELUARGA 

1. Apakah terdapat angg0ta keluarga Saudara yang sedarah yang menderita gangguan 
pendengaran? 

1. Ya 
0. Tidak 

 

2. Jika Ya, apakah gangguan pendengaran anggota keluarga anda tersebut diderita sejak 
lahir? 

1. Ya 
0. Tidak 

 

 
 

Makassar, Januari 2024 
 Kolektor data 

 
 
 
 

(_______________________) 
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Lampiran 5. Hasil data statistik  

1. Data Demografi Sampel 
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Uji normalitas data 

 
 



 

 161 
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Uji komparatif data demografi 
 
 

1. Usia 

 
 

2. Lama bekerja 

 
 
3. Kebiasaan merokok  
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4. Suku, pendidikan, lama merokok dan jumlah batang rokok perhari 

 
5. Uji komparatif ekspresi mRNA gen HSP70-1A 
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6. Uji Komparai SNR DPOAE 
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7. Uji Komparai Ambang Dengar AC 

  
8. Uji Komparasi Ambang Dengar BC 
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9. Uji Korelasi ambang dengar dan SNR DPOAE dengan dengan HSP70-1A 
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10. Uji Korelasi Parsial 

 
11. Uji korelas SNR perdfrekuensi dengan exprese mRNA gen HSP70 
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