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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Skema kerja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➔ Aklimatisasi (7 hari) 

Pengambilan spesimen darah   
(hari ke-0 dan hari ke- 4) 

 

Kelompok III 

(Ekstrak 
rimpang 

lengkuas 2,2500 
mg/KgBB) 

Kelompok V 
(Ekstrak 
rimpang 

lengkuas 5000 
mg/KgBB) 

Kelompok I 

(Kontrol normal)  

Kelompok IV 
(Ekstrak 
rimpang 

lengkuas 2500 
mg/KgBB) 

Perlakuan pada hewan uji 
(hari 1-6) 

Tikus putih   

25 ekor (150-250 g) 

Analisis data dan pembahasan 

Kesimpulan 

Pengamatan Fenotip 

Pengujian CFU pada media MSA 

Kelompok II 

(Kontrol infeksi) 
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Lampiran 2. Perhitungan Dosis 

• Ekstrak rimpang lengkuas setara 2,5% b/v  

Jumlah stok suspensi uji yang akan dibuat = 10 ml 

Dosis ekstrak 2,5% = 2,5 gram/100 ml x 10 ml  

 = 0,25 gram (ditimbang) 

Dosis (mg/kg BB) = 
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 (𝑚𝑔)

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑏𝑎𝑑𝑎𝑛 ℎ𝑒𝑤𝑎𝑛 (𝐾𝑔)
 = 

250 𝑚𝑔

0,2 𝑘𝑔
  

                           = 1250 mg/KgBB 

• Ekstrak rimpang lengkuas setara 5% b/v 

Jumlah stok suspensi uji yang akan dibuat = 10 ml 

Dosis ekstrak 5% = 5 gram/100 ml x 10 ml  

 = 0,5 gram (ditimbang) 

Dosis (mg/kg BB) = 
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 (𝑚𝑔)

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑏𝑎𝑑𝑎𝑛 ℎ𝑒𝑤𝑎𝑛 (𝐾𝑔)
 = 

500 𝑚𝑔

0,2 𝑘𝑔
  

                           = 2500 mg/KgBB 

• Ekstrak rimpang lengkuas setara 10% b/v 

Jumlah stok suspensi uji yang akan dibuat = 10 ml 

Dosis ekstrak 10% = 10 gram/100 ml x 10 ml  

 = 1 gram (ditimbang) 

Dosis (mg/kg BB) = 
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 (𝑚𝑔)

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑏𝑎𝑑𝑎𝑛 ℎ𝑒𝑤𝑎𝑛 (𝐾𝑔)
 = 

1000 𝑚𝑔

0,2 𝑘𝑔
  

                           = 5000 mg/KgBB 
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Lampiran 3. Data Hasil Pengukuran Suhu Badan Hewan Uji 
Tabel 5. Data Suhu Badan Kelompok Kontrol Normal 

Hari Ke- Replikasi Rata-rata  
± SD 1 2 3 4 5 

0 36,9 37 37,1 36,8 36,9 36,94 ± 0,10 

1  37 37,1 35,5 36,7 36,7 37,0 ± 0,296 

2  36,8 37,1 37,8 36,7 36,8 37,04 ± 0,40 

3 37 37,2 37,6 36,5 36,9 37,04 ± 0,36 

4 37,1 37,1 37,9 36,8 37 37,16 ± 0,38 

5 37 37 37,6 36,9 36,9 37,08 ± 0,26 

6 37,2 36,9 37,8 37 37 37,14 ± 0,33 

 
Tabel 6. Data Suhu Badan Kelompok Kontrol Infeksi 

Hari Ke- Replikasi Rata-rata  
± SD 1 2 3 4 5 

0 36,8 37,2 36,9 37 37,1 37 ± 0,14 

1  38,8 38,9 38,7 39 38,9 38,86 ± 0,10 

2  37 36,9 36,5 37 36,7 36,82 ± 0,19 

3 35,5 34 35,4 34,7 35,6 35,04 ± 0,60 

4 33,2 32,7 32,5 33 33,5 32,98 ± 0,35 

5 32,9 32,6 Mati Mati 32,3 32,6 ± 0,24 

6 Mati Mati Mati Mati Mati - 

 

Tabel 7. Data Suhu Badan Kelompok Dosis ekstrak 1250 mg/KgBB 

Hari Ke- Replikasi Rata-rata  
± SD 1 2 3 4 5 

0 36,9 37,3 37 37,1 37,2 37,1 ± 0,14 

1  38,5 38,9 38,7 39 38,9 38,8 ± 0,17 

2  38 37 37,3 37,9 37,5 37,54 ± 0,37 

3 37,7 36,9 37 36,2 36 36,76 ± 0,60 

4 35 35,2 36,4 34,9 34,3 35,16 ± 0,68 

5 34,2 33,5 35,9 34,2 33,8 34,52 ± 0,72 

6 33,9 33,8 34,5 Mati Mati 34,06 ± 0,30 

 

Tabel 8. Data Suhu Badan Kelompok Dosis ekstrak 2500 mg/KgBB 

Hari Ke- Replikasi Rata-rata  
± SD 1 2 3 4 5 

0 37,2 37 36,9 37,1 37,3 37,1 ± 0,14 

1  38,9 38,5 38,1 38,5 38,8 38,56 ± 0,28 

2  38,5 38,3 37,8 38 38,3 38,18 ± 0,24 

3 38 37,9 37,8 37,9 38 37,92 ± 0,07 

4 37,5 37,5 37,5 38 37,9 37,68 ± 0,22 

5 37,5 37,5 37,4 37,7 37,6 37,54 ± 0,10 

6 37,1 37 36,9 37,1 37,2 37,1 ± 0,71 
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Tabel 9. Data Suhu Badan Kelompok Dosis ekstrak 5000 mg/KgBB 

Hari Ke- Replikasi Rata-rata  
± SD 1 2 3 4 5 

0 36,9 37 37,2 37,1 37 37,04 ± 0,10 

1  38,5 38,9 38,9 39,1 38,8 38,84 ± 0,19 

2  37,8 37,5 37,2 37,9 38 37,68 ± 0,29 

3 37 37,1 37,2 37 37,3 37,12 ± 0,11 

4 37,1 37 37 37,3 37,2 37,12 ± 0,11 

5 37 36,9 37 37,2 37 37,02 ± 0,09 

6 37 37 37,1 37,3 37 37,08± 0,11 

 

Lampiran 4. Data Hasil Pengukuran Bobot Badan Hewan Uji 

Tabel 10. Data Bobot Badan Kelompok Kontrol Normal 

Hari Ke- Replikasi Rata-rata  
± SD 1 2 3 4 5 

0 152 157 155 147 152 152,6 ± 3,38 

1  154 157 157 150 155 154,6 ± 2,57 

2  155 156 159 153 158 156,2 ± 2,13 

3 155 159 163 155 159 158,2 ± 2,99 

4 159 160 163 158 163 160,6 ± 2,05 

5 163 160 161 156 162 160,4 ± 2,41 

6 165 161 164 158 162 162 ± 2,44 

 
Tabel 11. Data Bobot Badan Kelompok Kontrol Infeksi 

Hari Ke- Replikasi Rata-rata  
± SD 1 2 3 4 5 

0 162 155 158 149 154 155,6 ± 4,31 

1  160 155 155 146 149 153 ± 4,93 

2  154 150 139 132 147 144,4 ± 7,91 

3 149 149 130 128 148 140,8 ± 9,66 

4 140 145 124 119 133 132,2 ± 9,66 

5 129 130 Mati  Mati  127 128,6 ± 1,24 

6  Mati  Mati  Mati  Mati Mati  - 

 
Tabel 12. Data Bobot Badan Kelompok Dosis ekstrak 1250 mg/KgBB 

Hari Ke- Replikasi Rata-rata  
± SD 1 2 3 4 5 

0 164 155 159 151 153 156,4 ± 4,63 

1  162 154 157 148 149 154 ± 5,17 

2  162 149 155 139 140 149 ± 8,78 

3 163 149 153 141 137 148,6 ± 9,15 

4 165 148 155 138 136 148,4 ± 10,78 

5 163 148 155 129 135 146 ± 12,52 

6 164 150 158 Mati   Mati 157,3 ± 5,73 
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Tabel 13. Data Bobot Badan Kelompok Dosis ekstrak 2500 mg/KgBB 

Hari Ke- Replikasi Rata-rata  
± SD 1 2 3 4 5 

0 157 150 163 155 155 156 ± 4,19 

1  156 148 163 152 155 154,8 ± 4,95 

2  154 149 162 150 156 154,2 ± 4,66 

3 154 151 160 149 155 153,8 ± 3,76 

4 155 151 163 153 155 155,4 ± 4,07 

5 158 156 165 154 158 158,2 ± 3,70 

6 159 155 165 157 159 159 ± 3,34 

 
Tabel 14. Data Bobot Badan Kelompok Dosis ekstrak 5000 mg/KgBB 

Hari Ke- Replikasi Rata-rata  
± SD 1 2 3 4 5 

0 155 157 160 152 151 155 ± 3,28 

1  153 155 160 147 148 152,6 ± 4,75 

2  152 155 159 150 150 153,2 ± 3,42 

3 155 156 162 151 151 155 ± 4,04 

4 157 158 163 152 154 156,8 ± 3,76 

5 155 158 164 157 154 157,6 ± 3,49 

6 157 161 166 156 158 159,6 ± 3,611 
 

Lampiran 5. Perhitungan Total Plate Count 

Tabel 15. Hasil TPC Kontrol Normal  
10-1 10-3 10-5 SPC Keterangan log 

CFU/ml 

0 0 0 0 cfu/ml <30  
0 0 0 0 0 cfu/ml <30 

0 0 0 0 cfu/ml <30 

 
Tabel 16. Hasil TPC Kontrol Infeksi  

10-1 10-3 10-5 SPC Keterangan log 
CFU/ml 

6 12 0  
1,5 x 102 cfu/ml 

<30  
2,16 

 
17 9 0 <30 

23 4 0 <30 

 
Tabel 17. Hasil TPC Dosis ekstrak 1250 mg/KgBB  

10-1 10-3 10-5 SPC Keterangan log 
CFU/ml 

3 1 0  
6,6 x 101 cfu/ml 

<30  
1,81 5 0 0 <30 

12 1 0 <30 
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Tabel 18. Hasil TPC Dosis ekstrak 2500 mg/KgBB  

10-1 10-3 10-5 SPC Keterangan log 
CFU/ml 

0 0 0 0 cfu/ml <30  
0 0 0 0 0 cfu/ml <30 

0 0 0 0 cfu/ml <30 

 
 
Tabel 19. Hasil TPC Dosis ekstrak 5000 mg/KgBB  

10-1 10-3 10-5 SPC Keterangan log 
CFU/ml 

0 0 0 0 cfu/ml <30  
0 0 0 0 0 cfu/ml <30 

0 0 0 0 cfu/ml <30 

 
 
Contoh Perhitungan Total Plate Count 
 

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑃𝑙𝑎𝑡𝑒 𝐶𝑜𝑢𝑛𝑡 = 𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑘𝑜𝑙𝑜𝑛𝑖 𝑟𝑎𝑡𝑎 − 𝑟𝑎𝑡𝑎 𝑥
1

 𝑓𝑎𝑘𝑡𝑜𝑟 𝑝𝑒𝑛𝑔𝑒𝑛𝑐𝑒𝑟𝑎𝑛
 

∗ 𝑘𝑎𝑟𝑒𝑛𝑎 𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑘𝑜𝑙𝑜𝑛𝑖 < 30, 𝑚𝑎𝑘𝑎  𝑑𝑖𝑔𝑢𝑛𝑎𝑘𝑎𝑛 𝑝𝑒𝑛𝑔𝑒𝑛𝑐𝑒𝑟𝑎𝑛 𝑡𝑒𝑟𝑒𝑛𝑑𝑎ℎ 

 

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑃𝑙𝑎𝑡𝑒 𝐶𝑜𝑢𝑛𝑡 𝐾𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙 𝐼𝑛𝑓𝑒𝑘𝑠𝑖 =
6(101) +  17(101) +  23(101)

 3
 𝑥

1

 10−1
 

                    = 15,33 𝑥 10−1  = 1,5 𝑥 10−2 

                   = 𝐿𝑜𝑔 (1,5) = 2,16. 

 
 
Lampiran 6. Hasil Data Statistik 
 
Tabel 20. Hasil One-Way ANOVA bobot badan  

ANOVA Summary 

F 2.694 

P value 0.0497 
P value summary * 

Significant diff. among means (P < 0.05)? Yes 
R squared 0.2643 
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Tabel 21. Hasil tukey’s multiple comparisons test bobot badan 

Tukey's 
multiple 

comparisons 
test 

Mean 
Diff. 

95.00% CI 
of diff. 

Below 
threshold? 

Summary Adjusted 
P Value 

K2 vs. K1 -35.70 
-69.78 to -

1.624 Yes * 0.0379 

K2 vs. K3 -29.29 
-63.36 to 

4.791 No ns 0.9609 

K2 vs. K4 -35.10 
-69.18 to -

1.024 Yes * 0.0420 

K2 vs. k5 -35.10 
-69.18 to -

1.024 Yes * 0.0420 

 
Tabel 22. Hasil One-Way ANOVA suhu badan  

ANOVA Summary 

F 4.864 

P value 0.0038 
P value summary ** 

Significant diff. among means (P < 0.05)? Yes 
R squared 0.3934 

 

Tabel 23.  Hasil tukey’s multiple comparisons test suhu badan 

Tukey's 
multiple 

comparisons 
test 

Mean 
Diff. 

95.00% CI 
of diff. 

Below 
threshold? 

Summary 
Adjusted 
P Value 

K2 vs. K1 -2.029 
-3.861 to -

0.1958 Yes * 0.0266 

K2 vs. K3 -2.557 
-4.390 to -

0.7244 Yes ** 0.0041 

K2 vs. K4 -2.700 
-4.533 to -

0.8673 Yes ** 0.0024 

K2 vs. k5 -2.371 
-4.204 to -

0.5387 Yes ** 0.0081 

 
Tabel 24. Hasil Log-rank (Mantel-Cox) test Survival  

Mantel-Cox Summary 

Chi square 22.58 

df 4 
P value 0.0002 

P value summary *** 
Are the survival curves sig different? Yes 
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Tabel 25. Hasil One-Way ANOVA Log CFU 

ANOVA Summary 

F 40142 

P value <0.0001 
P value summary **** 

Significant diff. among means (P < 0.05)? Yes 
R squared 0.9999 

 

Tabel 26.  Hasil tukey’s multiple comparisons test Log CFU 

Tukey's 
multiple 

comparisons 
test 

Mean 
Diff. 

95.00% CI 
of diff. 

Below 
threshold? 

Summary Adjusted 
P Value 

K2 vs. K1 2.148 
2.128 to 

2.168 Yes **** <0.0001 

K2 vs. K3 0.3400 
0.3196 to 

0.3604 Yes **** <0.0001 

K2 vs. K4 2.148 
2.128 to 

2.168 Yes **** <0.0001 

K2 vs. k5 2.148 
2.128 to 

2.168 Yes **** <0.0001 
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Lampiran 7. Dokumentasi 

 
Gambar 7.Pemeliharaan hewan 

coba  

 
Gambar 8. Lengkuas (Alpinia 

galanga L.)  

 
Gambar 9. Proses maserasi 

 
Gambar 10. Penguapan ekstrak 

 

 
Gambar 11. Pengukuran suhu 

badan 

 
Gambar 12. Pengukuran bobot 

badan 
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Gambar 13. Induksi bakteri MRSA 

secara intraperitoneal 

 
Gambar 14. Pemberian ekstrak 

rimpang lengkuas secara peroral  

 

 
Gambar 15. Pengambilan spesimen 

darah secara intraorbital  

 
Gambar 16. Peremajaan bakteri 

MRSA 

 
Gambar 17. Pengujian CFU  

 
Gambar 18. Perhitungan koloni 
menggunakan colony counter 
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Lampiran 8. Persetujuan Etik 
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Lampiran 9. Surat Hasil Determinasi Sampel 
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Lampiran 10. Surat Keterangan Penelitian 

 

 
 

 


