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LAMPIRAN



Lampiran 1
Instrumen Penelitian
No. Rekam Medik
Nama Rumah Sakit
. Data Demografi Ibu
Nama Ibu
Alamat
Usia
Pendidikan Terakhir
Status Obstetri :
Riwayat Melahirkan Bayi Prematur : |:|Ya |:| Tidak
. Data Demografi Bayi Prematur
Tanggal Lahir
Usia Gestasi
Berat Badan Lahir
Panjang Badan Lahir
Lingkar Kepala Lahir
Jenis Kelamin
Jenis Nutrisi Yang Diberikan [ JASI [ ]SusuFormula | |Fortifikasi
. Data Pencapaian Pemberian Makan Penuh Oral

Usia Saat Mencapai Pemberian Makan Penuh Oral :
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Jenis Pemberian Nutrisi Yang Di Berikan

a) Parenteral : I:lYa I:l Tidak
Tanggal Pemberian
Tanggal Stop :

b) Enteral : I:lYa I:lTidak
Tanggal Pemberian
Tanggal Stop

D. Data Pertumbuhan Bayi

Berat Badan Pulang
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Lampiran 3
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JL. PERINTIS KEMERDEKAAN KM. 10, MAKASSAR 90245
TELEPON (0411) 586200, (6 SALURAN), 584200, FAX (0411) 585188
Laman: www.unhas.ac.id

Nomor : 04886/UNA4.18/KP.06.05/2024 29 Oktober 2024
Lampiran : 1 (satu) lembar
Hal : Permohonan Izin Etik Penclitian

Yth. Ketua Komisi Etik Fakultas Keperawatan

Yang bertandatangan dibawah ini :

Nama : Syahrul, S.Kep.,Ns.,M.Kes.,Ph.D

NIP : 198204192006041002

Jabatan : Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan

Dengan ini mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu agar diberi izin etik dalam rangka kegiatan
penclitian kepada :

Nama : Rezky Ameliah

NIM : RO11211039

Program Studi : Ilmu Kceperawatan

Rencana Judul : G P i berian Makan Penuh Oral dan Pertumbuhan

pada Bayi Prematur di Rumah Sakit di Kota Makassar
Adapun metode yang digunakan dalam Pengumpulan data adalah rekam medik.

Demikian h kami, atas perhati it ikan terima kasih.
a.n Dekan,

Wakil Dekan Bidang Akademik dan Nama Peneliti,
Kemahasi Fakultas K

Syahrul, S.Kep,. Ns., M.Kes., Ph.D Rezky Ameliah
NIP. 198204192006041002 NIM : RO11211039

Tembusan :

1. Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan

2. Kepala Bagian Tata Usaha FKep Unhas
Arsip
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LAMPIRAN No. 04886/UN4.18/KP.06.05/2024

SURAT PERSETUIUAN
Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Syahrul, S.Kep.,Ns.,M.Kes.,Ph.D
NIP : 198204192006041002
Jabatan : Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasi:
Menyetujui yang bersangkutan dibawah ini :
Nama : Rezky Ameliah
Jabatan Fakultas Kep Universitas Hasanuddi
Program Studi : llmu Keperawatan

Untuk melakukan penclitian dengan metode rekam medik, dengan judul :

"Gamb, P paian Pemberian Makan Penuh Oral dan P buhan pada Bayi P di
Rumah Sakit di Kota Makassar”
Demikian surat ini dibuat, untuk dipergunal bagai
Makassar, 29 Oktober 2024
a.n Dekan, .
Wakil Dekan Bidang Akademik dan
Kemahasi Fakultas Kep:
Tembusan :
1. Ketua Program Studi [lmu Keperawatan Syahrul, S.Kep,. Ns., M.Kes., Ph.D
2. Kepala Bagian Tata Usaha FKep Unhas NIP. 198204192006041002
3. Arsip
E w-aa
= YK
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Lampiran 5

Lembar Surat Permohonan Izin Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
JL. PERINTIS KEMERDEKAAN KM. 10, MAKASSAR 90245
TELEPON (0411) 586200, (6 SALURAN), 584200, FAX (0411) 585188
Laman: www.unhas.ac.id

Nomor : 04888/UN4.18/PT.01.04/2024 29 Oktober 2024
Lampiran HE
Hal : Permohonan Izin Penclitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu (DPMPTSP) Provinsi
Sulawesi Sclatan

Dengan hormat, disampaikan bahwa dalam rangka penyelesaian studi Mahasi Program Studi
llmu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas H ddin, maka dengan ini kami moh
agar mahasi b ya dibawah ini :

Nama : Rezky Amcliah

NIM : RO11211039

Program Studi : llmu Keperawatan

Rencana Judul : Gambaran Pencapaian Pemberian Makan Penuh Oral dan Pertumbuhan

pada Bayi Prematur di Rumah Sakit di Kota Makassar

Dapat diberikan izin melakukan penelitian di RSUP Dr. Tadjuddin Chalid, RS Ibnu Sina, RSKD
Ibu dan Anak Pertiwi, RSUD Labuang Baji. yang akan dilaksanakan pada bulan oktober s.d
november 2024. Adapun Metode Pengambil ple/data dengan : rekam medik.

a.n Dekan,

Wakil Dekan Bidang Akademik dan
Kemahasiswaan Fakultas
Keperawatan

Tembusan: Syahrul, S.Kep,. Ns., M.Kes., Ph.D
1. Dekan sebagai laporan NIP. 198204192006041002

2. Dircktur RSUP Dr. Tadjuddin Chalid

3. Dircktur RS Ibnu Sina

4. Direktur RSKD Ibu dan Anak Pertiwi

5. Dircktur RSUD Labuang Baji

6. Arsip



Lampiran 6

Lembar Surat Persetujuan Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

iat : Lantai 2 F; K UNHAS
K T Km.10
Laman : kepk_fkepuh@unhas ac id

JL.Perintis K

20245

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor : 2072/UN4.18.3/TP.01.02/2024

Tanggal: 15 November 2024

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol berikut ini
telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No Protokol UH2411292 No Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Rezky Ameliah Sponsor

Gambaran Pencapaian Pemberian Makan Penuh Oral Dan Pertumbuhan Pada Bayi

- Prematur Di Rumah Sakit Di Kota Makassar
No Versi Protokol 1 Tanggal Versi | 12 November 2024
No Versi PSP 1 Tanggal Versi | 12 November 2024

Tempat Penelitian

RSUP. Dr. Tadjuddin Chalid Makassar, RSKD Ibu dan Anak Pertiwi, RSUD Labuang
Baji, RS Ibnu Sina Makassar.

Jenis Review

EI Exempted Masa berlaku
15 November | Frekuensi
D Expedited 2024 sampai | review

D Fullboard

Ketua KEPK

Nama :
Dr. Kadek Ayu Erika, S.Kep., Ns., M.Kes

Sekretaris KEPK

Nama :
Dr. Hastuti, S.Kep., Ns., M.Kes

Kewajiban Peneliti Utama :

e Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

e Menyerahkan Laporan SAE ke Komite Etik dalam 24 jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor
Suspected Unexpected Serious Adverse Reaction (SUSAR) dalam 72 jam setelah Peneliti Utama
menerima laporan

e Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko ringgi dan setiap
setahun untuk penelitian resiko rendah

e Menyerahkan laporan akhir setelah penelitian berakhir

e Melaporkan penyimpangan dari protokol yang disetujui (protocol deviation/violation)

e Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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Lampiran 7
Lembar Surat 1zin DPM-PTSP

1%

=5

2 T,
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pZA
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PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
JI.Bougenville Mo.5 Telp. (0417) 441077 Fax. (0411) 448936
Website : hitp://simap-new.sulselprov.go.id Email : ptsp@sulselprov.go.id
Makassar 90231

Nomor . 28657/S.01/PTSP/2024 Kepada Yth.
Lampiran : 1 lembar Terlampir
Perihal : lzin penelitian
di-
Tempat

Berdasarkan surat Dekan Fak Keperawatan UNHAS MakassarnNomor : 04888/UN4.18/PT.01.04/2024
tanggal 29 Oktober 2024 perihal tersebut diatas, mahasiswafpeneliti dibawah ini:

Nama : REZKY AMELIAH

Nomor Pokok : R0O11211039 -
Program Studi . llmu Keperawatan
Pekerjaan/Lembaga :Mahasiswa (S1)

Alamat . JI. P. Kemerdekaa ‘10 Makassa

PROVINS| SULAWESI SELATAN
Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka menyusun SKRIPSI,
dengan judul :

" GAMBARAN PENCAPAIAN PEMBERIAN MAKANAN PENUH ORAL DAN PERTUMBUHAN
PADA BAY! PREMATURE DI RUMAH SAKIT DI KOTA MAKASSAR "

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 17 Movember s/d 11 Desember 2024

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 11 November 2024

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU
SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

ASRUL SANI, S.H., M.Si.
Pangkat : PEMBINA TINGKAT |
Nip : 19750321 200312 1 008

Tembusan Yth .
1. Dekan Fak Keperawatan UNHAS Makassar di Makassar;

2. Pertinggal.
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DAFTAR TUJUAN SURAT: \
1. Direktur RSUP Dr. Tadjuddin Chalid Makassar /

2. Direktur RS Ibnu Sina Makassar p l s p

3. Direktur RSUD Labung Baji Makassar
4. Direktur RSKD Ibu dan Anak’ BétililMakassar AWEST SELATAN

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU
SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN
ASRUL SANI, S.H., M.Si.
; q‘. Pangkat : PEMBINA TINGKAT |
Th Nip : 19750321 200312 1 008
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Lampiran 8 Master Tabel

Karakteristik Bayi
Usia Gestasi Jenis Kelamin Berat Badan Lahir Panjang Badan Lahir Lingkar Kepala Lahir
3 2 1 2 2

W W W WWWWNPNWWWwWww w w oww w w w w
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Keterangan

A. Kategori Usia Gestasi
1 : Extremely preterm <28 minggu
2 : Very preterm 28-31 minggu
3 : Moderate to late preterm 32-37 minggu
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B. Jenis Kelamin
1 : Perempuan
2 : Laki-laki
C. Berat Badan Lahir
1 : BBLR 1500-2499 gram
2 : BBLSR 1000-1499 gram
3 : BBLER <1000 gram
D. Panjang Badan Lahir
1 : Normal/Sesuai Usia Gestasi Jika Berada di antara Persentil 10%
2 : Kecil menurut usia gestasi jika bayi berada dibawah persentil 10%
3 : Besar menurut usia gestasi jika berada di atas persentil 90%
E. Lingkar Kepala Lahir
1 : Normal/Sesuai Usia Gestasi Jika Berada di antara Persentil 10%
2 : Kecil menurut usia gestasi jika bayi berada dibawah persentil 10%
3 : Besar menurut usia gestasi jika berada di atas persentil 90%

Karakteristik Ibu

Usia Pendidikan Terakhir Paritas Riwayat Melahirkan Bayi Prematur

w
o1
N
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Keterangan

A. Kategori Usia

C.

1

NN AW

1
2
3
4
5
6:
7
8
9
P
1

: Remaja awal 12-16 tahun

: Remaja akhir 17-25 tahun
: Dewasa awal 26-35 tahun
: Dewasa akhir 36-45 tahun
: Lansia awal 46-55 tahun

: Tidak di ketahui

. Tingkat Pendidikan

: Tidak diketahui
: Tidak sekolah
: SD

: SMP

: SMA

DIII

0 S1

1 S2

0 S3

aritas

: Primipara
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2 : Multipara

3 : Grandemultipara
4 : Tidak diketahui

D. Riwayat Melahirkan Bayi Prematur

l:Ya
2 : Tidak
Karakteristik Nutrisi
Jenis Nutrisi Nutrisi Parenteral Nutrisi Enteral Usia Saat Mencapai Pemberian Makan Penuh Oral
4 2 2 1
4 2 1 6
4 2 1 4
2 2 1 4
4 1 1 9
4 2 2 1
2 1 1 2
4 1 1 5
4 2 1 2
4 1 1 11
4 1 1 5
4 1 1 12
2 1 1 4
1 1 1 25
2 1 1 14
1 1 1 14
1 1 1 27
4 1 1 21
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10
14

12

10

32

25

Keterangan
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A. Jenis Nutrisi

B.

C.

: ASI

: Susu Formula

: Fortifikasi

: ASI dan Susu Formula

: Susu Formula dan Fortifikasi
: ASI dan Fortifikasi

: ASI, Susu Formula dan Fortifikasi
Nutisi Parenteral

1:Ya

2 : Tidak

Nutrisi Enteral

1:Ya

2 : Tidak

NN DN W=

Berat Badan Pulang

RPlRRrRrRPRRRPRWRRN
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Keterangan

A. Berat Badan Pulang
1 : Normal/Sesuai Usia Gestasi Jika Berada di antara Persentil 10%
2 : Kecil menurut usia gestasi jika bayi berada dibawah persentil 10%
3 : Besar menurut usia gestasi jika berada di atas persentil 90%

92



Lampiran 9

Hasil Analisa Data

Usia Gestasi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Very preterm 28-31 minggu 5 11,6 11,6 11,6
Moderate to late preterm 32- 38 88,4 88,4 100,0
37 minggu
Total 43 100,0 100,0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Perempuan 16 37,2 37,2 37,2
Laki-laki 27 62,8 62,8 100,0
Total 43 100,0 100,0
Berat Badan Lahir
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid BBLR 1500-2499 gram 38 88,4 88,4 88,4
BBLSR 1000-1499 gram 5 11,6 11,6 100,0
Total 43 100,0 100,0
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Panjang Badan Lahir

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Normal/Sesuai usia gestasi 34 79,1 79,1 79,1
jika berada di antara persentil
10% hingga 90%
Kecil menurut usia gestasi 7 16,3 16,3 95,3
jika bayi berada di bawah
persentil 10%
Besar menurut usia gestasi 2 4,7 4,7 100,0
jika berada di atas persentil
90%
Total 43 100,0 100,0
Lingkar Kepala Lahir
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Normal/Sesuai Usia Gestasi 30 69,8 69,8 69,8
Jika Berada di antara Persentil
10 hingga 90%
Kecil menurut usia gestasi 9 20,9 20,9 90,7
jika bayi berada dibawah
persentil 10%
Besar menurut usia gestasi 4 9,3 9,3 100,0
jika berada di atas persentil
90%
Total 43 100,0 100,0
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Usia Ibu

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Remaja Akhir 17-25 Tahun 12 27,9 27,9 27,9
Dewasa Awal 26-35 Tahun 14 32,6 32,6 60,5
Dewasa Akhir 36-45 Tahun 4 9,3 9,3 69,8
Lansia Awal 46-55 Tahun 1 2.3 2.3 72,1
Tidak diketehui 12 27,9 27,9 100,0
Total 43 100,0 100,0
Tingkat Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak diketahui 30 69,8 69,8 69,8
SD 2 4,7 4,7 74,4
SMP 3 7,0 7,0 81,4
SMA 7 16,3 16,3 97,7
S1 1 2,3 2,3 100,0
Total 43 100,0 100,0
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Paritas

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Primipara 14 32,6 32,6 32,6
Multipara 22 51,2 51,2 83,7
Grandemultipara 4 9,3 9.3 93,0
Tidak diketahui 3 7,0 7,0 100,0
Total 43 100,0 100,0
Riwayat Melahirkan Bayi Prematur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 2 4,7 4,7 4,7
Tidak 41 95,3 95,3 100,0
Total 43 100,0 100,0
Jenis Nutrisi Yang Di Berikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid ASI 19 442 442 442
Susu Formula 6 14,0 14,0 58,1
ASI dan Susu Formula 15 34,9 34,9 93,0
Susu Formula dan Fortifikasi 1 2,3 2,3 95,3
ASI dan Fortifikasi 1 2,3 2,3 97,7
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ASI, Susu Formula dan 1 2.3 2.3 100,0
Fortifikasi
Total 43 100,0 100,0
Parenteral
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 18 41,9 41,9 41,9
Tidak 25 58,1 58,1 100,0
Total 43 100,0 100,0
Enteral
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 33 76,7 76,7 76,7
Tidak 10 23,3 23,3 100,0
Total 43 100,0 100,0
Waktu Pencapaian Oral
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 0 8 18,6 18,6 18,6
1 2 4,7 4,7 23,3
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10

11

12

14

21

25

27

32

Total

43

7,0 7,0
9,3 9,3
11,6 11,6
2.3 2.3
7,0 7,0
2.3 2.3
7,0 7,0
4,7 47
23 2.3
4,7 4,7
7,0 7,0
23 2.3
4,7 4,7
2.3 2.3
2.3 2.3
100,0 100,0

30,2
39,5
51,2
53,5
60,5
62,8
69,8
74,4
76,7
81,4
88,4
90,7
953
97,7

100,0

Pertumbuhan Bayi Prematur Berdasarkan Berat Badan Pulang

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Normal/Sesuai Usia Gestasi 34 79,1 79,1 79,1

Jika Berada di antara Persentil

10 hingga 90%
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Kecil menurut usia gestasi 6
jika bayi berada dibawah
persentil 10%

Besar menurut usia gestasi 3
jika berada di atas persentil

90%

Total 43

14,0

7,0

100,0

14,0

7,0

100,0

93,0

100,0
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