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LAMPIRAN
Lampiran 1 Penjelasan Responden

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Perkenalkan saya Husnul Khotimah salah satu Mahasiswa llmu Keperawatan
Universitas Hasanuddin Makassar yang saat ini melakukan penelitian skripsi
sebagai salah satu tugas akhir pendidikan sarjana keperawatan yang bertujuan untuk
mengetahui “Gambaran Persepsi penyakit dan Kecemasan pada Pasien Gagal

Ginjal Kronik yang Menjalani Hemodialisis.”

Sehubungan dengan hal tersebut, kami meminta kesediaan saudara(i) untuk
menjadi responden dalam penelitian ini. Peneliti akan meminta saudara (i) untuk
mengisi kuesioner yang berkaitan dengan tingkat persepsi penyakit dan tingkat
kecemasan selama menjalani hemodialisis. Penelitian ini tidak akan menimbulkan
akibat yang merugikan bagi saudara(i) serta penelitian ini akan merahasiakan
identitas dari responden, dan informasi yang didapatkan hanya akan di gunakan untuk
keperluan penelitian. Jika selama proses penelitian berlangsung merasa tidak
nyaman, maka partisipan dapat menyampaikan secara langsung atau menelepon
peneliti. Peneliti berharap dengan penjelasan singkat ini, partisipan berkenan untuk
menjadi partisipan penelitian. Apabila saudara(i) menyetujui, maka kami mohon
kesediaannya untuk menandatangani lembar persetujuan yang diberikan. Terima
kasih atas kesediaan dan partisipasinya.

Identitas peneliti :

Nama : Husnul Khotimah
Alamat : Jalan Politekhnik Pondok Hasanuddin
No. hp/whatsapp : 081342148286
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Lampiran 2 Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI PARTISIPAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini

Nama Responden/Inisial

Jenis Kelamin

No.HP/WA

Dengan ini saya menyatakan bersedia untuk menjadi partisipan dalam
penelitian ini secara sukarela dan akan menjawab semua pertanyaan dengan jujur dan
benar sesuai kondisi saya pada penelitian yang berjudul “Gambaran Persepsi
penyakit dan Kecemasan pada Pasien Gagal Ginjal Kronik yang Menjalani

Hemodialisis.”

Demikian surat pernyataan persetujuan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa

paksaan dari siapapun dengan sebenar-benarnya.

Makassar, 2024
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Lampiran 3 Kuesioner Penelitian

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER

1. Bacalah dengan cermat dan teliti setiap item pertanyaan/pernyataan dalam

kuesioner ini

Isilah kusioner ini secara berurutan dan jujur

3. Isilah dengan jawaban yang tepat dan beri tanda checklist (\') dalam kotak
sesuai dengan pilihan anda

4. Bila ada pertanyaan dan pernyataan yang kurang dipahami silahkan
menanyakan langsung ke peneliti

5. Mohon di cek Kembali kelengkapan jawaban bapak/ibu

6. Atas Partisipasi Bapak/Ibu, saya ucapkan terima kasih

N

A. Kuesioner Kerakteristik Responden

1. Nama/ inisial

2. Umur ; Tahun

3. Jenis kelamin
[ ] Laki-laki
[ ] Perempuan

4. Pendidikan terakhir
[] Tidak sekolah/ tidak tamat
[] SD/ Sederajat
[] SMP/ Sederajat
[] SMA/Sederajat
[] D3/D4/SI/S2/S3

5. Pekerjaan
[] I1bu rumah tangga
[ wiraswasta

[ ] Pegawai swasta
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[] PNS

[] Pensiunan
[] Petani/ buruh

] Mahasiswa/ pelajar

] Lainnya:
6. Terapi Hemodialisis ke-
7. Waktu hemodialisis : jam
8. Lama Hemodialisis ; bulan

9. Keluhan saat penelitian
B. Kuesioner Kecemasan

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER

1. Di bawah ini terdapat beberapa pertanyaan yang berkaitan dengan
kondisi yang Anda alami saat ini, bacalah setiap pertanyaan dengan
seksama

2. Pilih skor dari 0-10 yang sesuai dengan respon Anda terhadap setiap

pertanyaan dengan cara melingkari ( ¢ ) angka yang dipilih sesuai

padangan Anda, dalam hal ini tidak ada jawaban yang salah

3. Pada item nomor 9 silahkan menuliskan jawaban Anda secara singkat

4. Semua jawaban yang Anda berikan adalah BENAR jika sesuai

dengan pendapat Anda atau kondisi yang sedang Anda alami

No | Peranyaan dan pilihan jawaban

1
Seberapa besar penyakit Anda mempengaruhi Anda ?

0 1 2 3 4 5 6 7 8

sama sekali tidak berpengaruh sangat berat memengaruhi



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

Menurut Anda, berapa lama penyakit Anda akan berkelanjutan?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hanya dalam waktu singkat selamanya

Menurut Anda, seberapa besar Anda dapat mengendalikan

penyakitAnda?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Sama sekali tidak punya kendali punya kendali

Menurut Anda, seberapa besar pengobatan yang Anda terima dapat
membantu penyakit Anda?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Sama sekali tidak membantu sangat membantu

Seberapa berat gejala yang Anda alami sebagai akibat dari penyakit
Anda?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Tidak ada gejala sama sekali banyak gejala yang berat

Seberapa besar Anda mengkhawatirkan penyakit Anda?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Sama sekali tidak khawatir sangat khawatir

Menurut Anda, seberapa baik Anda memahami penyakit Anda?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Tidak paham sama sekali memahami dengan sangat jelas

Menurut Anda, seberapa besar penyakit Anda mempengaruhi Anda
secara emosional? (misalnya apakah membuat Anda marah, takut,
kecewa, atau tertekan?)

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Secara emosional sama sekali secara emosional sangat

tidak berpengaruh berpengaruh

Mohon tuliskan secara berurutan tiga faktor utama yang menurut Anda
menyebabkan penyakit Anda. Penyebab utama menurut saya adalah:
P

D

[

Sumber : Brief IIness Perception Questioner (B-1PQ)
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C. Kuesioner Kecemasan

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER

1.

Silahkan bapak/ ibu/ saudara (i) menjawab pertanyaan di bawabh ini
dengan jujur

Jawaban tidak mempengaruhi profesi bapak/ibu/saudara (i)

Jawab yang Anda isi akan dijaga kerahasiaanya dan hanya
dipergunakan untuk penelitian

Berikan tanda (V) pada tabel yang sesuai dengan kondisi anda saat ini
Kriteria jawaban berdasarkan :

a) Skor 0 =tidak ada gejala

b) Skor 1 =ringan (satu gejala)

c) Skor 2 = sedang (dua gejala)

d) Skor 3 = berat (lebih dari dua gejala)

e) Skor 4 = sangat berat (semua gejala)

NO GEJALA KECEMASAN SKOR HRS-A
1 Perasaan Cemas 0 1 2 3 4
a. Cemas
b. Firasat buruk
c. Takut akan pikiran sendiri
d. Mudah tersinggung
2 0 1 2 3 4

Ketegangan

a. Merasa tegang

b. Lesu

c. Tidak bisa istirahat tenang

d. Mudah terkejut

e. Mudah menangis
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f. Gemetar

g. Gelisah

Ketakutan

. Pada gelap

. Pada orang asing

. Pada binatang besar

a
b
c. Ditinggal sendiri
d
e

. Pada keramaian lalu lintas

f. Pada kerumunan orang
banyak

Gangguan tidur

. Sukar tidur

. Terbangun malam hari

. Tidur tidak nyenyak

. Banyak mimpi-mimpi

. mimpi buruk

a
b
C
d. Bangun dengan lesu
e
f
g

. mimpi menakutkan

Gangguan kecerdasan

a. Sukar konsentrasi

b. Daya ingat menurun

c. Daya ingat buruk

Perasaan Depresi (murung)

a. Hilangnya minat

b. Berkurangnya kesenangan
pada hobi

c. Sedih

d. Bangun dini hari

e. Perasaan berubah-ubah
sepanjang hari

Gejala somatik/fisik (otot)

a. Sakit dan nyeri di otot-otot

b. Kaku

¢. Kedutan otot
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d. Gigi gemerutuk

e. Suara tidak stabil

Gejala somatik/ fisik
(sensorik)

a. Tinitus (telinga
berdenging)

b. Penglihatan kabur

¢. Muka merah atau pucat

d. Merasa lemas

e. perasaan ditusuk-tusuk

Gejala kardiovaskuler
(Jantung dan pembuluh darah)

a. Takikardia (denyut jantung
cepat)

b. Berdebar debar

c. Nyeri di dada

d. Denyut nadi mengeras

e. Rasa lesu/lemas seperti
mau pingsan

f Denyut jantung menghilang

10

Gejala respiratori (pernafasan)

a. Rasa tertekan atau sempit
di dada

b. Rasa tercekik

c. Sering menarik nafas

d. Nafas pendek/sesak

11

Gejala gastrointestinal
(pencernaan)

a. Sulit menelan

b. Perut melilit

c. Gangguan pencernaan

d. Nyeri sesudah atau
sebelum makan

e. Perasaan terbakar diperut

f. Rasa penuh dan kembung
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g. Mual

h. Muntah

i. Buang air besar lembek

J. Sukar buang air besar atau
konstipasi

k. Kehilangan berat badan

12

Gejala urogenital
(perkemihan)

a. Sering buang air kecil

b. Tidak dapat menahan air
seni

c. Tidak datang bulan (tidak
ada haid)

d. Darah haid berlebihan

Darah haid amat sedikit

@

—h

Masa haid berkepanjangan

. Masa haid amat pendek

= (@]

. Haid beberapa kali dalam
sebulan

i. Menjadi dingin

J. Ejakulasi dini

k. Ereksi melemah

13

Gejala autonom

. Mulut kering

. Muka merah

. Mudah berkeringat

. Kepala terasa berat

. Kepala terasa sakit

a
b
C
d. Kepala pusing
e
f
g

Bulu-bulu berdiri

14

Tingkah laku

a. Gelisah

b. Tidak tenang
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Jari gemetar

o |o

Kerut kening

@

Muka tegang

—h

Otot tegang/mengeras

Nafas pendek dan cepat

- |«

Muka merah

Sumber : Hamilton Anxety Rating Scale (HARS)
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Lampiran 4 Surat Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
(PTSP)

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

JI.Bougenville No.5 Telp. (0411) 441077 Fax. (0411) 448936
Website : http:/simap-new.sulselprov.go.id Email : ptsp@sulselprov.go.id

Makassar 90231
Nomor . 25461/S.01/PTSP/2024 Kepada Yth.
. ) Direktur RSUP Dr. Tadjuddin Chalid

Lampiran Do-

Makassar
Perihal : 1zin penelitian

di-

Tempat

Berdasarkan surat Dekan Fak. Keperawatan UNHAS MakassarNomor :
04314/UN4.18/PT.01.04/2024 tanggal 02 Oktober 2024 perihal tersebut diatas, mahasiswa/peneliti

dibawah ini:

Nama : HUSNUL KHOTIMAH

Nomor Pokok : R011211038

Program Studi o llmu Keperawatan | ' " e | w0
Pekerjaan/Lembaga . Mahasiswa (S1) h u
Alamat . JI. P. Kemerdekaan Km.10 Makassar

PROVINSI SULAWESI SELATAN

Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka menyusun SKRIPSI,
dengan judul :

" GAMBARAN PERSEPSI PENYAKIT DAN KECEMASAN PADA PASIEN GAGAL GINJAL
KRONIK YANG MENJALANI HEMODIALISIS DI RSUP Dr. TADJUDDIN CHALID MAKASSAR "

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 07 Oktober s/d 30 November 2024

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 04 Oktober 2024

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU
SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

¥ ;:.. # ASRUL SANI, S.H., M.Si.
{,,.f.-'l% Pangkat : PEMBINA TINGKAT |
} éq';'?:n, Nip : 19750321 200312 1 008
Tembusan Yth =
1. Dekan Fak. Keperawatan UNHAS Makassar di Makassar;
2. Pertinggal.
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Lampiran 5 Permohonan Izin Etik Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
JL. PERINTIS KEMERDEKAAN KM. 10, MAKASSAR 90245
TELEPON (0411) 586200, (6 SALURAN), 584200, FAX (0411) 585188
Laman: www.unhas.ac.id

Nomor : 03988/UN4.18/KP.06.05/2024 19 September 2024
Lampiran : 1 (satu) lembar
Hal : Permohonan Izin Etik Penelitian

Yth. Ketua Komisi Etik Fakultas Keperawatan

Yang bertandatangan dibawah ini :

Nama : Syahrul, S.Kep.,Ns.,M.Kes.,Ph.D

NIP : 198204192006041002

Jabatan : Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan

Dengan ini mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu agar diberi izin etik dalam rangka kegiatan

penelitian kepada :

Nama : Husnul Khotimah

NIM : RO11211038

Program Studi : Ilmu Keperawatan

Rencana Judul : Gambaran Persepsi Penyakit dan Kecemasan pada Pasien Gagal Ginjal
Kronik yang Menjalani Hemodialisis di RSUP Dr. Tadjuddin Chalid
Makassar

Adapun metode yang digunakan dalam Pengumpulan data adalah total sampling (kuesioner).

Demikian permohonan kami, atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

a.n Dekan,
‘Wakil Dekan Bidang Akademik dan Nama Peneliti,

Kemahasiswaan Fakultas Keperawatan

Syahrul, S.Kep,. Ns., M.Kes., Ph.D Husnul Khotimah
NIP. 198204192006041002 NIM : R011211038
Tembusan :

1. Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan
2. Kepala Bagian Tata Usaha FKep Unhas
3. Arsip
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LAMPIRAN No. 03988/UN4.18/KP.06.05/2024

SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Syahrul, S.Kep.,Ns.,M.Kes.,Ph.D
NIP : 198204192006041002
Jabatan : Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan

Menyetujui yang bersangkutan dibawah ini :

Nama : Husnul Khotimah
Jabatan : Mahasiswa Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin
Program Studi : Ilmu Keperawatan

Untuk melakukan penelitian dengan metode total sampling (kuesioner), dengan judul :

"Gambaran Persepsi Penyakit dan Kecemasan pada Pasien Gagal Ginjal Kronik yang Menjalani
Hemodialisis di RSUP Dr. Tadjuddin Chalid Makassar"

Demikian surat ini dibuat, untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Makassar, 19 September 2024

a.n Dekan,
Wakil Dekan Bidang Akademik dan
Kemahasiswaan Fakultas Keperawatan

Tembusan :

1. Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan™ Syahrul, S.Kep,. Ns., M.Kes., Ph.D
2. Kepala Bagian Tata Usaha FKep Unhas NIP. 198204192006041002

3. Arsip



Lampiran 6 Permohonan Izin Pengambilan Data Awal
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Lampiran 7 Permintaan Izin Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
JL. PERINTIS KEMERDEKAAN KM. 10, MAKASSAR 90245
TELEPON (0411) 586200, (6 SALURAN), 584200, FAX (0411) 585188
Laman: www.unhas.ac.id

Nomor : 04314/UN4.18/PT.01.04/2024 2 Oktober 2024
Lampiran ;-
Hal : Permohonan Izin Penclitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu (DPM-PTSP) Provinsi
Sulawesi Selatan

Dengan hormat, disampaikan bahwa dalam rangka penyelesaian studi Mahasiswa Program Studi
Tlmu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin, maka dengan ini kami mohon
agar mahasiswa tersebut namanya dibawah ini :

Nama : Husnul Khotimah

NIM : RO11211038

Program Studi : Ilmu Keperawatan

Rencana Judul : Gambaran persepsi Penyakit dan Kecemasan pada Pasien Gagal Ginjal
Kronik yang Menjalani Hemodialisis di RSUP Dr. Tadjuddin Chalid
Makassar

Dapat diberikan izin melakukan penelitian di RSUP Dr. Tadjuddin Chalid Makassar yang akan
dilaksanakan pada bulan oktober s.d november 2024. Adapun Metode Pengambilan sample/data
dengan : total sampling (kuesioner).

a.n Dekan,

Wakil Dekan Bidang Akademik dan
Kemahasiswaan Fakultas
Keperawatan

Tembusan: ) Syahrul, S.Kep,. Ns., M.Kes., Ph.D
1. Dekan "sebagai laporan" NIP. 198204192006041002
2. Dircktur RSUP Dr. Tadjuddin Chalid Makassar

3. Kepala Bagian Tata Usaha FKep Unhas
4. Arsip

1A

i

;@

Ouskty
S0 w01
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Lampiran 8 Etik Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

Sekretariat : Lantai 2 Fakultas Keperawatan UNHAS
JL.Perintis Kemerdekaan K: T ea Km.10 90245
Laman : kepk_fkepuh@unhas ac.id

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor : 1864/UN4.18.3/TP.01.02/2024

Tanggal: 30 September 2024

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol berikut ini
telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No Protokol UH2409225 No Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Husnul Khotimah Sponsor

Gambaran Persepsi Penyakit dan Kecemasan pada Pasien Gagal Ginjal Kronik yang

Judul Peneliti Menjalani Hemodialisis di RSUP dr. Tadjuddin Chalid Makassar

No Versi Protokol | 1 Tanggal Versi | 20 September 2024

No Versi PSP 1 Tanggal Versi | 20 September 2024

Tempat Penelitian | RSUP Dr. Tadjuddin Chalid Makassar

l:] Exempted Masa berlaku
30 Seplember Frekuensi
Jenis Review E‘ Expedited 2024 sampai review
30 S‘?PW lanjutan
|:| Fullboard 20257 2 Ak
Ketua KEPK g Efa= [ﬁ

Dr. Kadek Ayu Erika, S.Kep., Ns., M.Kes

Dr. Hastuti, S.Kep., Ns., M.Kes

. lh\lda tmgw
Sekretaris KEPK | Nama: // ﬂW

Kewajiban Peneliti Utama :

e Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

e Menyerahkan Laporan SAE ke Komite Etik dalam 24 jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor
Suspected Unexpected Serious Adverse Reaction (SUSAR) dalam 72 jam setelah Peneliti Utama
menerima laporan

* Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko ringgi dan setiap
setahun untuk penelitian resiko rendah

e Menyerahkan laporan akhir setelah penelitian berakhir

e Melaporkan penyimpangan dari protokol yang disetujui (protocol deviation/violation)

e Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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Lampiran 9 Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan
"" RS Tadjuddin Chalid

Jalan Pajayyang Daya Makassar, 90241
& (0411) 512902
@D hrrps//vwww.rsteco id

.~ —J Ke m e n kes L Jalan Paccerakkang Nomor 67 /

Nomor : DP.04.03/D.XXVII/ /3194 /2024 07 Oktober 2024
Perihal : Izin Penelitian
Kepada Yth.

Dekan Fak Keperawatan UNHAS

Di,

Tempat

Berdasarkan surat Kepala Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi
Sulawesi  Selatan Selaku Adminstrator Pelayanan Perizinan Terpadu nomor
23515/S.01/PTSP/2024 Tanggal 04 Oktober 2024 perihal Permohonan Surat Izin Penelitian
Peneliti di bawah ini :

Nama : HUSNUL KHOTIMAH

NIM : R011211038

Program Studi : S1 Ilmu Keperawatan

Institusi : Fak. Keperawatan UNHAS

Judul : Gambaran Persepsi Penyakit dan Kecemasan Pada Pasien

Gagal Ginjal Kronik Yang Menjalani Hemodialisis di RSUP
Dr. Tadjuddin Chalid Makassar
Waktu Penelitian : 07 Oktober s/d 07 November 2024

Pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud dengan ketentuan :
1. Sebelum dan sesudah melaksanakan kegiatan, kepada yang bersangkutan melapor

5.

kepada Direktur Utama RSUP dr. Tadjuddin Chalid Makassar Cq. Diklit.

Penelitian tidak menyimpang dari izin yang diberikan.

Menaati semua peraturan dan tata tertib yang berlaku di RSUP dr. Tadjuddin Chalid
Makassar.

Menyerahkan satu eksamplar copy proposal dan hasil penelitian kepada Direktur Utama
RSUP dr. Tadjuddin Chalid Makassaar Cq. Diklit.

Surat izin akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata pemegang
surat izin tidak menaati ketentuan tersebut di atas.

Demikian surat izin ini kami berikan, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

1 Direktur Utama,

\
A\

s ) il

Prof. dr. Mansyur Arif, Ph.D, Sp.PK (K)
NIP 19641 11‘041990021001
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Lampiran 10 Surat Keterangan Melaksanakan Penelitian

. Kementerian Kesehatan
' p RS Tadjuddin Chalid

Ke m e n kes ® Jalan Paccerakkang Nomor 67 /

‘ i Jalan Pajayyang Daya Makassar, 90241
B (0411) 512902
@ https://www.rste.co.id

SURAT KETERANGAN

Nomor : DP.04.03/D.XXVII// ¢ 540 /2024

Berdasarkan surat Direktur Utama RSUP dr. Tadjuddin Chalid Makassar nomor
DP.04.03/D.XXVII/13194/2024 tanggal 07 Oktober 2024 perihal 1zin Penelitian, maka yang
bertanda tangan di bawah ini menerangkan bahwa :

Nama : HUSNUL KHOTIMAH

NIM : R011211038

Program Studi : S1 Ilmu Keperawatan

Institusi : Fak. Keperawatan UNHAS

Judul : Gambaran Persepsi Penyakit dan Kecemasan Pada Pasien

Gagal Ginjal Kronik Yang Menjalani Hemodialisis di RSUP
Dr. Tadjuddin Chalid Makassar
Benar-benar telah melaksanakan penelitian tanggal 07 Oktober s/d 07 November 2024 di RSUP
Dr. Tadjuddin Chalid Makassar . Demikian surat keterangan ini diberikan kepada yang
bersangkutan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

11 November 2024
A.nDirektur Utama

)

/Manajer Penelitian
(&
W\ eE l‘



Lampiran 11 Master Tabel

Nama | Umur | Kode Jenis Pendidikan | Pekerjaan Terapi Waktu Lama Keluhan
Usia | Kelamin Hemodialisa | Hemodialisa | hemodialisa
ke (Hari)
1 32 2 1 3 2 432 1 1095 Tidak ada
2 39 3 1 3 2 144 1 Jantung sering
365 berdebar-debar,
lemas, dan gatal-
gatal
3 42 1 11 384 2 1460 Tidak ada
4 47 1 5 4 64 2 Gatal-gatal dan mata
91 .
sakit
5 44 3 2 4 1 344 1 1095 Batuk
6 37 3 1 5 2 1296 1 3285 Tidak ada
7 46 4 1 4 2 720 1 1825 Tidak ada
8 70 6 1 5 6 36 1 91 Tidak ada
9 57 5 1 5 5 40 2 152 Mual
10 54 4 1 4 2 96 2 365 Pegal-pegal
11 39 3 2 4 2 864 2 2190 Tidak ada
12 27 2 2 4 1 120 2 Sakit kepala dan
456
mudah capek
13 75 6 1 2 11 192 2 730 Diare
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14 55 4 1 4 2 432 1 1095 Tidak ada

15 35 2 1 5 2 360 1 1095 Gatal-gatal

16 37 3 2 4 1 384 2 1460 Tidak ada

17 48 4 1 4 2 40 2 152 Lemas

18 46 4 1 2 11 720 1 1825 Tidak ada

19 63 5 1 1 6 96 2 365 Sakit kepala

20 59 5 2 2 1 280 1 152 Tidak ada

21 69 6 1 4 3 16 1 60 Tidak ada

22 60 5 2 2 1 10 1 30 Kaki t_)en_gkak dgn
selalu ingin kencing

23 27 2 2 2 1 36 1 91 Tidak ada

24 21 1 2 4 7 56 1 212 Tidak ada

25 50 4 2 2 1 40 2 152 Tidak ada

26 67 6 1 5 4 48 1 182 Tidak ada

27 30 2 1 5 2 120 1 304 Batuk dan gatal-gatal

28 58 5 2 4 1 32 2 121 sesa_k dan sakit

pinggang
29 25 1 2 4 1 1 1 1 Tidak ada
30 43 3 1 9 144 2 547 Pusing
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31 56 5 1 5 3 7 2 Mual, sulit menelan,
21
gatal-gatal
32 52 4 1 2 2 168 1 Menggigil dan gatal-
425
gatal
33 53 4 2 4 1 144 1 365 Mual
34 68 6 2 4 1 16 2 60 Tidak ada
35 35 2 1 4 3 176 2 669 Tidak ada
36 36 3 2 5 8 1152 1 2920 Batuk
37 47 4 2 3 1 5 2 15 Tidak ada
38 62 5 2 5 5 58 1 304 Perut terasa terlilit
39 44 3 1 5 4 8 2 30 Tidak ada
40 63 5 2 1 1 12 2 60 Tidak ada
41 55 4 1 5 3 60 1 Gatal-gatal dan
182 A
kesulitan tidur
42 44 3 1 5 2 132 1 14 Tidak ada
43 61 5 1 4 3 216 1 547 Lemas
44 60 5 2 4 1 144 2 547 Tidak ada
45 65 5 2 1 2 13 1 30 Tidak ada
46 39 3 2 4 3 576 2 2190 Tidak ada
47 55 4 1 5 2 5 2 15 Gatal-gatal
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48 40 3 1 5 11 432 1 1095 Tidak ada
49 44 3 1 5 4 16 2 60 Tidak ada
50 55 4 2 3 4 4 1 12 Tidak ada
51 57 5 1 5 11 40 2 152 Batuk
52 52 4 1 2 11 156 1 395 Gatal-gatal
53 49 4 1 3 11 88 1 304 Tidak ada
54 48 4 1 3 3 432 1 1095 Tidak ada
55 32 2 2 5 8 3 1 7 Lemas
56 59 5 1 4 11 17 1 30 Tidak ada
57 59 5 2 5 4 36 1 212 Tidak ada
58 38 3 1 3 2 143 1 365 Gatal-gatal
59 60 5 1 5 5 6 1 18 Lemas
60 69 6 1 4 11 16 2 60 Tidak ada
61 52 4 1 5 4 36 1 91 Batuk dan gatal-gatal
62 46 4 1 2 6 64 2 243 Lemas
63 45 3 2 5 10 88 2 334 Tidak ada
64 51 4 2 2 2 60 1 152 Menggigil
65 62 5 2 2 1 48 2 182 Tidak ada
66 57 5 1 5 4 24 1 60 Lemas
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67 52 4 1 4 6 32 1 212 Tidak ada
68 42 3 1 4 9 96 2 365 Tidak ada
69 56 5 2 5 8 12 1 21 Menggigil
70 55 4 2 5 1 16 1 60 Tidak ada
71 56 5 1 5 3 72 1 182 Gatal-_gatal_dan
kesulitan tidur
72 56 5 1 5 3 6 1 18 Tidak ada
73 37 3 1 5 4 48 1 182 Pusing
74 56 5 2 5 4 12 1 30 Menggigil
75 43 3 1 4 9 1440 1 3650 Tidak ada
76 58 5 1 5 4 96 1 365 Tidak ada
77 63 5 1 1 11 96 2 365 Mual
78 45 3 2 3 1 432 1 1095 Tidak ada
79 29 2 1 4 3 168 2 638 Tidak ada
80 56 5 1 5 4 336 1 1277 Tidak ada
81 45 3 1 4 2 168 2 547 Lutut Sakit
82 60 5 1 5 2 16 1 30 Tidak ada
83 38 3 1 4 9 150 1 152 Tidak ada
84 54 4 1 5 8 176 1 669 Tidak ada
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85 50 4 1 5 2 192 1 730 Tidak ada
86 53 4 2 4 1 24 1 91 Tidak ada
87 65 5 1 4 2 392 2 1368 Tidak ada
88 67 6 1 4 11 156 1 365 Lemas
89 47 4 1 4 2 780 1 1095 Tidak ada
90 56 5 2 5 4 16 1 60 Sakit kepala
Ket :
Kode Usia: Jenis Kelamin: Pendidikan: Pekerjaan: Waktu
1. 17-25 Tahun 1. Laki-laki 1. Tidak sekolah/tidak tamat 1. Ibu Rumah Tangga  Hemodialisis:
2. 26-35 Tahun 2. Perempuan 2. SD/MI Sederajat 2. Wiraswasta 1.4 jam
3. 36-45 Tahun 3. SMP/MTS Sederajat 3. Pegawai swasta 2.5 jam
4. 46-55 Tahun 4. SMA/MA Sederajat 4. PNS
5. 56-65 Tahun 5. Sarjana 5. Pensiunan
6. > 65 Tahun 6. Petani/Buruh
7. Mahasiswa/Pelajar
8. Guru
9. Polisi
10. Perawat

11. Tidak bekerja

100




Koensekuens | Duras | Kontro | Kontrol | Identita | Kekhawatira | Pemahama | Emos | Perseps | Kode | Faktor Utama
i i | diri | Pengobata S n n i i Persepsi Penyebab
n penyaki | Penyaki Penyakit
t t
10 10 10 10 0 7 0 Hipertensi. Pola
0 tidur, Pola
37 2 makan
10 10 2 10 4 10 10 Pola tidur,
0 Hipertensi,
42 1 Merokok
4 9 8 8 3 4 10 Kecapean,
8 Hipertensi, Pola
32 2 makan
7 3 7 10 8 2 10 10 33 5 Diabetes
10 10 1 8 1 9 9 0 42 1 Pola tidur
10 10 5 10 10 9 10 Hipertensi
3 Mengkonsumsi
obat pereda
47 1 penyeri
10 10 5 2 10 8 10 0 Hipertensi dan
51 1 Pola tidur
10 10 8 10 9 10 9 6 Hipertensi dan
48 1 Gula darah
10 9 10 10 8 5 10 6 Hipertensi
38 2 Asam urat
10 10 6 8 8 8 9 Hipertensi,
1 Asam urat, dan
44 1 Merokok
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10 10 5 10 4 5 Hipertensi,
10 Sakit kepala,
44 Sakit pinggang
8 10 7 9 7 10 0 38 Hipertensi
10 10 6 10 2 8 Hipertensi
9 Pola hidup
40 Merokok
10 10 5 9 9 8 5 49 Hipertensi
5 10 4 8 8 7 Hipertensi
4 Pola makan
46 Istirahat
9 10 5 10 2 10 10 36 Hipertensi
8 10 8 8 10 7 Pola tidur
1 Hipertensi
36 Pikiran
10 9 5 8 2 6 Hipertensi
2 Asam urat
40 Pola tidur
8 8 1 8 8 7 6 53 Hipertensi
9 9 2 5 6 6 Hemoglobin
5 Gula darah
54 Hipertensi
3 5 10 2 2 1 5 40 Hipertensi
8 10 5 8 8 9 8 42 Hipertensi
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10

10

33

Hipertensi
Pola tidur
Obat Anti nyeri

10

18

Konsumsi obat
Paracetamol
Kurang minum
Hipertensi

10

10

38

Hipertensi
Pola tidur
Pola makan

10

10

10

33

DM
Hipertensi
Konsumsi obat

10

32

Hipertensi

10

45

Hipertensi
gula darah
kolesterol

10

40

Tekanan darah
Kurang minum
air

10

10

45

Konsumsi obat
asam urat,
Hipertensi dan
Merokok

10

10

41

Hipertensi
Kolestrol
Gula darah
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10

44

Diabetes
melitus
Merokok
Pola makan

10

40

Diabetes
melitus
Hipertensi

10

10

44

Gula darah
Konsumsi obat
Hipertensi

10

10

33

Hipertensi

10

43

Kelelahan

10

10

37

Hipertensi

10

10

10

ol O 00| o

O| O N| o

10

32

Diabetes
Kista di ginjal

10

10

38

Hipertensi, Gula
darah tinggi
dan Merokok

10

10

10

10

27

Konsumsi obat
asam urat
Hipertensi
Asam urat

10

10

60

Hipertensi
Gula darah
tinggi
Merokok
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10 5 1 10 10 5 5 Hipertensi
52 Merokok
10 10 5 10 10 10 5 Hipertensi
44 Merokok
10 10 5 10 5 10 Hipertensi
5 Gula darah
39 tinggi
6 5 6 10 8 6 Pola makan,
5 37 Asam Urat
8 7 7 9 2 10 10 33 Hipertensi
6 5 7 6 6 6 6 a1 Hipertensi
7 10 6 9 6 7 Hipertensi,
5 42 merokok
9 8 8 10 3 8 Hipertensi,
10 40 merokok
7 6 10 10 4 10 6 31 Hipertensi
6 6 7 5 4 4 7 45 Hipertensi
4 9 6 10 5 9 Hipertensi, Gula
6 32 darah Tinggi
5 10 7 10 6 5 5 40 DM, Merokok
6 7 6 9 6 9 Hipertensi,
7 38 merokok
5 10 6 10 8 6 0 33 Hipertensi
10 10 5 10 7 6 9 54 Hipertensi
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10 10 10 10 8 6 10 7 a1 DM

10 10 1 10 10 7 9 10 57 Hipertensi

10 10 5 10 10 8 10 10 53 DM

3 1 10 6 0 2 10 6 16 hipertensi

10 5 10 10 10 5 10 hipertensi dan

konsmsi obat

10 40 obatan

10 10 10 10 6 6 10 hipertensi dan
2 34 merokok

10 10 10 10 10 2 10 10 42 hipertensi

10 10 4 10 10 6 10 10 59 hipertensi

10 8 6 10 10 6 10 hipertensi, DM,
10 48 dan kolestrol

10 10 1 10 10 10 10 tumor ureter
10 59 dan merokok

10 10 4 10 10 2 10 10 48 DM

7 7 9 10 7 6 10 Asam Urat dan

mengkonsmsi

10 38 obat maag

8 9 7 10 7 6 8 3 43 hipertensi

9 3 6 8 8 7 3 10 50 DM

7 10 7 8 10 7 8 DM dan
6 47 merokok
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7 8 10 7 7 hipertensi dan
6 42 DM

10 10 9 10 10 hipertensi dan
9 53 merokok

8 8 10 7 7 hipertensi dan
10 45 DM

9 10 9 7 10 hipertensi dan
10 46 merokok berat

9 8 8 9 7 DM dan
3 43 merokok

9 9 10 8 8 hipertensi dan
5 41 sesak

7 10 10 6 8 hipertensi,

jantung dan

10 43 ginjal

8 7 7 8 8 5 39 hipertensi

8 8 8 7 8 6 41 DM

8 3 9 2 5 asam urat dan
10 39 Hipertensi

8 8 9 5 7 hipertensi dan
8 41 dm

2 7 10 7 9 hipertensi dan
7 29 merokok

7 8 9 2 7 3 37 asam urat

5 9 9 5 9 9 36 hipertensi
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7 7 7 10 8 7 10 Dm dan
7 39 hipertensi
7 8 7 10 6 4 6 5 37 DM
8 9 8 9 4 8 8 g 42 hipertensi
8 7 7 8 7 4 5 5 a1 hipertensi
9 9 8 9 8 8 8 1 40 hipertensi
Keterangan :

Kode Persepsi Penyakit:
1. Persepsi Positif

2. Persepsi Negatif
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Tingkat
Kecemasan

11
34
17
18
26
25
29
25
12
21

17
20
17
25
28
16
34
22
29
21

19
29

14
26
17
19
20
20

P1|P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9|P10|P11|P12|P13|P14| TOTAL
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29

17
27

24
10

22
12
15

14
13
20
22
13
11

18
31

18

14
29
19

18
13

14
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14
12

12
13
15

13

17

10

17
11

11

14

22
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Lampiran 12 Analisa Data

Statistics
Umur
N Valid 90
Missing 0
Mean 50.12
Median 52.00
Std. Deviation 11.525
Minimum 21
Maximum 75
Umur
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent

valid 21 1 1,1 1,1 1,1

25 1 1,1 1,1 2,2

27 2 2,2 2,2 4,4

29 1 1,1 1,1 5,6

30 1 1,1 1,1 6,7

32 2 2,2 2,2 8,9

35 2 2,2 2,2 11,1

36 1 1,1 1,1 12,2

37 3 3,3 33 15,6

38 2 2,2 2,2 17,8

39 3 33 3,3 21,1

40 1 1,1 1,1 22,2

42 2 2,2 2,2 24,4

43 2 2,2 2,2 26,7

44 4 4,4 4,4 31,1

45 3 3,3 3,3 34,4

46 3 33 33 37,8

47 3 3,3 33 41,1

48 2 2,2 2,2 43,3

49 1 1,1 1,1 44,4

50 2 2,2 2,2 46,7

51 1 1,1 1,1 47,8

52 4 4,4 4,4 52,2
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53 2 2,2 2,2 54,4
54 2 2,2 2,2 56,7
55 5 5,6 5,6 62,2
56 7 7.8 7.8 70,0
57 3 3,3 3,3 73,3
58 2 2,2 2,2 75,6
59 3 3,3 3,3 78,9
60 4 4,4 4,4 83,3
61 1 1,1 11 84,4
62 2 2,2 2,2 86,7
63 3 3,3 3,3 90,0
65 2 2,2 2,2 92,2
67 2 2,2 2,2 94,4
68 1 1,1 1,1 95,6
69 2 2,2 2,2 97,8
70 1 1,1 1,1 98,9
75 1 1,1 1,1 100,0
Total 90 100,0 100,0
Jenis Kelamin
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid  Laki-laki 58 64,4 64,4 64,4
Perempuan
32 35,6 35,6 100,0
Total 90 100,0 100,0
Pendidikan
Valid Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent
Valid Tidak
sekolah/tidak 4 4.4 4.4 4.4
tamat
SD/MI
Sederajat 11 12,2 12,2 16,7
SMP/MTS
Sederajat 8 8,9 8,9 256
SMA/MA
Sederajat 31 34,4 34,4 60,0
Sarjana 36 40,0 40,0 100,0
Total 90 100,0 100,0
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Statistics

Terapi Hemodialisa ke-

N Valid 90
Missing 0
Mean 189.78
Median 88.00
Std. Deviation 280.138
Minimum 1
Maximum 1440
Terapi Hemodialisa ke-
Valid Cumulative
Frequency | Percent | Percent Percent

Valid 1 1 1,1 1,1 11

3 1 1,1 1,1 2.2

4 1 1,1 1,1 33

5 2 2,2 2,2 5,6

6 2 2,2 2,2 7,8

7 1 1,1 1,1 8,9

8 1 1,1 1,1 10,0

10 1 1,1 1,1 11,1

12 3 3,3 33 14,4

13 1 1,1 1,1 15,6

16 7 7.8 7.8 23,3

17 1 1,1 1,1 24,4

24 2 2,2 2,2 26,7

32 2 2,2 2,2 28,9

36 4 4,4 4,4 33,3

40 4 4,4 4,4 37,8

48 3 3,3 3,3 41,1

56 1 1,1 1,1 422

58 1 1,1 1,1 43,3

60 2 2,2 2,2 45,6

64 2 2,2 2,2 47,8

72 1 1,1 1,1 48,9

88 2 2.2 2,2 51,1

96 5 5,6 5,6 56,7

120 2 2,2 2,2 58,9
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Lama Hemodialisa (Hari)

Minimum

Maximum

N Valid
Missing

Mean

Median

Std. Deviation

90

0
531.91
227.50
727.459
1

3650

132 1 1,1 11 60,0
143 1 1,1 1,1 61,1
144 4 4,4 4,4 65,6
150 1 1,1 1,1 66,7
156 2 2,2 2,2 68,9
168 3 3,3 3,3 72,2
176 2 2,2 2,2 74,4
192 2 2,2 2,2 76,7
216 1 1,1 11 77,8
280 1 1,1 11 78,9
336 1 11 11 80,0
344 1 1,1 1,1 81,1
360 1 1,1 11 82,2
384 2 2,2 2,2 84,4
392 1 1,1 11 85,6
432 5 5,6 5,6 91,1
576 1 1,1 11 92,2
720 2 2,2 2,2 94,4
780 1 11 11 95,6
864 1 11 11 96,7
1152 1 1,1 1,1 97,8
1296 1 1,1 11 98,9
1440 1 1,1 11 100,0
Total 90 100,0 100,0
Waktu Hemodialisa
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid 4 Jam 57 63,3 63,3 63,3
5 Jam 33 36,7 36,7 100,0
Total 90 100,0 100,0
Statistics
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Lama Hemodialisa (Hari)

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 1 1.1 1.1 1.1
7 1 1.1 1.1 2.2
12 1 1.1 1.1 3.3
14 1 1.1 1.1 4.4
15 2 2.2 2.2 6.7
18 2 2.2 2.2 8.9
21 2 2.2 2.2 111
30 6 6.7 6.7 17.8
60 8 8.9 8.9 26.7
91 5 5.6 5.6 32.2
121 1 11 1.1 333
152 7 7.8 7.8 41.1
182 5 5.6 5.6 46.7
212 3 3.3 3.3 50.0
243 1 11 1.1 51.1
304 3 3.3 3.3 54.4
334 1 1.1 1.1 55.6
365 9 10.0 10.0 65.6
395 1 1.1 1.1 66.7
425 1 1.1 1.1 67.8
456 1 1.1 1.1 68.9
547 4 4.4 4.4 73.3
638 1 1.1 1.1 74.4
669 2 2.2 2.2 76.7
730 2 2.2 2.2 78.9
1095 8 8.9 8.9 87.8
1277 1 1.1 1.1 88.9
1368 1 1.1 1.1 90.0
1460 2 2.2 2.2 92.2
1825 2 2.2 2.2 94.4
2190 2 2.2 2.2 96.7
2920 1 1.1 1.1 97.8
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3285 1 1.1 11 98.9
3650 1 1.1 1.1 100.0
Total 90 100.0 100.0
Keluhan
Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Valid  Batuk 4 348 38 34
Diare 2 2.0 2.0 5.9
Gatal-gatal 12 11.8 11.8 17.6
EjIaert;t;rng sering berdebar- 1 10 10 186
kaki hengkak 1 1.0 1.0 19.6
kesulitan tidur 2 2.0 2. 21.6
lemas 7 6.9 6.9 284
lutut Sakit 2 20 2. 04
Mata Sakit 2 20 2. 324
sesak 4 KR 39 36.3
menggigil 4 348 348 40.2
mual 1 1.0 1.0 41.2
Mudah Lelah 1 1.0 1.0 22
Pegal- pegal 1 1.0 1.0 431
Ferut Terasa terlilit 2 2.0 2. 451
Pusing 3 248 2. 42.0
sakit Kepala 1 1.0 1.0 49.0
Sakit Pinggang 1 1.0 1.0 50.0
Sulit Menelan 1 1.0 1.0 51.0
Tidak Ada 50 49.0 49.0 100.0
Total 102 100.0 100.0
Descriptive Statistics
M Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
Consequences a0 1] 10 7.99 2344
durasi a0 i] 10 7.86 2612
kantrol diri a0 ] 10 6.64 2724
kontrol pengobatan a0 1] 10 8.54 1.745
[dentity a0 ] 10 6.28 3.233
Caoncearn a0 ] 10 6.01 2533
pemahaman a0 1] 10 7.46 2777
emosi a0 ] 10 5.04 3.206
Valid M (listwise) a0
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Kensekuensi
Cumulative
Fregquency | Percent | Walid Percent Percent
Valid E:p;gnsgeaﬁm“dak 12 123 123 123
ffennfggﬁ';';.tuh 78 86.7 86.7 100.0
Total an 100.0 100.0
Durasi
Cumulative
Fregquency | Percent | Walid Percent Percent
Walid Siigﬁtdalam walktu 19 21 1 21 1 21 1
selamanya 71 B9 7a8.9 100.0
Total an 100.0 100.0
Kontrol diri
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  punya kendali 62 68.9 68.9 68.9
Sama sekali tidak punya
kendal 28 311 31.1 100.0
Total 90 100.0 100.0
Kontrol Pengobatan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Sangat membantu 84 93.3 93.3 93.3
Sama sekali membantu 6 6.7 6.7 100.0
Total 90 100.0 100.0
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Identitas

Cumulative
Frequency | Percent [ Walid Percent Percent
Walid ';:Edkaal-lziada gejala sama 27 30.0 0.0 0.0
banyak gejala yang herat 63 70.0 70.0 100.0
Total an 100.0 100.0
Kekhewatiran
Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
Walid Sﬁ:;aats“gkahndak 35 28.9 8.9 8.9
Sangat Khawatir a5 61.1 61.1 100.0
Total an 100.0 100.0
Pemahaman
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Memahami dengan jelas 73 81.1 81.1 81.1
tidak paham sama sekali 17 18.9 18.9 100.0
Total 90 100.0 100.0
Emosi
Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Valid S:rﬁ;;ﬁ 'f;:@i'ﬁg:ll.uh 25 278 278 278
S:rﬁgiaatt?g;lljcshlzppaelngaruh 65 722 722 100.0
Total a0 100.0 100.0
Statistics
Causal Representasions
M Valid 162
Missing 1
Mean 502
Median 4.00
Std. Deviation 3133
Minimum 1
Maximum 13
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Causal Representasions

Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
Walid Asam Urat 2 44 4.8 4.8
Diabetes Melitus 28 17.2 17.3 222
Pala Tidur 2 44 4.8 27.2
Hipertensi 72 442 44 4 T1.6
Kelelahan 2 1.2 1.2 V2.8
Kista Ginjal 1 i i 73.Aa
Kaolestral 3 1.8 1.8 753
Konsumsi Obat Anti Myeri a3 49 4.9 a0.2
Kurang Minum Air 2 1.2 1.2 81.5
merokak 20 123 12.3 93.8
Pikiran 2 1.2 1.2 551
Faola Makan [ 43 4.3 99 4
Tumar Ureter 1 i3] B 100.0
Total 162 §99.4 100.0
Missing  System 1 B
Total 163 100.0
Persepsi Penyakit Pasien
Cumulative
Frequency Percent Yalid Percent Fercent
Valid  PersepsiPositif 47 2.2 2.2 22
Persepsi Megatif 43 47.8 47 .8 100.0
Total a0 100.0 100.0
Camas | Ketogangan | Ketutan | Tdu | wetsidasan |  Demes s ; a Uogineal | Adtonom | Tingah Laku
Perasaan Cemas
Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Valid 0 26 288 289 289
1 59 65.6 65.6 94 4
2 4 44 44 98.9
K| 1 1.1 1.1 100.0
Total g0 100.0 100.0
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Ketegangan

Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Valid 0 34 are ar.e ar.e
1 25 27.8 27.8 65.6
2 16 17.8 17.8 833
K| 15 16.7 16.7 100.0
Total g0 100.0 100.0
Ketakutan
Cumulative
Fregquency Percent Walid Percent Percent
Valid 0 46 511 811 811
1 23 256 256 TB.7
2 11 2.2 2.2 ae.9
3 10 111 111 100.0
Total 50 100.0 100.0
Gangguan Tidur
Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Valid 0 25 27.8 27.8 27.8
1 £ 6.7 6.7 344
2 g 10.0 10.0 44 4
K| 50 556 55,6 100.0
Total g0 100.0 100.0
Gangguan Kecerdasan
Cumulative
Fregquency Percent Walid Percent Percent
Valid 0 26 28.8 289 289
1 18 20.0 20.0 4849
2 43 47.8 47.8 96.7
3 3 33 3.3 100.0
Total 50 100.0 100.0




Perasaan Depresi

Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Valid 0 42 467 46.7 46.7
1 19 211 211 67.8
2 23 256 256 8933
K| £ 6.7 6.7 100.0
Total g0 100.0 100.0
Gejala Somatik (Otot)
Cumulative
Fregquency Percent Walid Percent Percent
Valid 0 32 356 356 356
1 16 17.8 17.8 533
2 19 211 211 Td.4
3 23 256 256 100.0
Total 50 100.0 100.0
Gejala Gastrointestinal
Cumulative
Fregquency Percent Walid Percent Percent
Valid 0 35 388 =R =R
1 26 288 289 67.8
2 10 111 111 7.9
3 19 211 211 100.0
Total 50 100.0 100.0
Gejala Somatik (Sensorik0
Cumulative
Fregquency Percent Walid Percent Percent
Valid 0 35 388 =R =R
1 20 22.2 222 61.1
2 20 222 222 833
3 15 16.7 16.7 100.0
Total 50 100.0 100.0




Tingkah Laku

Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Walid 0 41 456 45.6 456
1 30 333 333 7a8.9
2 g 10.0 10.0 88.9
3 10 111 111 100.0
Total a0 100.0 100.0
Gejala Autonom
Cumulative
Fregquency Percent Walid Percent Percent
Walid 0 ar 411 411 411
1 21 233 23.3 G4.4
2 15 16.7 16.7 a81.1
3 17 18.9 18.9 100.0
Total a0 100.0 100.0
Tingkat Kecemasan
Cumulative
Freguency Percent | Walid Percent FPercent
Valid  Tidak Ada Kecemasan 41 456 456 456
Ringan 27 30.0 30.0 Ta6
Sedang 13 14.4 14.4 490.0
Berat 9 10.0 10.0 100.0
Total an 100.0 100.0
Crosstab
TingkathKecemasan
Mormalf tidalk
adakecemas
an Ringan Sedang Berat Total
kensekuensi  sama sekalitidak Count 3 5 1 7 12
berpengaruh % within kensekuensi 25.0% | 50.0% 83% | 16.7% | 100.0%
% withi
Tm";'ka'tEKecemasan 73% | 22.2% 77% | 222% | 13.3%
% of Total 3.3% 6.7% 1.1% 2.2% 13.3%
Sangat berat Count 38 21 12 7 78
mempengaruh % within kensekuensi 48.7% 26.9% 15.4% 9.0% | 100.0%
ﬁn";i:;itEKecemasan 92.7% | 7TaE% | 923% | TT.E% | 96.7%
% of Total 42.2% 23.3% 13.3% 7.8% 96.7%
Total Count 41 27 13 9 90
% within kensekuensi 45.6% 30.0% 14.4% 10.0% | 100.0%
% within
Tingkatbkecemasan 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0%
% of Total 45 6% 30.0% 14.4% 10.0% | 100.0%
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Crosstab

Tingkatbkecemasan
Mormall tidak
adakecemas
an Ringan | Sedang Berat Tuotal
Durasi  Hanya dalam waktu Count 8 ] 1 1 19
singkat % within Durasi 421% | 474% | 53% | 63% | 100.0%
% within o
TingkatbKecemasan 19.5% 33.3% 7% 111% 21.1%
% of Total 8.9% 10.0% 11% 11% 21.1%
selamanya Count 33 18 2 8 7
% within Durasi 46.5% 25.4% 16.9% 11.3% | 100.0%
% within .
TingkathKecemasan 80.5% 66.7% 52.3% 88.9% 78.9%
% of Total 36.7% 20.0% 13.3% 8.9% 78.9%
Total Count L3 27 13 9 a0
% within Durasi 45.6% 30.0% 14.4% 10.0% | 100.0%
% within
Tingkathkecemasan 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0%
% of Total 45.6% 30.0% 14.4% 10.0% | 100.0%
Crosstab
TingkathkKecemasan
Marmall tidak
adakecemas
an Ringan Sedang Berat Total
Kontrol diri punya kendali Count 32 20 7 3 2
% within Kontrol diri 51.6% 32.3% 11.3% 48% | 100.0%
% within
TingkatoKecemasan 78.0% T4.1% 53.8% 33.3% 68.9%
% of Total 35.6% 22.2% 7.8% 3.3% 68.9%
Sama sekalitidak punya Count 9 7 6 6 2
kendali % within Kontrol diri 324% | 250% | 21.4% | 21.4% | 100.0%
% within . " a
TingkatbKecemasan 22.0% 25.9% 45.2% 66.7% MN1%
% of Total 10.0% 7.8% 6.7% 6.7% 31.1%
Total Count 41 2 13 ] 90
% within Kontrol diri 45.6% 30.0% 14.4% 10.0% | 100.0%
% within
TingkatoKecemasan 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0%
% of Total 45.6% 30.0% 14.4% 10.0% | 100.0%
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Crosstab

TingkathkKecemasan
Mormall tidak
adakecemas
an Ringan Sedang Berat Total
Kontrol Pengobatan  Sangat membantu Count 40 25 12 7 84
% within Kontrol 5
Pengobatan 47 6% 29.8% 14.3% 8.3% 100.0%
% within - A
TingkatbKecemasan 97.6% 92.6% 92.3% T7.8% 93.3%
% of Total 44 4% 27.8% 13.3% 7.8% 93.3%
Sama sekalimembantu  Count 1 2 1 2 G
% within Kontrol
Pengobatan 16.7% 33.3% 16.7% 33.3% 100.0%
% within 5 .
TingkathKecemasan 2.4% T.4% T.7% 22.2% 6.7%
% of Total 1.1% 2.2% 1.1% 2.2% 6.7%
Total Count 41 27 13 ] 90
% within Kontrol
Pengobatan 45.6% 30.0% 14.4% 10.0% 100.0%
% within
TingkatoKecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 45.6% 30.0% 14.4% 10.0% 100.0%
Crosstab
TingkathKecemasan
Mormall tidak
adakecemas
an Ringan Sedang Berat Total
ldentitas  Tidak ada gejala sama Count 12 8 2 5 2
sekall % within Identitas 444% | 206% | T4% | 185% | 100.0%
% within . .
TingkatbKecemasan 29.3% 29.6% 15.4% 55.6% 30.0%
% of Total 133% 8.9% 21% 5.6% 30.0%
banyak gejala yang berat Count 29 19 1 4 63
% within Identitas 16.0% 30.2% 17.5% 6.3% 100.0%
% within
TingkatbKecemasan 70.7% 70.4% 84.6% 44.4% 70.0%
% of Total 32.2% 21.1% 12.2% 4.4% 70.0%
Total Count 41 2 13 9 30
% within Identitas 45.6% 30.0% 14.4% 10.0% | 100.0%
% within
TingkatbKecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 15 6% 30.0% 14.4% 10.0% 100.0%
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Crosstab

TingkathKecemasan
Mormall tidak
adakecemas
an Ringan Sedang Berat Total
Kekhewatiran ~ Sama sekali tidak Count 17 13 5 0 35
khawatir % within Kekhewatiran 486% | 371% | 143% 0.0% | 100.0%
% within
TingkatbKecemasan 41.5% 48.1% 38.5% 0.0% 38.9%
% of Total 18.9% 14.4% 5.6% 0.0% 38.9%
Sangat Khawatir Count 2 14 8 9 65
% within Kekhewatiran 43.6% 25 5% 14.5% 16.4% 100.0%
% within
TingkathKecamasan 58.5% 51.9% f1.5% 100.0% 61.1%
% of Total 26.7% 15.6% 83.9% 10.0% 61.1%
Total Count 4 27 13 ] 50
% within Kekhewatiran 45 6% 30.0% 14.4% 10.0% 100.0%
% within
TingkathKecamasan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 45.6% 30.0% 14.4% 10.0% 100.0%
Crosstab
Tingkathkecemasan
Mormall tidak
adakecemas
an Ringan Sedang Berat Total
Pemahaman  Memahamidengan jelas Count 33 22 10 8 73
% within Femahaman 45 2% 30.1% 13.7% 11.0% 100.0%
% within
TingkatbKecemasan 80.5% 81.5% T6.9% 88.9% 81.1%
% of Total 36.7% 24.4% 11.1% 8.9% 81.1%
tidak paham sama sekali  Count a g 3 1 17
% within Femahaman 47.1% 29.4% 17.6% 5.9% 100.0%
% within -
TingkatbKecemasan 19.5% 18.5% 231% 11.1% 18.9%
% of Total 8.9% 5.6% 33% 1.1% 18.9%
Total Count 4 2 13 9 90
% within Pemahaman 45 6% 30.0% 14.4% 10.0% 100.0%
% within
TingkatbKecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 45 6% 30.0% 14.4% 10.0% 100.0%
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Emosi * TingkatbKecemasan Crosstabulation

TingkatbKecemasan
MNaormall tidak
adakecemas
an Ringan Sedang Berat Total
Emosi  Secara emosional Count a8 4 g 5 2
sangattidak berpenganih o \ipin Emosi 320% | 16.0% | 320% | 20.0% | 100.0%
% within
TingkatbKecemasan 19.5% 14.8% 61.5% 55.6% 27.8%
% of Total 5.8% 4.4% 8.9% 5.6% 27.8%
Secara emosional Count 33 23 5 4 65
sangatherpengaruh % within Emosi 50.8% 35.4% 77% 62% | 100.0%
% within - .
TingkathkKecemasan 80.5% 85.2% 38.5% 44.4% 72.2%
% of Total 36.7% 25.6% 5.6% 4.4% 72.2%
Total Count 41 27 13 9 a0
% within Emosi 45.6% 30.0% 14.4% 10.0% 100.0%
% within
TingkathkKecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 45.6% 30.0% 14.4% 10.0% 100.0%
Persepsi Penyakit Pasien * Tingkat Kecemasan Crosstabulation
Tingkat Kecemasan
Tidak Ada
Kecemasan Ringan Sedang Berat Total
FPersepsi Penyakit Pasien  Persepsi Positif Count 24 9 9 ] 47
% within Persepsi
Penyakit Pasien 51.1% 19.1% 19.1% 10.6% 100.0%
% within Tingkat . .
Kecemasan 58.5% 33.3% G9.2% 55.6% 52.2%
% of Total 26.7% 10.0% 10.0% 5.6% 52.2%
Persepsi Megatif  Count 17 18 4 4 43
% within Persepsi
Penyakit Pasien 30.5% 41.9% 9.3% 9.3% 100.0%
% within Tingkat
Kacemasan 41.5% G6.7% 30.8% 44.4% 47.8%
% of Total 18.9% 20.0% 4.4% 4.4% 47.8%
Total Count LA 2 13 ] 90
% within Persepsi
Penyakit Pasien 45 6% 30.0% 14.4% 10.0% 100.0%
% within Tingkat
Kecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 45 6% 30.0% 14.4% 10.0% 100.0%
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Crosstab

Fersepsi Penyakit Pasien
Persepsi Persepsi
Positif Megatif Total
Usia 17-25 Tahun Count o} 2 2
¥ within Usia 0.0% 100.0% 100.0%
% within Persepsi .
Penyakit Pasien 0.0% 4.7% 2.2%
% of Total 0.0% 2.2% 2.2%
26-35 Tahun Count 1 T =]
%% within Usia 12.5% 87.5% 100.0%
% within Persepsi .
Penyakit Pasien 2.1% 16.3% 8.9%
%% of Total 1.1% T.8% 5.9%
36-45 Tahun Count 13 a8 2
¥ within Usia 61.9% 38.1% 100.0%
% within Persepsi - -
Penyakit Pasien 27.7% 18.6% 23.3%
% of Total 14 4% 8.9% 23 3%
46-55 Tahun Count 10 15 25
%% within Usia 40.0% 60.0% 100.0%
% within Persepsi - -
Penyakit Pasien 21.3% 34.9% 27.8%
%% of Total 11.1% 16.7% 27.8%
56-65 Tahun Count 2 T 2
¥ within Usia T4.1% 25.9% 100.0%
% within Persepsi -
Penyakit Pasien 42.6% 16.3% 30.0%
% of Total 22 2% T.8% 30.0%
=65 Tahun Count 3 4 7
%% within Usia 42 9% A57.1% 100.0%
% within Persepsi
FPenyakit Fasien 6.4% 9.3% 7.8%
%% of Total 3.3% 4.4% 7.8%
Total Count 47 43 a0
¥ within Usia 52.2% 47.8% 100.0%
% within Persepsi
Penyakit Pasien 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 52 2% A47.8% 100.0%
Crosstab
Persepsi Penyakit Pasien
Persepsi Persepsi
Positif Megatif Total
Jenis Kelamin  Laki-laki Count 32 26 58
% within Jenis Kelamin 55.2% 44.8% 100.0%
% within Persepsi
Penyakit Pasien 68.1% 60.5% G4.4%
% of Total 35.6% 28.0% G4.4%
Perempuan  Count 15 17 a2
% within Jenis Kelamin 46.9% 531% 100.0%
% within Persepsi
Penyakit Pasien 31.9% 39.5% 35.6%
% of Total 16.7% 18.0% 35.6%
Total Count 47 43 a0
% within Jenis Kelamin 522 47.8% 100.0%
% within Persepsi
Penyakit Pasien 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 5212 47 8% 100.0%
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Crosstab

Persepsi Penyakit Pasien

FPersepsi Persepsi
Positif Megatif Total

Pendidikan  Tidak sekolahfidaktamat  Count 2 2 4
% within Pendidikan 50.0% 50.0% 100.0%

% of Total 2.2% 2.2% 4 4%

SDIMI Sederajat Count 5 B 11
% within Pendidikan 45 5% 54 5% 100.0%

Ef’e‘:;t:m ngj:ﬁs' 10.6% 14.0% | 122%

% of Total 5.6% 6.7% 12.2%

SMPIMTS Sederajat Count 3 ] ]
% within Pendidikan I7.5% G2.5% 100.0%

% of Taotal 13% 5.6% B.9%

SMAMA Sederajat Count 14 17 31
% within Pendidilkan 45.2% 54.8% 100.0%

EE‘:::Lﬂ :;SI:ES' 29.8% 395% | 34.4%

% of Total 15.6% 18.9% 34.4%

Sarjana Count 2 13 36
% within Pendidikan 63.9% 36.1% 100.0%

?Ex:::m §§§§ES' 48.9% 302% | 40.0%

% of Total 25.6% 14.4% 40.0%

Total Count 47 43 an
% within Pendidikan 52.2% 47.8% 100.0%

?Emt:m §2§§£8' 100.0% 100.0% | 100.0%

% of Total 52.2% 478% | 100.0%
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Crosstab

Persepsi Penyakit Pasien

Persepsi Persepsi
Positif Megatif Total

Pekerjaan  Ibu Rumah Tangga Count 8 10 18
% within Pekerjaan 44 4% 55.6% 100.0%

2,{’8‘:;2'{:} Ez'ssi:rfs' 17.0% 233% | 20.0%

% of Total 8.0% 11.1% 20.0%

Wiraswasta Count 14 7 2
% within Pekerjaan 66.7% 33.3% 100.0%

?e\:;:]:cﬂ ﬁz';i:rfs' 20.8% 16.3% | 23.3%

% of Total 15.6% 7.8% 23.3%

Pegawai Swasta Count 5 g 10
% within Pekerjaan 50.0% 50.0% 100.0%

2,{’9‘:;:1'(2} Eg';ieerf's' 10.6% 1M6% | 11.1%

% of Total 5.6% 5.6% 11.1%

PMNS Count i 7 13
% within Pekerjaan 46.2% 53.8% 100.0%

2,69‘:;2'(3 :':i:rfs' 12.8% 16.3% | 14.4%

% of Total 6.7% 7.8% 14.4%

Pensiunan Count 1 2 3
% within Pekerjaan 33.3% 66.7% 100.0%

% of Total 1.1% 2.2% 3.3%

PetanilBuruh Count 3 1 4
% within Pekerjaan 75.0% 25.0% 100.0%

% of Total 3.3% 1.1% 4.4%

MahasiswalPelajar  Count 0 1 1
% within Pekerjaan 0.0% 100.0% 100.0%

% of Total 0.0% 1.1% 1.1%

Guru Count 2 2 4
% within Pekerjaan 50.0% 50.0% 100.0%

% of Total 2.2% 2.2% 4.4%

Palisi Count 2 2 4
% within Pekerjaan 50.0% 50.0% 100.0%

% of Total 2.2% 2.2% 4.4%

Perawat Count 1 0 1
% within Pekerjaan 100.0% 0.0% 100.0%

% of Total 1.1% 0.0% 1.1%

Tidak Bekerja Count g [ 11
% within Pekerjaan 45 5% 54.5% 100.0%

g’e‘:;:m ﬁg';isﬁs' 10.6% 16.0% | 12.2%

% of Total 5.6% 6.7% 12.2%

Total Count 47 43 a0
% within Pekerjaan 52.2% 47 8% 100.0%

E’B‘:;:]}'{ﬂ EEE:ES' 100.0% 100.0% | 100.0%

% of Total 52.2% 47.8% 100.0%
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Crosstah

Persepsi Penyakit Pasien
Persepsi Persepsi
Positif Megatif Total
Wakiu Hemodialisa 4 Jam  Count 35 27 7
% within Walktu
Hemodialisa G1.4% 33.6% 100.0%
% within Persepsi )
Penyakit Pasien 74.5% 51.2% £3.3%
% of Total 38.89% 24 4% 63.3%
fJam  Count 7 5 33
% within Waldtu
Hemodialisa 36.4% G3.6% 100.0%
% within Persepsi .
Penyakit Pasien 25.5% 48.8% 36.7%
% of Total 13.3% 23.3% 36.7%
Total Count 47 13 a0
% within Waldtu o
Hemodialisa 52.2% 47 8% 100.0%
% within Fersepsi
Penyakit Pasien 100.0% 100.0% | 100.0%
% of Total 52.2% 47.8% 100.0%

132




Crosmtan

Forsepsl Penyakt Fasien
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Keluhan * Persepsi Penyakit Pasien Crosstabulation

Persepsi Penyakit Pasien

Persepsi Persepsi
Paosirif Negatif Total

Keluhan  Batuk Count 1 3 4
% within Keluhan 25.0% 75.0% 100.0%

R ||

% of Total 1.0% 28% 39%

Diare Count 1 1 2
% within Keluhan 50.0% 50.0% 100.0%

% of Total 1.0% 1.0% 2.0%

Gatal-gatal Count 8 4 2
% within Keluhan 66.7% 333% 100.0%

% of Total 7.68% 3.9% 11.8%

Jantung sering herdebar-  Count 1 o 1
debar % within Keluhan 100.0% 0.0% | 100.0%
o v | o | 1o

% of Total 1.0% 0.0% 1.0%

kaki bengkalk Count 0 1 1
% within Keluhan 0.0% 100.0% 100.0%

% of Total 0.0% 1.0% 1.0%

kesulitan tidur Count 2 1] 2
% within Keluhan 100.0% 0.0% 100.0%

% of Total 2.0% 0.0% 20%

lemas Count 4 3 7
% within Keluhan 571% 42.9% 100.0%

% of Total 39% 2.9% 6.9%

lutut Sakit Count 1 1 2
% within Keluhan 50.0% 50.0% 100.0%

% of Total 1.0% 1.0% 20%

Mata Sakit Count 1 1 2
% within Keluhan 50.0% 50.0% 100.0%

RS E BT T

% of Total 1.0% 1.0% 20%

Mencret Count 4 o 4
% within Keluhan 100.0% 0.0% 100.0%

% of Total 39% 0.0% 3.9%

menggigil Count 2 2 4
% within Keluhan 50.0% 50.0% 100.0%

% of Total 2.0% 20% 39%

mual Count 0 1 1
% within Keluhan 0.0% 100.0% 100.0%

e on || o

% of Total 0.0% 1.0% 1.0%

Mudah Lelah Count 1 0 1
% within Keluhan 100.0% 0.0% 100.0%

% of Total 1.0% 0.0% 1.0%

Pegal- pegal Count 0 1 1
% within Keluhan 0.0% 100.0% 100.0%

% of Total 0.0% 1.0% 1.0%

Perut Terasa terlilit Count 2 0 2
% within Keluhan 100.0% 0.0% 100.0%

% of Total 2.0% 0.0% 2.0%

Pusing Count 2 1 3
% within Keluhan 66.7% 333% 100.0%

% of Total 2.0% 1.0% 29%

sakit Kepala Count 1 1] 1
% within Keluhan 100.0% 0.0% 100.0%

I | o] s

% of Total 1.0% 0.0% 1.0%

Sakit Pinggang Count 1 0 1
% within Keluhan 100.0% 0.0% 100.0%

% of Total 1.0% 0.0% 1.0%

SulitMenelan Count 1 0 1
% within Keluhan 100.0% 0.0% 100.0%

% of Total 1.0% 0.0% 1.0%

Tidak Ada Count 2 2 50
% within Keluhan 46.0% 54.0% 100.0%

R | wm | o

% of Total 225% 26.5% 49.0%

Total Count 56 46 102
% within Keluhan 54.9% 451% 100.0%

2‘69\:;}:}‘(: Ez‘;sﬁm 100.0% 100.0% 1000%

% of Total 54 9% 451% 100.0%
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faktor penyebab * Kode persepsi penyakit Crosstabulation

Kode persepsi penyakit

persepsi persepsi
positif Megatif Total

faktor penyebab  asam urat Count 1 7 8
% within faktor penyehbab 12.5% 87.5% 100.0%

gy fCodle persepst 1.1% 3% 4.7%

% of Total 0.6% 4.1% 4.7%

diabetes melitus Count 18 10 28
% within faktor penyebab 64.3% 35.7% 100.0%

ZEEKE‘(H fcode persepsi 20.7% 11.9% 16.4%

% of Total 10.5% 5.8% 16.4%

hemoglobin Count 1 1 2
% within faktor penyebab 50.0% 50.0% 100.0%

z"em;hk‘ﬂ Kode persepsi 1.1% 1.2% 1.2%

% of Total 0.6% 0.6% 1.2%

hipertensi Count 34 37 71
% within faktor penyebab 47 9% 521% 100.0%

gy fCodle persepst 38.1% 44.0% 41.5%

% of Total 19.9% 21.6% 41 5%

istirahat Count 1 o 1
% within faktor penyebab 100.0% 0.0% 100.0%

Zegmgh"\(n Kode persepsi 1 1% 0.0% 0.5%

% of Total 0.6% 0.0% 0.6%

kelelahan Count 1 1 2
% within faktor penyebab 50.0% 50.0% 100.0%

z"em;hk‘ﬂ Kode persepsi 1.1% 1.2% 1.2%

% of Total 0.6% 0.6% 1.2%

kista ginial Count 1 1 2
% within faktor penyebab 50.0% 50.0% 100.0%

ety fCodle persepst 1.1% 1.2% 1.2%

% of Total 0.6% 0.6% 1.2%

kolestrol Count 4 o 4
% within faktor penyebab 100.0% 0.0% 100.0%

Zegmgh"\(n Kode persepsi 4.5% 0.0% 5 39

% of Total 2.3% 0.0% 2.3%

kurang minum air Count o 2 2
% within faktor penyebab 0.0% 100.0% 100.0%

z"em;hk‘ﬂ Kode persepsi 0.0% 2.4% 1.2%

% of Total 0.0% 1.2% 1.2%

mengkonsumsi obat- Count 3 7 10
ohatan % within faktor penyehab 30.0% 70.0% | 100.0%
ity e persepst 3.4% 3% 5.8%

% of Total 1.8% 4.1% 5.8%

merokok Count 13 T 20
% within faktor penyebab 65.0% 35.0% 100.0%

ZEEKE‘(H fcode persepsi 14.9% 8.3% 11.7%

% of Total 7.6% 41% 11.7%

penyakit jantung Count 1 o 1
% within faktor penyebab 100.0% 0.0% 100.0%

z"em;hk‘ﬂ Kode persepsi 1.1% 0.0% 0.6%

% of Total 0.6% 0.0% 0.6%

pikiran Count o 1 1
% within faktor penyebab 0.0% 100.0% 100.0%

ity e persepst 0.0% 1.2% 0.6%

% of Total 0.0% 0.6% 0.6%

pola makan Count 2 4 [
% within faktor penyebab 33.3% B66.7% 100.0%

Zegmt;\(n Kode persepsi 2 30 4.8% 3 5%

% of Total 1.2% 2.3% 3.5%

pola tidur Count 3 & a
% within faktor penyebab 333% B6.7% 100.0%

zeem';hk‘n Kede persepsi 3.4% TA1% 5.3%

% of Total 1.8% 3.5% 5.3%

sakit kepala Count 1 o 1
% within faktor penyebab 100.0% 0.0% 100.0%

ity e persepst 1.1% 0.0% 0.6%

% of Total 0.6% 0.0% 0.6%

sakit pinggang Count 1 o 1
% within faktor penyebab 100.0% 0.0% 100.0%

Zegmt;\(n Kode persepsi 11% 0.0% 0.6%

% of Total 0.6% 0.0% 0.6%

sesak Count 1 a 1
% within faktor penyebab 100.0% 0.0% 100.0%

zeem';hk‘n Kede persepsi 1.1% 0.0% 0.6%

% of Total 0.6% 0.0% 0.6%

tumor ureter Count 1 o 1
% within faktor penyebab 100.0% 0.0% 100.0%

Zﬁgmgh"\(n Kode persepsi 1 1% 0.0% 0.6%

% of Total 0.6% 0.0% 0.6%

Total Count a7 24 171
% within faktor penyebab 50.9% 49.1% 100.0%

szm‘(ﬂ fcode persepsi 100.0% 100.0% | 100.0%

% of Total 50.9% 49.1% 100.0%
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Crosstab

Tingkat Kecemasan
Tidak Ada

kecemasan Ringan | Sedang Berat Total
Usia  17-25Tahun  Count 0 0 1 1 2
% within Usia 00% | 00% | 500% | 50.0% | 1000%
?fe‘:gm;?]gkat 00% | 00% | 7% | 111% | 22%
% of Total 00% | 00% | 11% | 1% | 22%
26-35 Tahun  Count 3 4 0 1 8
% within Usia 5% | 500% | 00% | 125% | 1000%
?fe‘:gm;?]gkat 73% | 148% | 00% | 111% | 89%
% of Total 1% | 44% | 00% | 1% | 89%
36-45Tahun Count 10 6 4 1 2
% within Usia ATE% | 286% | 190% |  48% | 1000%
m’mg;ﬂgkat 4% | 222% | 308% | 114% | 233%
% of Total 1A% | B7% | 44% | 11% | 233%

46-56 Tahun  Count g 7 5 4 2
% within Usia 360% | 280% | 200% | 16.0% | 1000%
m’mg;ﬂgkat 220% | 259% | 385% | 444% | 27.8%
% of Total 100% | 78% | 56% | 44% | 27.8%

BE-65 Tahun  Count 16 7 2 2 2
% within Usia 593% | 250% | T4% | 74% | 1000%
m’mg;ﬂgkat 0% | 259% | 154% | 222% | 300%
% of Total 178% | 78% | 22% | 22% | 300%
>G5 Tahun  Count 3 3 1 0 7
% within Usia 29% | 429% | 143% | 00% | 1000%
m’mg;ﬂgkat 73% | 1A% | 77% | 00% | 7.8%
% of Total 13% | 33% | 1% | 00% | 7.8%
Total Count 4 2 13 g 90
% within Usia 456% | 300% | 144% | 10.0% | 1000%
m’mg;ﬂgkat 1000% | 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0%
% of Total 456% | 300% | 144% | 10.0% | 1000%
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Crosstab

Tingkat Kecemasan
Tidak Ada
Kecemasan Ringan Sedang Berat Total
Jenis Kelamin -~ Laki-laki Count 29 16 7 i 58
% within Jenis Kelamin 50.0% 27.6% 121% 10.3% 100.0%
m’mz;?ﬁkm 707% | 503% | 538% | 667% | 64.4%
% of Total 32.2% 17.8% 7.8% 6.7% G4.4%
Perempuan  Count 2 11 B 3 2
% within Jenis Kelamin 37.5% 34.4% 18.8% 5.4% 100.0%
Ee‘;‘mg;;ﬂgkat 203% | 407% | 46.2% | 333% | 35.6%
% of Total 133% | 122% 6.7% 33% | 35.6%
Total Count 41 7 13 g9 a0
% within Jenis Kelamin 45 6% 30.0% 14.4% 10.0% 100.0%
m’mz;?ﬁkm 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0%
% of Total 45 6% 30.0% 14.4% 10.0% 100.0%
Crosstab
Tingkat Kecemasan
Tidak Ada
Kecemasan Ringan Sedang Berat Tatal
Pendidikan  Tidak sekolahfidaktamat  Count 3 0 0 1 4
% within Pendidikan 750% | 00% | 00% | 250% | 100.0%
m‘mg;ﬁgkat 73% | 00% | 00% | 11.4% |  44%
% of Total 33% | 00% | 00% | 14% | 44%
SDIMI Sederajat Count 3 4 3 1 1"
% within Pendidikan 73% | 364% | 27.3% | 91% | 100.0%
m’mg;ﬁgm 73% | 148% | 234% | 114% | 12.2%
% of Total 33% | 44% | 33% | 11% | 122%
SMPIMTS Sederajat Count 3 2 0 3 8
% within Pendidikan 75% | 250% | 00% | 375% | 100.0%
m’mgg?}gkat 73% | 74% | 00% | 333% | 0.9%
% of Total 33% | 22% | 00% | 33% | 89%
SMAMA Sederajat Count 17 5] ] 3 3
% within Pendidikan 548% | 194% | 161% | 97% | 100.0%
Ee?étm;;ﬁgkat ME% | 222% | 8% | 333% | 344%
% of Total 189% | 67% | 56% | 33% | 344%
Sarjana Count 15 15 ] 1 36
% within Pendidikan M7% | 417% | 13.9% | 2.8% | 100.0%
Ee‘gétmg;;ﬂgkat IE% | G56% | 385% | 111% | 40.0%
% of Total 167% | 167% | 56% | 11% | 40.0%
Total Count H 2 13 ] 40
% within Pendidikan 456% | 300% | 144% | 10.0% | 100.0%
Ee‘:mg;;ﬂgkat 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0%
% of Total 45.6% | 300% | 144% | 10.0% | 100.0%
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Crosstab

Tingkat kKecemasan
Tidak Ada

Kecemnasan Ringan | Sedang Berat Total
Pekerjaan  Ibu Rumah Tangga  Count A 7 3 2 18
% within Pekerjaan 333% | 380% | 167% | 111% | 100.0%
E’E‘fgmg;:gkat 146% | 250% | 231% | 222% | 20.0%
% of Total 6.7% 7.8% 3.3% 20% | 200%

Wiraswasta Count 10 2 5 4 2
% within Pekerjaan 47.6% 95% | 238% | 19.0% | 100.0%
Eﬁe?étmgs'l';:gkat 24.4% 74% | 385% | 444% | 233%
% of Total 11.1% 2.2% 5.6% 448 | 233%
Pegawai Swasta Count g 4 0 1 10
% within Pekerjaan 500% | 40.0% 0.0% | 10.0% | 100.0%
Eexév;tmgs'l';rr:gkat 122% | 148% 0.0% | 111% | 11.1%
% of Total 5.6% 4.4% 0.0% 1% | 11.1%
PMNS Count 4 7 1 1 13
% within Pekerjaan 308% | 538% 7.7% 7.7% | 100.0%
Ee?étmg;ﬂgkat 9.8% | 25.9% 77% | 111% | 14.4%
% of Total 4.4% 7.8% 1.1% 11% | 14.4%
Pensiunan Count 1 2 1] i] 3
% within Pekerjaan 333% | 667% 0.0% 0.0% | 100.0%
Ee?étmg;:gkat 2.4% 7.4% 0.0% 0.0% 3.3%
% of Total 11% 2.2% 0.0% 0.0% 3.3%
Petani/Buruh Count 2 0 1 1 4
% within Pekerjaan 50.0% 0.0% | 250% | 250% | 100.0%
Ee‘fgmgé:gkat 4.9% 0.0% TI% | 11.1% 4.4%
% of Total 2.2% 0.0% 1.1% 1.1% 4.4%

MahasiswalPelajar  Count 0 0 1 a 1
% within Pekerjaan 0.0% 0.0% | 100.0% 0.0% | 100.0%
m‘rgm;;;gkat 0.0% 0.0% 7.7% 0.0% 11%
% of Total 0.0% 0.0% 11% 0.0% 11%
Guru Count 2 1 1 0 4
% within Pekerjaan 500% | 250% | 25.0% 0.0% | 100.0%
Eefétm;;ﬂgkat 4.9% 3.7% 7.7% 0.0% 4.4%
% of Total 2.2% 1.1% 1.1% 0.0% 4.4%
Palisi Count 4 0 i 0 4
% within Pekerjaan 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% | 100.0%
g:mg;;:gkat 9.8% 0.0% 0.0% 0.0% 4.4%
% of Total 4.4% 0.0% 0.0% 0.0% 4.4%

Perawat Count 1 0 0 0 1
% within Pekerjaan 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%
Ee‘fgm;;:gkat 2.4% 0.0% 0.0% 0.0% 11%
% of Total 1.1% 0.0% 0.0% 0.0% 1.1%

Tidak Bekerja Count [ 4 1 a 11
% within Pekerjaan 545% | 36.4% 9.1% 0.0% | 100.0%
Ebexsétrnlgs'l';:gkat 14.6% | 14.8% 7.7% 0.0% | 12.2%
% of Total B.7% 4.4% 11% 0.0% | 12.2%
Total Count 41 2 13 9 a0
% within Pekerjaan 456% | 300% | 144% | 100% | 100.0%
Ee?émggﬂgkat 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0% | 100.0%
% of Total 456% | 300% | 14.4% | 100% | 100.0%
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Crosstah

Tingkat Kecemasan
Tidak Ada
Kecemasan Ringan Sedang Berat Total

Waktu Hemodialisa 4Jam  Count 22 16 12 7 a7

% within Walktu o o o

Hemodialisa 38.6% 281% 21.1% 12.3% 100.0%

% within Tinglkat o

Kecemasan 537% 55.3% 892.3% 77.8% 63.3%

% of Total 24 4% 17.8% 13.3% 7.8% 63.3%

S5Jdam  Count 14 11 1 2 33

% within Walktu

Hemodialisa A7.6% 33.3% 3.0% 6.1% 100.0%

% within Tingkat o

Kecemasan 46.3% 40.7% 7.7% 22.2% 36.7%

% of Total 21.1% 12.2% 1.1% 2.2% 36.7%
Total Count 41 27 13 ] a0

% within Walktu

Hernodialisa 45.6% 30.0% 14.4% 10.0% 100.0%

% within Tinglkat

Kecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

% of Total 45 6% 30.0% 14.4% 10.0% 100.0%
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Lampiran 13 Tabulasi Data

Distribusi persepsi penyakit berdasarkan kerakterisitik responden

Kerakteristik

Persepsi Penyakit

Persepsi Persepsi total
Postif Negatif

f % n % n %
Usia
17-25 Tahun 0 0.0 2 2.2 2 2.2
26-35 Tahun 1 1.1 7 6.9 8 7.8
36-45 Tahun 13 14.4 8 7.8 21 233
46-55 Tahun 10 11.1 15 16.7 25 278
56-65 Tahun 20 22.2 7 7.8 27 300
> 65 Tahun 3 3.3 4 4.4 7 7.8
Jenis Kelamin
Laki-laki 32 356 26 27.8 58 644
Perempuan 15 16.7 17 18.9 32 356
Pendidikan Terakhir
Tidak sekolah/tidak tamat 2 2.2 2 2.2 4 4.4
SD/MI Sederajat 5 5.6 6 6.7 11 122
SMP/MTS Sederajat 3 3.3 5 5.6 8 7.8
SMA/MA Sederajat 14 156 17 18.9 31 344
Perguruan Tinggi 23 25.6 13 14.4 36 40.0
Pekerjaan
Ibu Rumah Tangga 8 8.9 10 111 18 20.0
Wiraswasta 14 15.6 7 7.8 21 233
Pegawai Swasta 5 5.6 5 5.6 10 111
PNS 6 6.7 7 7.8 13 144
Pensiunan 1 1.1 2 2.2 3 3.3
Petani/Buruh 3 3.3 1 1.1 4 4.4
Mahasiswa/Pelajar 0 0.0 1 1.1 1 1.1
Guru 2 2.2 2 2.2 4 4.4
Polisi 2 2.2 2 2.2 4 4.4
Perawat 1 1.1 0 0.0 1 1.1
Tidak Bekerja 5 5.6 6 6.7 11 122
Terapi Hemodialisa ke-
1 0 0.0 1 1.1 1 1.1
3 0 0.0 1 1.1 1 1.1
4 0 0.0 1 1.1 1 1.1
5 1 1.1 1 1.1 2 2.2
6 2 2.2 0 0.0 2 2.2
7 1 1.1 0 0.0 1 1.1
8 0 0.0 1 1.1 1 1.1
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10
12
13
16
17
24
32
36
40
48
56
58
60
64
72
88
96
120
132
143
144
150
156
168
176
192
216
280
336
344
360
384
392
432
576
720
780
864
1152
1296
1440
Waktu Hemodialisa
4 jam

P PP RPPRPPOWOORRPRRPREPRPROORRFRPRONRPRPRORMRPRRPRONOONRENNRERPRL,WONLPR

w
o1

11
2.2
0.0
3.3
11
1.1
2.2
2.2
1.1
2.2
0.0
0.0
2.2
0.0
1.1
11
4.4
0.0
11
11
2.2
0.0
11
1.1
0.0
0.0
1.1
1.1
11
1.1
1.1
0.0
0.0
3.3
0.0
1.1
1.1
11
1.1
1.1
11

O OO OOFPFPNPFPFNOOOOOMNDMNMNDMNREFPFPFPNOODMNMNPFPFPFPOMNMOFRPFPPFPWMNMOPFPOPMARELPEF,LO

N
N

0.0
1.1
1.1
4.4
0.0
1.1
0.0
2.2
3.3
1.1
1.1
1.1
0.0
2.2
0.0
1.1
1.1
2.2
0.0
0.0
2.2
1.1
1.1
2.2
2.2
2.2
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
2.2
1.1
2.2
1.1
1.1
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0

24.4

P RPRPRPRPNRUUORPRNRPRPRPEPRPNNWONMNREPIAMNRREPNUONRPNNRRPODMAENNRENREWLER

(6]
~

11
3.3
1.1
6.9
11
2.2
2.2
4.4
4.4
3.3
11
1.1
2.2
2.2
1.1
2.2
5.6
2.2
11
11
4.4
11
2.2
3.3
2.2
2.2
1.1
1.1
11
1.1
1.1
2.2
1.1
5.6
11
2.2
1.1
11
1.1
1.1
11

63.3
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5 jam
Lama Hemodialisa (Hari)
1

7

12

14

15

18

21

30

60

91

121

152

182

212

243

304

334

365

395

425

456

547

638

669

730
1095
1277
1368
1460
1825
2190
2920
3285
3650
Keluhan
Batuk
Diare
Gatal-gatal
Jantung sering berdebar-
debar
Kaki Bengkak

[EEN
N

P PRPPRPPOORFPO0OOCOOONOPFPONPOODNPPWERFRPPFPWOWPANNEPPEP,OOO

= oo O1 -

o

13.3

0.0
0.0
0.0
1.1
11
2.2
2.2
4.4
3.3
1.1
11
3.3
4.4
2.2
0.0
0.0
11
7.8
0.0
11
0.0
2.2
0.0
0.0
0.0
6.7
11
0.0
0.0
11
1.1
1.1
11
1.1

11
5.6
7.8
11

0.0

N
[

O OO FRPPFPNPFOMNMMMNMNEPENPFPOPRPNOWRERFRPEPRPPMAOPPIINOORFPLPORPRFLPR

O~ PF,P W

|

23.3

1.1
1.1
1.1
0.0
1.1
0.0
0.0
2.2
5.6
4.4
0.0
4.4
1.1
1.1
1.1
3.3
0.0
2.2
1.1
0.0
1.1
2.2
1.1
2.2
2.2
2.2
0.0
1.1
2.2
1.1
1.1
0.0
0.0
0.0

3.3
1.1
4.4
0.0

11

P RPRPNMNNMNNRPRPONNMNRPAMNRPRRPPRPORPRWORPRRPREPANODNOCONNNERERRR %

o b

12
1

36.7

1.1
11
11
1.1
2.2
2.2
2.2
6.7
7.8
4.4
0.0
4.4
1.1
11
11
3.3
11
10.0
1.1
11
11
4.4
11
2.2
2.2
7.8
11
1.1
2.2
2.2
2.2
1.1
11
1.1

4.4
6.7
11,8
11

11
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Kesulitan Tidur
Lemas

Lutut Sakit
Mata sakit
Menggigil

Mual

Mudah Lelah
Pegal-pegal
Perut terasa terlilit
Pusing

Sakit Kepala
Sakit Pinggang
Sulit Menelan
Tidak Ada
Faktor Penyebab
Asam Urat
Diabetes Melitus
Pola tidur
Hipertensi
Kelelahan

Kista Ginjal
Kolestrol

Konsumsi Obat Anti Nyeri

Kurang Minum Air
Merokok
Pikiran

Pola Makan
Tumor Ureter
Hemoglobin
istirahat
Penyakit jantung
Sakit kepala
Sakit Pinggang
Sesak

P PPNNOPFPONREPRERLAEADN

o whshrFrPEF

(BN
w

PP RPRRPRRPRRERRNO

2.2
4.4
1.1
11
2.2
0.0
11
0.0
2.2
2.2
11
1.1
11
22.5

11
10.5
1.8
19.9
0.6
0.6
2.3
1.8
0.0
7.6
0.0
1.2
0.6
0,6
0,6
0.6
0.6
0.6
0.6

OO OPFrRPOPFRPOFNPEFPEF WO

27

RN
o\l

coococorohrpr~NNNORRYJo

0.0
3.3
1.1
1.1
2.2
1.1
0.0
1.1
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
26.5

w o1~
U1 © =

21.6
0.6
0.6
0.0
4.7
1.2
4.1
0.6
2.3
0.0
0.6
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0

P PR WONRPRPEPANMNDNN

~ [N ol
 © o ®© o

= =
PP P RPRPNRPORENMNERNODN

2.2
6.9
2.2
2.2
4.4
1.1
11
11
2.2
3.3
11
1.1
11
49.0

4.7
16.4
5.3
41.5
1.2
1.2
2.3
5.8
1.2
5.8
0.6
3.5
0.6
1.2
0.6
0.6
0.6
0.6
0.6
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Kerakterisitik responden dengan tingkt kecemasan

Kerakteristik Tingkat Kecemasan Total
Tidak Ada Ringan Sedang Berat
n % n % n % n % n %
Usia
17-25 Tahun 0 0.0 0 0.0 1 1.1 1 1.1 2 2.2
26-35 Tahun 3 3.3 4 4.4 0 0.0 1 1.1 8 8.9
36-45 Tahun 10 11.1 6 6.7 4 4.4 1 1.1 21 23.3
46-55 Tahun 9 10.0 7 7.8 5 5.6 4 4.4 25 27.8
56-65 Tahun 16 17.8 7 7.8 2 2.2 2 2.2 27 30.0
> 65 Tahun 3 3.3 3 3.3 1 1.1 0 0.0 7 7.8
Jenis Kelamin
Laki- laki 29 32.2 16 17.8 7 7.8 6 6.7 58 64,4
Perempuan 12 13.3 11 12.2 6 6.7 3 3.3 32 35,6
Pendidikan Terakhir
Tidak sekolah/tidak tamat 3 3.3 0 0.0 0 0.0 1 1.1 4 4.4
SD/MI Sederajat 3 3.3 4 4.4 3 3.3 1 1.1 11 12,2
SMP/MTS Sederajat 3 3.3 2 2.2 0 0.0 3 3.3 8 8.9
SMA/MA Sederajat 17 18.9 6 6.7 5 5.6 3 3.3 31 34,4
Perguruan Tinggi 15 16,7 15 16.7 5 5.6 1 1.1 36 40.0
Pekerjaan
Ibu Rumah Tangga 6 6.7 7 7.8 3 3.3 2 2.2 18 20.0
Wiraswasta 10 11.1 2 2.2 5 5.6 4 4.4 21 23.3
Pegawai Swasta 5 5.6 4 4.4 0 0.0 1 1.1 10 111
PNS 4 4.4 7 7.8 1 1.1 1 1(11) 13 14.4
Pensiunan 1 1.1 2 2.2 0 0.0 0 0.0 3 3.3
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Petani/Buruh
Mahasiswa/Pelajar

Guru

Polisi

Perawat

Tidak Bekerja

Terapi Hemodialisa ke-

O, RA~ADMNMNODN

P RPOOMNMNMNMNORPRORPRARPWOOOERLNMNOOO

2.2
0.0
2.2
4.4
1.1
6.7

0.0
0.0
0.0
2.2
1.1
0.0
0.0
0.0
3.3
1.1
4.4
1.1
0.0
1.1
0.0
2.2
2.2
0.0
0.0
1.1
1.1

~APOOPFRLOO

P RPFRPORFRPFPWOMFLPNOMNMNOOORFRPFRPPFPOORLO

0.0
0.0
1.1
0.0
0.0
4.4

0.0
1.1
0.0
0.0
1.1
1.1
1.1
0.0
0.0
0.0
2.2
0.0
2.2
1.1
3.3
1.1
1.1
0.0
1.1
1.1
1.1

P OORRKRE

OO OPFRPROOFRPROOOPFRPROOOODOOO0OOOOoO

1.1
1.1
1.1
0.0
0.0
1.1

0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
1.1
0.0
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0

OO OCOOoOP

OO OO OPFrRPROOO0ODODO0OOOPRPOOO0OOFr O

1(1.1)
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0

1.1
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
0.0
11
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
11
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0

[EEN
N e S Ll

NNNRPRPORARRARNNRPNRPRWORRPRPRERPNONRRRE

4.4

1.1

4.4

4.4

1.1
12.2

1.1
1.1
1.1
2.2
2.2
1.1
1.1
11
3.3
11
7.8
11
2.2
2.2
4.4
4.4
3.3
1.1
1.1
2.2
2.2
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72
88
96
120
132
143
144
150
156
168
176
192
216
280
336
344
360
384
392
432
576
720
780
864
1152
1296
1440
Waktu Hemodialisa

P OOORFRPROFRPNPFPFOOOFRFPROFPFPDNNFFPNPFPOOWRERO

0.0
1.1
3.3
0.0
0.0
1.1
2.2
1.1
1.1
2.2
2.2
1.1
1.1
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
1.1
2.2
1.1
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
1.1

OO OPRrRPOO0OORFRPRONOOOOORrRPROOPrPROOOOMNO R,

1.1
1.1
0.0
2.2
0.0
0.0
0.0
0.0
1.1
0.0
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
2.2
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0

OFrRPrPFPRPOOFrRPROFRPROOOFRROFRPOOOPFRrRPROOFRPROPFRPOPEFr OO

0.0
0.0
1.1
0.0
1.1
0.0
1.1
0.0
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
1.1
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
1.1
0.0
1.1
0.0
0.0
1.1
1.1
0.0

OO OO O0OPFrRPROPFRPOOPFRPROOOODODO0OOO0OOFroOoOO0OOoOPEFr oo

0.0
0.0
11
0.0
0.0
0.0
11
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
11
0.0
0.0
1.1
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0

PR RPRRPRPNRPRORNRPRPRPRPRPNNNONRPRARRERNDONR

1.1
2.2
5.6
2.2
1.1
1.1
4.4
1.1
2.2
3.3
2.2
2.2
1.1
1.1
11
1.1
11
2.2
11
5.6
11
2.2
11
1.1
1.1
1.1
1.1
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4 jam
5 jam
Lama Hemodialisa (Bulan)
1

7

12

14

15

18

21

30

60

91
121
152
182
212
243
304
334
365
395
425
456
547
638
669
730

22
19

PNNPRPR~RODOOUIRPORPRPEPNPAPODODRRPRARPRPEPNOOOO

24.4
21.1

0.0
0.0
0.0
0.0
2.2
1.1
1.1
4.4
4.4
0.0
0.0
4.4
2.2
1.1
1.1
0.0
1.1
5.6
0.0
0.0
0.0
4.4
1.1
2.2
1.1

16
11

POOOPRPRORFRPROOWORrRWRFRERPLPM~NWFRPRPPLPOOORO

17.8
12.2

0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
1.1
1.1
1.1
3.3
4.4
1.1
1.1
3.3
1.1
0.0
3.3
0.0
0.0
1.1
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
1.1

12

[EEN

OO OO O0OFrRPRONOOOFrRROFrRPORFRPPFPOOOOFR,OOO

13.3

1.1

0.0
0.0
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
0.0
1.1
1.1
0.0
1.1
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
2.2
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0

N~

OO OO OO ONODOD OO OPrRPOO0OOPFrRPROO0OOORFrOPR

7.8
2.2
1.1
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
0.0
11
0.0
0.0
0.0
11
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
2.2
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0

57
33

NNPFRPRARFRPPRPPOFPWORFRPRWOUONRFRLPUUIOCODNDNMNNREFRRERRERERE

63.3
36.7

1.1
1.1
1.1
1.1
2.2
2.2
2.2
6.7
8.9
5.6
1.1
7.8
5.6
3.3
1.1
3.3
1.1
10.0
1.1
11
1.1
4.4
1.1
2.2
2.2
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1095

1277

1368

1460

1825

2190

2920

3285

3650

Batuk

Diare
Gatal-gatal
Jantung sering berdebar-
debar

Kaki Bengkak
Kesulitan Tidur
Lemas

Lutut Sakit
Mata sakit
Menggigil
Mual

Mudah Lelah
Pegal-pegal
Perut terasa terlilit
Pusing

Sakit Kepala
Sakit Pinggang
Sulit Menelan

O N WKFRPRPFPOORFRPROORPEFPFW

OO OONMNMNODOONORFL, PM~MOO

3.3
1.1
1.1
0.0
0.0
1.1
0.0
0.0
1.1
1.1
3.3
2.2
0.0

0.0
0.0
4.4
1.1
0.0
2.2
0.0
0.0
0.0
2.2
0.0
0.0
0.0
0.0

O O

N

ONFRP,PPFPOOORFrOo

RPORRPRORORREPNORNO

1.1
0.0
0.0
2.2
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0
1.1
1.1
7.8
0.0

0.0
2.2
1.1
0.0
2.2
1.1
1.1
0.0
1.1
0.0
1.1
1.1
0.0
1.1

o

OFRPNRFRPRORRFLOR

OO OPFrRPOORFrRPROPFrRPROOOOoOOo

2.2
0.0
0.0
0.0
1.1
0.0
1.1
1.1
0.0
1.1
2.2
1.1
0.0

0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
1.1
0.0
1.1
0.0
0.0
1.1
0.0
0.0
0.0

OQON

PNOPFPOOOOLPR

OPrRPOPFRPOO0OO0OO0OO0OOFR,NOLPR

2.2
0.0
0.0
0.0
11
0.0
0.0
0.0
0.0
1.1
0.0
2.2
11

11
0.0
2.2
1.1
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
11
0.0
11
0.0

RrRNMRRRRERON

PORWNRPRRPEANDNNNER

8.9
1.1
1.1
2.2
2.2
2.2
1.1
1.1
1.1
4.4
2.2
11.8
1.1

11
2.2
6.9
2.2
2.2
4.4
11
1.1
11
2.2
3.3
1.1
0.0
1.1

151



Tidak Ada
Faktor Penyebab
Asam Urat
Diabetes Melitus
Hemohlobin
Hipertensi
Istirahat

kelelahan

Kista ginjal
kolestrol

Kurang Minum Air
Mengkonsumsi obat-obatan
Merokok
Penyakit jantung
Pikiran

Pola makan

Pola tidur

Sakit kepala

Sakit Pinggang
Sesak

Tumor ureter

N
[ep}

orocoorNvNOoOOomhroNvMOoOoOoBoGo

O ~Nw
O O o1

18.7
0.0
0.0
0.0
1.2
0.0
2.3
4.7
0.0
0.0
1.2
0.6
0.0
0.0
0.6
0.0

[EEN
o ©

2

o

P ORPRPFPOWOMNMORPRNRAROMNMMNMNE,O

o ~NoO
o OO

11.7
0.0
0.6
1.2
1.2
0.0
2.3
4.1
1.1
0.0
1.2
1.8
0.6
0.6
0.0
0.6

~

CoocoONRFROOWNROOROER AN

6.9

1.2
2.3
0.6
5.8
0.0
0.6
0.0
0.0
0.6
1.2
1.8
0.0
0.0
0.6
1.2
0.0
0.0
0.0
0.0

N

OO OO WKFRPFPONOPFPFOOOPFrR,R OO OoOOo

2.2

0.0
0.0
0.0
5.3
0.6
0.0
0.0
0.0
0.6
0.0
1.2
0.0
0.6
0.6
1.8
0.0
0.0
0.0
0.0

al
(@)

N ~ N
PRPRPPRPOORRPSSNENNEIONGO®

49.0

4.7
16.4
1.2
41.5
0.6
1.2
1.2
2.3
1.2
5.8
11.7
0.6
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Distribusi frekuensi tingkat kecemasan responden berdasarkan item persepsi penyakit

Item persepsi

Tingkat Kecemasan

Normal Ringan Sedang Berat Total

f % f % f % f % f %
Konsekuensi
Sama sekali tidak berpengaruh 3 3.3 6 6.7 1 1.1 2 2.2 12 13.3
Sangat berat mempengaruhi 38 42.2 21 23.3 12 13.3 7 7.8 78 86.7
Durasi
Hanya dalam waktu singkat 8 8.9 9 10.0 1 1.1 1 1.1 19 21.1
Selamanya 33 36,7 18 20.0 12 13.3 8 8.9 71 78.9
Kontrol diri
Punya kendali 32 35.6 20 22.2 7 7.8 3 3.3 62 68.9
Sama sekali tidak punya kendali 9 10.0 7 7.8 6 6.7 6 6.7 28 31.1
Kontrol pengobatan
sangat membantu 40 44.4 25 27.8 12 13.3 7 7.8 84 93.3
Sama sekali tidak membantu 1 1.1 2 2.2 1 1.1 2 2.2 3 6.7
Identitas
Tidak ada gejala sama sekali 12 13.3 8 8.9 2 2.2 5 5.6 27 30.0
Banyak gejala berat 29 32.2 19 21.1 11 12.2 4 4.4 63 70.0
Kekhawatiran
Sama sekali tidak khawatir 17 18.9 13 14.4 5 5.6 0 0.0 35 38.9
Sangat khawatir 24 26.7 14 15.6 8 8.9 9 10.0 55 61.1
Pemahaman
Memahami dengan jelas 33 36.7 22 24.4 10 11.1 8 8.9 73 81.1
Tidak paham sama sekali 8 8.9 5 5.6 3 3.3 1 1.1 17 18.9
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Secara emosional sama sekali 33 36.7 23 25.6 5 5.6 4 4.4 65 72.2
tidak berpengaruh

Seara emosional sangat 8 8.9 4 4.4 8 8.9 5 5.6 25 27.8
berpengaruh

Distribusi frekuensi tingkat kecemasan responden berdasarkan persepsi penyakit

Tingkat Kecemasan Total
PGFSEPS_i Normal Ringan Sedang Berat
penyakit f % f % f  w f % %
Persepsi Positif 24 26.7 9 100 9 100 5 56 47 52.2
Persepsi Negatif 17 8.9 18 200 4 4.4 4 44 43 47.8
Sumber : Data Primer, 2024
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