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LAMPIRAN

Lampiran 1 Kuesioner Penelitian
KUESIONER PENELITIAN
HUBUNGAN INTENSITAS PAPARAN FENOMENA GELOMBANG
KOREA (HALLYU) DENGAN GANGGUAN KESEHATAN PADA
MAHASISWA PECINTA KOREA DI FAKULTAS KESEHATAN
MASYARAKAT UNIVERSITAS HASANUDDIN

Kriteria Responden, yaitu:
1. Terdaftar sebagai mahasiswa aktif di FKM Unhas angkatan 2020-2023
2. Berusia 18-21 tahun
3. Perempuan
4. Korean Lovers
5. Bersedia menjadi responden

Identitas Responden:
Nama :
Tanggal Lahir
Program Studi
Angkatan

Nomor Hp/WA :

Tingkat Minat terhadap Hallyu

PERTANYAAN SKOR
0= Sangat tidak setuju; 1= Tidak setuju; 2= Ragu-
ragu; 3= Setuju; 4= Sangat setuju
Saya rela menghabiskan uang untuk membeli
produk-produk Korea
Saya bersedia meluangkan waktu untuk
mengikuti event-event Korea

Saya gemar menonton drama Korea

Saya suka lupa waktu ketika menonton drama
Korea

Marathon drama Korea adalah hal yang sudah
biasa bagi saya

Saya gemar mendengarkan K-Pop

Saya pernah/ingin menonton konser K-Pop
K-Pop menjadi bagian dari playlist musik saya
Saya suka mengoleksi merchandise idol Korea,
baik itu official atau unofficial
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Saya senang belajar bahasa Korea

Saya berminat mengikuti kursus agar bahasa
Korea saya lancar

Saya gemar menggunakan bahasa Korea dalam
kehidupan sehari-hari

Saya gemar mengonsumsi makanan Korea

Saya akan mengunjungi tempat-tempat yang
menyajikan makan khas Korea

Saya belajar memasak makanan khas Korea di
rumah

Saya menjadikan fashion Korea sebagai
referensi styles

Saya gemar mengoleksi pakaian dengan style
Korea

Saya gemar dengan produk kecantikan Korea

Saya berusaha untuk makeup semirip mungkin
dengan idol Korea

Saya berusaha untuk mengikuti standar
kecantikan Korea

Menurut saya produk-produk Korea memiliki
kualitas yang bagus

Durasi Paparan Hallyu

PERTANYAAN SKOR

0= Tidak suka/tidak ada; 1= Sebentar (<1-2 jam);
2= Cukup lama (>2-3 jam); 3= Lama (>3-4 jam); 4=
Sangat lama (>5 jam)

*Pertanyaan khusus untuk nomor 1, 3,5, 7, 9, 11
menggunakan satuan waktu tahun. Misal: Sebentar
(<1-2 tahun)

Sudah berapa lama Anda menyukai drama
Korea?

Berapa lama waktu yang Anda habiskan dalam
sehari untuk menonton drama Korea?

Sudah berapa lama Anda menyukai K-Pop?

Berapa lama waktu yang Anda habiskan dalam
sehari untuk mendengarkan K-Pop?

Sudah berapa lama Anda belajar Bahasa
Korea?
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Berapa lama waktu yang Anda habiskan dalam
sehari untuk belajar Bahasa Korea?

Sudah berapa lama Anda mulai mengonsumsi
makanan Korea?

Berapa lama waktu yang Anda habiskan dalam
sehari untuk mencari informasi seputar
makanan Korea?

Sudah berapa lama Anda menyukai fashion
Korea?

Berapa lama waktu yang Anda habiskan dalam
sehari untuk mencari referensi fashion Korea?

Sudah berapa lama Anda menggunakan produk
kecantikan Korea?

Berapa lama waktu yang Anda habiskan dalam
sehari untuk mencari informasi seputar produk
kecantikan Korea?

Kelelahan Mata

PERTANYAAN
0= Tidak pernah; 1= Kadang-kadang (keluhan 1-2
kali/minggu);
2= Sering (keluhan 3-4 kali/minggu); 3= Selalu (5-7
kali/minggu)

Mata terasa sakit

SKOR

Mata terasa berat

Penglihatan kabur

Penglihatan ganda atau berbayang

Mata terasa panas

Mata berair

Mengantuk

Mata terasa tegang

Mata terasa kering

Mata terasa gatal

Sakit kepala

Mata memerah

Sulit memfokuskan penglihatan

Mata sering dikucek

Silau

Kelopak mata berdenyut atau kejang

Kelopak mata sulit memejam

Terasa sakit pada mata saat menggerakan bola
mata
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Terasa sakit ketika mata dipejamkan

Mata terasa perih

Mata terasa berair

Insomnia

PERTANYAAN
0= Tidak; 1= Sedikit; 2= Cukup kesulitan; 3=
Kesulitan; 4= Sangat kesulitan

SKOR

Apakah Anda kesulitan untuk tidur?

Apakah Anda kesulitan untuk tetap tidur/suka
tiba-tiba terbangun?

Apakah Anda terbangun lebih awal?

PERTANYAAN

0= Sangat tidak puas/sangat tidak
mengganggu/sangat tidak terlihat/sangat tidak
khawatir

1= Tidak puas/tidak mengganggu/tidak terlihat/tidak
khawatir

2= Cukup puas/cukup mengganggu/cukup
terlihat/cukup khawatir

3= Puas/mengganggu/terlihat/khawatir

4= Sangat puas/sangat mengganggu/ sangat terlihat/
sangat khawatir

SKOR

Setidak puas apa Anda dengan pola tidur Anda
saat ini?*

Sejauh mana Anda menganggap bahwa
masalah tidur mengganggu aktivitas harian
Anda, seperti kelelahan di siang hari,
kemampuan bekerja, konsentrasi, memori,
suasana hati, dll?

Menurut Anda, seberapa terlihat masalah tidur
Anda di mata orang lain dalam mengganggu
kualitas hidup Anda?

Seberapa khawatir/tertekan Anda dengan pola
tidur Anda saat ini?

Stres

PERTANYAAN
0= Tidak pernah; 1= Kadang-kadang; 2= Lumayan
sering; 3= Sering sekali

SKOR

Saya merasa kesal karena hal-hal sepele

Saya cenderung bereaksi berlebihan terhadap
suatu situasi

Saya merasa sulit untuk rileks
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Saya merasa mudah marah

Saya merasa telah menghabiskan banyak
energi karena cemas

Saya merasa tidak sabar ketika mengalami
penundaan (misalnya, lift, kemacetan lalu lintas,
menunggu sesuatu)

Saya merasa sensitif

Saya merasa sulit untuk beristirahat

Saya merasa mudah tersinggung

Saya merasa sulit untuk tenang setelah ada
sesuatu yang membuat saya kesal

Saya sulit menoleransi gangguan terhadap hal
yang sedang saya lakukan

Saya sedang merasa tegang

Saya tidak dapat memaklumi hal apapun yang
menghalangi saya untuk menyelesaikan sesuatu
yang saya lakukan

Saya merasa gelisah

Depresi

PERTANYAAN
0= Tidak pernah; 1= Kadang-kadang; 2= Lumayan
sering; 3= Sering sekali

SKOR

Saya tidak dapat merasakan perasaan positif
sama sekali

Saya merasa tidak dapat melakukan sesuatu

Saya merasa tidak ada lagi yang bisa
diharapkan

Saya merasa sedih dan tertekan

Saya merasa kehilangan minat pada segala hal

Saya merasa tidak berharga sebagai manusia

Saya merasa hidup ini tidak berharga

Saya merasa tidak mendapatkan kesenangan
apapun dari apa yang saya lakukan

Saya merasa hilang harapan dan putus asa

Saya sulit antusias terhadap apapun

Saya merasa saya tidak berharga

Saya tidak ada harapan untuk masa depan

Saya merasa hidup ini tidak ada artinya

Saya merasa sulit untuk meningkatkan inisiatif
dalam melakukan sesuatu
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Kecemasan

PERTANYAAN
0= Tidak pernah; 1= Kadang-kadang; 2= Lumayan
sering; 3= Sering sekali

SKOR

Mulut saya terasa kering

Saya mengalami kesulitan bernapas (misalnya
napas terlalu cepat, sesak napas tanpa aktivitas
fisik)

Saya merasa terjadi kelemahan pada anggota
tubuh (misalnya kaki lemas)

Saya mendapatkan diri saya berada dalam
situasi yang membuat saya sangat cemas
sehingga saya merasa sangat lega ketika situasi
itu berakhir

Saya merasa lemas

Saya berkeringat tanpa adanya suhu tinggi atau
aktivitas fisik (misalnya tangan berkeringat)

Saya merasa takut tanpa alasan yang jelas

Saya kesulitan menelan

Saya menyadari perubahan tindakan jantung
ketika tidak ada aktivitas fisik (misalnya detak
jantung meningkat, tidak berdetak)

Saya merasa mudah panic

Saya merasa takut terhambat oleh tugas-tugas
yang tidak biasa dilakukan

Saya merasa ketakutan

Saya khawatir dengan situasi yang mungkin
membuat saya panik dan mempermalukan diri
sendiri

Saya gemetar (misalnya di tangan)

Pola makan

PERTANYAAN
0= Tidak pernah; 1= Kadang-kadang; 2= Lumayan
sering; 3= Sering sekali

SKOR

Mengonsumsi makanan cepat saji/instan,
seperti ramyeon, dll

Mengonsumsi makanan pedas, seperti
tteokbokki, dll

Mengonsumsi street food Korea, seperti odeng

Mengemil sambil melakukan aktivitas harian

Mengonsumsi minuman bersoda, seperti milkis,
chi forest, dll
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Jadwal makan tidak teratur

Kekambuhan Gastritis

PERTANYAAN
0= Tidak pernah; 1= Jarang (1-2 kali/minggu); 2=
Kadang-kadang (3-4 kali/minggu); 3= Sering (>4
kali/minggu)

SKOR

Sakit/nyeri/rasa tidak enak di ulu hati/perut
bagian atas

Rasa panas terbakar/tidak nyaman di bagian
dada/bawah tulang dada

Kembung setelah makan dengan porsi biasa

Perut penuh, cepat kenyang

Mual

Muntah

Sering bersendawa
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Lampiran 2 Surat Izin Penelitian dari Fakultas

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
JI. Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
e-mail : fkm.unhas@gmail.com, website: https:/fkm.unhas.ac.id/

Nomor : 05745/UN4.14.1/PT.01.04/2024 25 Juni 2024
Lampiran: 1 (Satu) Lembar
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Provinsi Sulawesi Selatan

Cq. Bidang Penyelenggaraan Pelayanan Perizinan

di-Makassar

Dengan hormat, kami sampaikan bahwa mahasiswa Fakultas Keschatan Masyarakat Universitas
Hasanuddin bermaksud untuk melakukan penelitian dalam rangka penyusunan skripsi.
Sehubungan dengan itu, kami mohon kiranya bantuan Bapak dapat memberikan izin untuk
penelitian kepada:

Nama Mahasiswa : Wisnah

Nomor Pokok : KO11201095

Program Studi : 81 - Keschatan Masyarakat

Departemen : Promosi Keschatan dan Ilmu Perilaku

Judul Penelitian : Hubungan Intensitas Paparan Fenomena Gelombang Korea (Hallyu)

Dengan Gangguan Kesehatan Pada Mahasiswa Pencinta Korea di
Fakultas Keschatan Masyarakat Universitas Hasanuddin

Lokasi Penelitian : Fakultas Keschatan Masyarakat Universitas Hasanuddin
Tim Pembimbing : 1. Sudirman Nasir S.Ked., MWH., Ph.D

2. Dr. Ridwan M Thaha, M.Sc
No. Telp : 0823-9314-4457

Demikian surat permohonan izin ini, atas bantuan dan kerjasama yang baik kami sampaikan
banyak terima kasih.

a.n. Dekan
Wakil Dekan Bidang Akademik
an l'(_el‘r’l‘qhasswaan.
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian dari PTSP

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jl.Bougenville No.5 Telp. (0411) 441077 Fax. (0411) 448936
Website : http://simap-new.sulselprov.go.id Email : ptsp@sulselprov.go.id

Makassar 90231
Nomor : 16519/S.01/PTSP/2024 Kepada Yth.
; ) Rektor Universitas Hasanuddin

Lampiran g =

Makassar
Perihal . lzin penelitian

di-

Tempat

Berdasarkan surat Dekan Fak. Kesehatan Masyarakat UNHAS;
05754/UN4.14.1/PT.01.04/2024 tanggal 05 Juni 2024 periha‘w

kassar Nomor :
t diatas, mahasiswa/peneliti

dibawah ini:

Nama : WISNAH -
Nomor Pokok : K011201095 t s
Program Studi . Kesehatan Masyal
Pekerjaan/Lembaga : Mahasiswa (S1)

Alamat

: ‘.;IR I;.VKlebninsell'dgkaan K

: L9 MAPRPEN

ULAW

Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka menyusun SKRIPSI,

dengan judul :

" Hubungan Intensitas Paparan Fenomena Gelombang Korea dengan Gangguan Kesehatan
pada Mahasiswa Pecinta Korea di Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin "

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 27 Juni s.d 27 Juli 2024

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tembusan Yth

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 27 Juni 2024

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU
SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

ASRUL SANI, S.H., M.Si.
Pangkat : PEMBINA TINGKAT |
Nip : 19750321 200312 1 008

1. Dekan Fak. Kesehatan Masy

UNHAS M

2. Pertinggal.
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Lampiran 4 Uji Validitas dan Reliabilitas

A. Uji Validitas
1. Variabel Minat
Koef.
Pertanyaan Korelasi ltabel Keterangan
(rhitung)

1 0,522 0,374 Valid
2 0,490 0,374 Valid

3 0,319 0,374 Tidak valid
4 0,503 0,374 Valid
5 0,609 0,374 Valid
6 0,594 0,374 Valid
7 0,696 0,374 Valid
8 0,400 0,374 Valid
9 0,653 0,374 Valid
10 0,645 0,374 Valid
11 0,753 0,374 Valid
12 0,614 0,374 Valid
13 0,771 0,374 Valid
14 0,597 0,374 Valid
15 0,850 0,374 Valid
16 0,821 0,374 Valid
17 0,791 0,374 Valid
18 0,812 0,374 Valid
19 0,761 0,374 Valid

20 0,319 0,374 Tidak valid
21 0,720 0,374 Valid
22 0,390 0,374 Valid

23 0,238 0,374 Tidak valid
24 0,443 0,374 Valid
Case Processing Summary Reliability Statistics

I % Cronbach's
Cases  vald 20 1000 Alpha M oof ltems
Excluded?® 0 0 524 24
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in
the procedure.
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Pertanyaan Koef. Korelasi ltabel Keterangan
(rhitung)
1 0,390 0,374 Valid
2 0,364 0,374 Valid
3 0,613 0,374 Valid
4 0,620 0,374 Valid
5 0,564 0,374 Valid
6 0,511 0,374 Valid
7 0,777 0,374 Valid
8 0,661 0,374 Valid
9 0,716 0,374 Valid
10 0,646 0,374 Valid
11 0,695 0,374 Valid
12 0,615 0,374 Valid
Case Processing Summary Reliability Statistics
[+l % Cronbach's
Cases  Valid 30 100.0 Alpha M ofitems
Excluded?® 0 0 811 12
Total 30 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in
the procedure.
3. Variabel Gangguan Kesehatan
a. Gangguan Mata
Koef.
Pertanyaan Korelasi Itabel Keterangan
(rhitung)
1 0,363 0,374 Tidak valid
2 0,526 0,374 Valid
3 0,501 0,374 Valid
4 0,524 0,374 Valid
5 0,515 0,374 Valid
6 0,621 0,374 Valid
7 0,577 0,374 Valid
8 0,469 0,374 Valid
9 0,744 0,374 Valid
10 0,643 0,374 Valid
11 0,536 0,374 Valid
12 0,640 0,374 Valid
13 0,780 0,374 Valid
14 0,697 0,374 Valid
15 0,637 0,374 Valid
16 0,556 0,374 Valid
17 0,442 0,374 Valid
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18 0,447 0,374 Valid
19 0,701 0,374 Valid
20 0,672 0,374 Valid
21 0,732 0,374 Valid
22 0,785 0,374 Valid
Case Processing Summary Reliahility Statistics
M % Cronhach's
Cases  Valid 10 100.0 Alpha M of ltems
Excluded? 0 0 809 22
Total 30 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in
the procedure.
b. Gangguan Pola Tidur
Koef.
Pertanyaan Korelasi Itabel Keterangan
(rhitung)
1 0,859 0,374 Valid
2 0,766 0,374 Valid
3 0,470 0,374 Valid
4 0,514 0,374 Valid
5 0,564 0,374 Valid
6 0,656 0,374 Valid
7 0,718 0,374 Valid
Case Processing Summary Reliability Statistics
N % Cronbach's
Cases  Valid 20 1000 Alpha M of tems
Excluded? 0 0 774 7
Total 30 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in
the procedure.
c. Gangguan Mental
Koef.
Pertanyaan Korelasi Itabel Keterangan
(rhitung)
1 0,784 0,374 Valid
2 0,765 0,374 Valid
3 0,739 0,374 Valid
4 0,653 0,374 Valid
5 0,684 0,374 Valid
6 0,666 0,374 Valid
7 0,664 0,374 Valid
8 0,586 0,374 Valid
9 0,683 0,374 Valid
10 0,741 0,374 Valid
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11 0,750 0,374 Valid
12 0,820 0,374 Valid
13 0,627 0,374 Valid
14 0,745 0,374 Valid
15 0,830 0,374 Valid
16 0,776 0,374 Valid
17 0,749 0,374 Valid
18 0,779 0,374 Valid
19 0,891 0,374 Valid
20 0,788 0,374 Valid
21 0,736 0,374 Valid
22 0,845 0,374 Valid
23 0,805 0,374 Valid
24 0,834 0,374 Valid
25 0,769 0,374 Valid
26 0,754 0,374 Valid
27 0,845 0,374 Valid
28 0,713 0,374 Valid
29 0,606 0,374 Valid
30 0,691 0,374 Valid
31 0,679 0,374 Valid
32 0,491 0,374 Valid
33 0,555 0,374 Valid
34 0,405 0,374 Valid
35 0,592 0,374 Valid
36 0,591 0,374 Valid
37 0,503 0,374 Valid
38 0,745 0,374 Valid
39 0,657 0,374 Valid
40 0,742 0,374 Valid
41 0,636 0,374 Valid
42 0,514 0,374 Valid
Case Processing Summary Reliability Statistics
N % Cronbach's
Cases  Walid a0 100.0 Alpha M oof tems
Excluded® 0 0 974 47

Total

30

100.0

a. Listwise deletion based on all variables in

the procedure.
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d. Pola Makan dan Kekambuhan Gastritis

Koef.
Pertanyaan Korelasi l'tabel Keterangan
(rhitung)
1 0,650 0,374 Valid
2 0,598 0,374 Valid
3 0,407 0,374 Valid
4 0,412 0,374 Valid
5 0,548 0,374 Valid
6 0,589 0,374 Valid
7 0,762 0,374 Valid
8 0,774 0,374 Valid
9 0,661 0,374 Valid
10 0,608 0,374 Valid
11 0,788 0,374 Valid
12 0,441 0,374 Valid
13 0,677 0,374 Valid
Case Processing Summary Reliability Statistics
M % Cronbach's
Cases Valid 30 100.0 Alpha M of ltems
Excluded? 0 0 857 13
Total a0 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in
the procedure.
B. Uji Reliabilitas
Variabel Cronbach’s . Ta_rgf Keterangan
Signifikan
Minat 0,934 Reliabel
Durasi 0,811 Reliabel
Gangguan mata, 0,909 Reliabel
Gangguan pola tidur 0,779 0,6 Reliabel
Gangguan mental 0,857 Reliabel
Gangguan 0,974 Reliabel
pencernaan




Lampiran 5 Output Analisis Data Hasil Penelitian Menggunakan Aplikasi
Statistik Komputer

A. Analisis Univariat

Durasi Paparan

Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid Fendah 159 546 546 54.6
Sedang 11 416 416 95.2
Tinggi 11 38 38 100.0
Total 291 100.0 100.0
Tingkat Minat
Cumulative
Frequency Percent | “alid Percent Percent
Walid Fendah 338 131 13.1 13.1
Sedang 2Mm 69.1 69.1 a2.1
Tingqi a2 17.9 17.9 100.0
Total 291 100.0 100.0
Kelelahan mata
Cumulative
Freguency Fercent | Valid Percent Percent
Valid  Tidak kelelahan mata 143 491 491 491
Kelelahan mata 148 504 50.9 100.0
Total 2601 100.0 100.0
Pola Tidur
Cumulative
Fragquency Percent Walid Percent Percent
Valid  Tidak ada insomnia K] 18.2 18.2 18.2
Insomnia 168 7.7 7.7 5.9
Insomnia klinis sedang A1 210 21.0 96.9
Insomnia klinis parah g 31 a 100.0
Total 291 100.0 100.0
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Stress
Cumulative
Frequency Percent | Yalid Percent Percent
Walid Mormal 145 49.8 49.8 49.8
Ringan 54 18.6 18.6 G8.4
Sedang 53 18.2 18.2 86.6
Berat 34 1.7 1.7 98.3
Sangat parah ] 1.7 1.7 100.0
Total 261 100.0 100.0
Depresi
Cumulative
Frequency Percent Walid Percent Percent
Walid Mormal 140 65.3 65.3 G5.3
Ringan a5 12.0 12.0 7.3
Sedang 4 14.1 141 91.4
Berat 2 41 41 95.5
Sangat parah 13 45 45 100.0
Total 281 100.0 100.0
Kecemasan
Cumulative
Freguency FPercent | Valid Percent Percent
Yalid  Mormal 127 436 436 436
Ringan 646 22, 22, G6.0
Sedang 75 258 258 918
Berat 149 6.5 6.5 98.3
Sangat parah ] 1.7 1.7 100.0
Total 281 100.0 100.0




Pola Makan
Cumulative
Freguency Fercent Walid Percent Fercent
Valid  Baik 223 TE.6 TE.G 7E.6
Burulk 63 234 234 100.0
Total 291 100.0 100.0
Gastritis
Cumulative
Freguency Percent | Valid Percent Percent
Valid  Tidak rutin 162 557 55.7 55.7
Rutin 129 443 44.3 100.0
Total 291 100.0 100.0
B. Analisis Bivariat

1. Tingkat minat terhadap Hallyu dengan gangguan kesehatan

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total

i Percent ] Percent Il Percent
Tingkat hlinat * Kelelahan 291 | 100.0% 0 0.0% 291 | 100.0%
mata
Tingkat Minat * Pola Tidur 291 | 100.0% 0 0.0% 2691 | 100.0%
Tingkat Minat * Stress 291 | 100.0% 0 0.0% 2691 | 100.0%
Tingkat Minat * Depresi 291 | 100.0% 0 0.0% 2691 | 100.0%
Tingkat Minat * . N
Kecemasan 261 | 100.0% 0 0.0% 261 | 100.0%
Tingkat Minat * Gastritis 291 | 100.0% 0 0.0% 291 | 100.0%

Chi-Square Tests
Asyrmptotic
Significance
Yalue df (2-sided)

Fearson Chi-Sguare 7. 4769 p 024
Likelihood Ratio 7.5B86 2 023
Linear-hy-Linear
Association 7.405 1 007
M ofValid Cases 291

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than & The minimum

expected countis 18.67
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Crosstab

Kelelahan mata
Tidak
kelelahan Kelelahan
mata mata Total
TingkatMinat  Rendah  Count 24 14 kL]
Expected Count 18.7 18.3 38.0
% within Tingkat Minat 63.2% 36.8% 100.0%
Sedang  Count 101 100 2Mm
Expected Count 98.8 102.2 201.0
% within Tingkat Minat 50.2% 45.8% 100.0%
Tingai Count 18 34 2
Expected Count 256 26.4 52.0
% within Tingkat Minat 34 6% 65.4% 100.0%
Total Count 143 148 201
Expected Count 143.0 148.0 2591.0
% within Tingkat Minat 491% 50.9% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 7.476% 2 024
Likelihood Ratio 7.586 2 023
Linear-by-Linear
Y 7.405 1 007
Association
M ofValid Cases 281

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 18.67.

Crosstab
Pola Tidur
Tidak ada Insomnia Insomnia

insomnia Insomnia | Kinis sedang klinis parah Total
TingkatMinat Rendah  Count a 23 a 2 38
Expected Count 6.9 2148 e.0 1.2 380
% within Tingkat Minat 21.1% 60.5% 13.2% 5.3% 100.0%
Sedang  Count ar 123 ae 3 201
Expected Count 36.6 116.0 421 6.2 201.0
% within Tingkat Minat 18.4% 61.2% 18.9% 1.5% 100.0%
Tinggi Count g 22 18 4 52
Expected Count 9.5 30.0 109 1.6 52.0
% within Tingkat Minat 15.4% 42.3% 34.6% 7.7% 100.0%
Total Count 53 168 61 ] 291
Expected Count 53.0 168.0 61.0 4.0 291.0
% within Tingkat Minat 18.2% 57.7% 21.0% 3.1% 100.0%




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance
Walue af (2-sided)
Pearson Chi-Square 14,9457 021
Likelihood Ratio 13.825 032
Linear-by-Linear -
Association 5.453 1 020
M ofWalid Cases 241

a. 2 cells (16.7%) have expected count less than 5. The minimum

expected countis 1.18.

Crosstab
Stress
Mormal Ringan Sedang Berat Sangat parah Total
TingkatMinat Rendah  Count 15 10 9 4 0 ae
Expected Count 18.9 71 6.9 4.4 T B0
% within Tinakat Minat 39.5% 26.3% 23.7% 10.5% 0.0% 100.0%
Sedang  Count 109 35 34 20 3 20
Expected Count 100.2 373 36.6 235 a5 2010
% within Tingkat Minat 54.2% 17.4% 16.9% 10.0% 1.5% 100.0%
Tinggi Count N 9 10 10 2 52
Expected Count 259 96 9.5 6.1 9 52.0
9% within Tingkat Minat 40.4% 17.3% 18.2% 19.2% 38% 100.0%
Total Count 145 54 53 34 g 29
Expectad Count 145.0 540 53.0 340 5.0 201.0
% within Tingkat Minat 48.8% 18.6% 18.2% 11.7% 1.7% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Yalue df (2-sided)
Pearson Chi-Sguare 9,956 26T
Likelihood Ratio 9.790 280
Linear-hy-Linear 1547 1 214
. s . L
Association
M ofvalid Cases 281

a. 4 cells (26.7%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is .65.
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Tingkat Minat * Depresi Crosstabulation

Depresi
Mormal Ringan | Sedang Berat Sanagat parah Total
Tingkat Minat Rendah  Count 23 ] 3 4 3 k)
Expected Count 248 4.6 a4 1.6 1.7 380
% within Tingkat Minat G0.5% 13.2% T.9% 10.5% 7.9% 100.0%
Sedang  Count 134 25 29 5 8 201
Expected Count 131.2 242 283 8.3 9.0 201.0
% within Tingkat Minat 66.7% 12.4% 14.4% 2.5% 4.0% 100.0%
Tingai Count 33 5 9 3 2 2
Expected Count 340 6.3 73 2 2 52.0
% within Tingkat Minat 63.5% 9.6% 17.3% 5.8% 3.8% 100.0%
Total Count 190 a5 41 2 13 29
Expected Count 190.0 350 41.0 12.0 13.0 291.0
% within Tingkat Minat 65.3% 12.0% 14.1% 4.1% 4.5% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
-
Walue df (2-sided)
. H . ]
Fearson Chi-Square 8.545 B8 382
Likelihood Ratio 7.589 ¥
Llneal_-by-Lmeal 207 1 649
Association
M ofValid Cases 291
a. 5 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum
expected countis 1.57.
Crosstab
Kecemasan
Mormal Ringan Sedang Berat Sangat parah Total
TingkatMinat  Rendah  Count 16 4 12 5 1 38
Expected Count 16.6 8.5 9.8 2. N 380
% within Tingkat Minat 421% 10.5% 31.6% 13.2% 26% 100.0%
Sedang  Count a8 50 49 11 3 20
Expected Count 877 449 51.8 131 35 201.0
% within Tingkat Minat 43.8% 24.9% 24.4% 5.5% 1.5% 100.0%
Tinggi Count 23 11 14 3 1 2
Expected Count 22, 11.6 134 3.4 9 52.0
% within Tingkat Minat 44.2% 21.2% 26.9% 5.8% 1.89% 100.0%
Total Count 127 65 75 19 5 20
Expected Count 127.0 65.0 T5.0 19.0 5.0 291.0
% within Tingkat Minat 43.6% 22.3% 25.8% 6.5% 1.7% 100.0%




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance
Walue df (2-sided)
Pearson Chi-Square f.gap? 5449
Likelihood Ratio f.834 8 Nalalal
Linear-by-Linear -
Association 823 1 364
M ofValid Cases 2491

a. 5 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is G5,

Crosstab
Gastritis
Tidak rutin Rutin Total
Tingkat Minat  Rendah  Count 20 18 38
Expected Count 21.2 16.8 380
% within Tingkat Minat 52.6% 47.4% 100.0%
Sedang  Count 112 29 2Mm
Expected Count 11149 881 201.0
% within Tinglkat Minat 55 7% 44.3% 100.0%
Tingagi Count 3n 22 2
Expected Count 28.9 231 52.0
% within Tingkat Minat AT.7% 42 3% 100.0%
Total Count 162 128 291
Expected Count 162.0 128.0 281.0
% within Tingkat Minat 55 7% 44 3% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Walue df (2-sided)
Pearson Chi-Square 22998 2 .aa2
Likelihood Ratio 228 2 .8a2
Linear-by-Linear
¥ 220 1 639
Association
M ofvalid Cases 281

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum
expected countis 16.85.
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Tingkat Minat * Pola Makan Crosstabulation

Fola Makan
Baik Buruk Total
Tingkat Minat Rendah  Count 27 11 38
Expected Count 281 8.9 380
% within Tingkat Minat T11% 28.9% 100.0%
% within Pola Makan 12.1% 16.2% 131%
Sedang  Count 167 34 201
Expected Count 154.0 470 201.0
% within Tingkat Minat 83.1% 16.9% 100.0%
% within Fola Makan 74.9% A0.0% 69.1%
Tinggi Count 248 2 2
Expected Count 359.8 22 52.0
% within Tingkat Minat 55.8% 44.2% 100.0%
% within Pola Makan 13.0% 33.8% 17.9%
Total Count 22 68 281
Expected Count 223.0 68.0 291.0
% within Tingkat Minat 76.6% 23.4% 100.0%
% within Fola Makan 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Walle df (2-sided)
Pearson Chi-Sguare 17.973® 2 000
Likelihood Ratio 16.575 2 .0oo
Linear-by-Linear
Association 4747 1 029
M ofvalid Cases 281

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum
expected countis 8.88.




Gastritis * Pola Makan Crosstabulation

Pola Makan
Bail Burulk Total
Gastritis  Tidak rutin -~ Count 136 26 162
Expected Count 1241 ara 162.0
% within Gastritis 24.0% 16.0% 100.0%
% within Pola Makan 61.0% 38.2% 55.7%
Futin Count a7 42 129
Expected Count 98.9 301 128.0
% within Gastritis 67.4% 32.6% 100.0%
% within Pala Makan 39.0% G1.8% 44.3%
Total Count 22 68 2,
Expected Count 2230 68.0 281.0
% within Gastritis T6.6% 23.4% 100.0%
% within Pola Makan 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance | ExactSig. (2- | ExactSig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 10.930° 1 .001
Continuity Correction® 10.027 1 002
Likelihood Ratio 10.905 1 001
Fisher's Exact Test .0m 001
o e | 0| o
M ofValid Cases 281

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 30.14.

b. Computed only for a 2x2 tahle
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2. Stres dengan kekambuhan gastritis
Stress * Gastritis Crosstabulation

Gastritis
Tidak rutin Rutin Total
Stress  Mormal Count 58 a7 145
Expected Count 80.7 643 145.0
% within Stress 67.6% 32.4% 100.0%
Ringan Count 28 25 54
Expected Count 301 2349 54.0
% within Stress 53.7% 46.3% 100.0%
Sedang Count 24 29 53
Expected Count 285 235 53.0
% within Stress 45 3% 54.7% 100.0%
Berat Count 11 23 4
Expected Count 189 151 34.0
% within Stress 32.4% 67.6% 100.0%
Sangatparah  Count 0 A A
Expected Count 28 2.2 5.0
% within Stress 0.0% 100.0% 100.0%
Total Count 162 124 201
Expected Count 162.0 1249.0 281.0
% within Stress 5RT% 44.3% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Yalue df (2-sided)
Pearson Chi-Square 24 5147 4 .0oo
Likelihood Ratio 26.605 4 .0on
Linear-by-Linear
Assnciat?nn 23.544 1 000
M of Valid Cases 261

a. 2 cells (20.0%) have expected count less than 5. The minimum
expected countis 2.22.
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3. Durasi paparan dengan gangguan kesehatan

Case Processing Summary

Cases
Walid Missing Total
M Percent M Percent M Percent
Durasi Paparan™* - -
Kelelahan mata 281 100.0% 0 0.0% 291 100.0%
Durasi Paparan * Fola 291 | 100.0% 0 0.0% 291 | 100.0%
idur
Durasi Paparan * Stress 251 100.0% 0 0.0% 291 100.0%
Durasi Faparan ™ - -
Depresi 291 100.0% 0 0.0% 291 100.0%
Durasi Paparan™ - -
Kecemasan 201 100.0% 0 0.0% 291 100.0%
Durasi Faparan™ " "
Gastritis 291 100.0% 0 0.0% 291 100.0%
Crosstab
Kelelahan mata
Tidak
kelelahan Kelelahan
mata mata Total
Durasi Paparan  Rendah  Count 94 G5 159
Expected Count T8 209 159.0
% within Durasi Paparan 55.1% 40.9% 100.0%
Sedang  Count 49 2 121
Expected Count 59.5 61.5 121.0
% within Durasi Paparan 40.5% 50.5% 100.0%
Tingagi Count i} 11 11
Expected Count a4 A6 11.0
% within Durasi Paparan 0.0% 100.0% 100.0%
Total Count 143 148 201
Expected Count 143.0 148.0 281.0
% within Durasi Paparan 49.1% 50.9% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Yalue df (2-sided)
Pearson Chi-Square 20.581° 2 .ooo
Likelihood Ratio 24881 2 000
Linear-by-Linear
- 19.046 1 000
Association
M ofYalid Cases 2491

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is 5.41.
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Crosstab
Pola Tidur
Tidak ada Insomnia Insomnia
insomnia Insomnia | klinis sedang klinis parah Total
Durasi Paparan  Rendah  Count 34 101 n 3 159
Expected Count 29.0 91.8 333 49 159.0
% within Durasi Paparan 21.4% 63.5% 13.2% 1.9% 100.0%
Sedang  Count 19 65 38 1 11
Expected Count 22, 69.9 254 37 121.0
% within Durasi Paparan 165.7% 53.7% 29.8% 0.8% 100.0%
Tinggi Count 0 2 4 5 "
Expected Count 20 6.4 2 3 11.0
% within Durasi Paparan 0.0% 18.2% 36.4% 45 5% 100.0%
Total Count 53 168 61 g izl
Expected Count 53.0 168.0 61.0 8.0 201.0
% within Durasi Paparan 18.2% 57.7% 21.0% 31% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Yalue df (2-sided)
Pearson Chi-Square 84 389° 000
Likelihood Ratio 42.086 000
Linear-by-Linear 24280 1 000
Association =T '
M ofValid Cases 291

a. 5 cells (41.7%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is .34,

Crosstab
Stress
Normal Ringan | Sedang Berat Sangat parah Total

Durasi Paparan  Rendah  Count 82 28 31 17 1 159
Expected Count 79.2 205 290 186 27 159.0

% within Durasi Paparan 51.6% 17.6% 19.5% 10.7% 0.6% 100.0%

Sedang  Count a7 25 20 18 121

Expected Count 60.3 22. 22 141 21 121.0

% within Durasi Paparan 471% 20.7% 16.5% 13.2% 2.5% 100.0%

Tinggi Count 6 1 2 1 1 "

Expected Count 55 2 2 1.3 2 11.0

% within Durasi Paparan 54.5% 9.1% 18.2% 9.1% 9.1% 100.0%

Total Count 145 54 53 34 5 291
Expected Count 1450 54.0 530 340 5.0 291.0

% within Durasi Paparan 49 8% 18.6% 18.2% 11.7% 1.7% 100.0%
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Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance
Walue df (2-sided)
Pearson Chi-Square F.5983% 8 538
Likelihood Ratio 5638 a 633
Linear-hy-Linear
Association 878 1 349
M ofvalid Cases 291

a. 6 cells (40.0%) have expected count less than 5. The minimum
expected countis .149.

Durasi Paparan * Depresi Crosstabulation

Depresi
Marmal Ringan Sedang Berat Sangat parah Total

DurasiPaparan  Rendah  Count 105 20 20 T T 159
Expected Count 103.8 191 224 6.6 71 159.0

% within Durasi Paparan 66.0% 12.6% 12.6% 4.4% 4.4% 100.0%

Sedang  Count 7 15 19 4 6 1

Expected Count T49.0 14.6 17.0 50 5.4 121.0

% within Durasi Paparan 63.6% 12.4% 15.7% 3.3% 5.0% 100.0%

Tinggi Count ] 0 2 1 0 1

Expected Count 7.2 1.3 1.8 k) A 11.0

% within Durasi Paparan T2.7% 0.0% 18.2% 9.1% 0.0% 100.0%

Total Count 140 35 41 12 13 291
Expected Count 190.0 350 41.0 120 13.0 291.0

% within Durasi Paparan 65.3% 12.0% 14.1% 4.1% 4.5% 100.0%

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance
Yalue df (2-sided)
Pearson Chi-Square 3.5859 8 .8g2
Likelihood Ratio 5232 a 733
Linear-by-Linear -
Association 042 1 837
M ofValid Cases 291

a. b cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum
expected countis .45,
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Crosstab
kKecemasan
Mormal Ringan Sedang Berat Sangatparah Total
Durasi Paparan  Rendah  Count 69 kXl 44 14 1 159
Expected Count 9.4 355 4“0 10.4 27 158.0
% within Durasi Paparan 43.4% 19.5% 27T7% 8.8% 0.6% 100.0%
Sedang Count A4 3 27 5 4 121
Expected Count 52.8 27.0 M2 7.a 21 121.0
% within Durasi Paparan 44.6% 25.6% 22.3% 4.1% 3.3% 100.0%
Tinggi Count 4 3 4 0 0 "
Expected Count 4.8 25 28 7 2 11.0
% within Durasi Paparan 36.4% 27.3% 36.4% 0.0% 0.0% 100.0%
Total Count 127 65 78 18 8 291
Expected Count 127.0 65.0 75.0 19.0 5.0 201.0
% within Durasi Paparan 4368% 223% 258% 6.5% 1.7% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Yalue df (2-sided)
Fearson Chi-Sguare g.810% 359
Likelihood Ratio 9693 287
Linear-hy-Linear 286 1 593
Association - :
M ofvalid Cases 2491

a. 7 cells (46.7%) have expected count less than 5. The minimum
expected countis 18,

Crosstab
Gastritis
Tidak rutin Rutin Tatal

Durasi Paparan Rendah  Count 96 63 159
Expected Count ag.a 0.5 159.0

% within Durasi Paparan 60.4% 39.6% 100.0%

Sedang  Count 60 61 121

Expected Count 67.4 3.6 121.0

% within Durasi Paparan 49 6% 50.4% 100.0%

Tingai Count [ a 11

Expected Count 6.1 448 11.0

% within Durasi Paparan 64.5% 45 5% 100.0%

Total Count 162 124 281
Expected Count 162.0 129.0 281.0

% within Durasi Paparan 55.7% 44 3% 100.0%




Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance
Walue df (2-sided)
Pearson Chi-Square 32489 2 Aa7
Likelihood Ratio 3248 2 87
Linear-by-Linear -
Association 2.468 1 116
M ofValid Cases 291

a.1 cells (16.7%) have expected count less than 5. The minimum
expected countis 4.88.

Durasi Paparan * Pola Makan Crosstabulation

Fola Makan
Baik Buruk Total
Durasi Paparan  Rendah  Count 133 26 158
Expected Count 121.8 3r.2 159.0
% within Durasi Paparan 836% 16.4% 100.0%
% within Pola Makan 559.6% 38.2% 54.6%
Sedang  Count 82 35 121
Expected Count 492.7 28.3 121.0
% within Durasi Paparan 67.8% 2.2 100.0%
% within Pala Makan 36.8% A7.4% 41.6%
Tinggi Count 3 3 11
Expected Count 8.4 2. 11.0
% within Durasi Paparan 72.7% 27.3% 100.0%
% within Pola Makan 36% 44% 3.8%
Total Count 22 68 281
Expected Count 2230 68.0 291.0
% within Durasi Paparan TE.6% 23.4% 100.0%
% within Pala Makan 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square g7728 2 .ooa
Likelihood Ratio 97462 2 .0og
Linear-by-Linear
Association 7.884 1 008
M ofvalid Cases 291

a.1 cells (16.7%) have expected count less than 5. The minimum
expected countis 2.57.
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Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
dan selamat pagi/siang/sore/malam,

Perkenalkan saya Wisnah mahasiswa S-1 Fakultas

Kesehatan Masy Universitas H: din.
Saat ini saya sedang melakukan penelitian yang
berjudul “Hub itas Paparan F
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Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh dan s

Assalamualaikum Warahmatullahi W:
dan selamat pagi/siang/sore/malam

Perkenalkan saya Wisnah mahasiswa S-1
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Hasanuddin. Saat ini saya sedang melakukan
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merupakan tugas akhir (skripsi) sebagai syarat
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Adapun kriteria responden pada penelitian ini,
yaitu sebagai berikut:
1. Terdaftar sebagal mahasiswa aktif di FKM
Universitas Hasanuddin.
2. Pecinta Korea (Drama, musik, makanan,
bahasa, fashion, produk kecantikan, atau
lainnya)

KUESIONER PENELITIAN
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Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh
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Adapun kiteria responden pada penelitian ini,
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2. Pecinta Korea (Drama, musik, makanan,

3. Berusia 1821 tahun bahasa, fashion, produk kecantikan, atau
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Adapun kriteria responden pada penelitian ini,
yaitu sebagai berikut
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