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Lampiran 1 : Formulir Informed Consent

FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN SETELAH
MENDAPAT PENJELASAN

Setelah membaca informasi penelitian dan menyadari pentingnya

penelitian :

‘“PERBANDINGAN KADAR SERUM INTERLEUKIN 2 DAN SKOR PANSS
PASIEN SKIZOFRENIA YANG MENDAPAT TERAPI OLANZAPIN DAN
RISPERIDON”

Maka saya yang bertanda tangan dibawabh ini:

Nama
Umur
Jenis Kelamin
Pekerjaan
Alamat :
Saya bersedia untuk melakukan pengisian kuesioner dengan data yang
sebenar- benarnya dan berpartisipasi dalam penelitian. Saya mengerti
sepenuhnya data yang diambil tidak akan mempengaruhi kondisi
kesehatan saya dan hal ini semata — mata dilakukan untuk kepentingan
penelitian serta tidak akan disalahgunakan. Saya mengetahui bahwa saya
berhak untuk menolak ikut serta dalam penelitian ini.
Semua efek samping yang terjadi sehubungan dengan penelitian ini, biaya
kompensasi perawatannya akan ditanggung oleh peneliti.
Bila masih ada hal yang masih belum saya mengerti atau saya ingin
mendapatkan penjelasan lebih lanjut, saya bisa mendapatkannya dari
dokter peneliti. Demikian persetujuan ini saya buat dengan penuh
kesadaran tanpa paksaan.

Nama Tanda Tangan Tgl/BIn/Thn

KN o e
SaAKSI L o
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Lampiran 2 : Kuesioner PANSS

SaKSI 2 e s
EUESIONER
THE POSITIVE AND NEGATIVE SYNDROME ({ PANSS)
Bemla Unmur
Gejala Positif 1 2 3 4 5 [}
P1. Waham

P21 Kekacauan proses pilar

P3. Halusinasi

P4. Gaduh gelisah

P53, Waham kebezaran

P6. Kecurigaan atau kejaran

P7. Pertmusuhan

[ B ]
Lk
e
LF ]
=

Gejala Negatif 1

N1. Afek tumpul

MN2. Penarikan emosi

N3. Kemiskinan rapport

N4. Penarilan diri

N5, Pemilriran abstrak

6. Spontanitas dan ams percakapan

N7. Pemikiran strectipik

[ 2= ]
L#= ]
e
L] |
=

Psikopatologi Umum 1

G1l. Eelthawatiran somatik

G2, Amxietas

G3. Raza bersalah

G4, Ketegangan

GE. Manerizme dan sikap tubuh

G6. Deprest

G7. Retardazi motorik

G8. Ketidakkooperatipan

G9. Isi pikiran yang tidak biasa

G10. Dizorientasi

G11. Perhatizn buruk

G12. Kurangnya daya nilai dan tilikan

G13. Gangguan dorongan kehendak

G14. Pengendalian impuls yg buruk

G135, Preclupast

G16. Penghindaran sosial secara aktif




Lampiran 3 : Kuesioner WHOQOL-BREF

e

WHOQOL-BREF

Sangat Buruk Biasa- Baik | Sangat Baik
Buruk biasa Saja
Bagaimana 1 2 3 4 5
menurut anda
kualitas hidup
anda?
Sangat Tidak Biasa- Memuaskan Sangat
Memuaskan | Memuaskan | biasa Saja Memuaskan
Seberapa puas 1 2 3 4 5
anda terhadap
kesehatan anda?
Tdk sama DIm Sangat DIm jumlah
sckali Sedikit | jumlah sering  berlebiban
3. Seberapa jauh rasa sakit fisik
da mencegah anda dalam
eraktivitas sesuai kebutuhan 5 4 3 2 1
da'_r
M. Scherapa sering anda
Imembutuhlan terapi medis untuk
pt berfungsi dim kehidupan 5 4 3 2 1
han-hari anda?
1 2 3 4 5
N E:bm’a‘pn.jaml anda merasa hidup
da berarti”? 1 2 3 4 5
T. Scherapa janh anda mampu
[berkonsentrasi” ! 2 3 N >
I®. Secara wmum, seherapa aman
da razakan dim kehidupan anda
I::Ihari-mu-i? L 2 3 4 3
I, Scherapa schat lingkungan
imana anda tinggal (berkaitan
gn =arana dan prasaramna) L 2 3 4 3

Pertanyaan berikut ini adalah tentang scherapa pemuh anda alami hal-hal berikon ini dalam 4

minggy terakhir?

10, Apakab anda mernilika vitaltas yi . b 3 a =
cukup umiuk beraktivitas schariZ? h .
11. Apakabk anda dapat menerima 2 3 a "
permpilan twbuh arda® h -
1Z2. Apakab anda meerniliks cukup usmg 2 5 & &
ulk memerakl kebwlchan anda’ h .
13, Seberapa jach ketersadman miformasi
bag kehrdupan anda dars hary ke har'? 1 2 3 4 £
1. Seherapa sermp anda memnhiki
kesempalan uniuk bersersang- 1 2 3 L] 5
seranp freknsasi?
Sangar | Buruk Biasa- Baik = Sangsi baik
[y biasa
sdja
1% Seberapa baik kemampaan amla
dalam bergawl? 1 .4 3 4 5
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cherapa puaskah anda de
idur ands?

Sanpat dk

Idk

memuaskan | memuaskan

Fd

Biasa-bigsa pdemsskan Sangal

sajH

HEmLaskan

cherapa puaskah anda de
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wnarepilkan akiiviias

chidupan anda schari-bari?
eberapa puaskah anda
penpan kemsampuan anda
uniuk bekerja?

%]

b

eberapa puaskah anda
pechadap dird anda?

b

eberapa puaskab anda

penpan hubungan personal
beazal anda?

k&

cherapa puaskah anda

crgan kehidupan seksual
da?

cherapa puaskah anda

crgan dukungan vg anda

erobeh dr teman anda?
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cherapa puaskah anda

crgan kondisi tempan anda

mpeal saan im?
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cghatan?

bk
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cherapa puaskab ands
crpan transpartasi yg brs
da jakani?
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Permanyaan berikur mergjuk pada seherapa sering anda merasakan atsu mengalami hal-hal

berilur dalam empar minggw terakhir.
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Cukup sering

Sengat sering | Selaka

ian depress?
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Komentar pewawancara tentang penilaian ini?
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No Protokol UH23050284 No
<
Pencliti Utama | dr. Nevi Sulvita Karsa Sponsor
Judul Peneliti Perbandingan Antara Efek Terapl Risperidon dengan Olanzapin Terhadap
Interleukin 2, Gejala Klinis dan Kualitas Hidup Pasien Skizofrenia.
No Versi | 2 Tanggal | 16 Juni 2023
Protokol Versi
No Versi PSP 2 Tanggal | 16 Juni 2023
Versi
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26 Juni 2023 | review
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Lampiran 5 : I1zin Melakukan Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN

FAKULTAS KEDOKTERAN

PROGRAM STUDI SPESIALIS KEDOKTERAN JIWA
JI. Perintis Kemerdekaan Km. 11, Makassar, Rumah Sakit Unhas Gedung A Lantai V

Email : psychiatry.fkuh@gmail.com

SURAT PERSETUJUAN ATASAN
No : 8459/UN4.6.8/PT.01.04/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama Lengkap : Dr. dr. Saidah Syamsuddin, SpKJ
NIP : 19700114 200112 2 001
Jabatan : Ketua Program Studi Spesialis Kedokteran Jiwa

Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin

Sebagai atasan dari :

Nama : dr. Nevi Sulvita Karsa
NIM : C065202002
Pekerjaan : Mahasiswa Program Pendidikan Dokter Spesialis Kedokteran Jiwa

Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin
Menyatakan menyetujui yang bersangkutan melakukan penelitian dengan judul :

“Perbandingan Antara Efek Terapi Risperidon dengan Olanzapin terhadap Kadar serum
interleukin-2, Gejala Klinis dan Kualitas Hidup Pasien Skizofrenia”

Makassar, 03 April 2023

& Dipindai dengan CamScanner
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PEMERINTAH PROVINS| SULAWESI SELATAN
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

J.Bougenvile No 5 Telp, (0411) 441077 Fax. (D411) 448936
Webdsite ; hitpuisimap-new suisaiprov go @ Emall | pisp@suiselpeov go.a

Makassar 90231
Nomor : 15461/S.01/PTSP/2023 Kepada Yth.
Lafmdican o Direktur Rumah Sakit Khusus Daerah
” : DADI Prov. Sulsel
Perihal : kzin ian
di-
Tempat
Berdasarkan surat Ketua Prog. Studi limu Kedokteran Jiwa Fak. Kedokteran UNHAS Makassar
Nomor : 8460/UN4.6.8/PT.01.04/2023 tanggal 03 April 2023 tersebut diatas,

mahasiswalpensliti dibawah ini:

Nama : NEVISULVITA KARSA
Nomor Pokok x

Program Studi : Psikiatri - ts
Pekerjaan/Lembaga > Mahasiswa ’(US‘:")AE
Alamat . JLP. Keme ,. 10

PROVINSI SULAWES!I SELATAN

Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerahvkantor saudara dalam rangka menyusun Tess,
dengan judul :

" PERBANDINGAN ANTARA EFEK TERAPI RISPERIDON DENGAN OLANZAPIN TERHADAP
KADAR SERUM INTERLEUKIN-2, GEJALA KLINIS DAN KUALITIAS HIDUP PASIEN
SKIZOFRENIA "

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 13 April s/d 13 Juli 2023

Sehubungan dengan hal tersebul diatas, pada prinsipnya kami menyefujui kegatan dmaksud
dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.

Dernikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 13 April 2023

A.n. GUBERNUR SULAWESI SELATAN
KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU

SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

Ir. H. SULKAF S LATIEF, M.M.
Pangkat : PEMBINA UTAMA MADYA

Nip : 19630424 198903 1 01C
Tembusan Y

1. Ketua Prog. Stud Imu Kedokeran Jwa Fak. Kecokteran UNHAS Macasser of Maassar,
2. Partinggal




Lampiran 7 : Surat Keterangan Selesai Pengambilan data

'HUM'HC ADMINISTRASI FORMULIR 2

T it s Momar : 297/ 09FR22023 Tanggal : 12 September 2023
SURAT KETERANGAMN
SELESAI PENGAMBILAN DATA/ ANALISA BAHAN HAYATI

Dengan hormat,

Dengan in manerangkan tahwa penelitmahasiswa berut inl :

Nama : Mewl Sulvta Karsa

Wi : COE5202002

Inssitus: : Dept. Imu Kedokteran Jwa Fakulias Kedokieran UNHAS
Judul Peneditizn : Perbandingan Antara Efek Terapl Risperidon Dengan

Manzapin Terhadap Kadar Serum Interleukin-2, Gejala Klinis
Dan Kualitias Hidup Pasien Skizofrenia

Telah selesal melakukan pengamblilan datal analisa banhan hayal ©

Fada tanggal : 28 Agustus 2023
Jumiah sutyek : + 40 sampel
Jenis data : Data Primer

Dengan staf pandamping/pembimiing :
Nama : Handayani Halik, .51, M.Kes

Honsultan =

Surat keterangan ini juga mempakan penjelasan bahvwa panelitimahasiswa diatas tidak
mempunyal sangkutan lagl pada unitlaboratorium kami.

Cemikian surat i dituat unbuk dipergunakan sebagaimana mesbinya.

iMengatanui,
Kepala Laborstonum,

FHUM-

£~ --:mh:.:-e"

ina Bte La Ph.O
i“iIF-" 19681 DEI00 2 122002

Formulir Keterangan Selesal Pengambilan Datal Analsa Bahan Hayatl
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