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Lampiran 1 

Rekomendasi Peresetujuan Etik 
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Lampiran 2 

Naskah Penjelasan Untuk Responden (Subyek) 

 

Selamat pagi/siang/sore/malam. Salam Ibu, saya dr. Gina Isni D. 

Iskandar asisten OBGIN yang akan melakukan penelitian mengenai 

KORELASI KECACINGAN PADA IBU HAMIL TRIMESTER III 
PENDERITA ANEMIA MIKROSITIK HIPOKROM DI MAKASSAR.  

Penelitian ini bertujuan mengukur kadar feritin pada ibu hamil 

dengan anemia maupun tidak anemia, Anemia merupakan penyakit 

yang masih sering dijumpai pada ibu hamil sehingga dapat 

menyebabkan komplikasi selama kehamilan. Untuk itu kami 

memerlukan; data Ibu seperti yang tertera pada kuisioner, melakukan 

pemeriksaan fisik, mengambil darah ibu untuk selanjutnya kami 

periksakan di laboratorium. Dalam pengambilan sampel ini kami akan 

sekitar 10 cc darah ibu  lalu akan kami bandingkan dengan ibu hamil 

yang tidak mengalami anemia untuk melihat apakah ada perbedaan 

kadar feritin pada ibu hamil yang mengalami anemia dengan yang 

hamil normal. Hasil penelitian ini akan disajikan pada Forum Ilmiah 

Program Pendidikan Dokter Spesialis-I Obstetri dan Ginekologi 

Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin Makassar. Semua biaya 

yang ditimbulkan oleh penelitian ini sepenuhnya ditanggung oleh 

peneliti. 

Perlu ibu ketahui bahwa ibu mempunyai hak untuk menolak ikut 

dalam penelitian ini. Demikian pula bila terjadi hal-hal yang tidak 

memungkinkan ibu untuk terus ikut dalam penelitian ini maka ibu 

berhak mengundurkan diri. Penolakan ibu tidak mempengaruhi 

tindakan atau pengobatan yang seharusnya dilakukan pada ibu, 

tetapi kesediaan ibu akan memberi manfaat yang besar. Kami akan 

sangat menghargai keikutsertaan ibu terhadap pengembangan ilmu 

kedokteran ini. 

Kami menjamin keamanan dan kerahasiaan semua data pada 

penelitian ini. Data penelitian ini akan dikumpulkan dan disimpan 
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tanpa menyebutkan nama ibu dalam arsip tertulis atau elektronik 

yang tidak bisa dilihat oleh orang lain selain tim peneliti. Kami akan 

kembali meminta izin menggunakan data ibu secara anonim apabila 

diperlukan dikemudian hari. 

Apabila Ibu merasa masih ada hal yang belum jelas atau belum 

dipahami dengan baik, maka Ibu dapat meminta penjelasan lebih 

lanjut pada saya : dr. Gina Isni D. Iskandar (Tlp. 082219995025). 

Apabila ibu bersedia berpartisipasi, silakan menandatangani surat 

persetujuan mengikuti penelitian. Atas kesedian ibu meluangkan 

waktu untuk mengikuti penjelasan ini, kami mengucapkan terima 

kasih. 
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IDENTITAS PENELITI 

 

Nama : dr. Gina Isni D. Iskandar 

Alamat : Jl. Recing Center Perum UMI Blok C/9 

Telepon : 082219995025  

Email : ginaisni@yahoo.com 
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Lampiran 3 

Formulir Persetujuan Mengikuti Penelitian Setelah Mendapat Penjelasan 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Kode responden: 

Nama  :  

Umur  : 

Alamat  : 

 Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang 

diberikan oleh peneliti : 

Nama   : Gina Isni D. Iskandar 

Prodi   : PPDS Obstetri Dan Ginekologi Makassar 

 Baik yang berhubungan dengan tujuan, manfaat, serta efek yang 

ditimbulkan penelitian ini, Maka dengan ini saya menyatakan setuju untuk 

ikut dalam penelitian ini secara sukarela dan tanpa paksaan. 

Saya bersedia menjadi responden bukan karena adanya paksaan 

dari pihak lain, namun karena keinginan sendiri dan tanpa biaya yang 

akan ditanggungkan kepada saya sesuai dengan penjelasan yang sudah 

dijelaskan oleh peneliti. 

Hasil yang diperoleh dari saya sebagai responden dapat 

dipublikasikan sebagai hasil dari penelitian dan akan diseminarkan  pada 

ujian hasil dengan tidak akan mencantumkan nama, kecuali nomor 

informan. 

 

 Nama Tanda 

Tangan 

Tgl/Bln/Thn 

1. Responden 

 

 

 

 

 

 

 

2. Saksi I 
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3. Saksi II 

 

 

 

 

 

 

 

Penanggung Jawab Penelitian : 

Gina Isni D. Iskandar 

Jl. Recing Center Perum UMI Blok c9 

No Hp: 082219995025 
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Lampiran 4 

Kuisioner Penelitian 

Data Responden : ………………………………………….. 

 

(Di isi oleh Responden) 

Nama Ibu   : 

Suami    : 

Umur  Ibu   : 

Suku    : 

Agama    : 

Tempat, Tanggal Lahir  : 

Alamat    : 

Pekerjaan ibu   : 

Pendidikan Terakhir  : 

No Hp  

Ibu     : 

Suami    : 

(Di isi oleh bidan dan petugas laboratorium) 

Usia kehamilan saat ini :  Minggu 

Berat Badan (BB)  :   Kg 

Tinggi Badan    :  cm 

Lingkar lengan atas (Lila) :  cm   

Kadar Hemoglobin  :  gr/dl 

Paritas    : G P      A 
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Tafsiran Persalinan (TP)  : 

 

A. Riwayat Menstruasi 

Berilah tanda silang (X) pada setiap jawaban anda 

1. Siklus haid  

a. Teratur  

Lamanya waktu dari hari pertama satu peride ke hari pertama periode 

berikutnya berkisar 21-35 hari. 

b. Tidak terartur 

Lamanya waktu dari hari pertama satu peride ke hari pertama periode 

berikutnya  < 21 hari atau > 35 hari. 

2. Lama haid 

a. 3-7 hari b. 8-10 hari c.>10 hari 

3. Apakah ibu mengalami perdarahan diluar periode menstruasi? 

a. Ya  b. Tidak 

 

B. Riwayat Kehamilan Sekarang/ Saat ini 

Berilah tanda silang (X) pada setiap jawaban anda dan jawablah 

pertanyaan yang bersifat essai 

1. Saat ini ibu hamil anak keberapa?.................... 

2. Berapa lama jarak kehamilan sekarang dengan kehamilan 

terakhir?................ 

3. Apakah melakukan pemeriksaan kehamilan ke tenaga kesehatan (dokter 

spesialis, dokter umum, bidan atau perawat)? 

a. Ya   b. Tidak 

 

4. Dimana ibu paling sering melakukan pemeriksaan kehamilan (ANC)? 

(pilih salah satu) 

A RS Pemerintah F Praktik bidan mandiri 

B RS Swasta G Praktik perwat 

C Klinik H Poskesdes/polindes 
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D Puskesmas/ Pustu I Posyandu  

E Praktik dokter mandiri J Rumah  

5. Berapa kali ibu melakukan pemeriksaan kehamilan oleh tenaga 

kesehatan ?  

a. Usia kehamilan 0-3 bulan : a. 1 kali      b. 2 kali      c. 3 kali  

b. Usia kehamilan 4-6 bulan : a. 1 kali      b. 2 kali      c. 3 kali  

c. Usia kehamilan 7-9 bulan : a. 1 kali      b. 2 kali      c. 3 kali  

d. Tidak pernah memeriksakan kehamilan 

6. Selama kehamilan apakah ibu mendapat Tablet Tambah darah?  

a. Ya  b. Tidak 

Jika Ya berapa butir?............... 

7. Apakah ibu meminum Tablet tambah darah dengan : 

a. Teratur (setiap hari)  b. Tidak teratur 

8. Jika Tablet Tambah Darah yang diminum lebih sedikit dari yang 

diperoleh, apa alasan utama Tablet Tambah Darah  tidak minum /tidak 

menghabiskan? (pilih salah satu jawaban) 

a. Tidak suka 

b. Efek samping (Mual/ muntah, sembelit) 

c. Bosan 

d. Lupa 

9. Apakah ibu mengkonsumsi vitamin? 

a. Ya  b. Tidak 

Jika Ya sebutkan………………………………………… 

10. Apakah saat ini atau sebelum hamil, ibu memiliki gangguan atau penyakit 

: 

(Berilah tanda silang (X), bisa memilih lebih dari satu pilihan) 

A Tumor J Penyakit ginjal 

B Kanker K Penyakit hati 
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C Kelainan darah  L Penyakit paru (TBC) 

D HIV AIDS M Penyakit jantung 

E Infeksi saluran kemih (ISK) N Penyakit autoimun 

F Infeksi kronik O Diabetes 

G Hepatitis  P Hipertensi 

H Hipotiroidisme  Q Cacingan  

I Penyakit lambung dan 

pencernaan 

R Perdarahan (darah yang keluar bukan dari 

jalan lahir) 

Jika salah satu atau beberapa gangguan/ penyakit diatas ibu saat ini 

atau pernah alamai, sejak kapan itu 

terjadi?................................................................................ 

11. Apakah selama hamil ibu mengalami masalah/gangguan kehamilan 

seperti : 

(Berilah tanda silang (X), bisa memilih lebih dari satu pilihan) 

 

A Muntah atau diare terus menerus G Terasa sakit saat kencing 

B Demam tinggi H Batuk lama (> 2minggu) 

C Hipertensi I Jantung debar” dan nyeri dada 

D Janin kurang bergerak J Bengkak pada wajah, tangan 

dan disertai kejang 

E Perdarahan banyak pada jalan lahir K Lainnya…………………………

…… 

F Keluar air ketuban sebelum waktunya L Tidak ada masalah/ gangguan 

12. Apakah selama kehamilan ibu mengkonsumsi : 

(Berilah tanda silang (X), bisa memilih lebih dari satu pilihan) 

a. Obat-obatan (tanpa resep dokter/ petugas kesehatan) 

b. Alkohol  
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c. Jamu-jamuan 

13. Apakah selama hamil ibu pernah medapatkan transfusi darah? 

a. Ya   b. tidak 

Jika Ya, karena apa………….. 

Kapan…………………………. 

 

14. Apakah jenis makanan yang ibu konsumsi   ? 

a. nasi 
 

b. ikan 
 

c. daging 
 

d. tempe 
 

e. telur
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Lampiran 5 

Data Induk 
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