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Lampiran 2. Kuesioner dan Lembar Observasi Penelitian

oo
KUESIONER PENELITIAN

PENGARUH PELATIHAN JUMANTIK CILIK TERHADAP PERILAKU PENCEGAHAN
KEJADIAN DEMAM BERDARAH PADA SISWA
SEKOLAH DASAR NEGERI DAYA 1 KOTA MAKASSAR
A. IDENTITAS RESPONDEN
Petunjuk Pengisian :
Isilah jawaban yang sesuai dengan identitas Anda.

1. Tanggal Pengisian :.........cccooiiiiiiiiiiiiien

2. No Responden L
3. Nama N
4. Umur D Tahun

5. Jenis Kelamin : 1. Laki-laki 2. Perempuan
6. Agama P

B. Pengetahuan Tentang Pencegahan Kejadian Demam Berdarah
Petunjuk Pengisian :
Pilihlah salah satu jawaban dari pernyataan di bawah ini dengan
menceklist

(OJ) pada kolom jawaban Benar dan Salah :

No | Pertanyaan Kriteria Skor Total
1. | Apakah kepanjangan dari DBD| Tghy 1
? (D Berdarah
(Demam Berdara Tidak Tahu | 0
Dengue)
2. | Gigitan nyamuk apa yang Tahu 1

menyebabkan DBD ?
(Nyamuk Aedes)

3. | Dimana tempat Tahu 1
perkembangbiakan nyamuk di
luar ruangan?

Tidak Tahu | O

Tidak Tahu | O




( Ex: ban bekas)

Apakah kepanjangan dari

Tahu
PSN (Pemberantasan
Sarang Nyamuk) Tidak Tahu

5. | Apakah kepanjangan dari3M | ton,
dan sebutkan contohnya
(Menguras, Menutup, Tidak Tahu
Mendaur ulang)

6. | Berapa kali minimal Tahu
menguras tempat
penampungan air? Tidak Tahu
(1x dalam seminggu)

Apakah vas bunga dapat Tahu

7. | menjadi tempat perindukan .
jentik nyamuk Tidak Tahu

8. | Apakah menutup wadah air | 1on,
dengan penutup dan rapat
dapat mencegah nyamuk | Tigak Tahu
bertelur

9. | Apakah plastik adalah benda Tahu
yang dapat didaur ulang agar
nyamuk tidak dapat | Tidak Tahu
berkembang biak

10. | Apakah menggunakan obat Tahu
nyamuk bakar atau lotion
nyamuk termasuk dalam
program pemberantasan | Tidak Tahu
sarang nyamuk 3M Plus

11. | Apakah pernah mendengar Tahu
istilah jentik?

Tidak Tahu

12 Apa yang anda ketahui Tahu

" | tentang jentik? Tidak Tahu
Apakah hanya kepala Tahu
13. | keluarga
Tidak Tahu

yang wajib

melaksanakan




kegiatan PSN di rumah
14. | Apakah DBD dapat Tahu 1
menyebabkan kematian Tidak Tahu | 0
15. | Apakah DBD merupakan Tahu 1
penyakit yang dapat dicegah Tidak Tahu | 0

C. Sikap Tentang Pencegahan Kejadian Demam Berdarah

Petunjuk Pengisian :

Pilihlah salah satu jawaban dari pernyataan di bawah ini dengan

menceklist

(0) pada kolom jawaban Setuju dan Tidak Setuju :

No Pertanyaan Kriteria Skor | Jumlah
1. Membersihkan tempat Setuju 1
perkembangbiakan nyamuk di sekitar
rumah setiap minggu sangatlah Tidak Setuju 0
penting
2. Tutup wadah air akan mencegah Setuju 1
nyamuk bertelur
Tidak Setuju 0
3. Mendaur ulang berbagai barang yang Setuju 1
memiliki potensi untuk dijadikan
tempat berkembang biak nyamuk Tidak Setuju 0
4. Kita perlu gotong royong untuk Setuju 1
membersihkan lingkungan secara
bersama Tidak Setuju 0
5. Mengganti air secara teratur di vas Setuju 1
bunga akan menghindari nyamuk
bertelur di tempat tersebut Tidak Setuju 0
6. Pemberian bubuk abate pada air, Setuju 1
dapat membunuh jentik dan tetap
bisa dikonsumsi Tidak Setuju 0
7 Menguras tempat penampungan air, Setuju 1




harus menggunakan detergen,
disikat dan dibilas sampai bersih

Tidak Setuju

Menutup tempat penampungan air Setuju

8. tidak mesti rapat, dan boleh sedikit _ .
terlihat celah (Penyataan Negatif) Tidak Setuju
Botol atau gelas bekas air kemasan Setuju

9. sebaiknya tidak dibuang bersama _ .
dengan sampah lainnya Tidak Setuju
Setiap sekolah/ Rumah, harus Setuju

10. | memiliki minimal 1 orang yang

bertugas memantau jentik

Tidak Setuju




LEMBAR OBSERVASI PENELITIAN TINDAKAN
PENGARUH PELATIHAN JUMANTIK CILIK TERHADAP PERILAKU PENCEGAHAN
KEJADIAN DEMAM BERDARAH PADA SISWA
SEKOLAH DASAR NEGERI DAYA 1 KOTA MAKASSAR

Petunjuk Pengisian :

Mengisi salah satu jawaban dari pernyataan di bawah ini dengan menceklist

(D)

pada kolom jawaban Ya dan Tidak :

NO. KEGIATAN YANG DIAMATI JAWABAN Skor

Ya Tidak

A. Menutup tempat penampungan air yang berada di
rumah/sekolah

1. Tempat penampungan air mempunyai tutup yang
masih dalam keadaan baik dan masih dapat digunakan

2. Tempat penampungan air dalam keadaan tertutup 1 0
dengan benar (rapat tanpa celah)

B. Menguras dan menyikat tempat penampungan air

3. Dasar tempat penampungan air bersih dan tidak 1 0
terlihat adanya endapan

4. Dinding tempat penampungan air kesat dan tidak licin 1 0
atau berlumut

C. Membersihkan air yang berada di dalam dispenser,
kulkas, vas bunga, tempat minum burung dll

5. Tempat penampungan air pada kulkas, dispenser,
vas bunga, tempat minum burung terlihat bersih dan 1 0
tidakada kotoran atau endapan (Tanpa jentik)

D. Mendaur ulang barang bekasyang dapat
memampung air

6. Tidak ada barang — barang bekas yang terlihat
berantakan atau berserakan di sekitar rumah, 1 0
baik didalam maupun di luar rumah




7. Tidak ada barang bekas yang berisi air

8. Menelungkupkan barang bekas yang tidak terpakai
agar tidak memampung air

Tidak ada genangan air di sekitar sekolah/ rumah

9. Tidak dijumpai genangan air di sekitar sekolah/
rumah terutama genangan dari selokan, sampah,
atau barang — barang bekas

10. Saluran air atau selokan lancar dan tidak tersumbat

Melakukan pemantauan jentik berkala secara rutin

11. Tidak ada jentik pada tempat — tempat yang dapat
menampung air baik di dalam maupun di luar sekolah/
rumah

Melakukan kerja bakti secara rutin

12. Tidak ada tumpukan sampah yang berpotensi
menjadi tempat perkembangan jentik nyamuk




LEMBAR OBSERVASI KONTAINER

PENGARUH PELATIHAN JUMANTIK CILIK TERHADAP PERILAKU PENCEGAHAN

KEJADIAN DEMAM BERDARAH PADA SISWA
SEKOLAH DASAR NEGERI DAYA 1 KOTA MAKASSAR

Petunjuk Pengisian

1. Persiapan alat : Senter dan alat perlengkapan lain yang dianggap perlu
2. Perhatikan secara seksama Petunjuk indentifikasi Jentik DBD berikut
berdasarkan sifat yang biasanya ditemukan pada TPA dan Non TPA :
Sifat-sifat jentik Aedes sp.
- Ukuran 0,5-1 cm
- Selalu bergerak aktif dalam air
- Gerakan berulang-ulang dari bawah ke atas permukaan air untuk
bernapas,
- kemudian turun kembali ke bawah dan seterusnya
- Pada waktu istirahat, posisinya hampir tegak lurus dengan permukaan
air
Jenis . Bahar? Baku Letak Kontainer Kt_’.)nta_iner
No. | Kontainer Kontainer diperiksa
Ket
Dalam Luar

+ -




Lampiran 3. Poster
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Lampiran 4. Materi Pelatihan

Materi Narasumber 1

Dr. Erniwati Ibrahim, SKM, M.Kes (Dosen dan Ketua Departemen Kesehatan
Lingkungan FKM Unhas)

|. Mengenal Demam Berdarah Dengue (DBD

Apakah demam berdarah dengue itu??
Adalah penyakit yang di sebabkan oleh virus
dengue yang di tularkan melalui gigitan nyamuk a4
,yang mana menyebabkan gangguan

pada pembuluh darah,sehingga menyebabkan

SUB MATERI

|. MENGENAL DBD

[1.MASA INKUBASI DAN GEJALA DBD

[11.SIKLUS HIDUP DBD

[V.MENGENAL JENTIK , NYAMUK DAN
METODE PSN DBD

V. KESIMPULAN

Il. Masa Inkubasi dan Gejala DBD

1. Masa inkubasi bertangsung selama 3 -15 hari

2. Selanjutnya penderita akan menunjukkan tanda dan
Qsiala sebagai berikut:
»

Demam finggi yang mendadak 2 -7 har ( 38- 40 Deraiad Cekcius)

perdarahan . L ———

Il. Masa Inkubasi dan Gejala DBD Hidug DD

TS

G SIKLUS =~
Adanva bertk pertarahen 6 keopak matz . E HIDUP (N
(st |mimsan (epaiss) buang V on NYAMUKQ
air besar dengan koloean ( peaces ) benupa lendt \
bescampu arah | mekena ) I

N~

Timbui beberapa g Kdink sepert mual, 7N
pent Garemenogolkeang dan sk kepda
Murcunz Dtk btk meszh padz kit aibat




MENGENAL JENTIK, NYAMUK DAN

METODE PSN DBD /3M PLUS Nyamuk DBD dan Ciriz nya

Jentik Anopheles  ip———

[ Jentik Culex

Jentik Aedes sp

(Gambar Sewaktu Jentk Istiraet

METODE PSN DBD /3M PLUS

Versi lama PSN DBD

PEMBERANTASAN

wu:

1
dum, i (1)

).
3 Mengubor
hojan (M3

Versi Baru PSN DBD METODE PSN DBD /3M PLUS (Kemenkes)

MENCEGAH
PLUS 555
NYAM




Sejenak Tebak Gambar....
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PEMBERANTASAN SARANG NYAMUK DBD (PSN-DBD)
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. Metode Menyikat dan Menguras

» 1.kosongkan air pd container (Penampungan /wadah air)

» 1. Meggosok dan menyikat seluruh dinding dan dasar kontainer dg
menggunalan alat sikat dan sabun detergen

» 3. membilas/membersikan kontainer, sebaiknya dengan air
mengalir sanbil isran? kan ke msg? ining continer

» 4.lakukan berulang? hingga bersih

» 5.kontainer siap diisi Kembali

» &kegatan menguras clakuian minimal sekal calam seminggu

3. METODE MEMANFAATKAN/MENDAUR
ULANG

Svarat

Mesnisahkan jenis2 sampeh padat. organik dan an organik)

Cara memanfaatkan/mendaur ulang
1. Sampsh seperti kertas, plastik boleh dibuang yg sch tdk bisa digmalan I

1. Sampah? an organik laionya spt kaleng dan botol ,juga kertas dan plastik
bebas dagat di dah &g cara

reuse, reduce, recle (daur uang)
3. Sampah organic yang tidek dibuang, dapat di jadian pupuk

langkah awal

Mengenal dan membedakan TPA dan non TPA
Mengenal dan membedakan hontainer dan bukan kontainer
Syarat menguras:

1.Hanya TPA yg termasuk kontainer

Lhanya kontainer vg terusik /menampung air dg jumiah g terbatas

2. Metode Menutup

» Syarat Menutup:
» hanya tpa yemenjadi kontainer, sda menauas

» Cara menutup.
» 1.menutup Kontainer dg rapat tanpa ada celah sedikit pun

» 2.penutupan dilakukan stp kali selesai membuka /mengambil air dari
kontainer tsb.

METODE PLUS

1. Menggantng Pekaian
syerat - hanva pakian vg mash bersih, pakaian vg sudah dipakai dan sch kotor
sehailona jangan digantug

Cara mengeantng :
digantung denan rapi
sehailana dolam rang tertutip /kamar /lemari




METODE PLUS

.Memakai chat nvamuk,
syarat , Bila dilingkungan banvak nvamuk
Cara: dapat dipilih, obatbnyamuk gell/bakar listrik/semprot

3. Mencaunakan van pemangsa jentlk
Memiliki kolam penampungan air utk memetihara fkan
Cara : memelihara tkan pemakan jentik seperti fkan cupang.

IV. METODE ABATISASI

» HAL YG PERLU DIPERHATIKAN
» Untuk 0 e culup engan 1 gram ublk ABKTE

; uﬂ%;mmmmmnommﬂummm

» Untukmenakar ABATE igunakan sendok malan.

» 2 sendok maian bersi 10 ram ABATE.

> Bia memeriukan ABATE kurang cari 10 gram, i3 C2pa dgten selaga beriut

Ambi 1 sendokmakan ABATE dan pada seiembar kerias

L2 Lo B ABATE fenad 2.3 230 ¥ Baan seal Gengan kran g Gt
» Efek bubuk abate untuk membunch arva nyamuk akan bertahan selama 23 bulan

» Tk men0us ot penangunizn ar et

» Tidak menyiial dndmonya

VII KESIMPULAN

DBD Adalah penyakit yang di sebabkan oleh virus dengue yang di tularkan

pada pembuluh darah,sehingga menyebablan
perdarahan perdarahan.

 Pemberantasan sarang nyamuk 3M Plus adalah salzh satu conion periaku hidup
selut lavom berlaftn dengn wema poncospln poryalit dongan memmius

. Pencegphan penyakit DBD sangat terarnng pac

pengendaian
mulai dari pradewasa (jentik) sampai dewasa dari vektork nyamuk Aedes Sp

METODE PLUS

4. Abatisasi

Syarat:

Hanya kontainer vg menampung air vg banvak dan jarang

atay sulit di bersinkan secara rutin.

Cara abatisasi
dentifikesi kontzinr yang aken di berikan bubuk
abate .

2. Ukur volume air dari kontainer tersebut “@
Siapkan dosissesual kebutuhan

«. Taburkan bubuk abate ke seketling dinding kontainer
Penaburan abate dapat diuanai sefiap 2-3 buian
sekal

IV. METODE ABATISASI

» HALYG PERLUDIPERHATIKAN
» Airyang teah dibubuhi ABATE dengan takaran yang benar Sdak membabayakan dan
teiaD aman bi ar iersetut diminy
» Seteiah diaburkan bubuk abate akan Segera menempe! di dinding penampung air,
sefingua kadaimva d daiam air mioum lebi rendah dibanding i dinding penampung ar
Dasa fempefiva mampu bertahan 2 sampai 3 buan

»  Mesk efeldf memberantas =1z 7zt bubuk 2bate idak menvebabkan peubahan

» WHO b memebt airya e menganog Dbk abae a0 aen G
0eh manusa maupun e perean Anda

» Namun, WHO e mesqrirtan agar  yang i iz bk abtesehalng
sk Geskan pac bay gt aneleanak ik menghnda ek i ingnkan

' Tﬁﬂnk ou ===

A& 555 4 dad 5 Al 250

M ~CEGAH "

ﬁ PEMAM BERDARAH
PLUSZ:EE
NYAMUE




Materi Narasumber 2

Dr. Sri Handayani, SKM, M.Kes (Dosen Departemen Kesehatan Lingkungan
FKM Unhas)

Pengantar

ASPEK
PERILAKU/KEBIASAAN
HIDUP NYAMUK
AEDES

@ By: Sri Handayani

ILUSTRASI TENTANG PERILAKU NYAMUK AEDES
GAMBARAN UMUM NYAMUK AEDES

MORFOLOGI KEBIASAAN MENGGIGIT

|, Aedesumumnyamengqit
pada pagi dan sore hari

PEMILIHAN HABITAT ~ KEPEKAAN TERHADAP BAU

NyamukAedes mencari  Memiliki kepekaan tethadap,
genangan air jernih upjuk usia untuk mencari
bertelur

ILUSTRASI TEMPAT BERSARANGNYA NYAMUK

’"> "
/\!] \{&q.ult

(3

Mosquito uu Cycle




Faktor-faktor yang Mempengaruhi
Kebiasaan Hidup Nyamuk Aedes

Polusi

Ambient Light

LANGKAH YANG HARUS DILAKUKAN

DIRUMA
CEGAM 1!

Memonlamkan / mendaur Memlvp Tempat
ulong barang bekas Penampungan Air

g,
oh

PLUS mencogoh gigiton
dan perkembangon nyamuk

‘ T —

Kesimpulan dan Rekomendasi

PemantauanPopulasi

Peran Organisasi Kesehatan

Pengembangan Teknologi
3 !

Dampak Kebiasaan Hidup Nyamuk
Aedes pada Manusia

1 PenyakitMenular 2 Kematian

Peran Masyarakat dalam Mengendalikan
Nyamuk Aedes

Partisipasi Akff Pendidikan




Lampiran 5. Output Analisis Data SPSS

1. Analisis Univariat

Statistics
Jenis Kelamin
N Valid 32
Missing 0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency | Percent [ Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 13 40.6 40.6 40.6
Perempuan 19 59.4 59.4 100.0
Total 32 100.0 100.0
Umur
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 9.00 12 37.5 375 37.5
10.00 9 28.1 28.1 65.6
11.00 10 31.3 31.3 96.9
12.00 1 3.1 3.1 100.0
Total 32 100.0 100.0
Kelas
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid 4a 8 25.0 25.0 25.0
4b 14 43.8 43.8 68.8
5a 2 6.3 6.3 75.0
5b 8 25.0 25.0 100.0
Total 32 100.0 100.0




Pengetahuan Sebelum

Cumulative
Frequency | Percent [ Valid Percent Percent
Valid Baik 16 50.0 50.0 50.0
Kurang 16 50.0 50.0 100.0
Total 32 100.0 100.0
Pengetahuan Sesudah
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Baik 26 81.3 81.3 81.3
Kurang 6 18.8 18.8 100.0
Total 32 100.0 100.0
Sikap Sebelum
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Baik 20 62.5 62.5 62.5
Kurang 12 37.5 375 100.0
Total 32 100.0 100.0
Sikap Sesudah
Cumulative
Frequency | Percent [ Valid Percent Percent
Valid Baik 29 90.6 90.6 90.6
Kurang 3 9.4 9.4 100.0
Total 32 100.0 100.0




Tindakan Sebelum

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Baik 7 21.9 21.9 21.9
Kurang 25 78.1 78.1 100.0
Total 32 100.0 100.0
Tindakan Setelah
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Baik 16 50.0 50.0 50.0
Kurang 16 50.0 50.0 100.0
Total 32 100.0 100.0

2. Analisis Bivariat

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardize
d Residual

N 32
Normal Parameters®® Mean .0000000
Std. Deviation 1.79414212

Most Extreme Absolute 142
Differences Positive .095
Negative -.142

Test Statistic 142
Asymp. Sig. (2-tailed) .100°

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.




Paired Samples Statistics

Std. Std. Error
Mean N Deviation Mean
Pair 1 Pengetahuan
6.8750 32 2.39287 .42300
Sebelum
Pengetahuan
11.8125 32 2.78750 49277
Sesudah
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair1  Pengetahuan Sebelum &
32 .000
Pengetahuan Sesudah
Paired Samples Test
Paired Differences
95%
std. | Confidence
Erro | Interval of the
Std. r Difference Sig.
Deviat | Mea | Lowe (2-
Mean ion n r Upper df | tailed)
Pair Pengetahu
1 an
Sebelum - 1.812] .320
4,937 5.591| 4.283 31| .000
Pengetahu 81| 46 15.407
50 09 91
an
Sesudah
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Unstandardize
d Residual
N 32

Normal Parameters®®

Mean

.0000000




Most Extreme
Differences

Test Statistic

Asymp. Sig. (2-tailed)

Std. Deviation
Absolute
Positive
Negative

.83943770
132

.103

-.132

132

172°

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

Paired Samples Statistics

Std. Std. Error
Mean N Deviation Mean
Pair 1 Sikap Sebelum 6.3750 32 1.62143 .28663
Sikap Sesudah 8.2188 32 1.38504 .24484
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair1  Sikap Sebelum & Sikap
32 .795 .000
Sesudah
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Std. Std. Interval of the
Devia | Etrror Difference Sig. (2-
Mean | tion Mean | Lower | Upper t df | tailed)
P Sikap
air Sebelum - .9873
. 1.843 17453 2.1997( 1.4877|10.56| 31 .000
1 Sikap 2
75 2 8 4
Sesudah




Wilcoxon Signed Ranks Test

Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation | Minimum | Maximum
Tindakan
32 5.6875 1.76777 2.00 10.00
Sebelum
Tindakan
32 6.9375 1.72154 5.00 11.00
Sesudah
Ranks
Mean Sum of
N Rank Ranks
Tindakan Sesudah - Negative a
) 0 .00 .00
Tindakan Sebelum Ranks
Positive Ranks 31° 16.00 496.00
Ties 1°
Total 32

a. Tindakan Sesudah
b. Tindakan Sesudah
c. Tindakan Sesudah

< Tindakan Sebelum
> Tindakan Sebelum
= Tindakan Sebelum

Test Statistics?

Tindakan
Sesudah -
Tindakan
Sebelum

z -5.196"

Asymp. Sig. (2-

tanizd)p > -

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.




Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian

1. Observasi Awal dan Pre Test

Wawancara pada Siswa SDN Daya 1 Jentik yang diambil di SDN Daya 1



2. Pelaksanaan Pelatihan Jumantik Cilik

Pemaparan materi oleh Narasumber 2 Hasil Bongkar Pasang Poster oleh
Qiawali)

\
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Praktek Pemeriksaan Jentik oleh Foto Bersama Setelah Kegiatan
Siswa di SDN Daya 1 Intervensi



3. Observasi Setelah Pelatihan dan Post Test

Tempat Penampungan Air di rumah Dispenser yang masih ditemukan
Siswa ientik

Observasi di Rumah Siswa Wawancara Post Test pada Siswa



Lampiran 7. Hasil Laboratorium Spesies Larva

A. Bentuk Comb Scale Larva Aedes albopictus

B. Bentuk Comb Scale Larva Culex. sp




Lampiran 8. Daftar Hadir Kegiatan Pelatihan Jumantik Cilik
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Lampiran 9. Riwayat Hidup
DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

a) Nama : Firdayanti
b) Tempat/ Tgl Lahir :Tonrong Rijang, 16 Maret 1999
c) Jenis Kelamin : Perempuan
d) Agama :Islam
e) Alamat . JI. Wijaya Kusuma |
f)  Email : firdayantiO5@gmail.com
g) Nama Orang Tua
Nama Ayah : Drs. Muh, Ramli
Nama lbu : Asinong, SE

B. Riwayat Pendidikan
1. SDN 20 Parepare, tamat tahun 2011
2. SMPN 2 Parepare, tamat tahun 2014
3. SMAN 5 Parepare, tamat tahun 2017
4. D.IV Sanitasi Lingkungan, Poltekkes Kemenkes Makassar, tamat tahun
2021
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