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Lampiran 1. Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN

Nama
Umur
Masa Kerja
1. Penyiapan RK3
No Pertanyaan Ya Tidak
1 apa benar pihak kontraktor selalu membuat instruksi dan
prosedur dengan jelas?
2 apa benar pihak kontraktor selalu memasang informasi terkait
K3 di tempat kerja?
2. Pelatihan K3
No Pertanyaan Ya Tidak
1 Apa benar pihak kontraktor pernah memberikan pelatihan dan
pengarahan tentang K3?
2 Apa benar pelatihan K3 yang diberikan sebelumnya
memberikan penjelasan detail?
3. Pengadaan APD dan APK
No Pertanyaan Ya Tidak
1 Apa benar pihak kontraktor menyediakan APD sesuai dengan
standar keamanan?
2 Apa benar di tempat kerja pihak kontraktor melakukan
pengawasan terhadap pemakaian APD?
3 Apa terdapat sanksi yang diberikan bila pekerja tidak
menggunakan APD?
4. Asuransi
No Pertanyaan Ya Tidak
1 Apakah pihak kontraktor menyediakan layanan asuransi bagi
pekerja?
2 Apakah asuransi yang diberikan pihak kontraktor dapat
digunakan?
5. Sarana Prasarana
No Pertanyaan Ya Tidak
1 Apakah kontraktor menyediakan fasilitas P3K yang cukup
memadai?
6. Rambu-rambu Keselamatan Kerja
No Pertanyaan Ya Tidak
1 Apakah pihak kontraktor memasang rambu peringatan dan
petunjuk di tempat kerja?
2 Apakah pihak kontraktor menyediakan jalur evakuasi di
tempat kerja?




7.

Konsultasi Ahli K3

dapat dihindari melalui pemakain APD?

No Pertanyaan Ya Tidak
1 Apakah ahli K3 melalukan survet dan pemeriksaan pada
tempat kerja?
2 Apakah pihak kontraktor menyediakan ahli K3 di tempat
kerja?
Pengendalian Risiko lainnya
No Pertanyaan Ya Tidak
1 Apakah di tempat kerja terdapat fasilitas administrasi yang
memadai?
2 Apakah pihak kontraktor menyediakan fasilitas pengeras
suara di tempat kerja?
Manfaat
No Pertanyaan Ya Tidak
1 Apakah anda pernah mengalami kecelakaan di tempat kerja?
2 Apakah pernah terjadi kecelakaan yang cukup besar dan




Lampiran 2 SK Pengangkatan Panitia Penilai Seminar Usul, Hasil, dan Ujian Akhir Magister
Program Studi Keselamatan dan Kesehatan Kerja A.N Patricia Ekadamiyanti Sumule

wmmvmmmum
FAKULTAS KESEMATAN MASYARAKAT
UNIVERSITAS HASANUDDIN
T Ferhums Kamverdehnen €, ) Matewsir 95345 Tolp 04115 Mseca SIS008, FAN (Dai L) neeos)
£ ol - Ao Lo et s e W)
SURAT KEPUTUSAN
mmmmnnwmmnm

Nomor: 6504/UNA.14/T0.06/ 2022

mnlmmmmmmmmmnm
PROGRAM MAGISTER PROGRAM STUDE KESELAMATAN DAN KESEMATAN KERJA
AN. PATRICIA EXADAMIYANTI SUMULE NOMOR POKOK: K032211002
PROGRAM PASCASARIANA UNIVEIRSITAS HASANUDDOIN

DEXAN FAXULTAS KESEHATAN MASYARAKAT UNIVERSITAS MASANUDDIN
Membocs Sumst  Usilin Kt Pogan Sted  eelametan  dan  Kesetwtsn el Nomer:
m«umwmwmmmmmmmmm
m:mmmwaummmmmm:
Menemtang P A mmmmmw.mmwmmwm
PATRICIA EXADAMIVANTT SUMULE MNomor fokak MO2XIL1002, mehauswa Progren
mmmmmmmmmmm
Coundang peru Mengangkat Pantia Pecia.
ummmm»mommmmmm.
Mergingat $- 3 Nomor 20 Tabwn 2003,
MWBM% tortang Sstem Poncidian Nasoned, (Lembatan

2. Undlang-Undang Nomar 12 Tahun 2012, tertang Pencician Tingol (Lemiarsn Nogara Tahen
2012 wo. 158)

xmgwmn Z3 Tahun 1956, tertang Pendirian Unverstas =asudidn (LI

cmmunummtmwmmm
Perusatan il Pessturan Pemeniian Nomeor 66 Tatun 2010, teatang Perutahan s
mmmmnrmmm.mmm

xmm‘ Pemennish Nomor 53 Tahun 2055 Tangus 22 Jub 2015 vty Suts Unhas

L

mwwmmmnmmmwummam
014 tovtang Perganghatan Roktor Ushrstes Hasaeusdn Periade 20544 2018

7mmmwm.mxmmmrmxw
2016 tortang Organisas dan Teta Keria Pengeioly Universiars Mesasuddn

B Poriteran Rektor Unhan Ro. J754/UNS. L/CEM 2018 Tangged 10 208 2018 tenteng
Perrpsionggarsan Progeam Magetor (52) Univorsitas Masanuaddin.

NMEMUTUSKAN

——

PERTAMA | Mengangkat Pentis Periel Seminer Usu, Masl, das Usen Al Mageter begs S, PATRICIA
Seud

AGO
oA ¢ Segea D@ dhatuartan setwtungen dengan keoutuman Nl dibetankan peda dene WG
rsede O Fouds Kesshatan Masyacakat Unhas.
CETIGA ¢ Surst Keputuman iV berisku TemBeng mus angoal distapkan sampe dengan selesIing: MG
T Yang DersdnGhulin, dengan ketentuan spebis O Kemucian 1on temyala tercpat kekedrusn
G besaleten o celarms shan Cuieh dan Opoak) Slaginans mestngs

Dittapian di: Maksssar

Tembyam Fepoda Mih

1 Pava Wky! Dby FeM 0e0s

2. Kt Prograes Studl Magater Kaselrmatar cien Gesehatan Koy FIMAUNHS
3. Sov. PATRICIA BCADAMIYANTT SUMULE

4 wtrgou e ”’iy@



Lampiran 3 Surat Persetujuan Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

J1. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245, Telp 41 1) 583658,
e-mail @ fem. unhasd grnail.com, website: hips:/ffkm. unhas ac.idf

Momor 0 03A100UNG 141/ PT.01.042024 26 April 2024
Lamp.  :-—
Hal - |zin Penelitian
Y. - CV. Milra Konsbruksi Llama
Tamgat

Dengan hormal, kami samgaikan bahwa mahasiswa Program Magister Keselamatan dan Kesahalan
Kerja Fakullas Kesehatan Masyarakal Universitas Hasanuddin yang tarsabul di bawah ini |

Mama ¢ Palricia Ekadamyanti Sumule
Momor Pokok T KD3Z211002
Program Studi : Keselamatan dan Kesehatan Kerja

Bermaksud melakukan penelitian dalam rangka persiapan penulisen lesis dengan judul“Anasis Biaya
Pencegahan Kecelakaan Kerja dalam Penerapan Sistern Manajemen Kesshalan dan Keselamalan

Kerja pada Proyek Konstruksl Gedung Senl dan Olahraga Kota Palopo®.

Pembimbing 1 1. dr. M. Furqaan Naiem, M.Sc., PhD
2. Pral. Dr. Atjo Wakhyu, SKM., M.Kes
Wakiu Penelitizn  Apeil - Mai 2024

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon kebiaksanaan Bapak/ibu kiranya berkenan memberi izin
kepata yang bersangkitan

Alas parhatian dan kerjasamanya, disampaikan erima kasin.

an. Dekan

Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan
= 5 =

(] il

’ L]
Dr. Wahiduddin, SKM., M.Kes.
NIF. 18TE040T 2005011004

Tembusan Yth:
1. Dekan FEM Urhas {Sebagai Laporan);
I Ketua Program Studi 52 Keselamatan dan Kesebatan Kerja FEM Unhas;



Lampiran 4 Rekomendasi Persetujuan Etik

KEMENTERIAM PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN
RISET, DAN TEENOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
Jin Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 80245, Telp (0471) 585658,
E-mail : lkm.unhas@amail.com, website: htpsTkm.unhas.ac.idf
———

Nomor: 2990M4. 141 TP.01.0272024
Tanggal: 2% Januari 2024

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen vang Berhubungan dengan Protokol berikut
ini telah mendapatkan Persetujuan Etik:

Mo Protokol 22124062030 MNo. Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Patricia Ekadamyanti Sumule | Sponsor Pribadi
Judul Peneliti Analisis Biaya Pencegahan Kecelakaan Kerja dalam Penerapan Sitem
Manajemen Kesehatan dan Keselamatan Kerja pada Proyek Konstruksi
Gedung Seni dan Olahraga Kota Palopo
Mo NVersi Protokal | 1 Tanggal Versi 22 Januari 2024
Mo, Versi PSP 1 Tangpgal Versi 22 Januari 2024
Tempat Penelitian | FT. PLN (Persero) ULP Barru
Judul RKeview DExempled Masa Berlaku 29 | Frekuensi review
Januari 2024 | lanjutan
EE:p&dlmd sampai 29
Januari 2025
|:|1-'ullbnard
Ketua Komisi | Mama: Tamnda tangan 1
Etik Penelitian Prof.dr.Veni Hadju,M.5c.Ph.D ﬂlf ST .
Sekretarls komisi | Mama: Tamda Iang.a - ?'
Etik Penelitian Dr. Wahiduddin, SKM. M.Kes A \"'q. i
0 datuari 2024

Koewajiban Peneliti Utama -

1. Benyerahkan Amandemen Profokod untuk persetujuan sebelum di implementasgean

2. Menyerahkan Laporan SAE ke Kamisi EHk dalam 24 Jam dan dilengbapi dalam 7 har dan Lapar SUSAR dalam
72 Jam setelab Penelid Uhama menerima laporan

1. Menyerahkan Laporan Eemajuan [progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resike tinggi dan setiap setahun
uniuk penelitian resika rendah

1. Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhbic

5. Melaporakn penyimpangan dar pratace] yang diselujul (profacol deviatian®dclalzen)

. Mematuhd semua peraturan vang ditentukan



Lampiran 5 Hasil Wawancara

Informan

Pertanyaan 1 & 2

1 2 1 2
1 Ya Ya Ya Ya
2 Ya Ya Ya Ya
3 Ya Ya Ya Ya
4 Ya Ya Ya Ya
5 Ya Ya Ya Ya
6 Ya Ya Ya Ya
7 Ya Ya Ya Ya
8 Ya Ya Ya Ya
Jumlah 8 8 8 8
Indikasi 100% 100% | 100% 100%
Persentase
Total Persentase 100%
Informan Pertanyaan 3
1 2
1 Ya Tidak
2 Ya Tidak
3 Tidak Tidak
4 Ya Ya
5 Ya Tidak
6 Ya Ya
7 Ya Ya
8 Ya Ya
Jumlah 7 4
Indikasi Persentase 88% 50%
Total Persentase 69%
Pertanyaan 4
Informan
1 2
1 Ya Ya
2 Ya Ya
3 Ya Ya
4 Ya Ya
5 Ya Ya
6 Ya Ya
7 Ya Ya
8 Ya Ya
Jumlah 8 8
Indikasi Persentase 100% 100%

Total Persentase

100%




Informan Pertanyaan 5 & 6
1 1 2
1 Ya Ya Ya
2 Ya Ya Ya
3 Ya Ya Ya
4 Ya Ya Ya
5 Ya Ya Ya
6 Ya Ya Ya
7 Ya Ya Ya
8 Ya Ya Ya
Jumlah 8 8 8
Indikasi Persentase 100% 100% 100%
Total Persentase 100%
Pertanyaan
Informan 1 >
1 Ya Ya
2 Ya Ya
3 Ya Ya
4 Ya Ya
5 Ya Ya
6 Ya Ya
7 Ya Ya
8 Ya Ya
Jumlah 8 8
Indikasi Persentase 100% 100%
Total Persentase 100%

Pertanyaan 7

Informan 1 >

1 Ya Ya

2 Ya Ya

3 Ya Ya

4 Ya Ya

5 Ya Ya

6 Ya Ya

7 Ya Ya

8 Ya Ya
Jumlah 8 8

Indikasi Persentase 100% 100%

Total Persentase

100%




Lampiran 6 Rekapitulasi RAB K3 Proyek

URAIAN PEKERJAAN K.3

UNIT KERJA

: DINAS PEKERJAAN UMUM DAN PENATAAN RUANG KOTA
PALOPO

PEKERJAAN

: PEMBANGUNAN REHAB. GEDUNG KESENIAN

LOKASI

TAHUN
ANGGARAN

: KELURAHAN LAGALIGO, KEC. WARA, KOTA PALOPO
12023

NO URAIAN SA | VOL HARGA TOTAL | KET.
PEKERJA T SATUAN HARGA
AN
1 PERSIAPAN RK3K
a Pembuatan dokumen Rencana Set 1,00 |5.000.000,00 {5.000.000,00
Keselamatan Konstruksi
b Pembuatan prosedur & instruksi keja Set 1,00|2.082.613,29 (2.082.613,29
Penyiapan formulir Set 1,00 (2.000.000,00 |2.000.000,00
9.082.613,29
2 SOSIALISASI DAN PROMOSI K3
a Spanduk (Banner); Lb 2,00 100.000,00| 200.000,00
b Poster; Lb 2,00 100.000,00| 200.000,00
Papan Informasi K3. Bh 1,00 100.000,00| 100.000,00
500.000,00
3 ALAT PELINDUNG KERJA & ALAT
PELINDUNG DIRI
Alat Pelindung Kerja (APK)
a Pembatas Area (Restricted Area) Ls 1,00 (1.350.000,00 {1.350.000,00
1.350.000,00
4 Alat Pelindung Diri (APD)
a Topi pelindung (safety helmet) Bh 10,00 60.000,00| 600.000,00
b| Pelindung pernafasan dan mulut (masker) | Bh | 500,00 1.200,00 | 600.000,00
C Sarung tangan (safety gloves) Psg 10,00 10.000,00| 100.000,00
d Rompi Keselamatan (safety vest) Bh 10,00 25.000,00| 250.000,00
e| Sepatu Keselamatan (boot\/safety shoes) | Psg | 10,00[ 200.000,00 |2.000.000,00
f Pelindung Mata (googles, spectacles) Bh 10,00 25.000,00| 250.000,00
3.800.000,00
5 ASURANSI & PERIZINAN
a Asuransi Ls 1,00|2.500.000,00 |2.500.000,00
2.500.000,00
6 Apersonil K3 terdiri atas :
a| Petugas K3 konstruksi 3 orang, 5 bulan OB 1,00|5.000.000,00 |5.000.000,00
5.000.000,00
7 FASILITAS SARANA KESEHATAN
a Peralatan P3K (kotak P3K, obat luka, Ls 1| 500.000,00| 500.000,00
perban, dll)
500.000,00
8 RAMBU-RAMBU
a Rambu Petunjuk; Bh 2 50.000,00( 100.000,00
b Rambu Larangan; Bh 2 50.000,00( 100.000,00




Rambu Peringatan; Bh 2 50.000,00( 100.000,00
Rambu Kewajiban; Bh 2 50.000,00 | 100.000,00
Rambu Informasi; Bh 2 50.000,00| 100.000,00
500.000,00

PENGENDALIAN RESIKO K3
Bendera K3 Bh 2| 350.000,00( 700.000,00
Lampu Darurat (Emergency Lamp); Bh 1| 150.000,00| 150.000,00
850.000,00
JUMLAH|24.082.613,2
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Lampiran 7 Hasil Perhitungan Rekapitulasi RAB K3 sesuai dengan Surat Edaran Menteri PUPR dengan nomor 11/SE/M/2019

RINCIAN ANGGARAN K3

Unit Kerja
Nama Proyek
Nilai Kontrak Poyek (Rp)

Jangka Waktu

:5
bulan

: Dinas Pekerjaan Umum dan Penataan Ruang Kota Palopo
: Pembagunan Gedung Kesenian
: 6.954.000.000

SATUAN

HARGA SATUAN

TOTAL HARGA

NO. URAIAN PEKERJAAN UKURAN KUANTITAS (Rp) (Rp) KET.
1 | Penyiapan RK3
a | Pembuatan dokumen Rencana | ., 1 Rp 5.000.000,00 | Rp 5.000.000,00
Keselamatan Konstruksi
p | Pembuatan prosedur dan instruksi set 1 Rp 2.500.000,00 Rp 2.500.000,00
kerja
€ | Penyiapan Formulir set 1 Rp 2.500.000,00 Rp 2.500.000,00
A Sub Total Penyiapan RK3 Rp 10.000.000,00

2 | Sosialisai, Promosi dan Pelatihan

(Budaya K3)

a | Induksi K3 (Safety induction) org 60 Rp 5.000,00 Rp  300.000,00
b | Pengarahan K3 (Safety Briefing) org 60 Rp 7.000,00 Rp  420.000,00
c | Pelatihan K3 :

1) | Bekerja di ketinggian org 15 Rp 7.000,00 Rp  105.000,00
2) Perilaku berbasis keselamatan org 10 Rp 7.000.00 Rp 70.000.00




3) | P3K org 5 Rp 8.000,00 Rp 40.000,00

d | Simulasi K3 org 50 Rp 5.000,00 Rp  250.000,00

e | Spanduk Lb 2 Rp 150.000,00 Rp  300.000,00

f | Poster Lb 2 Rp 100.000,00 Rp  200.000,00

g | Papan Informasi K3 Bh 1 Rp 750.000,00 Rp  750.000,00

B Sub Total Sosialisasi, Promosi dan Pelatihan Rp 2.435.000,00

Alat Pelindung Kerja dan Alat Pelindung Diri

a | APK antara lain :

1) ) Ls 1 Rp 6.000.000,00 Rp 6.000.000,00
Jaringan Pengaman (Safety Net)

2) Ls 1 Rp 1.000.000,00 Rp 1.000.000,00
Tali Keselamatan (Life Line)

3) ] Ls 1 Rp 1.350.000,00 Rp 1.350.000,00
Pembatas Area (Restricted Area)

b | APD antara lain :

1) Bh 80 Rp 60.000,00 Rp 4.800.000,00
Topi Pelindung (Safety Helmet)

2) ] Psg 20 Rp 25.000,00 Rp  500.000,00
Pelindung Mata (Goggles)

3) , Bh 5 Rp 50.000,00 Rp  250.000,00
Tameng Muka (Face Shield)

4) Pellndung Pernafasan dan Mulut Bh 500 Rp 1.200,00 Rp 600.000,00
(Masker)

5) Psg 20 Rp 30.000,00 Rp  600.000,00
Sarung Tangan (Safety Gloves)

g) | Sepalu  Keselamatan  (Safety | 80 Rp  350.000,00 | Rp 28.000.000,00

Shoes)




7) Penunjang Seluruh Tubuh (Full Bh 10 Rp 150.000,00 Rp 1.500.000,00
Body Harness)

8) ) Bh 80 Rp 25.000,00 Rp 2.000.000,00
Rompi Keselamatan (Safety Vest)

9) . Bh 10 Rp 300.000,00 Rp 3.000.000,00
Pelindung Jatuh (Fall Arrester)

C Sub Total Alat Pelindung Kerja dan Alat Pelindung Diri Rp 49.600.000,00

Asuransi dan Perizinan

a

Asuransi Ls 1 Rp 20.000.000,00

Rp 20.000.000,00

D

Sub Total Asuransi dan Perizinan

Rp 20.000.000,00

Personel K3 Konstruksi

a

Ahli K3 Konstruksi | | OB 3 Rp 7.500.000,00

Rp 22.500.000,00

E

Sub Total Personal K3

Rp 22.500.000,00

Fasilitas, Sarana dan Prasarana Kesehatan

a Ls 1 Rp 2.000.000,00 Rp 2.000.000,00
Peralatan P3K (Kotak P3K,
Tandu, Obat Luka, Perban, dll)

b Ls 1 Rp 500.000,00 Rp  500.000,00
Peralatan Pengasapan (Fogging)

F Sub Total Fasilitas, Sarana dan Prasarana Kesehatan Rp 2.500.000,00

Rambu - Rambu yang diperlukan

a | Rambu Petunjuk Bh 2 Rp 50.000,00 Rp  100.000,00

b | Rambu Larangan Bh 2 Rp 50.000,00 Rp 100.000,00




Rambu Peringatan Bh 2 Rp 50.000,00 Rp 100.000,00
Rambu Kewajiban Bh 2 Rp 50.000,00 Rp  100.000,00
e | Rambu Informasi Bh 2 Rp 50.000,00 Rp  100.000,00
f . Bh 4 Rp 50.000,00 Rp  200.000,00
Jalur Evakuasi (Escape Route)

Sub Total Rambu - rambu yang diperlukan

Rp  700.000,00

Lain-Lain Terkait Pengendalian Risiko Keselamatan Konstruksi

Alat Pemadam Api Ringan
a (APAR) Bh 3 Rp 500.000,00 Rp 1.500.000,00
b | Bendera K3 Bh 2 Rp 350.000,00 Rp  700.000,00
¢ | Program Inspeksi Ls 1 Rp 2.500.000,00 Rp 2.500.000,00
g | Pelaporan dan  Penyelidikan | 1 Rp  750.000,00 | Rp  750.000,00
Insiden
e | Lampu  Darurat  (Emergency Bh 1 Rp  150.000,00 Rp  150.000,00
Lamp)
H Sub Total Lain-lain Terkait Pengendalian Risiko Keselamatan Konstruksi

Rp 5.600.000,00

Total Anggaran Penyelenggaraan SMK3 Pekerjaan Gedung

Rp 113.335.000




Lampiran 8 Dokumentasi Penelitian

Gambar 1-4
Gambaran kondisi dilapangan masih banyak pekerja yang tidak menggunkan APD dan tidak adanya
APK yang digunakan.



Gambar 5-8
Pelaksanaan Penelitian dengan Melakukan Pengambilan Data Awal, Wawancara beberapa Pekerja
dan Kontraktor serta pihak Dinas PUPR setempat
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