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KATA PENGANTAR
Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT., karena 

dengan segala nikmat pikiran, dan nikmat kesehatan lahir dan batin, 
sehingga buku kecil dan sederhana ini dapat disusun dengan segala 
keterbatan ilmu yang dimiliki penulis. 

Penulisan buku ini terinspirasi dari pengalaman panjang penulis, 
baik pada waktu masih berstatus sebagai mahasiswa program doktoral, 
maupun pada saat yang sama sebagai staf pengajar di Fakultas Ekonomi 
Unhas dan beberapa perguruan tinggi negeri lainnya. Terkesan sebagian 
mahasiswa relatif malas membaca buku teks, sehingga kurang dapat 
memahami dengan baik tentang peralatan (tools) dalam penulisan 
karya ilmiah mahasiswa, baik pada tingkat Sarjana (S1), Magister (S2), 
maupun pada tingkat Doktoral (S3). Sehingga, sebagai pembimbing dan 
atau penguji pada ketiga strata tersebut terasa ada yang perlu dibenahi, 
terutama pemahaman dasar tentang penerapan analisis regresi dalam 
penulisan karya ilmiah mahasiswa, dan riset terapan lainnya. 

Kondisi di atas, mendorong penulis untuk membuat rangkuman 
yang sederhana ini sebagai salah satu bahan referensi bagi mahasiswa 
dan para peneliti yang berminat untuk melakukan analisis hubungan 
kausalitas atau hubungan sebab akibat antar variabel, yang kita kenal 
dengan analisis regresi. Hubungan kausalitas antara dua atau lebih 
variabel ditentukan berdasarkan landasan teoretis, subtansi yang tepat, 
dan logis, dan tidak ditentukan oleh fenomena empiris yang belum 
teruji kevaliditasannya. 

Metode analisis regresi dalam buku ini mencakup analisis regresi 
sederhana sampai pada model regresi simultaneous, baik pengaruh satu 
arah, maupun pengaruh timbal balik; baik pengaruh langsung, maupun 
pengaruh tidak langsung; baik linear maupun non linear; baik dengan 
menggunaka data numerik, maupun dengan data kategorik; baik dengan 
menggunakan variabel konseptual (conceptual variable), maupun 
variabel dalam bentuk konstrak (construct variable). 
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Sebelum membahas analisis regresi, dalam buku ini diawali 
dengan pemahaman mendasar tetang pengertian statistik, baik sebagai 
ilmu pengetahuan, maupun sebagai karakteristik sampel, termasuk 
statistik sebagai data. Kemudian dilanjutkan dengan metode penarikan 
sampel (sampling methods),  lalu ditampilkan beberapa bentuk publikasi 
data,  melalui tabel, dan diagram. 

Setelah itu baru membahas tentang analisis regresi berturut-
turut, dimulai dari (1) simple regression modeling, diserati contoh dan 
pembahasan sederhana hasil analisis; (2) multple regression modeling, 
disertai contoh model linear dan non-linear, serta pembahasan hasil 
analisis; (3) special regression modeling, mulai dengan model 2SLS, 
model dengan intervening variable, model dengan variabel moderating, 
model simultaneous dua arah, lag model, dan model dengan 
menggunakan variabel dummy, baik dummy di variabel bebas, maupun 
dummy di variabel terikat, yakni logic model atau model logistic (binary 
logistic modeling). 

Bagian terakhir dari buku ini ditampilkan structural modeling 
dengan data kuatitatif (conceptual variable), dan struktural modeling 
dengan data kualitatif (construct variable), yakni populer dengan nama 
SEM (Structural Equation Modeling). Oleh karena di dalam SEM ada 
dua analisis penting, yakni Factor Analysis, dan Path Analysis, maka 
juga dilengkapi dengan bagaimana uji validitas dan uji reliabilitas 
indikator yang mengukur construct variable.   

Materi dalam buku ini diharapkan dapat dipakai untuk melengkapi 
materi analisis regresi pada berbagai program S1, S2, dan S3, terutama 
membantu dalam penulisan karya ilmiah mahasiswa, berupa skripsi, 
tesis, dan disertasi. Metode analisis regresi sangat mudah diterapkan 
dengan berbagai macam data, seperti data time series dan data cross 
section, bahkan data panel (pooled data). Demikian pula untuk data 
kuantitatif dan data kualitatif, dengan semua skala pengukurannya, 
termasuk data dalam bentuk angka absolut dan dalam bentuk angka 
relatif, seperti angka pertumbuhan, angka indeks, dan angka-angka 
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proporsi lainnya. Apalagi dengan ketersediaan paket program 
komputerisasi, seperti Excel, SPSS, SAS, Eviews, Lisrel, Amos, dan 
lain-lain, semakin mempermudah dan mempercepat proses pengolahan 
dan analisis data.

Ahirnya, penulis mengucapan terima kasih khusus, kepada 
mahasiswa S1, S2, dan S3 FEB Unhas, mahasiswa S2 dan S3 Prodi 
Sosiologi Unhas, para alumni termasuk di beberapa PTN di luar Unhas 
yang telah menjadi inspirator utama, dan tentu saja kepada kolega 
dosen di FEB Unhas yang ikut serta mengasah pengetahuan Statistika 
dan Metodologi Penelitian penulis, sehingga buku yang berisikan 
rangkuman statistika dan penerapanya dalam penelitian ilmiah ini dapat 
selesai, meskipun masih sangat sederhana. 

 Penulis sadar, bahwa buku ini terdapat banyak kekurangan dan 
kehilapan, sehingga akan sangat menghargai setiap masukan dari para 
pembaca dalam usaha melengkapi atau memperbaiki penyajian materi 
dalam buku ini. Atasnya, sebelum dan setelahnya penulis mengucapkan 
terima kasih.

                                                     Tamalanrea, 29 Agustus 2020

Penulis, 
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WHAT IS STATISTICS

BAB I

1.1.   Pengantar
Sebelum mempelajari suatu hal, maka sebaiknya kita 

memahami secara mendasar, bahkan secara filosofis tentang hal 
tersebut. Demikian halnya dengan ilmu statistik, yang kadang-
kadang kita tidak bisa membedakan antara statistics, statistic, dan 
data statistik. Demikian pula tentang pengertian statistik yang 
lain, yakni statistik parametrik dengan statiskti non parametrik. 
Hal yang sama juga antara statistik deskriptif dengan statistik 
inferensi. Hal ini penting agar kita dapat memahami dengan 
baik tentang statistik. Apa pentingnya statitistik dipelajari dan 
kelemahan statistik dalam penerapannya, juga dibahas di bab I 
ini.

Bab ini bertujuan untuk :
(1) Menjelaskan pengertian statistik, sebagai ilmu pengetahuan, 

sebagai karakteristik sampel, sebagai data. 
(2) Membedakan antara statistik parametrik dengan statistik non 

parametrik.
(3) Menjelaskan pentingnya memahami ilmu statistik terapan 

dalam penelitian ilmiah.
(4) Mengetahui kelemahan ukuran-ukuran statistik.    
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STATISTICS AND 
RESEARCH

BAB II

2.1.   Pengantar
Penelitian ilmiah dengan statistika merupakan suatu 

kesatuan yang tidak bisa dipisahkan, karena penelitian ilmiah harus 
berbasis data, dan data adalah fakta. Fakta adalah sesuatu yang 
betul-betul pernah terjadi, dan jika ada data yang belum terjadi 
maka disebut sebagai data prediktif dan boleh jadi merupakan 
data fiktif. Pengambilan data dalam kegiatan penelitian ilmiah, 
harus menggunakan kaidah-kaidah berdasarkan metode keilmuan. 
Untuk memastikan, bahwa data itu merupakan suatu informasi 
yang sahi atau layak dipercaya, maka maka data tersebut harus 
divalidasi. 

Mulai dari penarikan sampel, pengolahan dan analisis data, 
serta publikasi data merupakan rangkaian kegiatan penelitian 
ilmiah, yang lain adalah kegiatan statistika. Terlebih lagi jika data 
yang digunakan adalah data sampel, yang didapatkan berdasarkan 
kegiatan survei. Penelitian ilmiah yang menggunakan data 
sampel, persoalan statistika menjadi sangat penting, sebab 
obyek kajian yang sesungguhnya adalah  karateristik populasi 
(parameter), sementara data yang tersedia adalah data sampel 
dengan karakteristik disebut statistic. Di mana nilai-nilai statistic 
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PUBLICATION OF DATA

BAB III

3.1.   Pengantar
Publikasi data adalah kegiatan statistika urutan ke empat, 

setelah pengolahan dan analisisi data. Metode publikasi sebuah 
hasil penelitian melalui tiga bahasa, yakni bahasa verbal, 
bahasa visual, dan bahasa matematika. Khusus untuk publikasi 
melalui bahasa visual, dapat berupa tabel, grafik, kurva, atau 
diagram lainnya. Dengan cara grafik tentu relatif lebih mudah 
dipahami pembaca daripada melalui bahasa tabel. Tebel sedikit 
lebih lengkap  informasinnya dibandingkan grafik atau diagram 
lainnya, namun relatif lebih susah memahami dan menjelaskan 
dengan baik dan benar. 

Pemilihan bahasa yang cocok sangat tergantung pada calon 
pembaca hasil penelitian yang dipublikasi. Jika peminatnya 
sangat bervariasi, maka sebaiknya bahasa tabel disertai dengan 
bahasa grafik, kurva atau jenis diagram yang lain. Sebaliknya, jika 
pembacanaya adalah mereka yang berpendidikan sarjana ke atas, 
maka bahasa, atau media publikasi  dalam bentuk tabel jauh lebih 
cocok daripada dalam bentuk grafik, kurva atau jenis diagram 
lainnya. Itulah sebabnya jenis karya ilmiah seperti skripsi, tesis, 
disertasi, dan artikel ilmiah lainnya sangat jarang menggunakan 
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SIMPLE REGRESSION 
MODELING

BAB IV

4.1.   Pengantar
Tidak satu pun perilaku mahluk ciptaan Tuhan, apakah 

itu mahluk hidup atau benda mati, yang keberadaannya dapat 
berdiri sendiri tanpa dipengaruhi oleh perilaku alam atau mahluk 
lain di sekitarnya. Artinya antara satu kejadian dengan kejadian 
yang lain ada hubungan, apakah itu merupakan hubungan sebab 
akibat atau hubunga biasa. Seperti yang dijelaskan pada Bab 2 
di atas, bahwa ada dua jenis hubungan perilaku, pertama disebut 
hubungan Simetris, dan kedua disebut hubungan Asimetris. 
Hubungan Asimetris adalah hubungan kausalitas, hubungan sebab 
akibat, hubungan fungsional, bisa satu arah, namun kadang juga 
merupakan hubungan kausalitas timbal balik. Hubungan timbal 
balik dalam bahasa sehari-hari artinya saling mempengaruhi, 
dan dalam bahasa ekonometri disebut hubungan simultanius 
atau  simultaneous equation. Hubungaan asimetris dibackup oleh 
landasan teoretis, sedangkan hubungan simetris tidak didasari 
oleh teori, boleh jadi hanya merupakan hubungan kebetulan 
semata atau lainnya. 

Analisis regresi hanya dapat digunakan pada bentuk 
hubungan asimetris. Analisis regresi tidak dapat digunakan untuk:
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MULTIPLE REGRESSION 
MODELING

BAB V

5.1.   Pengantar
Perbedaan antara model regresi berganda dengan model 

regresi sederhana, hanya terletak pada jumlah variabel bebas. 
Jika model regresi sederhana hanya memiliki satu variabel bebas, 
maka model regresi berganda memiliki lebih dari satu variabel 
bebas. Dalam dunia empiris, hampir dapat dipastikan, bahwa 
suatu peristiwa tidak hanya disebabkan oleh satu penyebanya. 
Andaikan pun satu, tetapi sesungguhnya hanya ketidak mampuan 
kita mencari dan menemukan variabel lainnya. Jadi dalam dunia 
empiris, persoalan Y misalnya, tidak hanya ditentukan oleh 
persoalan X, tetapi sangat mungkin juga ditentukan oleh faktor-
faktor yang lain, baik secara langsung, maupun secara tidak 
langsung. 

Model  regresi biasa dalam bentuk persamaan linear, 
juga dalam bentuk persaan non linear, bisa dalam model log 
bisa dalam model semi-log, dan bisa dalam model simultanius, 
model-model lainnya. Dalam kenyataan, bahwa semakin banyak 
variabel bebas dalam satu sistem persamaan regreri, maka nilai 
koefisien determinasi semakin besar sampai mendekati nilai  R2 
= 1. Nilai koefisien determinasi (R2) adalah ukuran kontribusai, 
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 SPECIAL REGRESSION 
MODELING

BAB VI

6.1.   Pengantar
Pemodelan dalam analisis regresi berkembang sesuai 

fenomena sosial, ekonomi, budaya, tatanam hukum, fenomena 
alam, dan lain-lain, sehingga hampir semua persoalan dapat 
dianalisis dengan menggunakan analisis regresi, terkhusus yang 
terkait dengan hukum sebab akibat.  Itulah sebabnya, sebahagian 
besar riset yang terkait pengembangan teori, kebijakan dan 
perencanaan di bidang ekonomi dan bisnis misalnya, banyak 
menggunakan analisis regresi. 

Dalam hubungan sosial kemasyarakatan misalnya, ada 
penasehat, konsultan, pembimbing, agent of change, inisiator, 
bahkan misalnya propokator, dan semacamnya; dalam bahasa 
riset (metode penelitian) disebut variabel anteseden (antecedent 
variable), yakni variabel yang mendahului variabel independen. 
Model hubungan antecedent variable ini, dianalisis dengan 
menggunakan analisis regresi two-stage least square (2SLS). 

Fenomena sosial kemasyarakatan lain misalnya, sesorang 
yang bertidak sebagai pendamai, mediator, atau penghubung 
(PHB) yang berusaha mempertemukan niat baik antara satu pihak 
dengan pihak lain, yang di dalam bahasa riset disebut variabel 
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STRUCTURAL 
MODELING

BAB VII

7.1.   Pengantar
Perbedaan antara model regresi berganda dengan model 

regresi sederhana, hanya terletak pada jumlah variabel bebas. 
Jika model regresi sederhana hanya memiliki satu variabel bebas, 
maka model regresi berganda memiliki lebih dari satu variabel 
bebas. Dalam dunia empiris, hampir dapat dipastikan, bahwa tidak 
satu pun peristiwa yang hanya disebabkan oleh satu penyebanya. 
Andaikan pun satu, tetapi sesungguhnya penyebab dari penyeba 
itu ada banyak. Mirip suatu pohon besar yang subur terdiri dari 
banyak tangkai, setiap tangkai memiliki banyak ranting, dan 
setiap ranting memiliki banyak daun. 

Kemudian, perbedaan mendasar antara antara konsep 
SM (Structural Modeling) dengan SEM (Structural Equation 
Modeling), meskipun SEM bagian dari SM, antara lain adalah :
1. Jika SM menggunakan data kuantitatif, maka SEM 

menggunakan data kualitatif; 
2. Jika SM menggunakan variabel konsep, maka SEM 

menggunakan variabel konstruk; 
3. Jika SM menggunakan parameter koefisien regresi 

“unstandardized”, maka SEM menggunakan parameter 
koefisien regresi “standardized”; 
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