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Pedoman Wawancara 

Identitas Informan 

Nama/Inisial : 

Umur : 

Daftar Pertanyaan 

1. Siapa yang lebih dahulu memulai percakapan antara anda dan ayah anda ? 

2. Bagaimana komunikasi anda dengan ayah anda, apakah memiliki banyak 

waktu untuk bercerita ? 

3. Apakah anda terbuka mnegenai masalah-masalah yang anda alami dengan 

ayah anda ? 

4. Sejak kapan anda menderita gangguan kecemasan ? 

5. Di mana anda konsultasi mengenai kesehatan mental ? 

6. Apakah ayah anda selalu memberikan kata-kata positif kepada anda 

berupa pujian atau kalimat-kalimat penyemangat ? 

7. Bagaimana umpan balik yang ayah anda berikan ketika sedang 

berkomunikasi dengan anda ? 

8. Apakah ayah anda memberikan perhatian penuh ketika anda bercerita 

dengannya? 

9. Apakah ayah anda memberikan dukungan penuh apabila anda ingin 

melakukan sesuatu ? 

10. Apa hal yang membuat anda merasa nyaman berkomunikas dengan ayah ? 

11. Apa yang membuat anda enggan atau tidak ingin berkomunikasi dengan 

ayah ? 


